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LE SUPERSTIZIONT E I PREGIUDIZII
DELLE MARCHE APPENNINE

PER RISPONDERE ALL' INCHIESTA DELLA SOCIETA ANTROPOLOGICA ITALIANA

MEMURIA PIISIATA BALLA SOUIEER ITALIANA bF ANTIOPLOULA

Gii da molti anni la ricerea delle superstizioni e dei pregiodizii
delln Marea mi aveva (entata. Ancots prima che il Pited iniziasse la
pibblicazione del suo importante Avehivio delle Tradiziond Popolar,
quando comineiava appena u farsi steada in Ialin la dottrina del folk-
fove, ohie hia mutado in decumento i scienxiato talune di quelle cose
le quali erano oggetto di teastullo @ di riso per le classi colte, 1o
aveva avato la fortuna di presentare ai lettori della Nuova Anlo-
Ingrinr golto forma di racconti di cose vere (e vera erano e sono in
sean parte) gli usi, 1 costumi, i canti, i proverhi, le superstiziond, i
pregivdizii dell’ Appennino Marchigiano (1). Dull accoglienza benevola
dei mitologi @ dei folklorislf ne venne che lu passione istintiva del
raceopliere, si affind per la lunga abitudine di portarc 1 attenzione
e di osservave quelle cose in appavenza insignificanti che sono tutia
la vita di un popolo ¢ su cui si fonda il processo storico delln sua
razza; e allorché la Societh Antropologica Italiana ebbe il felice pen-
siaro di aprive agli studiosi delle scienze nuove il campo delle inds-
vini per sepvire alla storin primitiva e (losofica dell’ umaniti, ‘.I.'I“ti
venne 1" idea di rifondere quelle ricerche, di classificarle per materia

(1) Fino dal 4876 i eanti popolari murchigiani; negli anni successivi fino al 185
i costumi, To eredenze, gli usi, lo superstisioni, i thl..lﬂ cantafavole, Jo ce-
rimonie funebri, nuziali, natalizie oee, ece, Nwova Antologic.
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tutta qu&ﬂa che ho putn . &mndaﬁ iﬁ prngrm di hmpu ally
popolazioni campagnuole di questa regione,. _

Poiché: tali cose bisogna prenderle per sorpresa; gli & come il pro-
varbio che non =i pud raceoglicrs cost assolutamente: il proverbio,
come il paragone, esce spontunco e improvyiso per 1" applicazione del-
["idea ehe g enunci e che 8i vuole esprimere eon efllcacia.

Non eosi la flaba; non eost la costumanza, non cosi la leggenda chy
si presentano 4 sy append se ne fa ricerca: ma la supersiizions, il
pregindizio, il rito, hanno bisogno dell’ csservazione perseverante o
atlenta di ogni giorne, di ogni ora: banno bisogno di quello chy sf
chiama il momento della oita, per poler decifeare Il simbolo, poiche
dodi tali simboll che si pud serivera ln storia dell’ vomo : ma per os-
servare, per coglibre quel momento bisognih aspettire con pazivnen,
non stancarsi durante longhi anni di ceveare, indagare, dodurre. Tal
gosi ehe oggd passa inosservata perché & cost insignificante ehe sfugsoe
rapidamente al vostro pensiero, al vostro giudizio, alla vostra osser-
vazione, tarderh molto tempo prima di ripresentarsi e prima che voi
possinte sorprenderla. Al che contreibuiscono molte cireostanze olire
quelle dell® apportenitt. La difidenza o il mistero presicdono costan-
teinente alla superstizione e al rito. Tutte le famiglie lo sanno hene
tutte fanno istintivamente e per eredith la cosa stessa al punto stes=n;
ma prima che 1"estranen so ne possa impadronive, ha bisogno di dis-

gipare totil T dubbl, tubte e difidense, lutte le leeddesze; areavsl come

si dice ora I'anbienfe; nel che v ha chi non veda il lavoro e la fa-
i che abbizogznano.

E prima i tutto hisogna eroderei.

Se non el si crwde & impossibile di poter venies o capo di naliag
la yuad cosa vaol dire che anche qui In fede fa miracoli; anzi non
v o hanno miracoli laddove non e’ @ fiste,

I intanto chi serive queste parole of ke crodida nelln Marea coms
in Calabria; quando st & esposta o furst lecoara il viso dalle megore:;
i e chinsa a quattr’ occhi eon le donne che Rawno o riclte in una
camers appena itliminata da una floca lueerna per tentare il sorti-
legio innoecente: ef ha creduto coma eoloro che giurano sul Corano
per non essere impalati, @ ¢he nel fempi zrossi o pericolosi sconfis-
savano s loro dottrine per paurn del carvcere, della tortura e del

rogo. La scienza sperimentale & piena di queste cradeli prove: e non’

¢ x eredersi che neppure al giornd nosted i civilth progredita sim
senza pericoli; avvegnaché non sono slate senza un gran successo




seinnfilen nimma-ravﬁu:ﬁmm- pi vittima nolle 'ti'n min]:rin'.
quandn venui seambiaty fra gli Al

i pen un uomo travestito ; nel
cireondario di Catanzaro come ung B;t%ga andata o yendere gioie false;
¢ pin in git, verso Reggio, per una sagretista che potesse guarire certe
inferinith sconosciute ai mediei (1),

Chi seriverd la storin delle superstizioni in Italia troverd al certo
delle analogie singolari in tutte le pepolazioni che «i staceano dal Pi-
ceno @ vanno fino all’ estrema punts meridionale, La forma vi & pi
mite nel Piceno e nell’ Umbria;, ma nen ne & meno profonda I fede,
La =uperstizione a il pregiudizio vanuo compagni a quasi tutte le ope-
riuzioni della vita intima delle popolazioni campagnnole, Esse non fanno
alounn eosa che non- abbia la sua lﬂ'g;{u: A caso non siofae non si
dice nulla: anche pei cibi vi sono delle prammatiche, a cui la Chiesa,
¢he =i sostitul al ‘eulti lontani e sepolti, ha aggivnto le sue droghe,
le sue dosi, le sue manipolazioni; la gola o 1" astinenza per ogni santo,
pete ngnd festa, per ogni Efjﬂiﬂlt’!l?ﬂ]'i_l-ii”!il‘ (2). Aneche quesii sonn sim-
boli da non teascurarsi; poiché la popolazions picena ha aneora il eibo
pamano il doles fatto col miele e colle ova: la clambella pel earro
che poria la Canera delle spasa, Il rocelio greeo o etruseo: il riso
per le nozze in sostituzione del fared: il legume e il sedano di rito
nelln notte di Natale, e il classico gearcafuso, tagliato a spola nel
carnevale, per denotare che la donna deve ormai cominginre 4 ser-
virsi del filo iriversale ¢ metterlo in cannelli per I' aprile, il mese del
belln fesscre @ del doloe dosiire.

Ma per non useire qui dal campo traceiato dalla Societh Antropo-
logiea, come la tentazione vorrehbe, i pregindizii che sl attengono
alle credenze religiose o superstiziose, sono i pit potenti e 1 pift r-
dicati nelle popolazioni picene, o ¢he ho potuto constatars specialmenta
nel circondario di Camerino dove ho avuto oceasione e mezzo di ad-
dentrarmd di pitt, ma che del resto sbno comuni a tutie le campagne
delle Marche.

() In Calobrin — Passeqginte, Fea ghi Albanesi, Ln Sila, Stregonerie, Dl
dowio sl Tirreno, Fra i doe Mari, Nugpo Artologis, 18551654,

(2) It wivo melle Solennind, Mavchigions, Archivio delle Tradisioni Popolar:,
Palarmo, 188L Carmnixa Prigonint Bens: articolo riprodotio dalla Naturn diretts
del Prof. Paoro Mastmsaera, — Vitr Latternria di Forll — Predudio dic Ancona
o Oridine di Aucona,




Superstizioni religiose

Streho. — Il Diavolo. — I Santi o e loro vieth, — Gli Spiriti

Le streghe souo eredule @ fenute in gramle spavento, da tutte le
popolazioni eampagnuole della regione,

Nessuno pud dire in realth i averle vedute, ma tutti pero dicono
i sapere che specialments nelle notti di mercoledi e di sabato si sen-
tono a shattere i panni gil per zli stagni, poiché pare che [eciano
le lavandaie.

Tale gualith di lavandaia consiglin percid alle buone madel di fa-
miglin, di non lasciare il loro bucato sparso su per le fratie dopo
I avemmaria, specialmente se la biancheria deve servire ai bambini
lattanti, di eni le streghe sono appassionate, quasi ghiotte : e gli stessi
hambini non si debbono lasciar fuori, né pltrepassate le grondaie, se
non sono passati tee giorni dopo un anno: dalla loro nascita, Qualora
per un easo straordinario fosse stato impossibile di vitirare la bian-
cheria prima di quell’ora dalle featte o dai prati dove o stendono,
& i legge di laseiarvela fino al gioeno dopo, che il sole 1" abhia vi-
salutatn colla sua luce e col suo calore e seiollo cosi 1" incantesimo,

Nie 5" ha a temere del ladro: poiche non " ha frisle ladrone cie
sren bl b swa divosione: o non ardivebbe mni di toceare un og-
petlo che si compremle lascialo I per paura defle Streghe, eol rischio
i portarsi a easa 'ineanto, Cosi pure se accadesse del humbino lattante
che ln madre o qualeuno inavvertentemente " avesse laseiato dopo
1" avemmaria fuori delle grondaie, bisognerebbe senzn indugio por-
tarlo a far benedipe, o piuttosto per esser pin sicuri o fargli seantay
1" oeehio da una delle doune che fanno la péete, delle quali ol groppo
sattimo. Ad ogni buon Ane, qualoes il primo toeco dell’ ayemmaria 1o
eogliessa fuori di casa, toglierlo dalle braecia della donpa e darlo al
un uomo; poi portarlo testo in letto o buttargli addosso 1 calzoni del
pevdre,

Contro le streghe valgono gli seongiuri del sacerdote che legge |
stoi esoreismi in un veechio libro, evidentemente ancora quello che
8 adoperava per gl indemoniati, il dire tre aee sarie, il fare il segno
della eroce; il pronunciare davanti a qualehe vecchia che goda la
trista fama di fare stregonerie, o alle zingare ¢le paswano e cereand
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di entrare @ lodane un oggetto, un animals, oo l'azlciﬂlln, 1a s
N gli nacetn. Macdl vero p:'eser-.*at:ﬁ_f@; delle foro male arti & df por-
tare addosso un po'di pelo di cane, o di avere allacciate lo scarpe
" una stringa della sna pelle. 1 cane contrario del gatto & un acer-
rimo nemico delle streghe, come il gatto ne é il loro pin potente sim-
holo e alleato. Cosa del resto che sapeva benissimo anche quell” intel-
letio sublime dello Shakespeare cha fece oggetto del coro dells streghe
il mingolprea del gatto: e che nel digbolico filtro per lavare la macehin
di Ly Machbet, volle far entrara per tra: goceis il sanpue " un
bambing lattante, , /

Le streghe oltre al ecreare "ecchie caltfeo (malocchio, jettatura,
lazcine dei meridionali) sanno incantare le bestie @ farle morive: sue-
chinno il sangue degli nomini o déi Bambind, lasciando sulle loro carni
dei lovghi lividord, che il contading marehigiano ebhisma wmore. E per-
chit le madei non se ne accorgano, spengeno il lume tutho 4" un tratto,
colla mano non eol flato come ¢ orfsfend; dal che & rimasto To slefoe
bt fwmer dee strega, Nelle loro notti mostrucse del mercoledi @ del sa-
bato, escond dai loro anted, da un' avemmaria ad un'aliva : e se sono
impedite di ritorparei si tramutano generalmente in gatti. Ma si pud
pasar shroga @ appartenere ad ung Gumighin qualungue : per esempio,
i popolare la storia di quella fanciulln che era strega e che avevan
un innamorato ingenuo e buono. ‘Tattl glielo dicevano, ed egli non
vredeva, finchd un sabato sera trovandosi ad un festing dove aspet-
tava la fancinlla che passava per la pin brava ballering del vieinato,
non solo pon ee la trovd, ma vide una gattuceia bellina, eon due occhi
lucenti come guelli di lei, che entrava ed usciva dalla satteruoli.
Venuto in sospetto grave, volle un saceo per portarsela a casa e lo
legd stratto stretto e lo tenne in camera sua fin dopo avemmarin del
giorno, B avvenne che ol primo tocen della campana, il siaceo si gonfio
e gonlit, fino a che si riempl tutto, e apertolo vi trovd dentro ignuda
la fanciully eh® ozli rimands a casa svergognata in quells spoglie,

E non meno popolare & non meno ereduta generalmente & lu storia
di guell’ altro giovanotto che amava una fanciulla bellissima, su cui
gravava J4 voee pubblica che la fosse strega. Un amico lo andava
wettendo in guardia, talehé la fanciulla che viveva con la madre sun,
altra straga, ne aveva concepito odin grande.

11 giovane fu consigliato di andarei a veglin un mercoledi sern e
fingere di esser preso da profondo sonno per scoprive il mistero: la
qual cosa egli fece esattamente.

Giunta la megzanotte, ora in eui le streghe sono fatalmente con-
dannate ad uscire, la madre e la fglia eredendolo addormentato ©

IZn"dx.h.k-.l o
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. sa 4i sveglinvi, rassicurate a pieno,
si spogliarono ignude, eavarono dalla predella dol fuoen un vasetto
di balsamao, si unsero tutte o sparvirono. Poco prima dell’avemmaria
ritornarono e, ingenue streghe ! trovarono ancora addormentsio i fi-
dele amante ; il quale poté vedere cogli occhi suoi proprif, ¢he vipo-
lito ben bene il focolare, vi yomitarono sopra una gran quantith di
ﬁungué, del quale con un coperchio infocato (il testo) fcero una belln
slineciata, come quells che usano nella Marea colla favina di iz,
Cotta che fu, il malizioso glovane si luseis svoglinre o le donne gli
offrirono da colazione perchid era gih tardi: egli protestando i aver
Mretta s pose la stinceiats in tusca, e tutto shigottito &l avvid alla
¢asa dell’ amico per raceontirzli la strans avventurn. Strada fcenda
gli venne fatto di sapere che 1" amico suo éra in fin di morte dissun-
guato: @ subito gl corse al pensiero che guel sangue di cui portava
in tasen la focaeein potessp pssere i suo, In gran feetla corse al sun
letto ¢ haecone per boceone glicle diede a mangiare e man mang che
mangiava, ritornava in sé grasso e florento: e cosi premuniti amendue
colla’ pelle di cane, vissero sontenti e lunzdmente.

Altra potenza delle siveghe & di rubare le cavalle nelle notti
mercoledi ¢ di sabato. 1 contadind pongono attraverso alle porte in
fuella notte una scopa che & un allro secongiure potents, come ve-
dremo, ma esse le fanno passare dalle finestre, dalle fenditure & per-
fino dal bueo della chiave, per fare con esse le lovo giostee sataniche.
Nella stalla perd vi lnsclang 1" ombra, il fotasma, la weriggia come
dicono essi, talehi pessuno 8 ne accorge; ma & una ensa non posta
neppure in discussione che a buttarvei sopra la bardeila (sella) essu
cade per terrea senz' altro.

Perchi nella supersiizione della strega ¢’ entra sempre e dapper-
tutto guesia scopa come seonginro, dalla legeenda del manico di cni
si fanno un cavallo nei loro tornel mnoristicamente fantastici, all uscio
della stalla perché non salga snlle giumente nelle notti i mercoledi
e di sabato? — Il problema non & insolubile, sebbene il contadi non
sappia a cosa attribuirne le ragioni, mentre rispettn il simbolo come
un articolo di fede, La soluzgione 1'ho cereata e trovata altrove; @
specialmente in Calabria, dove si pud anche scoprire la ragione del-
Vatto & nove al roveseio ehe i Calabresi mettono nel forro di eavallo
colle corna all’ insi, che perd non si riscontrn punto in tutto il Pi-
ceno. La strega per poter entrare in on qualunque luogo chinzo, dove
una scopa sia posta trasversalmente sulls porta, deve contare tren-
tatre volte tutte le pagliuzze della scopa; ora siccome questo oceupa
molto tempo o intanto suona la campana, ed esse non hanno altre ore
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" DELLE MARCHE APPENNINE T
chis quelle dalla mezzanotie :dl*ufa'mmari&, accade che si compie
|" esoreisme @ le loro male aeti rimancono delose,

E poiché qui eade in acconcio @ perchi le eorna de’booi tornite ¢
accomodate sui piedistalli hanno anche nel Piceno un certo significato
i sfascinsmento nelle case signoviliy ei pare ufile di notare il rak
(ronto che g istituisee naturalmente tea il fereo di cavallo eome: amu-
leto nell” Ttalla meridionale o la superstizione marchigiana sulle streghe
che robano le cavalle nelle notti di mercoledi e di sabato, & le cornn
che vi si mettono sopra di ferro battuto, e ' offe-nore che non esiste
nella Marea ha perd il suo riscontro nel numero dicfassette che & poslo
i stiwipe nel gloeo del lotto, Decompongone il numero & 1o mettong
il rovescin, certo per pompere il fscino,

Allorquando 1 prete & chiamato al letto 4" ona sfrega morente o
il upa ereduta tale e che se lo crede forse esea stessa, meite la seopi
gotio il cammino: o 1" anima della stroga, 1"anima eattiva, il demonio
ci corve sopra e la scopa pavla: Che mi fai? Che i fii? A cui il
prelie vispande: Feeord spieiti snatigand, fuort! By scopa parte O pint
tosto brueia, e la donna & salvn dalle pene eterne dell’inferno.. L'ul-
timo sfascinamento, come si vede @ 1 esorcismo del sacerdote che
caetin i dinvolo eolla parola di Dio,

E difatti iU Verbo ¢ Dio, come dice il Vangelo.

Il ginmento & la vaeca sono pard intangibili dalle streghe, e qriesto
pevehé hanno riscaldato Gesi nel presepe; anche la muli ha gquesia
belln fortuns; ¢ perché le sireghe si pigline la cavalls o non la mula,
o :_-\""‘IH'THIHH‘T“” ereduto che dovemlo Ia \'El‘giﬂt! un ;'_"J'f}l’l]ti it O RER T
flume, pregd la cavalla a porgerle la groppa. La cavalla le disse che
aspettnsse avesse prima mangiato un alteo boccone, eppoi un altro,
eppoi un aliro, sinché la Vergine s'impazienti o vicorse alla mula,
In quale senz’ aliro =i chind ¢ la fece sadere su di essa; e allorn gun-
dando il flume I Vergine si rivoltd e disse in collera: Che {u non
fitsser el gsger sezfo! o acearezzando laomula: Che e s e
i pravare doglin di parls! Come difutti =i vede chiaro e lampante
che la cavalla mangia continuamente senza sazinrsi e che nessuna
mula hin mai partorito.

E poicht si parla della Vergine ogeorre anche di supere che a ne-
cidere eingue ramarri, vile quanto una messa; aun hell* incirea come
cavare un’ anima dal purgatorio; e questo perchi a Vergine aveva

Wi giorno una spina in un piede e pregd il ramarro {ragone) di le- .

varglivla, 1! animaluecio disse di si e poi fece di no, anzi da ri'tll_!liﬂ.
birha che &, lesto lesto la spinse dentro, mentre lu lncertola gliela
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cm’: con girho o corlesig «.;B”a it ne & venuto che 1o lucertols nella
Marca son fenute in gran conto come i coceodrilli in Exitto, ¢ che
se vedono un vamarvo sulla siepa, siano in qualunque compagnia o
sul earra o a eavallo, smontano precipitosaments’ e corrano o peei-
derln come =g seitelicssero un voio.

Pei bambini stregati o fmpalliditi dalle male arii delle streghe @
utile anche far strofinare e loro guancie floscie dalle mani i un
morto. F impossibile di immaginare lo sromento di quells ereaturine
quando vedono il eadavere e ne sentono il fredido crudele sulle suan-
cie; ma le madei su questo sono inesornbili ¢ assicurano che tule
rimedio. non ha mai fallito,

Par quelle creaturine che rimettono sovente il latte APPOIEL pop-
puto, indizio anche questo di qualehe fattura, giova moltissimo i
prendere setie coralli di safte faneinlle el abbiang tutle e sotte nome
Maria, di pestarli ben bene & di farli bere alla halia, eome se fosse
Cleapatea. Del vesto i eoralli sono un gran preservativo dei bambini
contro le streghe; e vengono lore lesati intorno al polso sindstiv, 11
corallo lo portano tutie le donue della Marea, ed & degno d° osserva-
zione ehe a tutti gli animali domestici nell*andare alle fleve o i mer-
cati, @ specialmente ai somavelli di razza & ai maiali, vien Posto un
fiocehetto rosso contro 1M invidia e 'ocehio cattivo, B poi singolars
che nel male d' oechi i voti che =i fanno dai fedeli a Santa Lucia sono
tutti di color rosso: male d*ocehi, malocchio, stregoneria, fittura o
invidia vogliono il color rosso, sia esso nastro o corallo; e se si ri-
flette che il giorno di Sanfa Lucia & un giorno fatidico, come si dirh
appresso, vicorrs alla mente lo scongino ealabrese delle buone donne
che cacciano il male degli oechi, @ che prova 17 intima conpessione
che ¢l fra la martive o {1 alocclin o la jetfaliera:

Santa Lusin"n campu stavia
Oru taglinva e argentn facin.
Passa Gesti-Ginseppa o Marin:
Chi have di Lucin oh'in lagrima sia’ ?
Vo alln min ertn o trovi gipari o flugechi;
U I mie piedi N chinntai,
Cu I mis mani i zappaliai
Kisei purvera, esci purata
Esei vens 'nsangumentata (1

() In Calabrin passeqyiate, Stregonerie, Nuoo Antolagrin, 1883, Careniss Pre
aonix Henr

-
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DELLE MARCHE APPENNINE
Por sipere se tna donna & strega, & necessario sottoporli ad aleune

prove, Bisogna appena dopo sopata I’ avemmaria, nelle notti di mar-

tmli o vemerdi, mattersi nelle crocevie detle strade solitarie e porsi
I"indice e il medio della mano destea, come wia forea sotto il mento:
allora st vedono passare e si riconoseano. Tale che pare bella fanciulla
al ginrno, @ vecehia e beutta strega di notte, che succhia il sangue
pome il vampiro, di eni la steega non @ che una trasformazione ¢on
immaging infandill. Ancora In stregm anderd da una vicina special-
mente il mercoledi e il sabato a eereare il lardo, Occoree davglielo
subitn: ma se intanto che la padrona di casa 1o taglia essa tocea qual-
che cosa o baein un fanciullino, bisogna subito fire 1" invocazione:
N gli woeciad e allerrave il crocillsso e le dicozioni che il bambino
hit indosso ;e allora la donna, se & strega, fugge via precipitosamente,
I5 cosi nella chiesa durante la messa: se si vuol vedere che vi assiste
e strega @ indispensabile impedire che 1 acqua colla quale il prete
si lava le mani prima della conseerazione sia conservata nel plattine
ui sia buttata in terea, Se rimane nel piattine o nella catinella, la strega
fion pun pin moversi dalla chiesa, #e il prete non 1" ha segnala colla
paletting el fuoco rovents sulla schiena, e allora non ¢ phie slrega.
M siceome o grande la temenza i questo enfe, che poi vogliono pro-
pizinesi o per avera an Qe amoreso, o pes togliere un ineanto o
et farlo, pongono uni enra specialé a che 1 acqui gia rigorosamenbe
hiittata dal haeile: in taluni lnoghi anzi il hacile non esiste nemumeno
[k sfuggire questo pericolo,

Il sogno di croee infocato sul dorso che nessuno ha visto, mi che
hn sempre visto una nonna ¢ una nonna della nonma, insieme alla can-
collazione del potere diabolico, deéve visalive ai tempi in cui e ere-
dute streghe si bruciavano : dopo rimase il bollo @ la herlina: ed eceo
il simbolo della strezoneria e del supplizio passato nella teadizione ¢
el costumi.

Per cogliere una strega all’ osenro @ che & imponderahile come uno
spirito maligno, I persona che & in letio ¢ specialmente il marito
della nutrice o della madre, deve far gincare per aria e intorno a sé
an eoltello o serramanico o un chiodo 0 un grosso spillo ] se per caso
con questé piccole armi riesee a pungers o ferire la strega invi-
gibile @ o farne uscire una goccia anche impercettibile di sangue, lo
spirito diabolico diventa persona ad un tratio @ allora si conosce clhi
b, 8 & hi mezzo di guardarsene. Se poi siova per Ia strada e un fru-
seio indistinto fa supporre che una strega vi cammini allato nelle notti
fitate, allors hisogna con un maneovescio della mano sinigtia pereu

B
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tera |' arin o coreare di Iﬁl_jmrlm e la si afferra: ma per far questo
bisogna avers le virtic del fattuechiere: e allova si ritvova la strega,

Le streghe poi sono brutte, orribill; magre e grafllate in viso: geaf-
fianmenti dovuti ai rovi, alle spine, ai gatti e alle carezve che i fanno
P un I” altra.

Abbisano detto che un potente preservativo contro il potera oecullo
idelle sireghe sta nelle: divosfoni che i bambini portano indosse, Ora
importa di sapere cosa sono quelle divozioni ; e cid entra nel eapitolo
deghi amuledi, sn e le Societi Antropologiche dovrebbero portars I
loro attenzions,

L' amuleto ha una storia singolare; piena i misterd e di attraonze,
che tenta 1"osservatore o lo psicologo, Tutta 1" umanitd, da quella che
& al primo gradino della staly della civilla a quella che ne & all'apice,
ha il suo amuleto. Anche noi lo portiamo, talvolta senz' aceorgercens
neppure, Dal talismane fatidieo al erocefiszo sublime, 1" uomo ha il
suo amuleto, che spesso la moda eonsaera con un simbolo; come il
ferro di cavallo d"oro coi selie ehiodetti di gemme dei efondoli ¢
degli spilll signorvili, al porte bonfew, 1l plecalo gobbing, o il co-
leoptero di pietea dura pendenti dai braccialetti preziosi.

L' usanza, la fede, I evedith, il delirio, han consacrato dei simboli
talvolta infami, talvolta turpi, talvolta crudeli, che noi gente civile
rispettinmo, come il corndedddy appeso all’ ovologin, 1 pendenti agli
orecchi, il nastro legato intorno al eollo delle donne, il quale non é
che una sopravvivensza del eestfee alla guitlotine, 1 anello nuziale, il
iuale altro non & che il segno (' una eatena, d° un giogo imposto alln
donna ehe diventa propreieth dell’uomwo: difalti il wosteo gran Vieo
pote dire profondamente : Nof tngreaggio degié anbichi, chi tisse vinlo,
aigse doge,

Gl amuletd della Marea non sono numerosi; tottavin sono abhae
stanga Importanti per meritare 1" attenzione deghi studiosi. 18 intanio
il primo che s'impone al fanciolling appena’ dopa ricevuto il hatte-
simo, & un sacehetting generalmenie i color rosso contro 1'invidia,
il quale contiene: 1" immagine ' un santo o un pezzetto del velo che
lo ricopre: spessn San Pacifico di San Severino, eontro le piaghe, le
ernie, | reumatismi; un’immazine dellas Vergine e un’erba detia della
Madonna, la bacen o baceares ehe il tempo i Viegilio impediva la peo-
pagazione dei eatbivi spiviti (in Francin: Gond de Nofee Daie): un
pezzetting di coro pasquale della parrocching un pizzico di sale, pe-
tente antidoto contro le stteghe, & un po’di pane o di pasta lievita.
Wueste doe ultime cose sono pure adottate nel preservativi delle tre

|
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Calabric, come ho avulo oceasione di notare; e quanto al pane o alla
pasta lievita che il contado ¢rede di metterci perchi & grazia di Dio,
ki scienzn pud forse darne una diversa esplicazione,

Fra gli amuleti veligiosi (ehé deghi altri i quali pregeryvano dalle
malattie parleremao piti tardi) sono pure da notarsi | numerosi lertveagort
che si praticano in Loveto sulle carni dei pellegrini devoti. La illu-
strazione assai particolareggiata che io pubblicai nella Jlhistrazione
Haligna e che & ricomparsa ampliata nel volume da me pubblicato,
sui costumi e le superstizioni della Marca colle incisioni relative e
colle. penze atre punte (" aceiaio che servono per inciderle sulle carni
vive, mi dispensa dal diffondermi molto sulla singolare usanza di questi
ttuagei (1), La bizearra e ricea raccolta, la pit completa e Ta pitt an-
tiea dei tatvaggi lauretani che esistn, da me ceduin al Museo Psi-
cologico di Firenze, fondato dal Mantegazza, ha messo in rilievo delle
singolarith lino & qui non osservate da aleuno, e che hanno destato la
piit grande curiosith nei cultori della scienza.

Quella eollezione, divisa per gruppi e per materie ci di un tatuaggio
che ha forse per arigine le Stimsmate di San Francesco, eppoi si tra-
sforma nei segni visibili della passione e morte, poi nel simbolo del
Sucramento che si wnisce con quellp della Vergine Lauretana e con
quello del Croeifisso di Sirolo su eni si raccontano le pit strane leg-
gende. [l Crocilisso di Sivolo, crocifisso yestito, nel che manifesta la
sun origine graca, sarebbe quel Cpoeifisso di Beyvruot, di cui ebbe ad
occuparsi il Coneilio di Nicea per gl' innumerevoli suoi miracoli, e
ehe secondo la teadizione fu ineiso da Nicodemo e trasportato in Italia
da Carlomagno,

IL vero & che io ho poiuto constatave co’ miel proprii ocehi aleun:
missionarii orientali di Beyrut e di Damasco i quali avevano le mani
tatuate con segni diversi, fra cul una scimitarra turea e che mi af-
fermarono essere quei segui, i giooherelli che fanno gl* Hlaliand quando
varisig vel Luoght Sandi,

Senza entrare dunque in particolari che sarebbiero una superfeta-
zione dopo le due pubblicazioni necennate, & perd importante di ae-
cennare che i tatuaggl lawrelani qualungue sia la loro origine, sono
da considerarsi come veri e proprii amuleti e talismani; perché vi

(1) T tatunggi seert od eroticl delly Santa Coss i Laroto, Caterina PigoRix
Bent. — llustrazione Tealiona, 8 Dicombre 1888, — Costumi ¢ superstiziont dal-
I Appennine. Marchigiono con 1o tavole dei numerssi tatunggi, Cateama Pioomis
Benr. Lopi, Citth di Castello, {83889,
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s piscontra oltve In parte veligiosa anche la parte evotica, vedovile
¢ marinaresea, con caratteri speciali d'uno straordinario interesse
seientifieo, B certo il tatuaggio religiogo cost comune nella regione,
deve anche celave il terrore 4° incorrere in morte improvvis o vio-
lenia senza segno di religione indossor eosa che la Chiesa, vigorosis-
sima nel madio evo, puniva col non seppellire In vittiwa in terreno
suerp, Difatti ancora o’ giorni nosted, se acende una rissa, un misfatto
o una disgrazia qualungue, le famighe o gli amici del frapassato e in
gonere le anime pietose e timorate si aflrettano a riempirgli le tasche
A" immagini sacre perché non vada in censura e abbia il dovuio suf-
{ragio.

Nt va passato sotto silenzip la Santa Croee con filo rosso che sifa
a gunde a crocetta sul petto delle camicie fra le iniziall del nome,
e che & pure in tutte le camicioline dei neonati, salvo che in el
colla quale si portano & battezaare, poiché 'imposizione della croce deve
eeapp fatta dalla religione prima che dalla funiglia,

Halle streghe al diavolo & breve il passo,

11 diavolo @ meno pauroso delle streghe che ne presiede le tregende,
per il contado della Marea: forse perché basta il segno della eroce
per cucciarlo. Ha anche qui una certa riputazione di mmorista, coms
quei huoni diavoli tedesehi personificati da Mellstofele e che fanno del
enttivi giochi agl’ ingenui, in cui perd hanno sempre il dissotlo, spe-
cinlmente se ci si mischia una donna, la quale ne sa un punto pii di
Iui. Ch' egli abbia il piede fesso, che vada vestito di velluto nero al
lume di luna, ¢ che si alzi lungo lungo lino o toecare il cielo peres
serne precipitato, son cose che ci si sanno. Egli non fa piil patti col-
' uomo, ma ancora 1o tents all” aontica, von diletiandole ma spaven-
tandolo con urli ¢ bestemmie: diavolo ingenuo che si fu seorgere per
quedlo ehe & alla prima, precludendosi cosi la via a conquistare e &
perdere le anime: diavolo ignorante, il guale non ha che fuoco @ ca-
teng, non inganna e non attrae negsuno ed & piuttosto uno spaurac-
chin che un demone, tuno spivito makigno @ insulso che wn nemico pe-
ricoloso. Certo non fu per lni che Giobbe pronuncid il motto profondo :
Lt eiter el weonnio sudla tevea ¢ wna fentazione Bl trasporta da un
luogo all” aliro o strappa gl abiti @ deruba del cappello 1 Agli rival-
tosi e ribelli che non rispettano | genitori e non li assistono nella
vecchiaia; coloro che sono eolpevoli " un delitto di sangue, non an-
eora riconoscinto e punito dalle ginstizia tecrena: coloro che vineo-
lati da glorawento religioso ehe imprime il caratiere o dal matri-
mutdo =i abbundonano al peceato turpe o adulters, Oppure di nolle




%

DELLE MARCHE APFENNINE 14

appare singolarmente agll vomini che vaono g cavallo sui ponti o fra
le macchie, sotto frma di eapretlo seiancato (il capro nero delle tre-
gomde infernali dolle streghe) o soito forma di cane bigio, o sotio forma
di fanciullino in fasce abbandonato sul lastries.

Il pietoso viandante mette sulla groppa del cavallo il capretio strop-
piato o il funciullino abbandonato, E eosa accade allora? Aceade che
la cavaleatura non regge o guel peso, che por doveehbe essere insi-
guifleants, va o passi sempre pio lenti, sada cosi come se la soma
fusse superiore alle sue forge: delle voei strane e misteriose escono
di sotterra, ¢ il viandante venuto in sospetto di quel che &, butta al
diavole il digvolo, i fu il seono della croce @ 1 ineanto svanizee,
Talvalla inveece aiota a incollarsi il fascio alla donna sulla montagna,
@ voole in compenso la meta di quello che porta; e siceome & malie
essi dovrebbe dargli la metd dell inima del suo portato, se non ayesse
curin di eapirgliela con un accomodamento di donna aceorta, invol-
gendolo appena nato nel manto della Madonna,

Percls poi il diavolo si contenti di cosi poco nell”Alta Marea, non
it ben chiaro; forse perehé ha un ausiliario potentissimo nelle sive-
ghe, contro cui non pud nulla neppure il fattucchiere,

Il gquale presenta un singolars fenomend sociale perché professa la
aun arte quasi pubblicamente, preparando Gitei e vimedii, Gtture e
stregonerie, wnuleti e talismani iogenui e singelari, i cui avremo
a trattenerel quando parleremo delle donne che hanno Ja eiedi,

Dl vesto il diavolo colle sue brictonerie o 1 sanfi eol lorg mirp-
coli non possono, i nostro remissive parere, far parte delly presente
notizin. T sunti e il diavolp appartengono al enlto eattolico in ogni
loro forma e figura. Noi non abbiamo che ad aprive il Leggendaiio
dei Santiy per sapere tutto quello che & detto e creduto da tutt | con-
tadind della Mareg e di altvi lunghi. La lofta elerna del bene e del
male eolle mistiche furberie dei santi per gabbare il diavolo e le in-
wenue malizie del diavolo per tentarli, sono eomuni al culto eattolico
di tutto il mondo e forse di molti altri culti: essa prende quit una
figuea, Th un'altea, ma il posto vero per la sna spiegazione non pud
essere che nella storia comparata delle religioni: e di tutto guello
che se ne raceonta bisognerehbe fare dei volumi. Dal miracolo di Fra
Galdino a quello della terra ehe inghiotte 1'uomo il quale buttdh nella
trebbizstrice il erocifisso del fraticello che andava questuandn, nulla
i mutato nelle semplicl menti del contado,

Tratto tratto una voece sorda, persistente, seonosciuta, apocalittica
annuncin i popoli la fine del mondo; tratto tratto all’ invocazione
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della donna ehe non yool dﬁ!& il =uo latte al bambino della sua co-
gnata o della sua vicina, aﬁuttmt_b:m_fét‘isua dlésrte al figiio del iie-
voln, il diavolo compare vestito da gran signore e consegna alla balia
un bambino fasciato ehe non si stacea pit dal petto per un anuo in-
tern, e che ha il piede fesso, 1o coda lanota, la testa di capretio: ma
tutto ¢id non & la superstizione propriamente detta: & 1'immaging-
siong riscaldata a cui gualehe einrmatore ha Tasciato cadere nna can-
fafapale groltesen, di eul in nota mettiame un docomento, la quale
di bocea in bosea & diventata una leggenda, una storia spaventevole,
¢he si fissa nells mente del contade e =ta, per bisommo che hanno gli
uomini del meraviglioso (1),

Tullo eib fornivebbe un materiale non disprezzabile per (lube, fole
e tradiziond da raceogliere a parte, come Lan (atto magistralinente
il Pited, Mareo Monnier, 1 (ratelli Grimm, o Vittorio Tmbriauni, per
tacer " altei. Per mezzo 4 Vittorio Imbriani, ingezno eletio & mal-
contenta, abbluno fmparato ehe perfing Giordano Brung eradeva al
disvolo, lusciando traceie di questa fade in Campania (2, Né questo
pud lar meraviglia; ci credeva anche quel flero e colto intelletto di
Lutero, il quale se ne sentiva acerbamente tentato ; come lo fosse poi
& perchi, 1a storin es lo ha eivelato. Bea il profondo & ardento sen-
timento detla vita, N& i filosofi che pure hanno preceduto Cartesio @
lo hanno anche segnito, sono stati in guesto da meno; dal Rablais al
Montaigne e al Diderot nei possiamo trovare delle affermazioni che
toeeuno perilno il meraviglioso e che lu seisnza modorna, la quale
i figlin diretta di quella flosofia, non pud dissimulare,

Il Montaigne che offre il volo d" argento al Santuario di Toreto ()
@ il Diderot, spirilo temerario e recaleitrante che ha negatn Dio, ma
erade alln igllalura devivazione della potenza infernale, smo evi-

{1y Alligata une eanzoncinn o stompa compernta da ona contadinglln o unsoldo

Fra "aAngloli & Viols Hun proso moglie quisti gloval

Un eontadin of nominave I'ra cognate sf sdon formits,

Un bal tarreno coltivars Bampies inijieleie asno state

E booge perssos eea. Parchi in peees nok vudls wiars
Eran tre fratulll Allevana | figlinall
Fadrs @ madee o dun sorelle E alln moglio soppariava
Eran, prassmtl Unn pol sl lamentava,
Che bisogno oon aveva. Che nutrieli non potevs soc. see

(2) Le canzoni ¢ be fiabe, di Virromo Duenos — Mane Moxsomn, Les Conte
populaives en Ttalie, Paris, Charpentiers, {880

(3 Voyage de M, Montaigng en [alie, illustrato con sapientissime note dol
Prof, Augssawono IPAncoxa. Lapi, Citth di Castello,
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deniti prove che 1" uomo non sa sottrarsi al predominio dell” imma-
arinazinme,

[ poiché come dice il Guizot, la legilinité o'est la dured, noi non
vorremo entrare nel campo delle credenze veligiose o delle pratiche
in vigore, che occupano tanta parte dello spivito umano. Ci limite-
remo soltanto ad osservare che il Santo & pill in venerazione che io
stessn, e che dal Santo, pilt wiane per essi e quindi piin compren-
sibile, aspettuno sempre il miracolo che non chiedono a Dio. Nelle
malattie, nelle sventure private e pubbliche, nei beni della terra, essi
hanno sempre un Santo particolare 4 cui rivolgersi. K nelle estreme
necessith se ne prendono come medicina i veli che lo ricoprone, 1"im-
magine che lo rappresenta, il legno del piedistallo, le orazioni a Ini
delicate, la polvere della strada in cui esso fu poriato in processione:
questa & In sola e vera pratiea superstiziosa all’ infuori del eulto co-
manidato dalla Chiesa: né nells semplicith di quei miracoli che essi
raccontano con fede ferma e invidiabile, si potrebbe trovarei pin di
quanto =i pratica nell’ambito della eonfessione catlolica.

Ci farmeremn pinttosto sughi spirifi di cui hanno un tervore pieno
di religione e di turbamento.

Gli spiriti sono di diversa specie; gli spiriti maligni, diavoletti vo-
lubili ¢ leggeri come i folleiti, chiamati anche maszameelli (forse
perché battono eome se adoperassero una mazzola sui muri) @ che il
cilabrese chinma Monacheddw; gli spiriti, che sono le benedette anine
le quali venzono a chiedere quel po’di suffeagio che pud liberardi dal
trmento; gl spiriti ¢he travagliano 17 nomo o condannato a givare
¢ o correre, o coricalo suping e che lo soffocino e esso non ha le
mani in croce sul pelto, Quest albiond spivit in lingua povera won
gono poi alteo che 1 dncwdo, o che difatti fn Marea steoppiando il
nome chiama indechi e il hallo di San Vito o anche 1" epilessia per
enl s erede al bepio guenaeo, supeestizions diffusissima in futta Lalia,

Gl spiviti leggeri, i mazzanelli, dopo un’ ora di notte si fanno
sentire specie alle donpe che si trovano sole in casa filando, Essi bat-
tomo tre volte sul trave maestro di easa. Se la donne non fugge e ha
il coraggio di domandare ad alta voee: Che wued dotla povle df Dio?
I magzamneelli tactiono e fggono. La stessa domanda si fa in Basi-
lieata a questo spivito, che si chiama come in Oalabeia, raddoleito
nella promumeia: wioaceddie,

E, in altei termini, il OF & vede, i1 07 s genfie, delle eitth popolose o
incivilite. Torvino, Fivenze, Parma, ne hanno dati frequenti esempi.
Solo che gui, guando. il wazsamuetlo. bussa o' & 1 aggravante del
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trsorn nascosto poco lontano, Ma fale tesoro non si pud scoprive pel
mezea loro se & sepolto da tﬂlm cento anni: allora Ja tevea o pos-
giedde 0 non rimarrh che in perpetuo 1 ineomodo di questi spiviti va-
ganti; i quali rimangono vaganti e implacati perché s"avrebhe loro
a far dire fanin bene quanto & il valore del tesoro nascosto, secondo
la tariffa parrocchiale.

Una superstizione s incatena coll” alira : questo tesoro hisognerebbe
scoprirlo; @ non v' ha altro mezzo che quello di adoperare la plla
stpelice, Ora Ta polle siipedice & come 1" arala fenice — Che o sin
elascun o dice — Dove gl gessaen o s Infing cerenndo &1 viene o sie
pere che la posseggono certi fattacchieri su per ln montagoa. Quale
montagna, vattelapesea; & sempre una montagna pin lonlana di quelli
dove si cerca il fattuechierss E pol ¢! & un’ altra cosa che rende dif-
licile ln scoperta del tesore, La pella sfapaticn non o infioe per essi
ehe laecalamita in forma gferoidale, neon mai vista da aleuno, o s
sa chie il posséssoro b lega con nna cordicella all” altezza df una mezza
persona e la lascin cadere a piomboe & un palmo da terra. [ fesoro
la tiva dal soo lato e cosiosi scopre dov’é; ma o palie simpolica non
¢ solamenta tivata dall’ oro e dall” argento, ma dal ferro, dall® acgoa,
dal sale ¢ da un gualsiasi metallo, per eni un fattnechiere nel yan-
tarmi 1" eecellenzn de’ suoi seongiuri o delle sue medicazioni con un
accentn pieno di convingione paorosa, mi diehined con una certa non
curanza altera che ogli alla palia sipefice nou ei eredeva. punto,
perdhés arp tutto ona trappoleria, 6 che egli o it sepecstizingd,

I ginsgtiziati sono tutte anime in tormento e quindi perpetoaments
vaganti durante ln notle, in ispecie fnlorno alle loro chiese, che sono
sempra dedicate a San Giovanni Decollato. Le ehiese pol, in generale
godone In viputazione delle benedefie anine che st placano con inlinifi
suffeagi nell” oltavario del moril. Lo anime che compaiono nélle chiess
e nei recenti cimiteri, & tepsformane in animali, come sopei, serpi,
lueertole, Ramarei no; in tal easo sarehbe indizio di anima dannats,
per le ragione del ramareo che offese la Vergine. Anche il serpe non
& buon segno perchéd il serpe tradi Eva, ma non & indizio di danna-
gione, sibbhene di purgatorio semplice.

I anima privileginte perd & quella che apparisce in forma di sor-
cia: certo a yuella non mancano che poche avemmarde per volare
agli eccelsi regni,

Nel cucire il eamice a la veste del morto o della morta & indispen-
sabile che siano tagliati gli occél (lo cimose, il vivagng) e siano co-
cite a fnfilsa, senza nodi né pundo indielio perehe altrimenti daveb-
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bera tormentl & quell’ anima benedetta che ne & uscita, fino a che il
corpo non sia ridotto in polvere: I"anima deve levare il filo delle
cuciture senz’ aleuna fatica, perchit il camice possa andare o pezst
eome [ oma.

Gl spiriti in ogni modo si placane sempre col suffragio; di quelli
che il contado repula dannati ha paura pin che del diavole in per-
sona @ non li nominano che per parafrasi. Cosi i fa col fulmine il
eni nome & sempre evitato e sostituito colla parola porcheria. Ma b
lore profonda convinzione che colui il (uale si & confessato prima di
morire, qualunque sia la gravezza @ 'enormith delle sue colpe, non
possn andare in aleun modo dannato,

Fra le piante il sambuco piantato sulla tomba 4" un assassinato sem-
bra essere il custode dell’animo del trapassato in tormento. La virti
eurativa del sambueo, che hanmo molto sovente vicino a casa, (quasi
ad essa addossato & conoseiutissima in tutto il contado delln Marea:
@ difatti certi nowdni che posseggono la eéefie di rintraceiare la sor-
génti adoperano le bagchette di sumbuco, che tremolano nelle loro
mani allorché i si avvieinano: uso praticato anche n qualche lnogzo
dell”agro parmense.

SECONDOD. GRUPPO

Superstizioni relative ai buoni augurii

Giorni funsti ¢ nefasti, — Jetlutura o jettatori. — Ogpethi che promettono fortupa
o ‘sfortunn. — ALt fousti ¢ nefasti.

[ giorni fansti sono il Natale, la Pasqua, 1" Epifania, il giorno dif
San Giovanni, 1" Ascensione @ in genere tutte le grandi solenniti re-
liginse, Nelln notte di Natale & creduto che parlino le bestie, per cui
i fanciolli i ostinano a vegliare fino alla messa della mezzanotte e
finiscono per cadere a terre addormentati sulle panche della encina:
e nal giorno dell’ Ascensione =i reputa da tutti, che zli necelli non por-
tino neppure il eibo ai lore piecini: 1l cacio nel giorno dell’ Ascen-
sione #i fa, ma vnicamente per tenere le forme segnate colla croce,
onde preparare il peeso pel cacio dell’ anno seguente. Nella vigilia
dell’Ascensione si accendono i fald, i grandi fuochi di allegrezza in
tutte le case, sicehd le montagne sembrano stellate. L'Ascensione é&
la pilt geande festa della stagione estiva, come il natale & La pil grande
festa inverpale: Ia venuia e la scomparsa del Salvatore nel mondo
visibile,
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Nella notte di Natule si mm i u&rm Hmdﬁ: universule

per ogni speeie di male, il quale u.lin'u ,mm & che la pﬁm bollitura

del cappone messo @ cuocere nella pila di terpacotia; & laseiatala poi
sfreddare fuori della finestea, ne viene raceolto diligentemente il grasso
pappresn. Cosi pure Tn cenerd del ceppo, il quale deve stare sul fuoco
della sera della vigilin fino n.l giorno degl” fanocenti, la bene a pop-
tarla nel eampo con quel po *di carboneelli rimasti, per il bruco verde
i le ninfe degh ulivi e dell”alberati:

La notte dell’ Epifania, quella di San Giovanni e quella del primo
giorno di maggio sono le potti fatate in cui si fnno i presagi, sl pon-
gono | misteri e ol indovinelli, si cercano gli amori e le promesse.

Per 1" Epifania si fira o pafia (1o stesso che Epatla) e i capomesi e
& fauno le previsioni pel futuro.

Tivare o patte significa five il conto della luna, la grande ar-
hitra dell” agricoltura, della fecondity, della conservazione degli ali-
menti e delle derrate; vale a dire coordinare 1" anno solare coll®anno
lunare ; tivare § caponiesi © il eominciare dalla notte di Santa Lucia
(13 dicembra) a Natale, in tutti i dodiei giorni a notare il tempo che
fa in ogni giorio: e eome fa il tempo in guel dato giorno. cosl fara
il tempo nel wese corvispondente dell’anno puovo: poi da Natale fino
all’ Epifanin cominciare in senso inverso a contare imesi o n veders
che tempo fa in quel glorno, eonfrontave i capemest fra diloro e &
ha il presagio sicuro di tutti i mesi dell’ anno. La notte di Santa Lueia
ha la sun parte & incantesimi ed & pereid che si cominein in quel
giorno @ tivare 1 capomest, E questo deve aceadere perché prima della
piformea gregoviane, Santa Lucia eadeva i1 21 dicembre &l aveva la
notte pin lunga dell’ anno. B noto ehe in tutta Halia & comune la cre-
denza che la notte di Santa Lucia sia tuttors la piic Iungs, mentre
invece & quella di San Tommaso, che eade appunto il 21 dicembre.
Nell Emilia per esompio si dinno e prime strenne ai bambind, E In
vecchin chi scende dal cammino ¢ poria | dolei e gl aranei, i pie-
coli doni della fata gentile & amorosa ai bambini buoni. Nella Marca
invece questo simbolo del giorno fatato, @ rimasto solo per le previ-
gioni del buono 8 dal cattive tempo: e nel giorno 21 invece; quasi
dividendo la strénpa dalla fatidica previsione, il eontudo porta i cap-
poni al padrone, e ftutta la regione va divotamente a messa.

L' invitare il contado a portarli un giorno prima o un giorno dopo,
produce uno spostamento increscioso nei loro costumi; quasi un’ umi-
liaziona per non poler fare buona figura col compassani in (uel giorno
solenne. B in quello come in tutti gli alird glorni in cui portano doni
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& una prammatica resistente a tutii i eomandi, a tutte le esortazioni,
s tutte le minaceie ; bussare a casa del padrone a mezzodi, 1’ ora del
pasto e del riposo.

A riscontro della notte pin lunga, si pud mettere quella di San Gio-
vanni fatidica nella Marca, come in ogni luogo.

Alla sera innanzi le fanciulle si spandono sulle montagne, nelle selve
e su pei pogei floriti; e colgono infinite varieth di erbe e di fiori:
timi spontanei e ginestre, di cui hanno gran dovizia, fiordalisi e mar-
gherite, mentuccie e gladioletti ¢ 1i mettono in macero in acqua lim-
pida. Al mattino avanti giorno ne fanno un lavacro completo della
loro persona; unico giorno in cui si lavano e ¢io si chiama fare il
bagno; & un lavacro purificatore che le salva, dicono, dalla scabbia
e da altre malattie schifose, di cui la base & cosfituita da insetti mi-
croscopici. In generale poi la faccia se la lavano solo alla mattina
della domenica perché senza di ¢ido la wiessa non sarebbe buoyia. Chi
se ne dimentica si lava in chiesa nella pila dell’acqua benedetta.

Nella notte del primo giorno di maggio gli amanti vanno a cantar
maggio sotto le finestre delle innamorate, recando doni specialmente
di confetti e di ova. Le fanciulle lasciano cadere i garofani fioriti
sulle loro finestrelle, e talvolta scendono e bhallano lo spunlapié, sorta
di tarantella tremolante e pittoresca: e otto di dopo vestituiscono le
ciambelle fatte colle ova recate in dono.

Questo pei buoni augurii. Quanto ai nefasti, al fascino e alla jet-
tatnra & necessario estendersi di pit.

Jettatura propriamente detta non esiste nella Marca: jeltatura fe-
roce e barbara come nella bassa Italia, colle sue corna e i suoi scon-
ginri, le sue diffidenze, le sue paure. C'é perd 1" occhio catlivo che
lo fa una persona senza volere: e di questo per lo pin restano vit-
time i fanciulli e ¢li animali domestici. Tutti assicurano, anche i pin
svegliati e sapendo leltera che 1’ invidia erea 1" occhio catlivo : invidia
involontaria, ammirazione d’una cosa bella e desiderabile, a cui ba-
stano peraltro poche formalith per scacciarlo o scantario eflicace-
Inente, .

Se sono bambini o puleini o anetrelle & indicato chiamare una di
quelle donne che hanno la wirtic; per le vaceine, animali da lavoro,
che si fossero incantati nel campo, solo perehé un uomo o una donna
si fossero fermati a guardarle, specialmente se zingare o credute stre-
ghe, buttare sul loro dosso un pugno della terra o polverella su t.':m. sl
sono fermate la persone sospette : se maiali o pecore legare alle lf"l'”d“
setole o ai fiocchi di lana un cencino Tosso; se cavalli ¢ somari, Uh
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pezzo di pelle i mﬁau i 1 ehﬁ 4 ﬁmﬁm tolla sfaseing-
mendo dell antichith segnato da Plinio : la coda del lupo e In palls della
ienn : tutti parenti della razaa caning.

I cosa da non porsi neppure in dubbio che e bestio da lavoro si fer-
mana sotto il fascino d'uno sguardo ammiratore; 1o ha detto anche Vip-
gilio: lo possono hen eredere 1 contading della Marca. E lo credono
tutti, nessuno eecettuato o lo dicono senza peritanza e senza sogpetio,
assicurando che & capitato anche ad essi e che la vaecing non si move
pilt s non le si fa quella tale cerimonia detla polverella.

Quanto alle donne che hanno o eftie bisseny Intendepsi. La virti
nebla Maprea non vool mica dire Ja casticategsan del eostuwl, la vesi-
stonza alle tentazioni e alle ghiottonerie della vita ; la virth nella Marea
yuol dire avers la potenza i scongiurare o di scantare I"ocolilo caitive.

Virto ingenua di popolo antico che viena dalle Sibille @ dalle sire-
ghe, dalle fattucchiere e dal fato, non mai dalla furberia e dal raggiro.
La donma ¢he possiede la vicfie ¢i crede prima per suo confo poi per
I"altrui: essa o piena di buona fode o lo trasfonde in alted, talehé e
parols del Nazzareno: La tua fedle 8 e saleate, potrehbero essera il
segnneoli, il motto delle-sue innocenti fattuechieria,

La série della Marea & di pi sorte, come generalmente aceads nelle
eose della vita. Ci si nasee o la sl aequistn @ la rieti ereditata & In pin
potente e la pit efllcace, la qual cosa darebbe luogo ad un muechio di
considerazioni d"una grande importanza seientifiea, La donna che ha
la. ofrhic insita ha meno credito presso le popolazioni marchigiane di
quella ehe 1" hn nequisita. Ancho il Cristianesimo per quells che s
chinmu propriamente ln efefis, Inscia le novantanove pecorelle sul
monte. Difatti per-pascerci basta che la fantasin scorga sopra un dito
spgnata una eroce, Con quella segna, @ mali d" ogni genere e invidie
d' ogni natura svaniscono,

La eirfe acquisita si hy per eredith o consiste in certe parole oscure
che una donna morente, sapendo di morire, ba confldato a persona o
lei eara. Assai diflcilmente questo segreto paurcso, che neppure le
tanaglie strapperebbero alle denne che hanno In eirfi, ¢ eonfldato
alla propria figlia; si direbbe guasi che & eontro la legge itidic che
le governn. Ci0 vedremo anche pel gioco del lotin.

Al punto di morte la donna dice all’ orecehio yueste tremende pa-
vole alla erede fiduciaria, la quale al punto di morte & obhligata di
laseinre ad altea la preziosa e tenebrosa eredith. Queste parole nd per
sOrpresa, né per promesse, ne per lusinghe, né Per paurn, nessuno
& riuscito a conoscerle: se le dicessero petderebbers la wiefis. Sol-

*
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tanto colui ehe vuol farsi stascinare pud assistere alla cerimonia che
lo ricuarda 21 da vicino e che si eseguisce in dug maniers distinte:
eoll® olio @ eol grano. Importerd di descrivers tutti e dus i sistemi,
dl eni ognuno vanta apostoli eonvinti e fedeli, & denigratori natu-
ralmente dell’ altro.

Guello del grano si fa mediante un piatto profundo di acqua (e
pefta) in cui ln donna che ha la oiptie dicendo pater nostri e salve-
régine a voeo alta le parole segrete, lascia cadere cingue acini ili
frumento. Se 1’ occhio cattivo o' &, esce dal granello ona bollicina
d'aria; se tale hollicina spunta da un de’ capl, allora chi bha creato
1" peehlo eattive & stato un uomo; se& nel mexzo & stata una donna.
Recipe: farlo tre volte e ogni pericolo & scongivrato.

Quello dell” olio & ritenuto pit fallsce Jdal contado, mentre & pia
ereduto dalle elassi meno colte della eitid: poiché 1" olio non & in na-
tuea e Il grano lo manda Bio off posta sua. E ha bisogno di maggiore
formalith e di un’ apparenza di stregoneria che fa serupolo alle unime
semplici del eontado.

Lo afascinanmento coll’ olio ha hisogno " una délle vecchie lncernag
dette florentine, a tre becchi accesi e del solito piatto d sequa lim-
pida, Lo donna che ha la #fedi, chinde ermeticamente popte e fine-
stre ¢ dopo i soliti pafer e la solita invocazione mentale & misteriosa,
pronuncia per tre volte queste parole testunli: Nel wmne df Gesit e
di Mayie, ofid Ty -fotto U oceldo caltieo I saanda eia, Pol lascia caders
tre goccia d' olio nell” acqua eol pollice della mano sinistra, col guale
poi move 1" agqua intorno rapidaments. Se |'olio svanisce e per ra-
gioni chimiche o 4" impurith non vitorna subito a galla, 1" oeehio eat-
tive non e’ & s invece nel rotedrsi dell” acqua si scomponé in goe-
cioling, in anelli, in Qgurs strane, 1o donna vi farh vedere la Asonomia
dell” invidioso, le letters pertino che ne compongono il nome, 11 male &
che essendo in generale analfabedi gli uni e gli altei, questo nome
non vuol mai venir fuori chiaro: ma bisogna dire che la presunsione
di un tale o di wna tile essendoci sempre, naturalmente pretendono
di trovareelo inoun modo o nell” alteo.

Subito dopo le donne che hanno la efrfie vengono i fattucchiert,
chiamati cosi da s& stessi e dagli altri, razza d' vomini sihgolari che
hanno paura del codice penale, che sono convinti in gran parte delle
malie che esereitano, che non sono eosi infocenti nelle loro aziond
come ls buone donne le quall seantano I*oceldo, che esereitano la loro
professione paurosa clandestinamente o che 1" autorita, vigile custode
delln pubblica morale, non giunge mai a eogliere sul fatto.



Lasctandn OFa tlnparta. le virti loro x-mmt.iﬁ,:au cui dovremo ritors s
nave pifl tavdi, e i filtri amoresi o positivi o negativi a el & dadicato {1 tf:»

sesta gruppo dei problemi che i occupana, il fattucchiere & civcondato,
a differanza delle buone donne che esereitine ki loro ¢fedt innocente-
mente maliarda, da unaspecie di terrora e di dispreszo,

Essi, quelli della Marea e specialmente i montagnoli, sone uomini a
oni 1" ablthdine della menzogna ch' essi esaprcitano e alla quale finiscono
per credere, dopo avere (orse come gli Augurl viso insieme, hanno im-
parata la malin in Maremma Romana, dove vanno a svernare e per lo
pify dai euvediari, come si ehiamano | condottieri delle mandre, nefle
immense solitudini di quelld campatne,

Il fattucehiars non ¢ originario, come le donne che hanno la ededi,
delle Marea: slemento importato, non & mite, né sineero, ne disinfe-
ressato, ne ispirato all® altrui bene ; egli & cupido; torvo, avaro, duro,
malgrado un fondo di devozions spinta fino alla baechettoneria, che 1o
fa invocare lp Madonna o § SBanti ne’ suol sortilegi, o conteo e sireghe
che egli ha la feolti (i riconoscers, o contiro le malatiie ch' egli ha la
potenza di guarire.

11 Fattueehiere non @ raro nella Marea; lo invocanp anche la persons
4" vna eerte classe elevala @ so di buon lnogo che le sue medicing han
fatto uscire molti maleficl amvetorid, malefiel fonniferd o malefici ostili,
secondo che aceadeva anehe a Milano a tempo del Ripamonti @ che
chi =n non accadn anoora sotto questasuperfcie appena it se-
comdo le parole d" un flosofo.

1l fattuechiere, quasi analfabeta, i trova in possesso generalmente
d'un pran libvaecio o i dato dal eevellopo mupemmano, che gli ha
trasmesso la scienza ocenlta, Quello si chiamn 1 W0 del convenedn,
e non pud aprivlo che lui, eome aceade anche in Toseana. (1) Da guel
che se ne sa il oo del covrando & un veechio Ubro di botanica o
forse di storin naturale o di anatomia, perché porta incise figuraceie
sporbiate di vipere, di pantere ¢ di leoni, di viscere 4 animali o di
ognd sorta df capd o evba. 1 faitucchiers che non sa leggere pretende
pure di capirlo, o per mostrare la potenza del suo libro, lo dice con
una franchezza, ln quale confing coll’ andacia, Pur di saperlo pron-
dere con wna fede vera o abilmente simulata, il fattucchiere coll” e~
chio fisso in un punto indeterminato e che si eristallizza nel discorso
lungo, pieno di figure & di reticenze, i dird di quali potenze arcane

(1) 0 libro dol Comando & nolo e creduto spmohe in Tescann. MagnemineOri-
tiany, Novelle Valdarnesi, Lapi, Citth di Castallo.
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gine viceo il suo libro, di quall miracoli, salvo la fede in Dio, pud es-
sere cagione: incaniare o scantare un uomo o un animale, inchiodare
un cavaliore sul dosso del cavallo, far fuggirve le streghe ¢ comparire
i demonii, indovinare il segreto amorcso ¢he hai celato nel cuore,
destare gli odil @ contentare gli amorosi desiderii: far Ia luee nel
sentiero di bella mezzanotte, condurre la nuvola sul sole nei meriggi
inlpeati.

Egli & bene il mago delle nostre fiabe giovanili, quello delle no-
vells arabe, il genio fatidico, il negromante medievale, a cul non
manca che il berretto puntuto e il eollo che =i allunga ¢ si aceoreia,
@ 1" ocehio diabolico di cui si vede il bianeo mtto intorno alle pupille ar-
denti. E ti dirli eon una serieth tra grottesca o paurosa, che il libro del
comando peride tutto il suo valore a confidarlo ad altri, a farne vedere
le pagine conte; tanto che accadde a pin d' un fattucchiere di esserselo
fatto recare nel luogo dove doveva servirsene, e il porfatore avendolo
aperto ottenne quel che desiderava in quel momento, ma il libeo per-
dette owni possanza e virti ¢ non fu pil buono a nulla. Egli & pereid
che non rinseil neppure o, per quante insistenze facessi, di vedere il
misterioso manuale,

Il vero & intanto che la specie negromante & hen lungi dall’ pssere
scomparsa nelle campagne della Marea.

Gli ngetti che promettono fortuna sono pochi: non il gibboso come
nell’ Alta Htalia, non la lucertola a due code, non il trifoglio a guatiro
foglie o il ragno alla sera o tutti quegli altri segni e figure che sono
moltisgimi nella Bassa Italia. Nel contado di Camerino invece hanno
per atto fausto il mangiar ' uva fresea nel capo " annoi certo cif
doriva dalla Streena degli antichi, quando i romani mandavansi fichi,
datteri & miele, simbolo della vita lieta che <j augurava e che uveva
avuto la sua origine dalla palma di Tazio, taglianta nel bosgo sacro 4
Sfrena, dea della forza, da cui venne la parola strenna, piancevole dono
di capo 4" anno. Per eattivo augurio ineontrare un prete in guel giorno
al primo useir di casu: per 2eimo. cattivo il sentir suonare doe aven:-
e di sera nel punto istesso in due cure vicine, il canto in gallo della
gallina o guello notturno della civetta,

Segno nefasto il battere dell’ oechio destro, il sotfiare del fuoco, che
seonginrano ‘buttandoel sopra un pizeico di sale contro le streghe, il
far le corna, o ln maledizione del becemmorto di cui hanno un grin
terrore : un' invasione di farfalle, un qualunque segno insolito nel civlo;
le nuvole disposte a striscie che chiamano fravi e predicono terremoti:
le nurore barsall, le comete, le eclissl ein genere tuttl i fenomeni ¢e-
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volo, grande nemico delle canipone. Pel fulmine qualenno butta la pa-
letlina del fuoco e le molle in eroce in mezzo all’aia & brueiano 1 ulivo
e 1"ineenso e il caro pasquale, se lo hanno! e | pin adtichi hanno
1" amuleto della freceia di selee che nascondono agli ocehi di tutti, B
giovi notare che non nominano mai direttaments né la grandine, né il
fulmine guasi temano di evoearne il furore; eegua callive & I gra-
gnuoln devastatrice, @ la spettn & ona porchecds, Quanto all’ amuleto
contro il fulmine, esso ¢ rarissimo, e non lo mostrano, 0@ dicono di
averlo: faluni lo pascondono in eanting; tali altei lo portano nel sac-
chetto delle divesiand @ danno per cosa sicura, e indiseutibile che guella
pieira non & altro che una porcherie caduta in un cattivo giorno in
un dato lnogo o che & liced cento piedi sotfo terra. Ogni anno vi-
sall un plede @ cosi dopo un secolo ritornd a riveder le stelle : @ beato
ehi puf averna una, che ha il parafulmine con b e in se; e dove pol
cadde una volta s sa che non potrh caderci mai pit; quel luoge & assi-

euratn contro i fulmind fino alla consumaziona dei secoli.

Guell amulete come molti alird di eud parleremo quando dovremo fer-
marei sulle iyt preservative di malattie e disgrazie, ha un fondo 4
religiosn o di sacrilego di cui savebhe assai intergssante indagare le ori-
gini & le trasformazioni. Intanto parrebbe qui che questa superstizione
di guasi tutti i popoli del mondo, dalla Spagna alla Russia e alla China,
dall’ Tnghilterra alla Greeia, dall’ Indostan alla Malesia, questo fetici-
smo per le armi di pletra debbia visalive alla pite alta antichith, poichi:
nells tombe dell’ eth neolitica si son trovate come oggetto religioso,
freceie ¢ ascie, quasi o indicare il eulto dato alla forza e all' energia (1).
E singolare poi il fatto che il ve degli Dei o presentaio gunsi per tra-
sformazione di chi sa quanti culti sepolti, armato di fulmine e che nelle
superstizioni popolari ¢ rimasta incancellabile 1'idea religiosa della
pietra detta del fidmgibne lino a farne un amuleto che non & dei meno
prezinsi @ che pud darei un anello della catena per risalire a quel-

I"ignoto mistericso chie ci tenta,

(1) Thed ewlto dolle Avwmi di Pietra nelltert meolitiea, Luigt Puoomis, Bullss

ting i palotaclogia ifalione, 1885,
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QUARTO GRUPPO

Superstizioni agricole

Esite probabile dei raceolti. — Suluppu delle pinnte @ del bestinme. — Produzioni
pericols, ,

Lé superstizioni agricole =ono innumereévoli, specialmente per eid
che riguwsda la luna, la quals colle sue varieth infinite & vicendaveoli
di fasi, di curve, di corna e di cireoli, produce sulle fantasie popolari
un invincihile fascino. Cosi a fwna fenera non si conduce 11 letame nel
campo, non sitagliano le piante, non 81 =eminana 1 legumi, non si fleia,
non si raceoglie. Lo sviluppo delle piante, il nascere uguale e fitto, il
diradarsi del seme, Ia scomparsa di eszo, la vendemmia, la mietitura,
T pioggia, Ia secea, 1" umido, il sereno e tutte le altre infinite cose da
cui dipenidono le operazioni della vita campagnuola, la covatura, la fa-
condazione degli animali, 1a produzione agricola abbomdante o searsa,
1 parti felici e gli aborti degli animali domestici, 1a tosatura delle pecors
& le altre fceende inerenti al bestinme che deve geryire da lavoro o da
ingeasso, tutto & sottoposto alla luna, perfino gi'innesti, il bueato: la
cottura dell’aceia, futto & all’arbitrio 41 gquesta dea prepotente e lua-
tica.... come la luna, ‘Tali operazioni =i finno a luna calante, tali alive
a luna creseente con una osservanza precettistica, pena la scomuniea,
ciod il castigo di Dio che =i chipmn sopra di st eol ribellarsi alla con-
suetiudine, alla legge come il contado suol dire.

Anche il venerdi & giorno eaftive per portare il letame nel campo;
@il & cosa utile invece spargere il giorno degl’ Fnocentl 1n cenare del
ceppo di Natale che fa bene pel bruco verde, per le tempeste & i casti-
ghi; e pel resto del eeppo, poichd hen cura di non farlo ardere del tutto,
& indicato farne dei pezzetti e portarti sull’ Alberata delle viti con corte
parolé di benedizione che fan parte della virtl, e fuggono o scompaiono
I ruche o i priciond. Le parole di quella virti ingenna che questa volta
i fu dato di scoprive sono queste: Ruga ruga non rugare: sono il
eeppo della notte of Natale.

Le superstizioni agricole contro le macchine vanno seomparendo -
datamente in ragione dell’ utilith che 1" agricoltore ne risente: la treh-
biatrice non & pin una scopera del diavolo, dacchd anche le persone
notoriamenta pie e devote se ne servono, purché si faecia parte alla
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dectma ¢ alla questua, su enl corre questo aneddoto di recente for-
mazions, come si eomprende.

Un cappuceing i ¢ presentito ad on'aia dove si trebbiava e ha
chiesto una ghenella di grane; sorta di misura ed & quanto ne pud
capire nel copeavo delle due mani pecostate insieme. 11 padrone che
non era uno stinen di santo, anziché dare & Dio quel che era di Dio,
steappo 11 erocifisso alla corona del frate ¢ ln buttd nel eilindro. Ne
venne che la terra inghiotti 1" empio peccatore e finghé 1" ultima punta
dei capelli non ne scomparve non fu possibile levare di i la macchina
protanata, per quanti buol vi si attaceassero,

Fer ln mietitura hanno delle speciali credenge: Ia prima & che non
hisogna mal per nessuna cosa al monde, pena la dannazione, faleiare il
grane colla falee fienara. 11 grano & la specie del pane il mistico nutri-
mento delle anime, né st potrebbe senzn peceato adoperare la flee con
eul si proyvede la gocerne dells bestie brute: Ti second che il mieti-
tore ¢ le mietitrici debbono mangiare sette volte al giorno nel campo
dove mietono, senza abhandonarlo: il numers cabalistico applicato al
lavoro pit lieto, pit caro, pil santo dell’ annata, il quale ba per sé gli
amori e i ennti e incud le giovinette danno i garofani floviti sulla fine-
stra agl’ innamorati, e essi regalano § confettl variopinti della vicina o
ghiotta Foliguo.

E questi pasti hanno il loro nome particolare con cibi speciali o =i
ehinmano: Lo sdigivnetto all' alba ; la ealazione a mezea matiina ; poi il
becooncelln verso feria, ciod alle dieei; pranso a mexzodi; e daccapo
il bocconceilo dopo 1l hreve riposo e la ripresa del lavoro; pin tardi la
mevende e infine la cena,

E poiché la messe si conserva pagana, co’suoi amori e le suo ghiot-
tonerie, 16 sue promesse ¢ i suol sguardi pieni di amore ¢ di ardore,
come ¢i ha dipinto Cerere la mitologia antica, le giovinette che mie-
tono vicine efaseuna ad un giovanotto che & o il suo innamorato o lo
diventa, vannoe a cogliere i fiori in mezzo al campo spigato, fordulisie
popaver, gladioletti rosati e margherite dai raggi bianchi e dal nucleo
d*oro & ne fanno il Zalso a treceia pel eovo dell’ innamorato e lo met-
tono nella presa sua e lui risponde sparando il focile o cantando le can-
zoni tradizionali della montagna.

La miglior festa dell’ anno & dunque la miotitura col suo éerimoniale
inviolato e senza modificazioni: gli sttumenti per la danza sono il cem-
balo, Ia chitarra e I' organetio : il loro ballo lo spuntapié o satterello,
specie di tarantella tremolante e schioccata poi eolle mani, in cui pare
che non i ballerini ma il suolo salti sotto di love, tanto stan ritti e im-
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palati. Non & senza festa il raccolto del granturco, dove la soarfociiatn
si i seduti nell’aia o nella eapanna, stretti un nomo e tna donua ¢ col
solito canto d* umore, Non i #ado si finisee con un ballonzolo alquanto
procace ; solo il eibo ne & variato poichi & di rito mangiare una stine-
eciata di farina di fmmento, cotta sotto il coperchio roventa (tosto) nel
focolare: specie di pane azimo con un odore di ucchero e un pugno di
anici, di cut Lono ghiottissimi: & quasi un addio al grano ehe ban man-
giato tutta | estate & si prelude alla crestin (stiacciata) di mais o alla
polenta che va finp alla stagione huong salvo e interrazioni delle foste
grandi e del garnevale, su eul dovremo ritornare don particolare os
seryiazionse,

La vendemmia ha pure la sua specialith; non & eosi gala come la
mietitura ma & pio rumoresa @ un tanfino pit meomposta, Le donne
raceolzono i grappoli staceati dalla treccia desli alberi aceomodati a
canestro suoeul I nomo & montato @ cantans a squarciagola ¢ le canzoni
sono al solito innamorate: ma le donng non entrano in canting se non
per versare nelle canali 1o loro ceste e la loro secehiole 4i uva megzo
ammostata; finehd sono nel eampo & permesso perfing lo scherzo delli
miostarola alla donna che non eanta, ¢iod spremerle un grappols d'uva
sul viso, ma dopo rimangono quasi del fuito escluse @ cominginnn la
canzoni piu ardite ¢ le frasi e i racconti piit liberi. I una festa bae-
chica che pare una vidda infernale ; sono urli @ grida: Ia bestia uomo
che si presenta in tutta la sua sconcia ebbrezza: ed hanno ben ra-
gione i non far entrare le donne. La canting pare un antro (i sel-
vaggi in oui si potrebba serivere come in corti gabinetti seientifici
& psicologici: Les feuunes n'entrent pag icf (1),

QUINTO GRUPPO
Superstizioni relative alla caccia e alla pesca

Superstizioni quanto alla pesca non possono avere, non potando es-
servi pesca propriamente detta in luoghi dove non sono ehe piceoli
finmicelli e scarsi vii. Attribuiscono alla lna 1o bonth di certi pesei,
In loro feconditi, la carne pii saporita o sfilaccioss di que’ puchissimi
che trovano, dei gamberi ¢ delie riane. E quanto alla cacein tengomo

{1) Per la mietitura ¢ ln vendemmia, vedere il volume Costumi o Superatizioni
gih ocitato,
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per fermo che la lepre sappia I’ esistenza &'al_ﬁcﬁhmm o 1o fuorvid
quando ¢ & 1a neve, usando ad arte per faigliene perdere 1é traccie,
saltando in quit @ in 14 per laseiare in disordine ¢ in confusione il
gerno delle sue zapipine. Scambiano in und parola | istinto col ra-
glonamento & il risultato colla causa; e il dansas deile teprt, o ocud
allude il grande poeta marchigiano, & 1" espréssione sieura che (questo
pregiudizio 11 quale attribuiscs alle lepri un ragionamento per imbro-
gligre 11 cacciatore, si estende a tutie la Mares.

Per 1a volpe vanno a caccia con pissione tutta femriines, perehé
essa devasta il loro pollaio, e tendono lacei e insidie facendo a far-
seli s e allorehé riescono a pigliarne una, seguitano un mese & portarla
attorno nelle ease, per firsi pagare tno scotto alle massaie a cul hanno
salvato il pollame; se la prestano, né pagano i1 nolo, la portano da
luoghi lontrnissimi e 1"han sempre presa sulla montagna pii prossima.

Per 1"aquila #i fanno calare dentro i nidi al disopra del monte e
ne rubano le wova o gl aquilotti; le attribuisgono una vita quasi im-
morfale, ¢ pretendono che se trovasse il caccintore nel nido, eave-
rebhe ad esso prima i totto gli oeehi.

SESTO GRUPPO

Superstizioni amorose

Cose & azioni che provicana I amore. — Cosa @ azioni ehe provocana I'antipatia
e I pdin, — Filtri amorosi soc.

Questo quesito importa nella risposta un grande riserbo. Tutii quelli
che banno vigsuto e hanno amato, e chi ha vissuto ha amato, sannd
quel che & la vita e il perehi: delle cose.

Dall" arte armand di Orazio, al paradiso i Beatrice; dalla storia
ill Venere & Bacen per cui nacque 11 piccolo Dio chie ei devista e ine-
brin, alla leggenda sapients @ poetica del falal pomao, & una cosa sola
ehe mmote il sole's U altie stelle: b 1 amare, O piattosto & 1" istinto delld
vita che si esplica in forme molteplici ¢ sublimi, dal sasso che tende
al centro, al polline vagabondo che feconda il ealice dei fiori e al
bacio che sealda il viso dell’ womo e lo assurge ad ideali ardenti che
sembrano sogni od estasi,

A tutto cid che presiede all"istinto della vita, la natura provvida
ha dato la sua ghiottoneria, la sua attraenza, il suo profumo, il suo
fascino invincibile & meraviglioso. Ed & per questo che il massimo
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tipliea, si evolve, si esplica miorno & questo grande o segveto im-
pulsa: I'amore; o al suo contrario 1'odio, che & poi 1" invidia. Cid

spiega la jottatura, il fascing, 1' ocehio eattivo, gli scongiuri per scan-

tare o incantare, 1" irrequieto agitarsi di quest’ nomo ehe rivuole la
sun eostole, o la rivoole ad ogoi modo fra il viso' o le lagreime, fro
il fuoeo o le tempeste, purehié non si perda quests grande poesia che
& ln specie, questo grande gespite ¢he & 1I"umanitd, senza di cul il
mondo sarebbe silente e inutile,

Tre istinti formidabili muovono " oomo sulla terra: il noteiesi, il
conservarsi, 11 moltipticarsi: ed & ai terming di questa grande ipote-
nmusa della vita, che bisogna cercare la soluzione dei grandi probleml -
peieologiei che affannano lo stadioso delle nuove seienge. il & percid
che noi non abbiamo trascurato di accennare, secondo i limiti che ci
erano concessi e la poverth dell ingegno, ai cibi di queste popolazioni
che sono istintive e semplici @ che vivono secando naiura, benché vi
si sia goasi adagiata la civilth pagana, Ma forse il paganesimo non ers
ehe la natura idealizzata ; il soddisfacimento dei bisogni dell’ vomo sotto
forma di enlti e di leggi. Ora & degno del pit alto interesse 1’ osserva-
zione gii da me modestamente (atta a mo’ 4’ esempio, sul eibo di Na-
tale che & il seduno: cibo eccitante, afvodisiace e uniforme da Susa
a Caltanisettn, ¢ che corrisponde colla nascita del Salvatore o al mag-
gior ealore del sole che presiede alla vitn (1);

Egli & certo, giova il ripeterlo, ¢he i cibi sono una paging del gran
libro dell’ umaniti ; il primo istinto, il primo bisogno dell’ vomo deve
avere la sua arcana filosofia pratica a cui la scienza sperimentale non
deve rimanere estranea. Dimmi come mangi ¢ 6 dird chi sel, come
dice il Manfegazza,

Questo pel nutrirsi : quanto &l conservarsi, ecco 1’ amuleto che meri-
terehbe un libro da sé Una serie di amuoleti religiosi non hanno alivo
significato che guesto: Ia conservazione delly specie; esso & antico
quanto le civilth umane: lo avevano Mosé e Salomone; gli Egizii col
loro scarabeo, segno dell’ immortalith, eolla loro cipolla che voleva dire
vita e che i Greci misero perfino come ornamento ai loro templi; e lo
hanno i contadini della Marea pel corpo # per 1"anima; misto di =ale
contro le streghe e di pane o di lievito, su eui 1" indagine si férma per-

(1) La vigilin di Natale, op. elt. — Il rige nelle Solennité Mavehigions, Ar-
chivio delle Tradizioni Popolari. Corentsa Proonrst Ban,
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nel corniveddis, che 1 meridionali portano con tanta fermezza e che,
per ¢hi ha visitato Pompei ¢ ne ha veduto disseppelliti ghi avanzi non
ha bisogno di aver letto libei ng ftte vicerehe seientifiche all” uopo.

La propagazione della specie che &f attacea eosi strettamente alla sua
conservagione deve dungue avere il maggior numery di cerimonie e di
fattucchierie ; e queste composte di elementi semplici, con un linguag-
eio primitivo come guello dal Candien del Cantict da eni esala un acre
odor 47 incenso bruciato a gran Tuoeo.

Ed ecco i il propriamente dettie i camangiari fatidici preparati
dai fattuechieri o dalle giovanette i quali fanno bene o male, secondo
I"intenzione di ¢hi e a chi si fa: talehd ad una tavols in cuil =i spegei
un dolee o una ciambella, dove sl trova il filteo per destare 1" odio o
I umore, a tubli riuseird innocuo e innocente fuorché a quello solo a
gui Tu destinato.

Tna usanza che si pratica in quasi tutta 1" Alta Ttalia al banchetio
nuzinle, guelly ciob di far tiagliare la forfe clizsica allo =poso non
deve avers aliro signilicato che questo: e tale usanza'posia 4 riseontro
con quells dogli Albanesi dell’ talia meridionale; che cioé solo 1a fidan-
anta pud impastare di miele, favina e uova, Ia focaceia nuziale, la quale
deve essere spezzata dallo sposo al banchetto, non & che il simbolo su-
perstite i un wso antico, di un sortilegio pieno di faseino e di poesia.

.Nun si finivebbe mai di notare i riscontri che all’ osservatore cu-
rios0 e paziente si affacciano al pensiero, con una insistenza ardente
¢ incomprensibile per ¢hi non sente o non eomprends la catena della
nmane armonie. Ma non sarebbe il lnogo quéesto i tentare una prova,
a cut il Taylor ha consacrato tanta parie del suo poderoso ingegno,
abbracciandone 1 larghi contorni con una sintesi cosi perfetta.

Soltanto le ricerche psicologiche avendo questo di comune colle
scoperte della scienza sperimentale e attaceandosi 1° una all’ alira me-
diante un viluppo di ftti, di idea e di induzioni, non vengono mal
assolutnmente sole, ed & spontanes e naturale il rafMronto par spie-
warng le origini, o quanto meno presentarne le parentele e le classi,

II filtro amoroso esiste dunque, ed & in tutto il suo vigore nelle
ciumpagne della Mavea; ed & di due specie: quello preparato dal fat-
tucchiere @ quello che la donna si prepara da sé.

Il fattucchiere non dice quel che vi pone dentro: tanto varrebbe
privarsi della sicfic sun, eome si comprende henissimo; ma vuole il
lenary prima, e che altro voprlia dall’ vomo, non sa: & quel denaro,
che varia dalla maggiore o minore riechezsa del mandante, deve es-
sere dato da lui e toecato colle sue mani. Qualora il mandunte sia
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lontano, & necessario che itﬁttumitim abbia in mane un oggetto
di sun appartenenza, una ciocca di eapelli, nnn lettera; ed egli pre-
para umi certa polvere, che hasta tenerly addosso o cospargerne la

personn che si vaole af are, o meltarne un pizzico nal cito, e il
sortilegio & eompiuto; 1a persona ama od pdia secondo 1" intenzione del
mandante. Questo {iltro ha magziore possanza di quello che si fanno
le donne du sé; il quale ha uns durata Hmitata ad ona fase di lina o
all un fenomena fisiologico di cui ei eradiamo dispensati di parlare.

Ed & appunto questo fenomeno fisiologieo che ¢i addits quale ingre-
dients entri nelle ciambelle & negli soarcafiesi che si danno ai giova-
notii allovcha entrano maseherati nel earnevale & ballave il sedfereito
o il belle fnoged, unn speeie di quadriglia eho =i fa solo in quel tempo,
Poiche tutti hanno uny passione decisa per mascherarsi, rappresen-
tando sempre una specle di pantomima in cwi ¢ & un tiranne o un
padrone vestito con panni e aria spavalda e militaresea; che porta in
manp un grosso bhastone ch’egli adopera addosso a uno deformaty son
sacehi pieni di cenci o di paglia il qualé & sempre il pii lepido o il pid
geivceo della compagnia.

Una specie di corte col fendatario e il buffone, dove non mancano
l¢ donne, come le dumigelle di noa che & la magriore ¢ va coll’ nomo
del bastone & pare anzi ne divida il comando,

La famiglia che vspite la comitiva ga line dal siorno avanti che vi
anderi la mascherata: anzi sa chi sono i componenti e presso a poco
il numero; solo ne ignora i travestimenti, Non & che dopo aver bal-
lato e al vinfreseo che chi si vuole smascherare si smaschera & il sor-
tilagio del filtro amoroso viens adoperato.

Cio i prova con una domanda che gli vomini prima i mangiare
fanno alla donna che porge lo ciambelle: Song pulite? A cud la -
vane, che & sempee 1" Ehe del convito risponde con un tiviesi indietro
seandalizzata e chinando il capo pieno di rossore, tanw se il filtro
¢’ come se non ¢ &. Ed & comune la fede che se uno ne ha man-
giato non pud pin liberarsi di quella donna: ma non &' ha a metlere
nel vino; sibbene nel eibo, e si pud preparare in diversi modi e con
cose diverse, ma si adoperano le meno visibili.

Tale filiro & usitatissimo anche nella provineia parmense: le per-
sone pie @ serupolose se ne scandalizzano: nella Marea domandano
ol confessore se & peceato di farsi seastore lo faltura: o ln fitlaive
dellodio non & poi infine che un batuffoletto di capelli e penne: lo
ginrano, lo credono e dicono di trovarlo sempre nel paglierieeio delia
persona stregala, La sostanza cornen & dunque per essi molto paurosa.
Forse di ¢io si potrebbe domandare la solugzions non solo all' incanto
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e"_ﬂi Diana per Atteone, & cui fece spuntare le corna, ma alle tre-

‘-'; gende in eui guesta dea song’ amore presiede gl infernali fripudi ed &

prima sacerdotessa del diaveolo, ivi sempre rappresentato come un cia-
prove nero dalle lunghe corna. Anche nell” Alta Italia '@ il pregiu-
dizio dei capelli e delle penne: dicono che il folletto si pettina di
notte, e i Calabresi infutti aggiungono che di notte non hisogna pet-
tinarsi perchd la monacheddw (s pesave il suo braceio di bronzo sulla
persona che osa di farlo, quando s' addormenta. L'incubo in altra forma
& llgury, il folletto, il mazzamurello, il weonackeddu : qualehe cosn d'im-
ponderabile ¢he nasconde | gomitoli e getta ln confugione pei lieei delle
tessitriei ingenuoe.

La sostanza cornea dungue pad, provocare 'odio e la stregatura,
come pud provocars ' amore, date certe circostange e manipolazioni
gpeciali che qui non importa deserivere. E poichi: questo istinto del-
Pamore & il pin gagliardo e il pii irvesistibile, la sopersiizione e il
pregiudizio che lo riguardano sono pilt estesi che (util gl alted, e sono
eomuni tanto nelle citth come nella campagna. I$se ¢ guarvdasse bene
nel gioco che si fu in molti paesi d° Malia di tirare e rompere 1" osso
del petto del pollo a coisi pone il problema amoroso; il gioeo dells mar-
gheritina e quello del hoceiuolo di papavero, il buttare la eiabatta ia
i dell’ Epifania, 1" incontro del Capo d” anno, tutto apparirebbe vin-
colato a questo grande mistero della vita, a eni diamo il nome di amore
¢ & cul I"nomao aspirn ineessantemente per un desting gentile che fu di-
vinizzato, e che rifulge nel baio dei secoli per abbellive il viaggio tea-
vagliato delln vita umana, che senz’ amore von avrebbe né flori né
[ronide.

SETTIMO GRUPPO

Superstizioni relative alla salute, alla malattia
& alla morte

Superstizioni relative alla gravidanza, al parto e all allattamento, — Superstizioni
relative ai rimedi, alle malattie e alle virlki corative di certe porsons,

La luna entra in massima parte nella gravidanzs. Le donne contano
I lune, e I' entrare nella luna di ecaffo & sempre un pervicolo fino al
glorno in cul piace a Dio di troncare di netlo la guistione col met-
tere alla loce un altro womo. Certe doone pretendono o indovinare
prima da segni per esse indubitabill, il sesso del pascituro: tutte poi
sanno che le eaglie sono infinite, @ le soddisihno serupolosamente, pro-
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soni stesse mangiando e non offrisse loro quel qualungue ¢ibo che ha
in mano, gliens [nmﬁiarahﬁa mile s ~sarehbe colia da un orzafiolo;
il smatocehio come effetto dell” invidia che ne proverebbe la donnu
incinta.

La quale deve stare attenth a una eosa essenzialissima: non pren-
dere mai in grembo un gatto né accarezzarlo per nessuna ragione al
mondo. 11 perché & gif sceennato al capitolo delle streghe che sono
ghiotte del sangue dei bambini; e la streghe, si sa, possono mutarsi
in gatto a loro talento. Cosi per la stessa ragione delle streghe non
monteri mai sopra upa cavalln e si guarderh dai giorni di mercoledi
e di sabato,

Por impedire un aborto minacciato, o vitardare il parto intanto che
ginnga la peérsona dell”arte, le levatrici posseggono un amuleto pre-
zinso: la pietra gguiling o gonereccie che 2 legano intorno ai lombi,
@ che io ho avato facolth di esaminare,

La pietra aquiling & una pietra rossiceia che si trova nelle mon-
tngne dell’Abrnzzo @ pin specialments dell’Aquila da eni appunto si
trae il suo nome. E in forma sferoidale, eome un grosso noceiolo di
alhicogea: nna speeie di tubero minerale, che racchiude in s6 come
un globetto della stessa pieten, il quale risuona contro alle pareti del
su0 involuero naturale, Questo scherzo of natwra, com’essl 1o chia-
mano, & battuto ean un martello tamto da fessarne le pareti esterne,
e legath in croce con un o di ferro, fermato in un riccio caprie-
cioso ad una estremith, poi eueito diligentemente in tre sacchetting
di pelle, come chi volesse dire Ie tre membrane materne, e assien-
rato ad ona hindella o fettuceia che la paziente minaceigia d' aborto
deve cingersi al flanchi. La levatrice la di mediante prgamento o la
lascin alla donna per tantl giorni, quanti ne oceprrono alla guari-
gione: la manda quando chiamata da due sposa pl*anta a seiogliere i1
grembo doloroso, vuol far ritardare ad una la catastrofe ) con che perh,
s il bisogno richiedesse il eompleto sviluppo del fenomeno fisiologien,
se In levi a dirittura per non produrre impedimenti che potrebbero
risolversi in grayve pericolo per la partoriente;

La quale non deve mettersi in letto se non & puerpera, deve essere
vestita tranne il busto, cogli abiti migliori, come se aspettasse un
aspite da gran tempo desiderato e deve appoggiarsi ad una eanna a
lei imposta dalla Giunone Lueina con grande solennitiy, all apparire
delle prime doglie. E questo perchd la Vergine si pos) in una canna
quando nacgue nel presepe il Salvatore,

I il g 30 0 s e Tt et e i -
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Al momento in cui la ereatura nasce, la madre non dimentica, mal-
grado le sue pene di dire: Oh Dio! che fard i0?! E le persone che
I” assistono, tutti parenti di casa sua, salvo la matrigna o *_mgliam dire
la suocera, poicheé si verifica gquasi il fatto della regina di Spagna che
ha sempre la camera piena di Grandi di pritna classe, le persone, dico,
che 1"assistono e la levatrice rispondono in coro: Un bel miasclio o vuna
vella femaminea, secondo quello che &, Dopo di che la donna viene ada-
riata sul letto.

Il marito & sempre in preda a grave emozione, specie se & il primo-
genito, e generalmente finisce per andare a letto esso, come se fosse
lui la puerpera : una cerimonia che hanno anche certi selvagei. Ma poi
rientra in camera, piange, ride, abbraccia tutti: e la festa finisce per
la donna nel brodo di gallina ; negli altri con una wmaccheronata a eui
intervengono i compari.

Il compare e la comare portano i loro doni alla sposa: in generale
calline, uova, un po’di zucchero e olio pel pancotto. La maidre non
hacia la creatura se non & battezzata, e se € maschio lo affida all'uomo,
ge ¢ femmina alla donna con queste sacramentali parole: Te lo con-
seqno pagano, e tw yiportamelo eristiono. E quando ritornano dopo il
battesimo i compari entrano in camera dicendo invariabilmente: Ce
I hai consegnato pagana, te lo riportiamo ciisliano, ¥ 1 la madre lo
bacia e impone la camicetta marcata colla solita eroce, come =i é detto
pitt sopra.

Per ' allattamento bisogna mettersi in grande riserbo per le streghe:
non lasciare mai i coralli, legarli al polso della ereatura, qualche volta
beverli pestati nel mortaio, quando essa fosse malata o rimetiesse il
latte bevuto. Badare sopratutio di mettere la scopa attraverso la porta
che & una cerimonia importante e impedisce possano entrare a spe-
gnere it lume per succhiare il latte materno invece della creatura.
Quando ¢’ é il sospeito che la ereaturina sia stregata, dice: Sabato in
casa mia, e difatti la strega ci va a chiedere il sale, e allora si vede
chi &, e pud aver luogo lo sfascinamento nei modi indicati.

Le serpi possono pure succhiare il latte di cui sono ghiottissime.
Nella Marea come dappertutto si crede che un serpe possa entrare
nel corpo d’ un nomo e uscirne per la bocca sopra un largo bacile
pieno di latte. Se la donna che avesse accolto il serpe in se fosse in-
cinta, la creatura nascerebbe col serpe al collo, come dicono essere
accaduto, e morire poi entrambi nello stesso giorno per essere sep-
pelliti insieme.

Quanto alla longevith e alla morte, la luna non ha minor parte in



'quasta the nelle ath-a eose m]a vib L’aﬂar nito & buona luna, &

un detto familiare nella mm come: ln ‘I‘m, e in Toscana (uanto
ai costumi, al linguagyio, ai eanti, ai proverhi, agli utensili, al mado
di guidare i buoi, di curarli, di governarii; nell’ indole molle o gen-
tile, trovinmo riscontei perfettissimi, tali da poter quasi asseverare
che i popoli 1 quali si estendono dal Piceno e dall’ Umbria, fino a Val-
darno non sono ¢he germogli d'uno stesso tronco.

Tli vicerche debbono essers proseguite @ poste in sodo dai paleoetno-
logi e dai filologi, i quali e dagli ogwetti scavati dal sotiosuolo e dalle
etimplogie e comparazioni, potranno direl o quale schiatia appartanga
questa razea che dai Colli Enganei arriva fino al Lazio, e attraversa
il grande versante del Jonio fino a Capo Spartivento,

Della morte & indizio certo un oechio aperto d'un cadavere; 1" im-
precazions ' un becchino, 1" invidia se non & seantatn: i eattivl au-
gurii dei malvag, la campana che straseica il suono, il canio della
civetta, la gallina che cantn in gallo e simili. E nelle veechie case
si mette il malato eolla testa vivolta all’ useio, per seopginrare il pe-
ricolo, una specie di o nove al rovescio: uso questo praticato anche
dogli Slavi del territorio frielano che abitano da Cividale alle Chiuss
delle Alpi Giulie fluo al Natisone e che si c¢hinmd fine al 1866 Schin-
vonia o pit presto San Pietro degli Schiavi, In taluni luoghi della
lissa Marea e'é 1" uso di buttare un pagno di riso dalla finesira, Essi
dicono perche & entrato il pianto, ma certo & la cerimonia antica di
buttare le fave alle ombre Lemurie.

Le virth eurative esistono in certe persone, come abbiamo veduin
& in certe cose. Cf sono i fattucchieri e le donne che hanno la virt,
i quali in genere curano tuttd i mali o li scantana. 1 fattucehieri hanno
la privativa delle malattie chirurgiche ; la donne delle malattio di sfi-
nimento e di languore; ma ci sono degli specialisti, propriamente
detti per certi mali indicati: per esempio scantare i vermi ai fan-
ciulli, non possono farlo che coloro i quali di nascita prima aneora
del bagno, si & falto lore soclecomee un moscering o un vermiciat-
tolo; o un futtucchiers che prepari un amuleto con sale @ pane e un
pezzo di carta sn eui & soritta una invoeazione a Gesn Cristo, thaliata
poi & pezzettini minutissimi (1). Le doglie ai lombi, le lombazgini, solo
le donne che abbiano partorito di coppia; e fuasto male si guarisce
facando coricare boecone il paziente sopra un panuo di lana, e s

(1) Un nmulsto contro i vermi proparato da un fattuechiors si conssrva nel
Museo Psicologico di Firenae,
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sandocl sopra ai reni leggermente; tenemlo in mano la solita canna.
della Vergine e dicendo itre pater e tre ave, Quanto all’ itterizia &

: uno dei mali di eui hanno pit sgomento, anzi diciamolo pure, di cui
hammo un vern e invincibile terrore. F curloso che anche gli an-
tichi ne avevano on particolare spavento, tanto da prececuparne dei
fllosoll i quali ne attribuivano ln virth curativa sl rigogolo, purchi
i peehi del malato vedessero prima 1" veeallo che essere yeduto da”
lui: lo stesso Plinin, andava tant’ oltre da dichiarare che il rigo-
golo a vedere il malato ' itterizia se ne ammalava per eonfor-
mitd di eolore ‘@ ‘anzi ne moriva senz'aliro; cosa da euni risulia
cha Pliniv non eredeva agll omeopatiei. Difatti 1o tinta ginlla, quasi
livida come quella dall’ invidioso, 1" oechio torbido e ingiallito del ma-
lato d' itterdzia producono ung impressione come di ribrezzo alla balla
o vizorosa razza montagnola e la fanno certo temere come un in-
canto,

Lt enrn ne & diflicile come la guarizione ; nel contado di Camerino
non sb sa aleuno che ne abbia la specialith e la si cura per sorpresa
del malato mettendo dei pidocchi vivi nelle vova a bere per tre giorni,
numerati cosi: tre, poi cinque, e all'ultimoe sette; guindici in tutto:
talvolta a questi insetti si sostituiscono le cimicl. Tale cura & prati-
cita in gran pacte ' Talia collo stesso cevimoniale: solo nel contado
di Fabriano ho conoseiuto ung donng che ha il segreto di goarive
I' itterizia senza lo schifo e il sospetto di tali insetti: & una donna
sempliciotta a cui non & possibile i strappare il segreto che le fo
lastiato perr questo solo e unico mwale da una veechin morente & che
somministra certe pillole di sua propria mano, preparate con earbe
vhe raceozlie essa stessa,

Questa donna & chinmata o inviteta io citth anche da persone ci-
vili & colte, che mostrano di avere nel rimedio di guesta buona donnia
uni cieea fide.

La febbre malariea che prendono nella maremma romana la gua-
riscono coricandosi al sole @ bavendo un litro di vino cotto gaglinr-
dissimo, e dicono: 0 ra o stitcca; vuol dire che muore la febbre o
muoiono essi, il che gualche volia anche accade,

Unt gean vieth per guarvive ls erpeti congenite & di fovare un morto
a collo stesso spillo d' ottone forare il malato: per preservare i bam-
hini dalle convulsioni dette énfantigtiole;, bruciare la eollottola col legno
della pife, uso condannato perfino da un verseito del Dewteronontio,
forma di tatuaggio a fooen, di cul i & occupato’ cosi sapientemente



(1), Por it mal @i capo portare in faseale Roel che hanno
fre coste: epwtuamumm le mum&'mﬂnamﬂ minerali
sferoidi ehe si debhonn andare a cercare sulle montagne, specialmente
su Monte Primo, o certe radiei o tuberi (' una pianta dal fiore yiallo
che prospera sulle mmtagnﬁ. Sempre un richiamo alla radice, al mi-
stero naseosto sotto terra, eome gli Egizii adovavano gli agli e le ci-
polle : il mistero della vita che = svolge e che gli affaseinn e gli tenta,
E non & neppure da traseurarsi 1 aztone antisettica che il contado at-
tribuisce all' aglio, che mangia all'appressarsi 4" un contagio o di ¢ui
infarciscono moltissime vivande : ed & degno di nota il fatto che hanoo
una gpecie di eulto per la gemma In eui gta riposto il germe della
riproduzione : seme di fratti o germe di legumi, essi levano serupo-
losamente fin dove & possibile, imitando in questo le formiche che
tolgono quello deil granelli che seppelliscono sotterra perchi: non ger-
mogling ; e perfino han cura di =pogliarne la eastagna arpostifn, as-
seviérando econ sicura haldangs che & nocevole alla salute ogni & qual-
siasi gemma dove ha luogo la vita delln pianta.

La cura dell” ernia della donne la fa il padee: con viva fode, non
sulla persona ma nel campo o nella macchia. Vale a dire s reca con
una faleinelly o eol faleione a cereare una pianta glovane, querch o
altro, che termini jn una fivcinetfa, Trovatala, con ogni oura perchd
il colpo viesca troppo firte, la spacea leggermente senza infrangerla
ni stacearla. Poi spalma intorno intorno di terra umida il troneo, lo
avvolge con larghe foglie o con felei @ lo lega con vimind o con spa-
ghetti di canapa, fortemente, Quando la ferita prodotta dal falcione
aderisce ¢ la pianty ritorna intera, & indubitaty che 1" ernia nmbel-
licale o altra guarisce del tutto. Se poi, come accade qualche volta,
la frattura non si rimargina e la piania i divide in due o inteistisee,
allors dopo aver fatto diligentements scantare 1" occhio, se ne vanno
pel medico,

Quindo esce il sangue dal naso, buftare acgua Improvvismments
sulln collottola; ma guai se I operazione vien fatta dalla madre, dalla
sorella o da uma sorella eugina; il rimedio sarebbe peggior del male.

La cimice nel letts o una mosea pud entrare in un orecchioc a de-
porvi un uovo da cui nascerebbe un bruco che mangia il cervello:
ed & col bagno di San Giovanni che uno pud guarirsene. E questa

(1) Dhe tatonage, recherches anthropologiques por les docteurs A. Lacassiows
et E. Maoiror. Paris, 1886,
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medicing empirica si estende sn lavga scala di coi & impossibile af-
ferrare i contorad, :

Ogni malattia ba il suo rimedio preparato eon elementi che sono
nell” exsbiente & su eni hanno una fede inconenssa, assai pin che nelle
medicing dell” uomo (i scienza, tanto per gli womini, come per gli
animali ; wedicing primitiva che talvolia riesce, come quella del sam-
bueo e del brodo di cleoria, di eni fanno copiosissimo uso.

OTTAVO GRUPPO

SBuperstizioni relative al giuoco

Giuochi non hanno veramente molto diffusi nel contado, né qui sa-
rebbero a loro posto: hanno il gineco della seszola, il guale non &
poi altro che 1" anfico giuoco dei disgoboli, in cui pud enirare al so-
lito 1" invidia e I'eechio caltivo. 1 ginocatori di carte sono supersti-
zipsi come dappertutto e in citth ei sono aleune donne che preten-
dono di prediv ' avvenire in materia 4’ amore s' intende, facendo corte
combinazioni colle carte da giuoco, il che si verifica in tuita Europa,
anche [ra le persome pit alto locate. Il solo ginoco del lotto ssercita
nelle campagne un faseino steaordinario, a eui eontribuisee il clero,
gran cabalista in ogni dove. Piu d4'un curato spiega i sogni e ri-
sponde 4 certe norme & ealeoli fissi, & eni naturalmente tutti tanto
pit eredono quanto pilt riescono fullaci le risulianze.

Ma chl & il vero depositario dei segreti del lotto & il convento dei
Minori e dei Cappuccini: la frateria che ne possiede la conta il cal-
eolo, il conteggio.

8i vede chiaro che gli ordini mendicanti che enteavano in tutte le
case per ln questua, prendevano parte agli studi cabalistici della po-
vera gente che tentava la fortuna. Difaiti si dice che un frate prima
di morire chiamd un fale e gli disse che gli voleva lasciare il segreto
della conta: purche si sappia il primo numero, non si shaglia pite
sl vince sempre; ma ¢’ era il giuramento che a sapere il segreto non
st poteva giuocare per st I galantuomo per paura di eadere in ten-
tazione non volle sapere il segreto e il frate se lo portd via con se,
salvo che la frateria ne possiede per diritto e per istinto innato il
mistero. E talun freate, di quelli che avevano la wivles detla confa,
perché anche in essi ¢’ @ il pin e il meno come in tutte le cose della
vifa, dopo aver pernottato in casa di qualeuno ehe aveva fatto grossa



altro che mﬂﬂu o Torse

va ancord n selorsi :ﬂm-'.di - huon voma, per mancia dice

el numeri di eni non si deve foner conto aleuno, ma si dove tener

conto della parola o della eosa nominata subito dopo il numero, wo-
viene il signifieato e il wm@nnﬂm in cifra e ginoeare quello al
lotto che & infallibile. 1 vero che 1" ingenuo anfitrione non vince mai,
ma non & meno vero che egli <i aceusa sempre i non aver sapoto
cavarei fuori il numero hono: e si accusa d' ignoranzi mi non nocust
mai la buona fede della frateria (1).

NONO GRUPPO
Non comprese nelle categorie precedenli

Innumerevoli alire superstizioni hanno al eerto per lo diverse
arioui della vita, che non & forge possibile di sopprenders: wolte si
atteccann agli animali, specie a quelli che sono loro di utilith nells
vita, come le api e i bozzoli, i puleini e simili. Abbiamo gii notato
il terrore che hanno dell’ occhio eattivo per i bovini: quello ehe vi-
guarda i muli, i cavalli, I cani, I gatti, i maiali, le lucertole, i ra-
marri. Orn & utile di sapere che hanno una quantiti di leggende che
rignardano i seepid T yoall tutti doveebbero discenders da un capo-
stipite chiamato il regolo; serpe mostruoso ¢ tervibile, colle corna
che si lancla vedendo gli womini e se 1l mangin in una boceata, 11
#egalo non dovrebhe essere altre che lo trasformazione del serpe bi-
blieo, che sedusse ln donna a mangiave il fofal pono per eui 1’ uma-
nith ebbe il erudele retaggio del peceato e delia morte,

Per gl' insetti utili, e per gli animali domestici le donne temono
sopratutto I"invidia; in ispecie pei bachi da seta e pei puleini: ai
primi hisogna sempre dive nell’ entrave 7' gl nooede; gli altrl bisogon
metter]l o covare di mezzodi o luna ereseants; e sempre uno di eaffo

T e, occorrendo, far scantar I'ocohio dopo che son nati: alle bestio

grosse o ai wnkali far dive al visitatore : SantAndonio B gueardl; per
le pacore bisogna aver eura che il piatto o la seodella dove pongono
b vicotta sia sempre lavatn da chi 1" ha fatta; diversamente le pe-

(1) B inutile ripetars che quosi totto le notizie registrate in questa memorie,
smo copiosamente illastrate nel volume frequentemente citato.
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core perderebbers tutto il latte irvemissibilmente: cose esperimentate
¢ quindi da giurarsi sul Vangelo.

La gallina che canta in gallo reca la nwora frista neciderla dun-
que subito: se perd cante fn gallo ¢ fela, bugma nwoca arreca,
e darle doppio becchime. 11 gallo se invecchia oltre i tre anni, fa
I'uovo e nasce il basilisco; e chi sa il terrore che esercitava 1'oc-
ehin del basitisco sul popolo greco, non pud a meno di scorgere 1" ana-
logia che esiate tra il malocehio dei meridionali, il preefismii dei la-
tini @ 1" mockio calfive dell” ingenua e mite popolazione del Piceno.

I fascine o "aftt che batta il serpe all’ usignolo & pure oggetto di
singolare ferrore da parte del contado, il quale paragona la donna
impura o adultera alla serpe e dice che Fuffa 'afi all’ nomo.

E comune convinzione che il serpe e il roapo possono divorarsi vi-
cendevolmente, secondo che uno veda prima | altro e gli batfi I"afa
necessaria a incantarlo; nel che presentano il singolave fenomeno di
dividere con Plinio e la soa scuola 1’ opinione del rigogolo eoll’ it-
terico,

Le api ehe Dio manda di poste swe, non sk possono nid comprare,
ne vendere, né litigare ; asse fuggirebbero tutte quante, né le terrebbe
neppure una benedizions. ¥ eosi per avers uno sciame di api bisogna
dire a chi le possiede: MP pegall {1 fio cupillo (tronce seavato, cupo)
e i B regalo ciague lire, o wna copipa Jf grano o altro?

Chi trova i nidi degli uecelli sugli alberi cibo di eui son ghiotti @ man-
giano arrostiti sul eampo, non deve raccontarlo né vicino all’ aequa
perché ei vanno la formiche, né sotto il cammino perchi ¢i va la serpe;
& si doma il eane eattivo buttandogli per tre volte un pezzo di pane in
cul =i sia sputato sopra.

Bonp note le seampanate che si fanno ai vedovi che passano a se-
conde nozze. La Marea conserva questa cerimonia scrupolosamente
@ durn un lungo mese il suo schinmazzo notturno. Tale nsanza & stata
spiegata dal professor Annibale Gabrielli, che pel primo ne indagh
la origine & me rintraceid la tradizione o la storia (1).

Sarebbe inutile il ripetere qui che malgrado la diligenza e la cura
posta nella ricérea delle superstizioni e dei pregiudizii del contado
di Camerino @ di gran parte della Marea, chi le ha raceolte e clas-
sifieate & ben lontana dal eredere di averne dato un saggio completo,

(1) Axxmare Gamuglln L Opinione, Boma 10 ottobre 1889,



. ; doai, ma non si cancella;
st guarisce di uno e si ammala d' un al pregiudizio degli ajnio-
risti si & sostituito il pregiudizio psielogieo: al pregiudizia dell’ in-
fadlibilith sta rimpetto qnaﬂ'n della negazione @ del positivismo. La
fllosofin erea i pregiodizi Ih' suoi sistemi, come la legislazione crea
quello de’ suoi codiei, come T Mph‘lﬂuna dell’ nomo verso un ideala
seonosciuto ma eonsolatord, erea quelle delle sue formalith e delle
sue cerimonie;

Lavita dell’uomo sulla terea & una tentazione come ha detto Giobbe;
@ in questa sapiente paroln sta il segreto della nostra felicith. Senza
pregindizio non ¢ sarebbe In vita e cessando il combattimento dells
anime, non =i aveebbero le grandi aspirazioni che portano I"vomo in
alto. La raccolta del pregindizii sarh sempre il serps che si morde
la coda, @ finehé i sark un vomo sulla terra ci sard per fortuna un
pragiudizio che lo ineatenerd al sasso e un' aspirazione che lo fard
guardare in alto a cercarvi la soluzione del podersso prohlem.

E eome il pregiudizio el sard la superstizione, volendo dare a que-
sta parola la spiegazione sapiente che le ha dato il Taylor: residuo
diantichi costumi e culti che parsistono molto tempo dopo ln scomparsa
di tali pratiche negli atti ordinari della vita o chie ne sono superstiti.

La natura si evolve e si trasforma, ma non sl muta: 1" vomo ha
I evedith de’ supl padei, 1 quali 1" avevano dai padvi lovo: il bisogog
i ideale si esplica in modo diverso secondo la vazza, il clima @ quello
che con paroln moderna si chinma 1" ambiente.

Nelle ricerche scientifiche che affaticano e travaglinno 1" umanith,
quasi un raggio lumindso appare un punto fisso & costante : la civilth
unfea, che come un albero giganteseo allavres 1 suoi rami e 1 distende
da un capo all"altro del momlo, per dar ragione alla cosclenza popo-
lare che crade in un solo stipite ; per dar ragione agli studi d"uno scien-
zinto sommo ehe vuole 1" unith nelle forze fisiche ; per dar ragiona alle
leggi della vita che dove sorge il sole ivi & nato 1" intelletto, 1" amors e
I" nspirazione verso le grandi idealith che nobilitano 1 vomo. _

Noi abbiamo i pregiudizii ereditarii della nostea razzn e le supersti-
zioni ereditate dalle lunghe tradizioni che si perdono nella notte dei
tempi : le generazioni avvenirve avranno i pregindizii del loro ambiente
@ le superstizionl che loro trasmetieremo di altei idoli, di altei feticl,
di altri amorl e di altri odii. E inutile illuders] che il pregiudizio e la
superstizione possano scomparire dalla terra, Essi sono I eredith che
¢l & toceatn in sorte per combatiere con ardore, per proceders con
fede, per operare con costanza, per amare con intrepidesza.
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Se la vifa dell’ uomo sulla terra cessasse di essere una tentazione,
se tutti i problemi fossero sciolti, se cessasse la curiosith delle cose,
1" indagine dei misteri che ne circondano, il pregiudizio che le rinfo-
cola e la superstizione che le mantiene, le sorgenti dell’ esistenza s'ina-
ridirebbero e 1" arco si spezzerebbe a forza d’inerzia.

Pascal scopri con terrore che una goceia d’acqua pud uecciderei; ma
rialzd il capo vittoriosamente per dire ehe nmon pud che quesio. Al-
" esame sperimentale venne compagno quello che si chiama il pregiu-
dizio della nostra razza, il quale come la superstizione est wne raison
gui Stgnore e che ha il diritto di essere ammesso nelle conelusioni
della scienza imparziale e illuminata.

Camerino, dicembre 1889,

CATERINA PicorINI BERI.

1590, — Firenze, ;Ti[mg;aﬂu. di Salvadors Landi












