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AN DEN LESER

Ich halte einige Bemerkungen iiber die Art, wie dieses
Buch zu lesen ist, fiir zweckmiBig und gwar deswegen,
weil ein Teil seiner Darstellungen fiir den weniger ge-
iibten Leser nicht ohne Anstrengung zu verstehen ist.

Es ist derjenige Teil, der die aul Kants Lehre fuBende
Grundlegung dieser neuen Theorie enthiilt und die Ab-
schnitte 5 bis 12 umfaBt. Man lasse sich durch die
Schwierigkeit nicht abschrecken, und man wird sich
reichlich belohnt finden. Man lese anfangs immer nur
so lange, wie man gut disponiert ist, allenfalls in frischer,
niichterner Morgenstimmung. Man beginne bei wieder
eintretender Spannkraft immer wieder von vorn. Es
wird sich nach und nach eine Steigerung der Konzen-
trationskraft — ganz nach den Regeln der natiirlichen
Magie — einstellen, und mit stark gesteigertem Interesse
wird man wahrnehmen, daf man die Herrschaft fiber
ein eigenartiges, neues, wunderbares Weltsystem ge-
winnt,

Das ist eine Betitigung, die nicht etwa bloB dem Ver-
standnis dieser neuen Theorie dient, sondern auch das
Gemit in ungeahnter Weise erhebt, das Vertrauven zur
natiirlichen Magie griindet und praktisch der Selbst~
vervollkommnung dient.

Im Mirz 1924,
DER VERFASSER.
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1. Magie und Wille.

Neben der Astrologie und Alchymie spielte im Aus-
gang des Mittelalters die Magie eine grofe Rolle, Wih-
rend aber die beiden ersten Geheimlehren in die Wissen-
schaften der Astronomie und Chemie dibergingen, lieBen
die magischen Bestrebungen keine kulturell wirksame
Spur guriick. Nur hin und wieder tauchen sie, von den
Vertretern der anerkannten Wissenschaften angefein-
det und in den Winkel gedriingt, in der Form des Spiri-
tismus und in sonstigen Geheimlehren auf.

Es liegt indessen nicht auBer dem Bereich der Mag-
lichkeit, daB auch hinter den Bestrebungen der Magier
insgeheim ein rechtfertigender natirlicher Grund
steckte. Die Idee, welche ihrem tappenden Suchen zu-
grunde lag, weist uns deutlich darauf hin. Indieser Idee
liegt némlich dunkel die Frage, ob nicht unsere Secle
vielleicht verborgene Krifte enthalte, die uns bis jetzt
unbekannt blieben, und hieraus entsprangen die prak-
tischen Versuche der Magier, sie ans Licht zu iehen
und zu nutzen. Man stellte sich diese noch verborgene
Macht der Seele — entsprechend dem religiosen Aber-
glauben jener Zeiten — als eine Kraft vor, die durch
iibernatiirliche Mittel (Geisterbeschworung, Zauber-
mittel) zu wirken vermtge. Zugrunde liegt aber doch
immer, wie z. B. aus jener sonderbaren Geheimlehre
hervorgeht, die mit Recht oder Unrecht dem Theo-
phrastus Paracelsus zugeschrieben wird, die Vorstellung,
dall es eine bestimmte schon bekannte Seelenkraft, niim-
lich der Wille sei, die diese magischen Wirkungen erzeuge.
Die Wurzel der magischen Versuche liegt demnach in der
Mareus, Theorie einer watirlichen Magie 1
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Vorstellung von moglichen Kriften des Willens, die uns
bisher unbekannt blieben, folglich in der Vorstellung,
daB es auber den uns bekannt gewordenen, gesetzméBi-
gen Wirkungen des Willens noch verborgene Wirkungen
geben kinne.

Diese Grundidee der Magie ist aber an und fir sich
gar nicht ohne weiteres zu verwerfen. Denn zwar iiber-
natiirliche Krafte des Willens kénnen nicht zugelassen
werden, weil sie niemals Gegenstinde der Erfabrung
werden, ja die Gesetze der Erfahrung durchbrechen und
Erfahrung unmdglich machen wiirden, wie Kants
Kritik einleuchtend beweist. Aber es kinnte sehr wohl
sein, dab es natiirliche Kriifte des Willens gibt, die uns
bisher verborgen blieben. Denn die Behauptung, unsre
bisher erreichte Selbsterkenntnis, zu welcher auch die
Erkenntnis unserer Seele und ihrer Kriifte gehirt, sei
erschipfend, wiirde ebenso voreilig sein, wie die Behaup-
tung, daB unsere Erkenntnis der fubBeren Natur vollendet
und vollkommen sei.

Die Magie hat uns also ganz eigentlich auf den Ge-
danken von der Moglichkeit giner uns noch unbekannten
Macht des Willens gefithrt, und ihr Fehler, der sie in
Gegensatz zur anerkannten Wissenschalft brachte, lag
darin, dafl sie von vornherein, statt an bloB unbekannte,
an unerkennbare (ibernatirliche) Willenswirkungen
dachte. Wir darfen daher die Bezeichrung des sMa-
gischens, um dieses Wort #zu Ehren zu bringen, auf ver-
borgene, vielleicht aber praktisch verwertbare, natarliche
Willenswirkungen anwenden.

Eine in dieser Richtung anzustellende Untersuchung
wiirde, woran man bisher nicht gedacht hat, sich zu-
nfichst mit der Frage zu befassen haben, welche Be-
schaffenheit denn die uns schon bekannten natiirlichen
Willenskriifte haben, und aul welchem natiirlichen
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Grunde diese zweifellos wunderbaren Wirkungen be-
ruhen migen.

Vielleicht wiirden aus solcher Untersuchung sich
Schlisse auf verborgene Willenskrifte ziehen lassen,
deren Benutzung das Leben gliicklicher gestalten kénnte,
Die Voraussetzung solcher natirlichen Krifte des Wil-
lens ist keineswegs neu, aber man hat sie bis jetzt nicht
wissenschaftlich begriindet. Selbst der streng auf dem
Boden der GesetzmiiBigkeit aller uns erkennbaren Er-
scheinungen stehende Kant nimmt solehe Kriifte an in
der kleinen Schrift:

Von der Macht des Gemiits, durch den blofen Vorsatz
seiner krankhaften Gefithle Meister zu sein.

Wir brauchen hier fir das Wort sVorsatze nur das
gleichbedeutende Wort #Willee einzusetzen, und wir
haben die Voraussetzung einer geheimnisvollen, von der
Wissenschaft noch nicht begriindeten Herrschaft des
Willens tiber die Materie des Leibes vor uns. Welche
Krifte der Charakterbildung auch bisher schon dem Wil-
len beigelegt wurden, @Bt sich namentlich aus padago-
gischen Schriften ersehen.

Kurz, der Gedanke von Willenswirkungen, die bisher
keine wissenschaftliche Basis haben, liegt iiberall in der
Luft. Wir brauchen deswegen nicht etwa auf okkulti-
stische Behauptungen zuriickzugreifen,von denen es nicht
feststeht, ob sie Entdeckungen oder bloBe Erfindungen
mind.,

Bis jetzt hat die Wissenschaft, dem Zuge der groBen
Pladlinder (Copernicus, Kepler, Galilei, Newton) folgend,
den Blick nach auBen und in die Ferne gerichtet. Eine
Perspektive nach innen, in unser Seelenleben von ge-
waltiger Tiefe, haben wir gwar auch schon, aber sie ist
noch so gut wie unbekannt. Denn Kants Lehre ist noch
unverstanden, ja sie wird seit fast 140 Jahren von Ge-
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lehrten und Philosophen, denen die hier notwendige und
seltene Veranlagung fehlt, durch kopfbrechende Sophis-
men entstellt und verschiitiet.

Vielleicht 1d Bt sich die wahre, richtig verstandene Lehre
Kants verwenden, um aufl unserm Gebiste Licht zu
schaffen. Von ihr ausgehend, wollen wir in die Unter-
suchung eintreten.

2. Der natiirliche Bereich der Willensmacht,

Der allgemein bekannte natiirliche Bereich des Wil-
lens ist unser Leib. Nur mittelbar, durch Vermittlung
dieses Naturkirpers, wirken wir auf fremde Gegenstiinde,
Die Grenzen des Leibes scheinen also auch die Schranken
des unmittelbaren Willansbereiches darzustellen,

Unter den WillenstiuBerungen fallen vornehmlich die-
jenigen in die Augen, die die physischen Bewegungen des
Leibes hervorrufen, und diese werden wir in erster Linie
zu betrachten haben. Es findet sich aber, dal gewisse
Organe, die zur Materie des Leibes gehiiren (Zentral-
organe), auch an Trieben, Begehrungen, Gefiihlen, Emp-
findungen, ja Erkenntnissen beteiligt sind ; es wirde sich
also weiter fragen, ob der Wille nicht die Kraft habe,
auch in dieser Hinsicht die Materie des Leibes zu beein-
flussen.

Wenn es wahr ist, was Kant und weit vor ithm die
Stoiker behaupteten, man kiinne durch den Willen der
krankhaften, schmerzhaften Gefithle Meister werden, so
ist es gar nicht denkbar, daB dies ohne Beeinflussung der
Materie des Leibes miglich ist. Denn diese ist die Triige-
rin, ja oft die Ursache der Gefihle, Der Wille wiirde also,
um jene Wirkungen hervorzubringen, in den Zentral-
organen gleichsam eine materielle Scheidewand zwischen
den schidlichen Vorstellungen und der Seele errichten
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miissen, die durch sie erschiittert werden wiirde, Sollte
es nicht wirklich moglich sein, daB Natur oder die Vor-
sehung uns physische, noch unbekannte Krifte verlichen
hiitte, die unsre Seele, jene erhabene innerste Einheit des
Lebens {(von den Philosophen als das sIchs odar das #5ub-
jekt der Vorstellungens bezeichnet) vor der Unreinlich-
keit des Schmerzes, der Hoffnungslosigkeit des nieder-
driickenden, das Gemiit in Schwankungen versetzenden
Zweifels sehiitzen kiinnten ?

Wir werden also den Einflull des Willens auf die Ma-
terie des Leibes zu untersuchen und, wenn méglich, auf
natiirlichem Wege zu erkliiren haben, und gehen dabei
von den offen zutage liegenden physischen Willens-
wirkungen aus.

3. Der erkennbare Wille.

Es gibt Einwirkungen des Willens aul die Materie des
Leibes, die uns so selbstverstindlich und natirlich er-
scheinen, dabB wir sie kaum beachten und gar nichts wun-
derbares darin finden, nimlich die allergewtihnlichsten
Bewegungen unseres Leibes, die Bewegungen unsrer
Glieder.

Denken wir nun aber iiber diese uns gewohnten, zu-
tage liegenden Willenswirkungen nach, so stehen wir
vor einem Wunder, dessen man sich bis jetzt noch nieht
in seiner Eigenart bewuBt geworden ist. Worin besteht
denn jene Macht der Seele, die wir als Wille bezeichnen ?
— Sinnlich wahrnehmbar ist der Wille selbst nicht, er ist
Gegenstand lediglich unsres Denkens, d. h. wir sind uns
seiner bewuBt als einer Kraft des erkennenden Wesens
(des slche). Sinnlich dagegen erkennen wir ihn nur an
seinen Wirkungen, an den AuBerungen dieser Kraft, an
den Handlungen. Aber wir haben hier eine Kraft vor
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uns, die sich von allen Kriiften der Natur ganz und gar
unterscheidet.

Eine WillenséiuBerung ist nur maglich durch Vermitt-
luing der Erkenntnis. Nur dann kéinnen wir sagen, daB
eine Handlung gewollt ist, wenn wir ihre Wirkung
voraussahen, sie also im voraus erkannten, Nehmen wir
den denkbareinfachsten Fall der Wirkung des Willens auf
die Materie des Leibes. Wenn ich meinem Willen gemi#B
den Arm ausstrecke, so habe ich diese Bewegung, bevor
sie erfolgte, vorausgesehen. Wiirde mein Arm (vielleicht
infolge eines Krampfes) diese Bewegung vollziehen, so
wiirde keine Handlung, keine WillenséiuBerung vorliegen.

Eine Vorstellung, die der Handlung vorauslinft, ist
es, die hier als mitwirkende Ursache der Bewegung auf-
tritt. Eine Vorstellung tritt also hier als Ursache auf.
Die Tat, das Ausstrecken des Armes in gerader Linie,
gehorcht hier einer Vorstellung, einer vorauslaufenden
Phantasie-Vorstellung, wiihrend alle sonstigen natiir-
lichen Wirkungen ohne Vermittlung einer Vorstellung
stattfinden (z. B. die Explosion des Pulvers durch den
Funken, das Wachsen der Pflanze aus dem Samen).

Man kann daher den Willen geradezu als die Kausali-
tit, d. h. als die physisch wirkende Kraft der Vorstellung
bezeichnen. Denn das, was noch hinzukommen mug,
damit die Vorstellung nicht eine bloBe unwirksame Phan-
tasie, eine bloB vorgestellte Miglichkeit der Bewegung
oder ein bloBer nicht verwirklichter Wunsch bleibt, tritt
gleichfalls nur als eine Vorstellung auf, die der Bewegung
vorausgeht, nidmlich gleichsam als ein von der Seele
(dem Subjekt der Vorstellung, dem Ich) an den Leib
gerichteter stillschweigender Befehl: sDu sollst dich jetzt
gemil meiner Vorstellung bewegen l«

DaB dabei der Bewegung ein Begehren zugrunde liegt,
findert nichts an der Sache. Denn auch die Begierde oder

®
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der Trieb mulite erst den Charakter einer Vorstellung
{als eines Gefiihls) angenommen haben, um mitzuwirken,
z. B. die Begierde der Erwlirmung, die mich veranlaBt,
ein Feuer anzuziinden. Immer mubB der Akt der Hand-
lung durch das »lche, durch das erkennende Subjekt,
durch das Zentrum des Erkenntnisorganismus hindurch-
laufen. Ohne seinen stillschweigenden Befehl an die
Materie des Leibes (seinen Entschlufl), ohne den Willens-
akt, der demmach selbst nichts ist als eine physisch wirk-
same Vorstellung, kommt es nicht zur Handlung.
Daher kann man den Willen kurz charakterisieren :
als die Kraft des slche (oder der Seele), sich selbst
mittelst der Kausalitit seiner Vorstellung zur Ur-
sache physischer Wirkungen zu machen,
die, wie wir sahen, in unserm Falle als eine Bewegung
der Materie des Leibes auftrat. Damit haben wirdie Kraft
des Willens auf eine Kraft der Vorstellung zurtickgefiihrt.
Und nun beachte man wohl: Wir haben eine Macht
der Vorstellung iiber die Materie des Leibes vor uns.
Vielleicht reicht diese Macht weiter, als wir bis jetzt an-
nahmen,

4. Das Wunder und das Problem der Wirkens-
kraft der Vorstellung.

Wir stehen jetzt vor einem noch ganz unbeachteten
Wunder. Wir miissen hier wieder einmal lernen, das,
was uns als alltdglich und selbstverstiindlich erscheint,
als wunderbar zu erkennen.

Was fiir eine Vorstellung war es denn nun, die meinen
Arm veranlaBte, sich in gerader Richtung zu strecken ?
Worin besteht diese der Tat vorauslaufende, diese prog-
nostische Vorstellung %

Sie enthalt nichts als die Vorstellang von meinem
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Arm und seiner Beweglichkeit cinerseits und von dem
der Bewegung vorausgehenden Bilde des in gerader Linie
ausgestreckten Armes, d. h. von der mathematischen
Art der gewollten Bewegung und seiner kiinftigen Lage.
Wir haben also hier den natiirlichen, unvermerkten
Gebrauch einerselbsttitig konstruierten mathematischen
Vorstellung vor uns, wie sie wissenschaftlich von Euklid
als gerade Linie zum BewuBtsein gebracht wird.

Wie nun aber verhilt sich die Materie unsres Leibes
gegeniiber dieser Vorstellung? Eigentlich miibte auch
er sich doch begniigen, nur eine Bewegung in gerader
Linie hervorzubringen. Aber er tut ganz etwas anderes.
Er nimmt ganz komplizierte Bewegungen vor. Er zieht,
durch das Zentralorgan (das Gehirn) wirkend, die Mus-
keln des Armes zusammen. Von einer geradlinigen Be-
wegung, wie sie ihm der Wille vorschrieb, ist gar nicht
die Rede, und doch kontrahiert er die Muskeln genau so,
daB die der Vorstellung entsprechende Bewegung ein-
tritt. Der Wille und die Vorstellung haben mit dieser
Kontraktion der Muskeln nicht das mindeste zu tun.
Wir haben keine Ahnung von diesem komplizierten Akte,
der im Innern des Leibes vor sich gehen mubte, damit
unsere Vorstellung von einer geradlinigen Bewegung des
Armes verwirklicht wurde. Eine Vorstellung von einer
Zusammenziehung von Muskeln haben wir nicht.

Man kann das gleiche Wunder der mangelnden Uber-
einstimmung, der vélligen Disharmonie zwischen der
Vorstellung und ihrer Wirkung, der Bewegung der Glie-
der, an zahllosen Beispielen bestitigt finden. Wie z. B.
kommt die Bewegung des Auges zustande ? Der Befehl
des Willens an den Leib hat nichts zum Inhalt als die
Vorstellung : »Ich will den Himmel sehen, d. h. in gerader
Richtung nach oben sehend (ohne den Kopf zu bewegen).
Und was erfolgt? —
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Das Auge rollt, wie eine Kugel sich in seiner Axe dre-
hend, in seiner Hohle. Wir haben, statt der Vorstellung:
#Sehen in gerader Richtung nach obens, eine Art Kreis-
bewegung. Aber auch diese ist nicht die unmittelbar
vom Leib gewirkte Bewegung. Vielmehr beruht auch sie
aul einer komplizierten Bewegung von Muskeln, hinter
denen noch obendrein eine noch unbekannte Veriinde-
rung in den Nervenbahnen steckt. Diese komplizierten
Vorgiinge haben mit der ganz einfachen imperativen
Vorstellung, mit diesem Willen, nach oben zu sehen,
nicht die mindeste Ahnlichkeit, und doch tritt diese als
Endwirkung entsprechend der Vorstellung ein.

Eine ganz einfache mathematisch darstellbare Vor-
stellung (die Voraussicht oder Prognosis der Blick-
richtung) ist es, die hochst komplizierte und wunderbare
organische Bewegungen hervorbringt. Die Materie des
Leibes ist dieser Vorstellung und damit dem Willen unter-
worfen,

9. Eine Erkldrung des Wunders.

Wer lost uns nun dieses Riitsel der organisechen Na-
tur #1

Das slcheschreibt dem Leib mittelst seiner Vorstellung
eine ganz einfache Bewegung vor, z. B. das Aufrecht-
gehen in gerader Linie (eine mathematische Vorstellung).
Diese dirigierende Vorstellung enthiilt nichts als die der
senkrechten Lage des Korpers zum Erdboden und die
seiner Fortbewegung in moglichst gerader Linie. Der

1} Die hier folgende ganz neue Theorie muB zwar gelesen werden, doch

ist es fr den weniger unterrichleten Leser nicht erforderlich, sie bis
aul den Grund zu durchdenken. Denn sie isl keineswegs elne un-
bedingt notwendige Voravssetzung der hier auzschlieBlich vertretenen
Theorie der natOrlichen Magie.
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Leib fithrt diesen Befehl des slche ganz richtig aus, be-
dient sich aber dazu des Mittels ganz komplizierter
Muskelkontraktionen, zu denen auch die Bewegungen
gehbren, durch die wir uns im Gleichgewicht halten, und
diese Muskelkontraktionen sind ihm durch unsere Vor-
stellung keineswegs vorgeschrieben ; sie sind der dirigie-
renden Vorstellung ganz ungleichartig. Die Physiologen
wollen dies merkwiirdige Problem durch die Annahme
eines sog. UnterbewuBtseins erkliiren.

Wir sollen danach durch verborgene Vorstellungen,
dersn wir uns nicht bewult werden, die also gleichsam
unter der Schwelle der erkennbaren Vorstellungen lie-
gen, das Verhéltnis jener so komplizierten Verfinderungen
und Bewegungen zahlreicher Nerven und Muskeln zu
den ganz einfachen von uns gewollten geradlinigen Be-
wegungen unserer Glieder beurteilen kdnnen und auf
Grund dieses im Verborgenen stattfindenden Urteils die
Nervenbahnen und die Muskeln so beeinflussen, daB
unsere Absicht erreicht wird.

Das wiire aber eine Leistung der Seele, die nicht nur
nicht auf Erfahrung gegriindet werden kann, sondern
allen unsern Erfahrungen widerspricht, und deren Wirk-
lichkeit auch a priori nicht vorstellbar ist.

Da miiBten wir ja schon in der Kindheit in einem ver-
borgenen UnterbewuBtsein eine Emplindung von Tau-
senden der [feinst differenzierten Unterschiede haben,
wir miiBten die feinsten Verzweigungen der Nervenbah-
nen, die einzelnen Teile, ja Zellen der Zentralorgane, von
deren Dasein wir in Wahrheit nicht das mindeste emp-
finden, unterscheiden und sodann die ebenso kompliziert
verzweigten motorischen Nerven diesen Wahrnehmun-
gen gemiil beeinflussen. Diese Erklirung verlegt die
Losung des Problems offensichtlich — und ohne jede
Begriindung durch Erfahrung oder durch apriorische
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Notwendigkeit — in ein unerkennbares Gebiet. Sie
leitet das Bekannte vom Unerkenmbaren ab, verfihrt
also genau umgekehrt, wie die Wissenschalt verfahren
soll. Sie ist ein Verlegenheitsbehell, durch den man eine
Licke unsres Wissens in Ermangelung eines besseren
Mittels vorldufig aunszufillen suchtel,

Diese Erklarung kinnen wir nicht zulassen. Erfah-
rung mub hier, wie iiberall, unsere Fithrerin sein, der wir
mit der peinlichsten Sorge, ja mit Ehrfurcht folgen
miissen, und Erfahrung lehrt uns nichts als die unum-
stifliche Tatsache, daB die Veriinderungen und Be-
wegungen unseres Leibes unmittelbar einer vorauslaufen-
den Vorstellung folgen, die mit einem angeblichen Unter-
bewnBtsein nicht das mindeste zu tun hat.

Allerdings bediirfen wir ja einer gewissen Ubung, um
die Glieder in eine Bewegung zu versetzen, wie wir sie
uns im voraus vorstellen. Man denke z. B. an die an-
fangs unbeholfenen Greif- und Tastbewegungen, an die
Gehversuche des Kindes. Aber die gleiche urspriingliche
Ungelenkigkeit gewahren wir z. B. beim Anfinger im
Klavierspielen, ja sogar bei der Begriffsbildung (sog.
Einpriigung der Eindriicke, Gedéchtnisiibung), also bei
der Bildung komplizierterer Vorstellungen. Wir brau-
chen deswegen nicht jenes verzweifelte Mittel cines der
Erfahrung ginzlich und fiir immer entzogenen Unter-
bewuBtseins anzunehmen, Es geniigt vielmehr zur Er-
klirung dieser Erscheinung die durch die Erfahrung
selbst bestiitigte Tatsache, dall die Organe des Leibes
urspriinglich noch ungelenk sind, daB also hier eine die
Beweglichkeit entwickelnde Ubung erforderlich ist, der
sogar selbst wiederum eine Absicht (Zweckvorstellung)

1} Es verdienl Beachilung, dal man zur Erklirung der sog. eéxzen-
trischen Empfindung fhnlich verfulr. Vel mein sProblem der ex-
zentr. Empfindungs, 11. Aufl..'Berl. 1918.
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vorausliuft (z. B. beim Klavierspieler). Sehon im frihe-
slen Aller folgt das Auge des Kindes der voranslaufen-
den Absicht einer verfinderten Blickrichtung. Es hért
ein Lied, und sofort rollt das Auge in der Richtung der
Téne. Und das soll auf einer unbewuBten Erkenntnis
mikroskopisch kaum erkennbarer Nervenbahnen be-
ruhen, von deren Dagein uns keine innere Erfahrung je
Kunde gab?

Indem wir nun aber diese Theorie eines der Erfahrung
{der Erkenntnis unserer Seelenkriifte) zuwiderlavfenden
und a priori nicht zu rechtfertigenden Unterbewulltseing
verwerlen, stehen wir vor dem Problem :

Wie sonst sollen wir es erkliren, daB die Organe des
Leibes unsern so einfachen Vorstellungen durch ganz
andersartige Bewegungen Folge leisten * — Gibt es denn
hier fiberhaupt ein anderes Erklirungsmittel? — Es
scheint, dafl wir hier vor der Unmbglichkeit einer natir-
lichen Erklarung dieses Wunders stehen.,

Es scheint unméglich, und dennoch gibt es eine Er-
kldrung, an die noch Niemand gedacht hat, Die bloBe
Tatsache, daB es hier eine zweite Moglichkeit der Erkli-
rung fiberhaupt gibt, mull schon fir sich fiberraschend
wirken. Den Weg aber zu dieser Erklirung zeigt uns
derselbe grolle Wahrheitssucher, aus dessen Entdek-
kungen wir unsere ganze Theorie folgern werden, nfim-
lich Kant.

Er hat sich swar nicht gerade mit dem uns jetzt vor-
liegenden Problem beschiftigt, aber er hat uns doch die
Grundlage zu seiner Lisung gegeben. Diese Grundlage,
die uns das nachgelassene, nur teilweise verdffentlichte
Manuskript Kants (das sog. opus postumum) an die Hand
gibt, ist

der Urstoff
oder Weltéther.
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Dieser Weltidther ist zwar auch nicht unmittelbar
durch Erfahrung erkennbar, aber seine Existenz ist, im
Gegensatz zu jenem vom Physiologen hypostasierten
UnterbewuBtsein, a priori als notwendig einzusehen, und
gwar mit derselben Sicherheit, wie der Satz, daB ohne
Ursache keine Verdnderung und keine Bewegung ein-
treten kann, d. h. ersteht so fest wie das Kausalgesetz —
ein Gesetz, ohne welches sogar kein Physiologe auf ein
UnterbewuBtaein verfallen sein wiirde.

Sobald wir nimlich, wie auch die Naturwissensohaft
a priori anerkennt, einsehen, daB alle Réume unserer
endlosen Welt unter ebendemselben Naturgesetzstehen 1,
so folgt, daB im ganzen endlosen Raume gine einige, iiber-
all sich gleichfrmig und einheitlich verhaltende, licken-
los zusammenhiingende, verborgene Materie ausgebreitet
sein mub, die die Ursache ist, welche bewirkt, daB in den
entlegensten Teilen unsrer Welt, in den entferntesten
Fixsternsystemen [iir alle Weltktrper dieselben Natur-
gesetze auftreten. Dieser Urstoff allein verbiirgt die
Raum-Einheit der Materie. Wir haben in ihm eine ein-
heitliche, den ganzen ungeheuren Raum erfillende,
wogende und brodelnde Masse und damit eine physische
Ursache, die die GesetzmiiBigkeit des Naturgeschehens,
des gleichmiiBigen und wechselseitigen Verhaltens der
Planeten und Sonnen in allen Riumen bewirkt. Ohne
eine solehe materielle physische Ursache, ohne diese
materielle Raumeinheit wirde das dberall geltende
Naturgesetz unerklirbar in der Luft schweben. Es
witrde (wie in der sog. Relativititstheorie) eine auf dem
Papier stehende, physisch unbegriindbare scholastische
Hypothese sein. Vor einer modernen Scholastik aber,

1) Diese Tatsache ist sogar, 5o unglaublich ¢s zeheint, beweisbar und
von Kont bewiesen. Einen gemeinverstindlichen Béwels findel man
in meinem Werke : sKanls Wellpebiude.
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wie sie den Theologen des Mittelalters eigen war, migen
uns die Gétter bewahren. Sie ist leider schon auf dem
Wege!, Nur Kants Lehre vermag uns vor ihr zu retten,

Nun hat ja auch die Naturwissenschalt schon einen
alle Riume erfillenden Weltither angenommen, aber
Kants Ather als Urstoff unterscheidet sich davon gans
gewaltig. Kants Begrindung der Existenz des Athers
beruht, wie wir sahen, aufl der gleichmiiBigen Geltung
des Naturgesetzes in allen, auch den entlegensten Riu-
men unsrer Welt,

Dagegen die Naturwissenschaft setzte diesen Stoff nur
voraus, um sich gewisse einzelne Erscheinungen, wie
z. B. die Fortpflanzung des Lichtes durch die scheinbar
leeren Weltrdume zu erkliven, eine Erklirung, die als
bloBe Hypothese jederzeit streitig gemacht werden kann
und neuerdings wirklich streitig gemacht ist.

Aber auch der Begriff, den sich die Naturwissenschaft
von diesem ihrem Ather machte, ist demgemiB aus-
gefallen. Diese Art Ather trat in Widerspruch mit Er-
fahrungstatsachen und Naturgesetzen. Man dachte sich
den Ather zwar — ebenso wie Kant — als einen feinen,
alle Réume, daher auch alle Korper durchdringenden
Stoff, aber man dachte sich ihn auch nur als einen die
entlegenen Weltkorper verbindenden Stoff, einen Stoff,
der die Licken im Raume ausfilllte, kurz als einen
LitckenbiiBer, Im tibrigen dachte mén sich ihn als einen
verborgenen Stoff, der der Materie der erkennbaren
Korper durchaus gleichartig sei, und daraus miissen
allerdings unglaubliche Widerspriiche (z. B. mit der

1) Ein gunz grobes Beispiel scholastiseher Sophistik bietet z, B, Speng-
lers sUntergung des Abendlandes, das uns mit feustischen® Wallungen
beglockt, wihrend sein Vorlaoler Nistzsche sich noch mit silonysi-
schen' begnigh, Wo man uns mit solehen hohlen papierenen Phrasen
regaliert, do beilt es auf der Hut sein.
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Bewegungslehre) entspringen. Dieser naturwissenschaft-
liche Ather ist physikalisch unhaltbar.

Daran aber dachte kein Naturforscher, daB es eine
ganz andre Moglichkeit geben ktnne, sich den Welt-
fither vorzustellen. Auf diese Méglichkeit mufite uns erst
der Tiefblick des groBen Kant hinweisen. Es ist ein
Gliick, daB sein opus postumum uns erhalten blieb,
Denn sonst wiren vielleicht noch tausend Jahre ver-
gangen, ehe ein groBer Bahnbrecher auf diese Moglich-
keit verfiel.

Um nun den gewaltigen Unterschied (der Gbrigens
auch bis jetzt Niemandem aufgefallen ist) kurz zu be-
zeichnen, sage ich:

Die Naturwissenschaft gibt dem Ather nur eine allen
Weltkéirpern koordinierte dynamische Bedeutung, sie
macht ihn, wie bereits bemerkt, bloB zu einem Binde-
stoff, der dynamisch, d. h. in Ansehung seiner Kraft-
wirkungen, lediglich mit anderen Kérpern zusammen-
wirkt, ein bloBer kausaler Koeffizient, eine bloB mii-
wirkende Ursache ist.

Kant dagegen, der ebendeswegen auch seinem Ather
den kraftvollen Namen des Urstoffs beilegte, macht ihn
zu einer der ganzen erkennbaren Korperwelt dynamisch
dibergeordneten. Ursache, derart, daB sogar der Bau, die
Struktur der Kérper durch den Ather verursacht wird,
und dab der Bau der Kirper, wie anch alle ihre Bewe-
gungen anf den Vibrationen, Pulsationen, Zitterungen,
Wellen dieses Urstoffs beruhen. Ja noch mehr: Nach
Kant sind die Korper, ihre Bewegungen, ihre Veridnde-
rungen nur Modi, nur die uns wahrnehmbaren Erschei-
nungen des Brodelns der Athermasse. Und dies ist eine
Art von Ather, die mit keiner Erfahrungstatsache in
Widerspruch treten kann, wohl aber a priori als not-
wendig einzusehen ist. Ich will diesen Urstoff, soweit
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es fir unsere Absicht erforderlich ist, kurz charak-
terisieren:

Dieser Stoff muB selbstverstdndlich als diberaus fein
und unwahrnehmbar gedacht werden. Er durchdringt,
den Weltenraum kontinuierlich erfilllend, alle Korper,
folglich auch den Organismus unseres Leibes.

Er bleibt fest an seinem Ort liegen, ist also eine un-
geheure, festliegende Masse, die unsichthare Grundfeste
der wahrnehmbaren Natur, Trotzdem ist er in einer
unaufhérlichen, ewigen Bewegung. Aber diese Bewe-
gung ist eine gleichsam innerliche. Sie besteht in den
mannigfaltigsten Vibrationen (Zitterungen, Zuckungen,
Wirbeln), die sich wie die Wellen im Wasser fortpflanzen,
ohne dall der Stoff selbst seine Stelle verlaBt.

Dieser Urstolf ist es, der die Erscheinung unsres Welt-
systems und seiner ungehouren Weltkiirper durch seine
tiberall gleichzeitig stattfindenden Wellenbewegungen
hervorbringt., Er ist es somit z. B., der durch seine
Wellen die Erscheinung der Umdrehung der Planeten
um sich selbst und um die Fixsterne verursacht. Ja, die
uns wahrnehmbaren Kérper selbst sind nichts als die in
unserer Wahrnehmung aunftretenden, fir uns unter-
scheidbaren Wirkungen oder Erscheinungen (Kant:
»Modis) seiner Zitterungen und Wellen. Dieser Urstoff
ist es also, der z. B. durch seine Wirbel in den Weltkir-
pern — dig, um im Bilde zusprechen, fir ihn federleicht
sind — die sogenannte Schwere, d. h. das Streben der
Korper, zur Erde zu fallen, d. h. das Streben, sich zu-
sammenzudriingen, hervorrief. Ja, die Weltkorper selbst
sind nichts, als Atherwellen.

Dieser Urstoff — und jetzt kommen wir zu unserm
Thema — ist es aber auch — fiberall spricht hier Kant
mit seiner gewohnten Sicherheit und mit jener Niichtern-
heit, mit der er die gewaltigsten Umwilzungen verkiin-
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det — dieser Urstofl ist es auch, dessen Zitterungen in
unserm Leibe die Emplindungen und Wahrnehmungs-
gebilde, ja die stéindigen Lebensgefiihle hervorrufen.
Er ist also der unmittelbare Erreger und Triiger aller
unserer Vorstellungen, und die Wahrnehmungen der
Korperwelt beruhen somit auf solchen Modifikationen
des in unserem Leibe vibrierenden organischen Athers,
die durch eindringende Atherwellen von auBen, durch
transorganische Atherwellen entstehen,

Unser Leib ist die bloBe Erscheinung des organisierten
Athers vor unsren #iuBeren Sinnen. Unsere Wahrneh-
mungen entstehen dadurch, daf die Wellen des orga-
nisierten Athers mit transorganischen Atherwellen zu-
sammenstoBen. Dagegen der leere, der durchsichtige
Raum, den unser Auge wahrnimmt, ist ein Feld, in
welechem die organisierten mit den transorganischen
Vibrationen des Athers ibereinstimmen, daher nehmen
wir hier, da der organisierte Ather selbst unwahrnehm-
bar ist, nichts (d. h. einen leeren Raum) wahr?,

Hieraus folgt: Der organisierte Ather — und nicht die
Nerven und Muskeln, die nur als seine Erscheinung in
der dufleren Wahrnehmung auftreten — ist es auch, der
unmittelbar unsrer Vorstellung (dem Willen) unterwor-
fen ist und ihr Folge leistet.

Selbst die Fixierung unserer Begriffe (die Einpriigung
der Eindriicke) erfolgt dureh die Einwirkung auf jene
organische Athermasse, die sich als die Erscheinung des
Gehirns darstellt, und ebenso die Phantasievorstellungen.
Auch die Voraussicht also, die unsern Handlungen vor-
ausgeht, und die den Charakter des Willensaktes aus-
macht (2. B, die mathematische YVorstellung einer gerad-
linigen Bewegung, d. h. die phantasmatische Erzeugung

1) Man vgl. mit dieter Lehre mein s Problem der Exzenlr. Empfin-
dungs, 11, Aufl., Berlin 1918,
Marcus, Theowis sivier natirlicivn Magis 2
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einer geraden Linie) bringen wir durch den unmittel-
baren EinfluB unseres Denkens auf den Ather hervor.

Und nun kommen wir zur Losung unsres Problems.
Ieh kann aber hier nichts tun, als diese Ldsung in einer
groben Skizze an einem Beispiel deutlich zu machen,
um dadurch die Sache plausibel und den Weg deutlich zu
machen, den die kinftige Forsehung zu nehmen haben
wiirde, wenn sie, wie iiblich, vielleicht erst in kommenden
Jahrhundertenihren Untersuchungen diese Richtung gibt.

Das Problem launtete : Wie kommt es, dall der Leib aufl
unseren Willen, in gerader Linie zu gehen, mit einer ganz
komplizierten Verfinderung in den Nervenbahnen und
mit. einer Kontraktion von Muskeln antwortet, die jene
Bewegung wirklich herbeifithren ?

Die Antwort lautet jetzt: Der Wille wirkt unmittel-
bar nicht auf den Leib, sondern auf den organisierten
Ather ein; der Ather aber fithrt, unserer Vorstellung
genau entsprechend, wirklich eine geradlinige Bewegung
aus, indem er gewisse Vibrationen und Wirbel wellen-
artig in gerader Linie fortpflanzt. Da es sich aber um
eine Fortpflanzung von Vibrationen und Wirbeln han-
delt, so wird diese, von auben mit unsern Sinnesorganen
wahrgenommen, sich in einer solchen Kontraktion der
Muskeln darstellen, die eine geradlinige Bewegung des
Leibes bewirkt, Dieses Bild gentigt, um unsere Ather-
these (die, mit Kant zu reden, keineswegs eine blofle
Hypothese, sondern als apodiktisch gewill einsehbar
18t) in dieser besonderen Anwendung zu rechtfertigen.

Man erkennt nun deutlich den Unterschied der bis-
herigen Theorie von der unsrigen. Jene verleght den
Grund in das BewuBtsein (Unterbewubtsein), die uns-
rige dagegen in die Organisation der Materie.

Diese Voraussetzung eines itherisechen Ur-Organismus
macht uns nun auch eine Tatsache erklirlich, die uns,
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ohne dall wir uns des Grundes deutlich bewubt wurden,
insgeheim Verwunderung (das Zeichen eines dunklen
Problems) abnétigte, nimlich die Tatsache der tiberaus
komplizierten Zusammensetzung des Leibes aus ganz
ungleichartigen Bestandteilen und aus ungleichartigen
(heterogenen) Bewegungen.

Es ist uns ndmlich ganz unméglich, in dieser Zusam-
mensetzung der verschiedensten Organe und organischen
(fliissigen und [esten) Bestandteile einen Zusammen-
hang zu entdecken, der das einheitliche Zusammen-
wirken aller dieser Stacke (gerichtet aul den Zweck der
gegenseitigen Erhaltung und der Erhaltung des Ganzen,
d. h. das teleologische Zusammenwirken) begreiflich
machen wiirde.

Sobald wir nun aber unsere Athertheorie zugrunde
legen, ergibt sich sofort die Hypothese, dal der Ather
jene gesuchte materielle Einbeit, jene einfache Zu-
sammensetzung, jene Gleichartigkeit der Teile und der
inneren Bewegungen wirklich enthalten wird, nach der
wir mittelst der fiuberen, in diskontinuierlichen Sticken
auftretenden Sinneswahrnehmung vergebens suchen.

Wiirden wir also etwa das der Erscheinung des Leibes
zugrundeliegende ftherische Raumgebilde unmittelbar
wahrnehmen kinnen, so wiirde sich uns das Zusammen-
wirken so vieler komplizierter organischer Bestandteile
in dieser Ur-Erscheinung als kontinuierliche, fiberall
gleichartige Einheit (z. B. unter dem Bilde einer einheit-
lichen in sich selbst zuriicklaufenden Wellenbewegung)
darstellen.

In Wahrheit aber nehmen wir statt dieser Ur-Erschei-
nung immer nureine Erscheinung dieser Ur-Erseheinung,
niimlich die diskontinuierliche Erscheinung derselben
vor den diese Einheit zersetzenden #uBeren Sinnen, vor
dem Gesichts- und Tastsinn wahr, so dafl nun heterogene
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Stiicke, wie Knochen, Fleisch, Muskeln, Haut, Nerven,
Zellen, Blut und die verachiedensten gleichfalls ganz un-
gleichartigen Organe vor uns auftreten.

Wir mtissen also annehmen, daf die Ur-Erscheinung,
die der unterscheidenden Wahrnehmung nicht mehr zu-
ghnglich ist, uns den so komplizierten Organismus als
etwas ganz einfaches darstellen witrde, wenn es etwa
kiinftig gelinge, sich von ihm hypothetisch ein Bild zu
machen,

DaB dem so iberaus komplizierten Bau der Bestand-
teile und Organe unseres Leibes eine uns verborgene
materielle Einheit zugrunde liegen muB, die es allein er-
kliirlich macht, daB alle diese Sticke sich zu der ge-
meinsamen einheitlichen Wirkung der Erhaltung, Ent-
wicklung und Betitigung des Organismus vereinigen,
ist ja ganz zweifellos, Hier, in der Physiologie, ist daher
die Hypothese eines unwahrnehmbaren #therischen
Urstoffs unerliBlich.

Diese Athertheorie ist iibrigens fiir unsere weiterhin
auftretende Lehre von der Willensmacht, wie sich zeigen
wird, auch praktisch nicht ganz ohne Bedeutung.

Ubrigens will ich gern zugeben, daB diese urspringlich
von Kant herrithrende und von mir angewandte Theorie
an Verwegenheit kaum ihresgleichen hat. Denn unsere
Erde wird dadurch z. B. zur Erscheinung eines sich fort-
pflanzenden Atherwirbels. Aber das ist kein zulissiger
Einwand. Erfahrung hat oft genug gezeigt, daB das
MaB der Verwegenheit nicht iber die Richtigkeit einer
Theorie entscheidet. Es sind oft nur eingewurzelte
Denkgewohnheiten der Zeitgenossen, die der baldigen
Anerkennung neuer Theorien einen hartniickigen Wider-
stand entgegensetzen. Nur aus diesem Grunde betone
ich wiederholt, daB von unsrer Athertheorie die Giltig-
keit der folgenden Lehre nicht abhingt.
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6. Die Aufgabe.

Wir kehren zu unserer Aufgabe zuriick. Ganz ab-
gesehen von der Art, wie der Leib den Befehl des Willens
vollzichen mag — woriitber wir im vorigen Abschnitt
eine Hypothese aulstellten — es ist schon Wunder genug,
daf iiberhaupt der Leib, daB also Materie der Vorstellung
gehorsam 1st.

DaB dies wirklich der Fall ist, daB also bloBe Vorstel-
lungen materielle Wirkungen haben, lehrt uns — wie
wir zeigten — tiglich und stindlich die gemeinste Er-
fahrung, und es verdient bei dieser Gelegenheit Erwiih-
nung, daf die in den letzten Jahrzehnten entdeckten
Suggestivwirkungen gar nichts anderes als besondere
Fiille, als Bestiitigungen unseres allgemeinen Satzes von
der physischen Wirksamkeit der Vorstellungen sind. Es
ist merkwiirdig, daB man bis jetzt nicht darauf verfallen
ist, die Suggestivwirkungen fremder oder eigener Vor-
stellungen (Autosuggestionen) als bloBe Fille von Wir-
kungen der Vorstellung itberhaupt zu erkliren, daB man
die Suggestion als ein ganz neues, fremdartiges Wunder
ansah und ganz auBer Acht lieB, daB die gemeinste Er-
fahrung in jedem Willensakte uns ein Wunder gleicher
Art lingst offenbart hatte, daB wir insofern also die
Suggestionen in die Klasse schon bekannter gesetz-
mifliger Vorgiinge einreihen kdnnen. DaB nimlich
unser Leib, also Materie iiberhaupt durch das Gewebe
unserer mannigfaltig verzweigten Vorstellungen in Be-
wegung gesetzt wird, ist hochst wunderbar; daB aber
das Gewebe dieser Vorstellungen suggestiv — durch Ein-
fiihrung entgegengesetzter Vorstellungen — vertinder-
lich ist, erscheint weit weniger wunderbar, und man wird
zuerst das Grundproblem von der uns langst vertrauten
physischen Wirksamkeit der Vorstellung 18sen miissen,
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ehe man das Sonderproblem von der physischen Wirk-
samkeit suggerierter Vorstellungen zu erkliren vermag.

Wir wollen nun unsere erste, unsere Haupt-Frage
stellen. Das groBe Problem lautet:

Welche verborgene Kraft hat unsern Leib so organi-
siert, daB er unserer Vorstellung (unserm Befehl,
unserm Willen) Folge leistet, s0 daB er unsern voraus-
laufenden Begriffen gemiB sich in Bewegung setzt ?
Liegt diese organisierende Kraft innerhalb unseres

Horizonts oder im Jenseits der Erkenntnis 7 Soviel ist
sicher, daB wir nicht aufhéren diirfen, alle Ursachen, die
in der Natur wirksam werden, folglich auch jene den
Leib organisierende Kraft, innerhalb unseres Horizonts
zu suchen solange, bis sich einsehen laBt, dal wir auf
Grundkrifte stoBen, die nicht weiter ableitbar und er-
klirbar sind, daB dagegen ein Suchen auBerhalb der uns
gesetzten Erkenntnisgrenzen (z. B. wenn wir die Ursache
in ein hoheres, iibernatirliches, unerkennbares Wesen
oder in unerkennbare angebliche Krifte der Materie
setzen wollten) giinzlich aussichtslos und nichts ist, als
das Eingestindnis unsrer Unwissenheit,

Nun haben wir es hier mit Kriften zu tun, die sich
geselzmiBig in der Natur &uern, niimlich mit den Wil-
lens-Kriiften., Daher miissen wir von vornherein ver-
muten, daB die verborgene Ursache, die diese Krifte
wirksam macht, gleichfalls in der Natur oder wenigstens
in unsrem Horizont (dem Horizont der Gesetze) liegt,
demnach auf eine natiirliche Ursache zuriickfahrbar ist,

Diese Ursache braucht ja nicht gerade selbst zursigent-
lichen, zur materiellen, zur mechanischen Natur zu ge-
hiren, kinnte also auch allenfalls metaphysisch und
ibersinnlich sein und dennoch, weil sie zur Natur in
Beziehung steht, in unsrem Horizont liegen.

Vielleicht 168t sich eine metaphysische Kraft ent-
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decken, die unsern Leib urapriinglich so organisierte,
daB er das Werkzeug eines Willens werden konnte, viel-
leicht lassen sich daraus praktisch wichtige Schliisse
zichen. Selbst wenn es sich nur um eine Hypothese
handelt, die uns Vertrauen zu unserer Kraft gibt, wiire
es der Mithe wert, eine Lisung unserer Aufgabe zu ver-
suchen.

DaB die verborgene, unseren Leib organisierende Kraft
eine metaphysische, ibersinnliche Kraft, nicht eine bloBe
materiells Grundkraft ist, das ist, wie auch Kant in
seinem opus postumun stark betont, ganz anler Zweifel.

Denn unser Leib ist ein Organismus, d. h. seine Teile
gind zusammengesetzt nach dem Prinzip der Zweck-
miligkeit (dem teleologischen Prinzip)., Seine Teile
dienen dem Zwecke des Ganzen, sowie dem Zwecke
gegenseitiger Erndhrung und Erhaltung, und umgekehrt
dient das Ganze wiederum dem Zwecke der Erhaltung
und Erneverung der Teile,

Digses teleologische Prinzip (das von Kant in der
Kritik der Urteilskraft behandelt wird) setzt allein uns
in den Stand, im Organismus eine Einheit zu entdecken,
gehort aussehlieBlich dem Verstande an, ist daher der
Materie selbst nicht eigentiimlich. Sie bewegt und ver-
findert sich erkennbar nur nach mechanischen Gesetzen
ohne jede Zweckbeziehung also unmittelbar infolge einer
materiellen Bewegung oder Veriinderung, d. h. nach
mechanischen Kausalgesetzen der Natur.

Nun sind zwar diese mechanischen Gesetze im Or-
ganismus keineswegs aulfgehoben, sie treiben auch hier
als ewige Gesetze ihr Spiel, sie lassen keine Ausnahme
zu. Mechanische Gesetze der Physik und Chemie lassen
sich auch im Organismus entdecken, und ihre Auf-
suchung gehort der Wissenschaft des materiellen Me-
chanismus, der eigentlichen Naturwissenschaft an.
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Aber das Eigentiimliche des Verhaltens dieser Gesetze
liegt in unsrem Falle eben darin: Die mannigfaltigsten
mechanischen Gesetze haben sich hier in solcher Art zu-
sammengefunden, sind hier gleichsam so zusammen-
geflossen, daB daraus ein dem Zweckprinzip entsprechen-
des materielles Gebilde, d. h. ein Organismus wurde,
und eben diese eigenartige Vereinigung der Stoffe und
damit ibrer mechansschen Gesetze kann nicht mehr
selbst auf ein blof mechanisches Gesetz zuriickgefithrt
werden. Hier stehen wir daher vor ciner metaphysischen
Kraft, durch welche mechanische Gesetze planmiBig
auf eigentiimliche Weise vereinigt wurden. Daher wird,
wie Kant lehrt, uns niemals ein Newton erstehen, der
die Entstehung eines Grashalms auf mechanische Ge-
setze zurickfihrie,

Dem Organismus liegt also eine Kraft zugrunde,
welche immateriell sein muB, weil sie die Geselze der
Materie selbst in Ansehung ihres Zusammenhangs be-
herrseht, indem sie sie 2zu organischem Wirken zusam-
menflieBen liBt. Trotzdem ist wunderbarer Weise auch
diese — obwohl metaphysische — Kraft eine solche, die
sich gesetzmiiBig (in der Entstehung, Erhaltung und
Fortpllanzung) duBert, die also in Ansehung ihrer Wir-
kungen in die gesetzméBige Natur hineinragt.

Wir fragten oben : Welohe Kraft organisierte urspriing-
lich unsern Leib so, daB er unserm Willen in gewisser
Weise Folge leistet ! Wir sehen jetzt deutlich, daB wir
s mit einer metaphysischen, immateriellen, daher fiber-
sinnlichen Kraft zu tun haben.

Wir fragten aber — wohlgemerkt — nicht etwa,
welohe metaphysischen Krifte allen méglichen Organis-
men (Pflanzen, Tieren) zugrundeliegen mégen. Das
wiirde @iber unsre Erkenntnisgrenzen hinausgehen. Denn
wir kennen das Innenleben fremder Organismen nicht,
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daher sich phantasierende Forscher davon nur durch
unsichere Analogieschliisse eine stets zweifelhaft blei-
bende Meinung bildeten.

Wir beschriinken unsre Frage somit auf den Organis-
mus des vernunftbegabten Menschen, dessen Seelen-
krifte wir unmittelbar erkennen, und dem jener teleo-
logische, jenes Zweckprinzip und damit das organische
Prinzip selbst sogar innerlich angehéirt, so daf er bewuBt
nach Zwecken handelt.

7. Eine Schwierigkeil.

Wenn wir unsre demgeméB prizisierte Anfgabe:
"Welche verborgene iibersinnliche Kraft hat unsern Leib
so organisiert, da er unsernVorstellungen Folge leistet %
zu losen versuchen, so haben wir zunfichst noch eine
Sohwierigkeit zu iiberwinden.

Wir sahen : Das, was unsern Leib in Bewegung setzt,
ist der gebietende Wille, der nur als Vorstellung existiart.
Der Leib dagegen tritt auf als Materie. Hier zeigt sich
die Schwierigkeit in der Frage: Wie ist es zu erkliren,
dafl die Materie, eine Masse im Raume, einer bloBen
Vorstellung Folge leistet, daB hier eine Vorstellung auf
die Materie wirkt, wihrend doch nach dem physika-
lischen Naturgesetze Materie nur durch den Stof oder
Zug oder durch Veriinderung ihresgleichen (d. h. eines
andern Materialstiicks) in Bewegung gesetzt wird ?

Diese Frage stimmt ganz tiberein mit dem schon lange
aufgeworfenen Problem: Wie kann die immaterielle Seelo
aufl die Materie wirken, da doch Korper nicht durch
geistige, sondern nur durch kérperliche Wesen in Bowe-
gung gesetzt werden kénnen ! Kurz: Wir stehen vor dem
alten Problem der Wechselwirkung zwischen Seele und
Leib. Dieses Problem ist merkwiirdigerweise nur zu
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lisen, d. h. es ist die gesetzmiiBige natiirliche Einwirkung
der Materie auf unser slehs (durch Empfindung) und
umgekehrt die Einwirkung des slohs (mittelst des Wil-
lens) auf die Materie nur erklirbar auf Grund der Welt-
lehre Kants.

Das, was das System Kants namlich zur Beseitigung
unsrer Schwierigkeit leistet, ist, daB es die Gleichartig-
keit der Kérperwelt mit unsern Vorstellungen aufdeckt.
Es macht, um es vorliufig ganz kurz zusagen, die Materie
mit Einschlu8 unsres eigenen Leibes gleichfalls zu Vor-
stellungen, so daB, wenn unser #lche mittelst seiner Vor-
stellung auf die Kérperwelt, also zunéichst auf den Leib
wirkt, die eine Vorstellung auf die andere wirkt. Damit
ist jener scheinbar unitberbriickbare Gegensatz von Vor-
stellung und Materie aufgehoben. Er gehért zum stran-
szendentalen Scheing, der uns vorspiegelt, die Kérper
seien Dinge an sich.

Wir wollen nun Kants Lehre, soweit es [ir unser Pro-
blem erforderlich ist, in den Grumdziigen kurz darlegen,
ohne die schwer iibersehbaren Griinde anzugeben, die
ihre Wahrheit unwiderleglich beweisen.

8. Der Aufbau Kanls in theorelischer Hinsichl.

I. Im Mittelpunkt des Kantischen Weltenbaus steht
eine Einheit, deren Dasein gar keinem Zweifal unterliegt,
da sie in jeder Erkenntnis, jeder Empfindung, jeder
Wahmehmung, jedem Denk- und Willensakt, folglich
als notwendiges Korrelat der ganzen Natur und Welt als
stets ebendieselbe Einheit aunftritt,

Diese Einheit ist unser #lchs, das sidentische Sub-
jekte unserer Vorstellungen. Es gibt [ir uns keine Natur,
keine Welt, keinen Gegenstand einer Idee, dem nicht
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unser slehe gegeniiberstinde. In diesem Sinn also kann
man sagen: Alles Erkennbare ist meine Vorstellung.

Aber Kant sagt viel mehr als dies. Er sagt: Alles uns
Erkennbare existiert nur als meine Vorstellung und hat
abgesehen davon diberhaupt keine Existenz. Dasjenige
aber, was zweifellos unabhiingig von unseren Vor-
stellungen existiert, — wir nennen es das »Ding an sichs
— ist unerkennbar.

Dal die Natur, folglich die Materie nur als unsre Vor-
stellung oder, was dasselbe, nur als Gegenstand unserer
Vorstellung vor uns auftritt, ist ganz selbstverstindlich;
die Behauptung dagegen, daf sie nur als unsre Vor-
stellung und unabhiingig davon gar nichi exisiiert, wirkt
iiberraschend und ervegt Erstaunen und Bedenken, Erst
durch diese Behauptung 165t sich die ganze Kérperwelt
in eine Vorstellung auf, geht sie darin auf,

11. Wie kommt Kant zu dieser Behauptung? — Er
beruft sich auf gewisse Vorstellungen des slehe, die dem
#lche ganz unabhiingig von der Erfahrung zur Verfiigung
stehen und bezeichnet sie als apriorische Vorstellungen,
Diese Vorstellungen offenbaren sich uns dadurch, daB
sie als nofwendige Vorstellungen als sog. ewige Wahr-
heiten, aultreten, so daB wir gar nicht imstande sind,
uns das Gegenteil als miglich zu denken, z. B. die Vor-
stellung, daB jede Verfinderung eine Ursache in einer un-
mittelbar vorhergehenden Verinderung haben muB.
(Kausalgesetz.) Er zeigt, dab ein ganzes System solcher
apriorischer Vorstellungen in uns steckt, die er insge-
samb zu ermitteln weil), und das Dasein dieser Vorstel-
lungen laBt sich, wie er richtig behauptet, aul natiir-
lichem Wege nur auf eine einzige Art erkliren.

I11. Namlich so, daB diese apriorischen Vorstellungen
schon ursprimglich, bevor eine Erkenntnis eintritt, dem
#lehe angehdren, dab sie seinen Erkenntnisorganismus
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— dlen Organismus der urspriinglich vorhandenen reinen
Vernunft — bilden, daf sie die Werkzeuge, die Organe
und Betitigungen (Funktionen) sind, mittelst deren
wir Erkenntnisse erwerben, unter denen die erste und
unumgénglichste die gewdhnliche Erfahrung, d. h. die
Erkenntnis der Naturdinge ist. Denn bevor wir uns in
der Natur und zwar zunfichst in unserer Umgebung
orientiert, d. h. die roheste Erfahrung erworben haben,
kann von weiterer Erkenntnis nicht die Rede sein. Selbst
die Erkenntnis unseres eigenen Leibes gehort zu jenen
elementaren Erfahrungserkenntnissen, die schon das
Kind sich anzueignen wei,

Diese Erklirung der apriorischen Vorstellungen ist
vollkornmen einleuchtend und bewahrheitot sich da-
durch, daB alles Erkennbare mit ihr iibereinstimmt, und
daB, wenn wir das Gegenteil annehmen, wir in ebenso
grobe wie lidcherliche Widerspriiche verfallen, die aber
von ihren Besitzern (den sog. Empirikern, die zu den un-
zihligen Gegnern Kants gehdren) nicht bemerkt oder
fiir Kleinigkeiten gehalten werden, iiber die sie vor-
nehm hinweggehen.

Diese Lehre wird von Kant bis in die kleinsten Einzel-
heiten prizis und mit vollkommener Sicherheit dureh-
gefithrt. Er zeigt uns genan, auf welche Weise die
apriorischen Vorstellungen an der Bildung unserer Er-
kenntnisse und namentlich der gewthnlichsten Erfah-
rung beteiligh sind. Doch liBtsich natiiclich dieser Gegen-
stand, der die ganze Kritik der Vernunft ausfiillt, hier
nicht weiter auseinandersetzen .,

Genug! Wir wissen jetzt, daB dem slcha eine reine
Vernunft, d. h. ein urspriinglicher, sich in Vorstellungen

1) Ieh wverweise auf die gemeinverstindliche Darlegung In meiner
Arbells Kants Wellgebdude, 11 Aufl, Monchen 1920,
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iubernder Erkenntnisorganismus zur Verfligung steht,
der bis in die geringsten Einzelheiten nachweisbar ist,
unid nun haben wir schon etwas ganz anderes, etwas
greifbarereres vor uns als in dem alten, von Kant aus
der Wissenssphiire zuriickgeschobenen Begriff von einer
Seele. Denn der Seele hat man niemals einen erkenn-
baren Organismus beilegen kénnen, man hat lediglich
angenommen, daB sie unerklirliche Erkenntniskrifte
habe, wubte aber nicht, worin diese bestanden, nament-
lich nicht, dafl sie in urspriinglich selbsterzeugten Vor-
stellungen bestanden. Eine Seele ist ja im Bereiche
unserer Erkenntnis auch nirgends zu entdecken. Da-
gegen unser slehs (aus welchem man auof das Dasein einer
Seele schloB) liegt samt seinem von Kant entdeckten
Vernunftorganismus im Lichte unsrer Erkenntnis. Hier
haben wir also das denkbar sicherste Wissen.

IV. Nun gibt es unter unsern apriorischen Vor-
stellungen zwei, die sich besonders dadurch avszeichnen,
daB sie zu ganz erstaunlichen Schliissen fihren. Diese
Vorstellungen heiBen: Zeit und Raum. Beide gehoren
urspriinglich nicht dem Denken an, sie gehéren zur
Sinnlichkeit. Denn alles sinnlich Wahrnehmbare (Emp-
fundene und Gefahite) tritt in der Zeit und im Raume
auf (d. h. es hat Dauver und Ausdehnung).

Diese Vorstellungen : Zeit und Raum, gehdren gleich-
falls zu den oben begzeichneten, als notwendig gedachten
Vorstellungen. Denn wir sind unfihig, zu denken, daB
sie aul irgendeine Weise beseitigt, vernichtet, auf-
gehoben werden kinnen. Wihrend ich mir nédmlich die
ganze Kirperwelt allenfalls durch eine hthere Gewalt
vernichtet denken kann, ist der Platz, den sie einnimmt,
d. h. eben die Zeit und der Raum — eine endlose Leere —
gar nicht als vernichtbar vorzustellen. Zeit und Raum
gehtren demnach zu den notwendigen, den apriorischen
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Vorstellungen. Folglich missen auch sie dem Erkennt-
nisorganismus des Ich wrspriinglich angehdren, sie
miissen notwendige Formen unseres sinnlichen Organis-
mus, daher Formen der Empfindung, der Wahrnehmung,
der Anschavnng sein. Man kann sich dieses Verhilinis
leicht an sinem Gleichnis deutlich machen, wie ich es
bereits in meinem »Weltgebiinde Kantas brachte. Den-
ken wir uns, dal} der Leuchtkifer das Licht, das er aus-
strahlt, wahrnimmt, daB er aber nicht weil), daB er selbst
es hervorbringt, so wird er glauben, dall in der Nacht die
ganze Welt von diesem Lichte erleuchtet sei, da eres ja
fiberall hin mit sich fithrt. Genau so ist es mit unsern
Anschauungsformen der Zeit und des Raumes. Sie sind
uns stels gegenwirtig, und deshalb glauben wir, weil
wir sie mit uns herumf{idhren, daher sie immer wieder
vorfinden, daB sie ginzlich unabhiingig ven uns exi-
stieren. Sie sind gleichsam organische Beleuehtungs-
mittel, die uns den Erwerb der Erkenntnis intraorga-
nischer Erscheinungen ermiglichen.

Sie sind ebenso bloBe uns angehdrige Vorstellungen,
wie z. B. die Gelihle der Trauer und der Freude, die
unabhiéingig von uns nicht existieren.

Indem nun unsere gleichfalls intraorganischen sinn-
lichen Vorstellungen in diese Anschauungsformen hinein-
fallen, erhalten sie die Eigenschaften der Dauver und der
Ausdehnung, ohne die wir die Natur als Korperwelt
nicht erkennen wiirden.

Existieren demnach Zeit und Raum nur als Vor-
stellungszustinde, die dem Organismus des #lche an-
gehdren, so existiert auch die von uns wahrgenommene
Dauver und Ausdehnung der Korperwelt und ihrer Ver-
fnderungen nur, sofern sie in unseren sinnlichen Organis-
mus hineinkam, und hat abgesehen davon keine Exi-
stens,
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Denn, wenn man von unsern Empfindungen die Dauer
und von den Kérpern die Ausdehnung hinwegnimmdt,
bleibt von ihaen schlechterdings gar michts dibrig. Sie
sind nur Erscheinungen, die als unsere Vorstellungen in
unserm Organismus, in den Organen der Zeit und des
Raumes auftreten. Nimmt man daher das erkennende
Wesen (das »Iche) weg, das sie wahrnahm, so bleibt von
ihnen nichts ibrig als die unbekannte Ursache, die sie in
unserem Erkenntnisorganismus durch Einwirkung auf
denselben hervorrief.

Nur diese unbekannte Ursache ist ein an sich, d. h.
unabhiingig vom slche existierendes Ding, sie ist das
itbersinnliche, auBerzeitliche und auBerrdumliche Ding
an sich,

Hieraus folgt: Die ganze Korperwelt, also die Materie
existiert nur als unsre Vorstellung, Und nun sind wir
an dem Punkt angelangt, von dem wir ausgingen. Die
Frage lautete:

Wie ist es moglich, daB im Willensakt das slche, das
erkennende Wesen, mittelst seiner Vorstellung auf die
Materie einwirkt ? — Die Antwort lautet:

Die Materie ist nicht ein dem slche gegeniiberstehen-
des Ding an sich, sondern ist selbst nur Vorstellung, und
wenn der Wille mittelst der Vorstellung auf sie (ndimlich
auf den Leib) wirkt, so wirkt die eine Vorstellung auf die
andere.

Beide, der Wille (als eine Wirkenskraft des slehs) und
die Korperwelt gehtren als Vorstellungen ebendemselben
Organismus (dem Erkenntnisorganismus des slche) an,
sie sind als intraorganische Wesenheiten gleichartig.
Wiiren sie ginzlich ungleichartig, wiire also die Materie
ein Ding an sich, existierte sie transorganisch, so wire die
Einwirkung des Willens auf die Materie — und um-
gekehrt — ein bernatiirliches Wunder und ganz un-
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begreiflich. Durch unsere Erklirung bringen wir also
dieses Verhiltnis unter das Naturgesetz.

Ubrigens muB man, wenn man die Kérperwelt als
Vorstellung bezeichnet, sich wohl hiiten, sie jenen Vor-
stellungen gleichzusetzen, die den Charakter willkiir-
licher Gedanken oder Phantasien, oder gar von Traum-
oder Wahngebilden haben, Die Kdrperwelt besteht viel-
mehr aus Vorstellungen, die unter ihren eigenen Ge-
setzen (den Naturgesetzen) stehen, und ebendeswegen
begreifen wir sie als Dinge (beileibe nicht als sDinge
an sich«) und denken sie im Gegensatz zu jenen Phan-
tasiegebilden mit Recht als wirklich. Gerade sie, als
Gegenstiinde der Erfahrung, bilden die Grundlage aller
Wirklichkeit. 2,

Fiir die Lehre, die wir im folgenden vertreten, brau-
chen wir uns nichts zu merken, als das Ergebnis der vor-
stehenden Darstellung: die ganze Materie der Natur und
damit die Natur selbst ist nichts als eine gesetzmibBig
geregelte Vorstellung in unserm apriorischen Organis-
mus, im Organismus der Vernunft; sie ist intraorganisch,
und ebendeswegen vermégen unsre demselben Organis-
mus angehrigen, also gleichfalls intraorganischen Vor-
slellungan unter dem Namen des Willens auf sie zu wir-
ken. Ebendeswegen aber wirkt auch die Materie der
Natur, als Vorstellung gesetzmiiBig auf das slehe, auf das
Zentrum des Organismus. Sie ldst Gefiihle in uns aus,
oder besser: ihre Verinderungen werden von gesets-
miBigen Gefihlen und Emplindungen zeitlich begleitet,
so dall die Gefithle und Empfindungen als Wirkungen
der Korperwelt aufgefaBt werden kinnen.

1) Die Klurstellung dieses elgentiimlichen Verhflinisses forderl eine
sehr weilliufige und sehwierlige Ausfihrung, die sich in meiner sDe-
duktion der Kalegorienas findat,
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9. Hauplaufgabe unier dem Gesichispunkt des
Kanlischen Aufbaus.

Wir sahen: Um uns die Wirkung des Willens aunf den
Leib auf natiirlichem Wege zu erkliiren, um diese Er-
klarung nicht auf Wunder oder gittliche Einwirkung
grilnden zu missen, mubten wir Kants Weltlehre zu-
grunde legen, durch die alle Materie, daher auch unser
Leib und der ihm zugrundeliegende raumerfiillende
Ather zum intraorganischen Vorstellungsgebilde wird.

Nunmehr kehren wir zu unserer Aufgabe zurick. Wo,
80 fragten wir, ist die Kraft zu suchen, die unseren Leib
so organisierte, dafl er — wenn auch nur in gewissen
Grenzen — unsern willkirlich erzeugten Vorstellungen
Folge leistet? DaB diese organisierende Kraft nicht der
Materie angehdren kann, zeigten wir schon zuvor. Wir
sehen es jetzt, nachdem wir dartaten, daB die Materie
selbst nur Sinnes- Erscheinung, nur unsre Vorstellung ist,
noch deutlicher.

Wir haben es also mit einer ibermateriellen, mit einer
iibersinnlichen organisierenden Kraft zu tun.

Miissen wir diese Kraft in das Gebiet des Unerkenn-
baren verweisen, oder diirfen wir sie im Horizont unserer
Erkenntnis suchen ? Sie ist, so lautet die erste Antwort,
eine Kraft, die in der Natur gesetzmiiBige Wirkungen
hervorbringt — denn sie organisiert den der Natur an-
gehiirigen Leib — ragt also in die Natur hinein —;
folglich ist es denkbar, daB sie im Bereiche unsrer Er-
kenntnis liegt.

Nun gibt es wirklich eine, aber auch nur eine einzige
uns erkennbare dbersinnliche Kraft, und diese Kraft ist
unser eigener Intellekt und zwar der von Kant entdeckte
apriorische Organismus der Vernunft. Er steht, wie wir
sahen, iiber der ganzen Natur, iiber Zeit und Raum, Denn
Marews, Theorie simer wabiiriichen Meagis ]
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diese beiden Formen der Natur sind nichts, als seing Er-
kenntnisorgane, in denen die ganze Natur als bloBe Sinnes-
Erscheinung auftritt, Er ist ibersinnlich (metaphysisch).

Digser Organismus, das Wesen, dem er angehdrt (das
#lche) miiBle somit jene verborgene Ursache sein, die
vermdge der physischen Wirksamkeit der urspriinglichen
organischen Vorstellungen unserm Korperim Mutterleibe
seine Organisation verleihen wilrde.

Aber wir sind noch nicht soweit, um diese Behauptung
aufstellen 2zu kdnnen. Mit Recht niimlich kénnte ein
Gegner einwenden: Die Sinnes-Erscheinung der Natur
beruht, wie Kant uns zeigte, auf der Wirkung eines Ding
an sich. Ebenso aber kénnte auch der Organismus der
Vernunft, eine bloBe Erscheinung, eine allerdings tiber-
sinnliche Erscheinung sein, die die blofe Wirkung eines
dahinter verborgenen unerkennbaren Ding an sich wire.
In diesem Falle aber wiirde jene Kraft, die dem Leib
geine Organisation verleihl, nicht von unserm »Tche, von
unsrer Willenskrafl, sondern von jenem Ding an sich
ausgehen und ganz auberhalb unsres Horizonts liegen.
Es fragt sich also zuniéichst, ob das Wesen, welchem der
Organismus der Vernunft angehort, und das wir als unser
#lehs denken, ebenso wie die Nator die bloBe Wirkung
eines Ding an sich, oder ob es selbst ein Ding an sich, ¢in
absolut unabhiingiges, ein mit selbsttitiger Wirkens-
kraft ausgestattetes Wesen sei,

Diese Frage, die auf den ersten Blick unbeantwortbar
scheint, wird der folgende Absohnitt beantworten.

10. Der pragmatische Aufbau Kants.

Dis Antwort Kants lautet:
Der Menseh als Vernunftwesen — also das slchs, das
Subjekt der reinen Vernunft hat im Gegensatz zur Natur,
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die eine bloBe Erscheinung ist, wirklich den Charakter
eines Ding an sich, eines iiberzeitlich und iberrdumlich
existierenden Wesens, es fiihrt als Vernunftwesen (da es
kein Ding, sondern Personist) den Namen des Noumenon?.

Wir geben eine Skizze der héichst wunderbaren Kan-
tischen Begriindung dieser Feststellung:

I. Wir leraten den theoretischen Organismus der rei-
nen Vernunft, ihren Erkenntnisorganismus einschlieB-
lich des #Ichs als eine Wesenheit kennen, von der wir bis-
her weder sagen konnten, daB sie eine Erscheinung, noch
daB sig ein Ding an sich sei. Wir lernten ihn nur als eine
notwendige Bedingung des Auftretens von Eescheinungen
oder Vorstellungen und als Bedingung der Erkenntnis
kennen, wissen aber noch keineswegs, daB dieser Organis-
mus und das Zentrum desselben, das +lchs, unbedingte
Existenz hat, d. h. zu den Dingen an sich gehéirt. Es
wiire also sehr wohl mdéglich, daB er ebenso, wie die Er-
scheinungen, die blofe, stetig wieder auftretende Wirkun I
eines uns unerkennbaren Ding an sich wiire, ohne daB er
deswegen den Charakter einer bloBen Erscheinung hiitte.
Denn Erscheinung ist eben nur, was in diesen Organis-
mus hineinfallt,

1. Nunmehr zeigt uns aber Kant, daB in ebendiesem
Organismus nicht nur urspringliche Erkenntnis bildende
Vorstellungen, d. h. also nicht bloB Erkenntnis-Krifte,
sondern daB in thm auch

ein urspriinglicher Wille
und damit eine Urkraft existiert, die physische Wir-
kungen hervorgubringen vermag.
Fﬁi'm Bezeichnung ist sehr notwendlg, Denn zwar wirden uns die
Ausdricke sSeeles oder #Geiste zur Verfogung stehen. Aber mit dipsen
Oberkommenen Begriffen verbinden sich sehr viele teils irrige, Leils
abergliubizehe, teils vierworrens Nebenvorstellungen.  Namentlich

geben sie keinen scharfén Gegensatz zu den Raum- und Zeil erachai-
nungen, Sie sind durch sinnliche Vorstellungen verunreinigt,
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I11. Dieser urspriingliche Wille ist nicht etwa der
guwnhnliche uns bekannte natiirliche Wille. Das miissen
wir zunfichst zur Einsicht bringen:

Bisher hatten wir den Willen nur als eine Varstel]ungs-
kraft betrachtet, die anf den Leib zu wirken vermag,
aber wir hatten noch nicht auf die Ursachen geachtet,
die den Willen selbst in Tatigkeit bringen. Auch der
Wille muBl, um zur Tat zu werden, durch Ursachen be-
stimmt werden.

Solche Ursachen sind nun, wie bekannt, in erster
Linie die sog. Triebe, Begierden, Neigungen. Auch sie
sind ja Ursachen, die erst, wenn sie erkannt sind, d. h.
die erst als Vorstellungen wirksam werden, und man
nennt diese Ursachen, eben weil sie den Charakter von
Vorstellungen angenommen haben milssen, zum Unter-
schied von mechanischen Naturursachen » Motives (Kant:
sBeweggriindes).

Wenn ich z. B., weil ich meine Begierde zur Wirme
erkenne, ein Feuer anziinde, so ist die Begierde zur
Wiirme das Motiv meines Willens. Ohne dieses Motiv
wiire mein Wille nicht zur Tat geworden. Dies sind nun
die natiirlichen durch Sinnlichkeit erkennbaren Motive,
aber keineswegs urspriingliche Vernunftmotive, die als
solche a priori bekannt sein miBten, und es zeigt sich,
daf unser Wille von ihnen (den natirlichen Trieben)
abhéingig ist. Sofern er aber von ihnen abhingig ist,
heiBt er der Naturwille. Existierte in uns nur dieser Wille,
s0 witrden alle unsere Willensbetitigungen von der Natur
abhiingig sein, jede KraftiuBerung der Vernunft wiirde
also letzten Endes eine Naturwirkung sein, und es wiirde
¢ine unabbingige Urkraft der Vernunft, ein reiner
urspriinglicher Vernunftwille nicht existieren. Die Ver-
nunft wirde dynamisch von der Natur ganz und gar
abhiingig sein.
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IV. Soll es eine Urkraft der Vernunft geben, so miiBte
dies ein Wille sein, der von jenen natiirlichen Motiven
unabhingig ist. Dieser Wille miiBte ein reiner a priori
erkennbarer Vernunftwille sein, der von nichts in der
Welt als von der Vernunft selbst abhingig wiire.

Ein solcher Wille wiirde natiirlich nur denkbar sein,
wenn die Vernunft ein ihr eigentfimliches, ja ein von
ihr selbst erzeugtes Motiv, gleichsam eine iibersinnliche
apriorische Begierde hitte, die zu den natirlichen
Begierden (den Lusttrieben) im Gegensatz stinde. Ge-
méif eingm solehen von ihr selbst a priori erzeugten Motiv
miiBte dann die Vernunft ihren Willen im Gegensatz zu
den natiirlichen Motiven und unabhéngig von ihnen zur
Wirkung bringen kénnen.

Eine solche apriorische Begierde, ein apriorisches,
vernunftentsprossenes Motiv hat nun Kant entdeckt,
und zwar ist dieses Motiv identisch mit dem in der
Geschichte der Menschheit lingst bekannten — aber
bisher noch mit vielen Irrtlimern versetzten — Sitten-
gesetz. Bei Kant heibt es der skategorische Imperative,
d. h. das unbedingte Gebot oder der unbedingte Wille
der Vernunft. Kant hat damit zugleich den bis dahin
villig verborgenen, geheimnisvollen Grund der Idee der
Sittlichkeit ans Licht gezogen.

V. Um nun zu erkennen, dal es sich in diesem Motiv
nicht um einen bloBen Trieb, um einen fremden Einfluf
auf den Willen, sondern um eine ureigene Forderung,
um einen Ur-Willen der Vernunit handelt, daB hier.die
Vernunft nicht getrieben, sondern treibend, nicht deter-
miniert, sondern determinierend ist, miissen wir kurz
dieses Moliv erdrtern 1.

1} Belbstverstandlich 1804 sich hier die Begrimdu ng Kants aneh nicht
annfihernd ausfohrlich geben, Ich behandle den Gegenstand im
zweilen Teile des sFundamenty, im »Kalegorischen Imperativeund kurz
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Der Charakter des Vernunftmotives 1Bt sich mit
einem einzigen Wort bezeichnen. Er heiBt:

das Gesetz.

Aus dem theoretischen Aufbau Kants ergibt sich
schon, dall der Begriff des Gesetzes ein reines apriorisches
(logisches) Erzeugnis der Vernunft ist. Dort tritt es auf
als das Mittel, um die Erkenntnis der Natur, d. h. auch
die roheste Erfahrung zu erwerben, Das Gesetz ist dort
gleichsam das feinmaschige Gewebe eines logischen
Netzes, in das wir die Erscheinungen einfangen, nm sie
dadurch allererst als Naturdinge zu erkennen. DaB also
der Gesetzesbegrifl ein urspriinglich der Vernunft ent-
sprossener Begriff ist, unterliegt keinem Zweifel. Das
Gesetz regelt das Verhalten der Erscheinungen zu ein-
ander, ist aber selbst nicht wahrnehmbar, sondern nur
ein Gegenstand des Denkens, also ein itbersinnlicher
Gegenstand,

VI. Nun soll aber, wie gesagt, das Gesetz nicht nur der
Erkenntnis der Natur dienen, sondern es soll nach Kant
zngleich das Motiv des Vernunftwillens sein. Der von der
Vernunft erzengte Gesetzesbegriff (also eine Vorstellung)
soll die Ursache sein, durch welehe die Vernunft ihrem
Willen die Richtung gibt, d. h. den Menschen anweist,
den rechten Weg zu gehen. Weist uns wirklich das
blofle Motiv des Gesetzes an, den Weg der Sittlichkeit
zu gehen? — Die Antwort lautet: Kant hat bewiesen,
dab sich vom Begriff des Gesetzes die Grundzige der
Sittlichkeit mit derselben Sicherheit ableiten lassen,

in sKants Wellgebdudes und twar Oberall unber anderep Beleuchtung.
Mon lasse sich ja nichl durch die sophistischen, untereinander sich
widersprechenden  Einwendungen der Kant-Gelehrlen, namentlich
der sogenannten Fuchmbnner thuschen, Auch auf diesem Gebiole
waren fie ihrer Aufgpnbe, das Versthndnie Kants zu erreichen, nicht

gewacheen,
L]



DER PRAGMATISCHE AUFBAU KANTS 3o

wie die GréBenberechnung von einer mathematischen
Formel %,

VII. Aul welche Weise verwendet nun die Vernunit
das Motiv des Gesetzes?

Betrachten wir irgendein Naturgesetz (z. B. das Ge-
setz: Sauverstoll und Wasserstoff verbinden sich zu
Wasser), so zeigl sich, daB es das Verhalten von Natur-
dingen zu einander regelt, daher kann man insofern die
Naturdinge als dem Gesetz unterworfen, als Untertanen
des Gesetzes bezeichnen.

Die Vernunit miiBte also, um das Gesetz zum Motiv
ihres Verhaltens zu machen, sich selbst und alle verniinf-
tigen Wesen zu Untertanen des Gesetzes machen, sie
miite demnach fordern, daB die Allheit? der verniinf-
tigen Wesen und damit ihr Wille unter einem von allen
Naturgesetzen wnabhiingigen Sondergesetz stehen soll,
daB also hier das Gesetz das Verhalten aller verniini-
ligen Wesen regeln soll. Die Natur steht (passiv) unter

1) Es 5L besehfimend fiir unsere Kultur, daf die Fachgelehrten der
Philosophie dicse 20 dberans wichtige Ableifung der Sillengeselze
infolge ungrindlicher Untersuchung nieht zu versiehen vermochien,
Ieh weigo diese Ableitbarkeil in meinem sKalegoriechen Imperalive
gemeinverstindlich an so zahlrelchen Beispielen nach, daB an der
Wahrheit der Behouptung Kants nicht 2o zweifeln ist, Von fuberster
Wichtigkeit ist dic Sache fir die Kultur der Menschheit und den Frie-
den auf Erden. Denn dureh diese Lehre werden zahireiche verderb-
liche Irrtlimer und sittliche Zweiflel, die die ganze Sittlichkell diskre-
ditieren, daher die elhische Triebfeder Mihmen, beseitigl. Es wird eine
unumstiifliche Grundlags (Or den Moralunterrichl der Jugend go-
gohaffen. Man sucht heole eifrig nach cinem festen Fundamenl der
Bittlichkeil, Aber den Literaten ist es kein Ernst damit. Sonsl wir-
den gie slch grandlich mit Kants Lehre beschiifligen, Jeder gibt seine
werllosen Meinungen kund, nirgends herrseht das Suchen nach Ge-
wiBheit, d. h. nach Waheheit.

2) Denn die Allheit folgl aus der Allgemeinheit des Geselges, ohne
wilche das Geselz kein Gesefz, sondern hichsiens eine Arl Wahr-
echeinlichkeitsregel sein witrde,
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dem Gesetz, die Vernunft stellt sich (aktiv) unter sin
Sonder-Gesetz. Dies ist ihr Begehren, ihr Willensmotiv.

Es ist hiichst wunderbar!® und auf den ersten Blick
kaum glaubhaft, daB die Vernunft durch Anwendung?
des leeren Gesetzesbegriffes auf unsere erkennbaren
natiirlichen Begierden und Handlungen die Sittengesetze
soll erzeugen kinnen. Ieh kann dies hier nicht an Bei-
spielen darlegen, will aber doch wenigstens kurz an-
geben, welehe im Gesetzesbegriff verborgenen logischen
Krilte das Gesetz zu dieser Aufgabe tauglich machen.
Der Grund seinerWirksamkeit beruht auf zwei Momenten :

1. Der Begriff eines Gesetzes diberhaupt enthilt (wie
der des Naturgesetzes) das Moment der ausnahmslosen
und widerspruchslosen Gilltigkeit. Daraus entspringt
z, B. das Sitten- und Rechtsprinzip der Unparteilichkeit
des Gesetzes, daher auch der Gleichberechtigung des
Ego (Ich) und Alter (andrer verninftiger Wesen), wes-
wegen es z. B. ein sittlicher Irrtum sein wiirde, wenn der
eing sein Glick dem andern opferte. Denn das Gesetz
fordert nicht das Opfer, sondern nur die Hilfsbereitschaft,
soweit sie in unseren Kriften steht. (Die gegenteilige
Meinung gehdirt zu den zahlreichen, sehr verbreiteten
und verderblichen Irrtiimern.)

2. Wir haben hier nicht nur das Gesetz iiberhaupt,
sondern ein Sondergesetz fir verniinftige Wesen vor uns.
Daher enthilt das Gesetz das Moment nicht bloB eines

I} Mancher Leser wird sich wundern, daD er von dieser grofien und
iberaus wichtigen Entdeckung Kants gberbaupt noch nichis gehioet
hal. Aber das legt an den Fachgelehrien, die Koot nicht verstehen.
2} Wohlgemerkt durch Anwendung auf dic Handlungen, nichl nber,
wie verslindnislose Sophisten meinen, durch logisches Ableilung vom
Geselzesbegriffe, Denn ableiten kann man vom leeren Goselzes-
begriff keine Handlung, daher noch kein Verbol einer Hundlung,
wohl aber kann man erkennbare Handlungen gesetzlieh regein, o. h,
unter ein Gesetz bringen,
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mechanischen Naturgesetzes, sondern eines Willens-
gesetzes. Denn das verntinftige Wesen ist im Gegensatz
zum Naturding willensbegabt, d. h. es verfolgt mit Vor-
aussicht und Uberlegung Zwecke. Wird also das ver-
niinftige Wesen unter ein Gesetz gestellt, so entsteht ein
Gesetz, das die Zwecke aller verniinftigen Wesen unpar-
teilich, daher sinstimmend regelt, daher auch den Wider-
streit der Zwecke durch Einschrinkung der individuellen
Zweckverfolgung aufhebt, wie dies z. B. namentlich im
Rechtsgesetz und der Idee des Vélkerfriedens besonders
hervortritt.

Wer sich dariiber unterrichten will, dal diese beiden
Momente geniigen, um die Sittengesetze zu erkennen
und sittliche Wahrheit vom sittlichen Irrtum zu unter-
scheiden, den verweise ich, da Kants Darstellung teils
zu abstrakt, teils ungeschickt in der Erliuterung durch
Beispiele ist, auf meinen sKategorischen Imperative, in
welechem das Beweisverfahren durch das ganze System
der Sittengesetze grundziiglich durchgefithrt ist. Aus
dem Gesetzesmotiv erkliren sich nun auch — beiliufig
bemerkt — alle vor Kant unbegreiflichen Vorgiinge des
sittlichen BewubBtseins, wie die Vorstellung des Ge-
wissens (der sittlichen Urteilskraft), der Verantwortung,
der Zurechnung, der sittlichen Freiheit!, der Unter-

1} Dwenjenigen unverantwortlichen Lllamt.en._'welchc die silLliche
Freiheit (d. b, des Vermigen, sittlich zu handeln, und damil die Ver-
antwortlichkeit] besteeilen, diene zur Lehre, dall das BewuDtsein
der Freiheil des Noumenon nichi ciwa bloD eine fheorelische Vorslal-
lung, sondern ein Motiy (zom ethischen Motivationsprozel gehorig)
ist. Obne dag Vertrauen, dad ich sittlich handeln kann, (und eben
dies sl das BewuBtsein der sittlichen Freiheit) komme leh auch nicht
einmal dazu, ¢s zu versuchen, Das Bestreiten dee sittlichen Frelbeit
bedeutel eine suggestive Lahmung der elhischen Motivation. Die
eLhischie Freiheil ist nicht bloB eine theoretische Vorstellung, aber die
man nach Belleben unverantworlliche. Melnungen kundgeben kann,
sondern wie Begierde, Neigung, Lust ¢in Motiv,
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seheidung von gut und bise. Es ist ganz selbstverstéind-
lich, daB das Vernunftwesen sich dem Naturwesen (dem
Menschen als bloBer Erscheinung) iiberlegen weill, daher
die GewiBheit hat, dall es das Sittengesetz, das es voll-
zogen wissen will, auch vollziehen konn (Kant: duo
kannst, denn du sollst). Digjenigen, die das bestreiten,
haben sicherlich noch nicht den ernsthaften Versuch
gemacht, sittlich gu handeln, Sie konnen nicht, was sie
sollen, weil sie keine Lust haben, den unangenehmen
Versuch zu machen., Eine freie Handlung ist nicht, wie
die Oberflichlichkeit des Materialismus behauptet, eine
indeterminierte, sondern eine durch das Gesetz der Ver-
nunft determinierte Handlung. Durch dieses Gesetz
entsteht nun auvch ein Widerstreit gu den natiirlichen
Begierden des verniinftigen Wesens, Denn die Wirk-
samkeit derselben wird durch das Gesetz, durch den
kategorischen Imperativ zwar nicht aufgehoben, wohl
aber eingeschriinkt, d. h. in die Schranken der Sittlich-
keit gebannt.

VILIL. Aus diesem Motiv der Vernunft 188t sich nun
sohlieBen — und dies ist der eigentliche, uns hier allein
interessierende Gegenstand unserer Erdirterung —, daB
das Vernunftwesen und damit unser #lche ein Ding an
sich, ein Noumenon ist, das als unbedingte Kraft einer
itbersinnlichen Welt angehdrt, das im Gegensatz zu den
Erscheinungen ein unbedingtes Dasein hat.

Unter Nr. IV und Vsahen wir, dafl der Geselzesbegriff
das von der Vernunft selbst a priori erzengte Motiv ihres
reinen Willens ist, das Motiv, das ihren Willen zur Tal
leiten soll.

Sofern sie daher thren Willen diesem Motiv unterwirll,
handelt sie absolut unabhiingig von allem fremden Ein-
fluB. Sie unterwirft vielmehr alle fremden Einfliisse,
nimlich die Einflisse der natiirlichen Triebe und Be-
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gehrungen, diesem ihrem Motiv, dem Vernunftgesetz.
Ein Wesen aber, das unabhingig von allem Einfluf zn
handeln vermag, hat die Eigenschaft der Freiheit, d. h.
eine unabhiingige Initiative der Tat, eine absolute
Selbsttitigkeit (Spontaneitit), die seinen reinen Charak-
ter ausmacht.

Dieselbe Vernunfl. also, die Kant uns zuvor nur als
Erkenntnis-Organismus darstellte, erweist sich jetzt als
eine Urkraft, die den Willen und die Macht hat, nicht
nur Erkenntnisse zu erwerben, sondern Naturwirkungen
hervorzubringen, und zwar Wirkungen, die nur ihr
eigentiimlich sind, nimlich sittliche Handlungen, deren
Endzweck auf eine Umwandlung der Naturordnung in
eine sittliche Weltordnung gerichtet ist.

Dieselbe Vernunft, die bisher nur theoretische (d. h, Er-
kenntnis-)Wirkungen erzeugte, tritt jetzt auf als Er-
zeugerin von dynamischen Wirkungen. Sie tritt anf als
~ Ursache an sich, d. h. als eine Ursache, die nicht selbst
wieder die bloBe Wirkung anderer Ursachen ist. Sie
tritt anf als eine eigenartige Grundkraflt, die als solche,
wie alle Grundkriifte, nicht mehr weiter erkliirbar und
begreiflich ist.

Derselbe Begriff, den sie als Werkzeug zur Erkenntnis
der Natur verwendet, und mit welchem sie eine be-
schrinkte Herrschaft fiber die Natur erlangt, niimlich
der Gesetzesbegriff, tritt zugleich als freies Motiv ihrer
Handlungen auf.

IX. Wie kommen wir nun dazu, aus einer solchen er-
kennbaren ursprimglichen Kraft zu schlieBen, daB wir
ein Ding an sich, ein Noumenon vor uns haben? —
Indem wir diese Frage beantworten, tritt der gewaltige
Unterschied zwischen Erscheinung und Ding an sich
deutlich hervor:

Erscheinungen erkennen wir nur von aufen. Die
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Krifte, die hinter ihnen stecken mdgen, denken wir selbst
in sie hinein, ohne sie als solche wahrzunehmen, z. B,
wenn wir aus den Bewegungen von Erscheinungen aunf
das Dasein einer Stol- oder Anziehungskraft schlieBen,

Dinge an sich dagegen, falls sie fiberhaupt erkennbar
sein sollen, wiirden wir nur von innen unmittelbar als
Krifte erkennen. Dagegen ihre Erscheinung, d. h. ihr
AuBeres mub uns unerkennbar bleiben, da sie Obersinn-
liche Gegensténde sein wiirden.

Nun haben wir aber gezeigt, daB wir in der sittlichen
Wirkung der Vernunft wirklich unmittelbar eine ihe
ausschlieBlich angehérige Grundkraft erkennen, die
demnach eine Grundkraft der Vernunfteinheit, d. h. des
#lche ist. Damit haben wir in unserem Selbst innerlich
ein Ding an sich erkannt, obwohl es duferlich unerkenn-
bar bleibt. Denn unser slche ist nur als Krafteinheit
{Willenseinheit) srkennbar.

Hier liegt an Stelle der theorstischen Erkenntnis eine
ebenso sichere dynamischel Erkenntnis vor.

Erscheinungen erkennen wir also nicht innerlich, das
einzige uns erkennbare Ding an sich, das Iehals Vernunft-
wesen, erkennen wir nicht duBerlich. Im ersten Fall fehlt
die Erkenntnis des Innern, im andern die des AuBern.
Ein Ding an sich ist nur als Kraft, eine Erscheinung un-
mittelbar nur als GroBe erkennbar. In Anschung der

1} Kant bezeichnel sie als prakiische Erkenninis. Denn cine Dyna-
m|.|r. (Rraftdulerung), die mit Erkenninis der Wirkung verbunden isl,
d. h. hinter der ein Wille sleht, Ist Praxis (Tal). Aber der von mir
gewihite Ausdruck der dynnmisehen Erkenntnis 188t deullicher die
unbedingte Gewilhelt dicser Erkenntnis (im Gegensatz zur theore-
Lischen) hervorireten, Die praktische Erkenntnls wird nur deshalb
von Kanl ale subjektiv bezeichnel, weil ge eine Erkennlnis des Sub-
fekis (des Ich) und nicht der Objekie enthall. (Die Kantgelehrien
haben diess dynamische Gewilheil nicht erkannl, und meinen, es
handle sich hier um eine bloBe Glaubenssache),
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Wahrheit, der GewibBheit beider Erkenntnisse ist kein
Unterschied.

X. Was wir feststellen wollten, ist festgestellt. Inner-
halb des Horizonts unserer Erkenntnis liegt wirklich ein
dynamisch, d. h. als Kraft erkennbares Ding an sich, das
Noumenon, das Vernunftwesen, das mit jener Einheit
identisch ist, die wir als unser sleht kennen,

Digses Noumenon (das an die Stelle der bisher nur
dunkel gedachten sog. Seele tritt) ist es, dem die aprio-
rischen Erkenntniswerkzeuge des Verstandes, die aprio-
rischen Vorstellungen der Zeit und des Raumes an-
gehdren. In den apriorischen Organismus dieses Wesens
fallen jene Erscheinungen hinein, aus deren Verbindung
die Vorstellung der Natur entsteht.

Weiter haben wir filr unsere besondern Absichten hier
nichts festzustellen. Wir haben ein erkennbares Nou-
menon aufgedeckt, und es ist identisch mit unsrem lch.
Wir haben festgestellt, daB innerhalb unsres Horizonts
ein ibersinnliches Wesen, eine metaphysische Kraft liegt.

11. Allgemeine Losung der Aufgabe.

Wir fanden soeben: Unser slche ist ein Noumenon,
ein ibersinnliches, dberzeitliches, in Ansehung seiner
Existenz von der ganzen Natur unabhiingiges Wesen.

Dagegen die Natur und damit auch unser Leib hat nur
Existenz als eine Erscheinung in dem apriorisehen Er-
kenntnisorganismus dieses Wesens. Der Leib aber ist
zugleich dem Willen dieses Wesens unterworfen, ist das
Werkzeug seiner physischen Wirkungen.

Nun kehren wir zo unserer Frage zuriick. Sie lautete:
Wie 1aBt es sich aufl natiirlichem Wege erkliren,

dal der Leib so organisiert ist, daB er dem Willen und

damit der Vorstellung des erkennenden slche, des
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Noumenon, in gewissen Grenzen unlerworlen ist, daB

die Organe des Leibes seinem Befehle Folge leisten ?

Die Schwierigkeiten, die uns im Wege lagen, sind nun-
mehr durch Kants Lehre besecitigh. Es gibt nur eine ein-
zige natiirliche Losung dieses Problems. Als einzig mig-
liche natiirliche Lisung mub sie mit der Wahrheil zu-
sammenfallen, Sie lautet:

Das slcheals Noumenon, als ursprimglich existieran-
des, unabhingiges, freies Vernunitwesen, ist jenes von
uns gesuchte metaphysische (d. h. fibersinnliche, Zeit-
und- Raum-fiberlegene) Wesen, das auf einem geeig-
neten materiellen Boden, nimlich im Mutterleib den
Leib organisierte.

Es ist das Wesen, welehes durch die Kraft seiner ihm
urspriinglich (a priori) angehdrigen Vorstellungen be-
wirkte, dal eine Materie (die, wie wir sahen, ja selbst
nur eine Vorstellung in seinem Organismus ist, eine nur
intraorganische Existenz hat) so zusammenschoB, sich so
rusammenfigte, dab sie den Vorstellungen, d. h. seinem
Willen unterworfen wurde. Und die so unter dem dyna-
mischen Druck wrspriinglicher Vorstellungen kristalli-
sierte Materie ist der Organismus unsres Leibes,

Diese unsere These ist ebenso natiirlich, wie leicht gin-
gusehen,

Wenn wir nédmlich nicht fibernatiirliche, unerkenn-
bare Krifte annehmen wollen, die, in die Natur hinein-
ragend, unsern Leib organisierten, so missen wir an-
nehmen, daB der Leib, der den Vorstellungen des »lche
(dem Willen) gehoreht, auch durch urspringliche
Vorstellungen des slche organisiert wurde, dall er durch
sie die organische Struktur erhielt.

DaB die Materie unseres Leibes unsern Vorstellungen
unterworfen wurde, ist nur dann auf natiirlichem Wege
erkliirbar, wenn diese urspriinglich schon existierenden
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Vorstellungen ihn so organisierten, daB er ihnen Folge
leistete.

DaB eine Materie den Vorstellungen eines Noumenon
(des »lche) Folge leistet, ist nur dann begreiflich, wenn
sie durch den EinfluB ebendieses Noumenon so gebaut
wurde, dal sie sich den Vorstellungen (dem Willen) des-
selben anpaBte.

Und dies ist auch der cinzige Fall, wo wir die Struk-
tur eines materiellen Organismus auf eine erkennbare
— weil in unsrem Horizonte liegende — metaphysische
Grundkraft zuriickfithren kénnen. Welche Bewandt-
nis es mit andern Organismen (Pflanzen und Tieren)
hat, das wissen wir nicht.

Damit man sich keine falsche, der Anfechtung unter-
liegende Vorstellung von den sicheren Grundlagen mei-
ner These mache, will ich sie stirker beleuchten:

Ganz haltlos wiirde es sein, wenn iech meine These blof
aufl den Satz grindete: Eine Materie, die (wie die des
Leibes) der Macht der Vorstellung eines Wesens unter-
liegt, mub aneh durch Vorstellungen (dieses Wesens oder
cines iiberirdischen Wesens) organisiert sein.

Eine solohe SchluBfolgerung wiirde z. B. auch den
Organismus der Tiere treffen, von deren Vorstellungen
wir unmittelbar gar keine Kenntnis haben. Mit Recht
wiirde man dagegen einwenden:

1. Wo sind jene organisierenden Vorstellungen, die
doch, um organisierend wirken zu konnen, schon exi-
stieren muBten, bevor der Organismus zustande kam?
— Beweise ihre Existenz!

2. Wo ist das Wesen, das urspriinglich im Besitze
dieser Vorstellungen war? — Man beweise seine Exi-
stenz!

Diese beiden hier mit Recht verlangten Beweise aber
haben wir gefithrt. Wir haben nachgewiesen:
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1. dab ein Noumenon existiert, das eine vom Organis-
mus deg Leibes unabhingige Existenz hat,

2. daB dieses Noumenon wirklich im Besitze urspriing-
licher (apriorischer) vom Organismus des Leibes unab-
hingiger Vorstellungen (z. B. Zeit und Raum) ist, ohne
welche sogar eine Natur vor uns nicht auftreten wiirde.

3. dab es diese urspriinglichen, z. B. mathematischen
Vorstellungen sind, denen der Leib erfahrungsmibig
Folge leistet — ein Nachweis, der weiterhin noch deut-
licher gelithrt werden wird.

Erst aus diesen fir sich nachgewiesenen Grundlagen
folgerten wir, daB jene urspriinglichen Vorstellungen,
denen der Leib erfahrungsméBig unterworfen ist, auch
die Ursache sein muBten, dal er im Mutterleibe so0
organisiert wurde, daB er sich ihrer Kausalitit nach-
triiglich anpaBte.

Und digse Folgerung enthilt die einzig miigliche, da-
her unausweichliche natiirliche (gesetzmiiBige) Erklarung
der Anpassung des Leibes-Organismus an jens noume-
nalen Vorstellungskrifte, die in der Erfahrung als
Willensakte auftroten.

Jede andre Erklirung luft notwendig auf die Hypo-
these eines deus ex machina, einer dritten dbernatiie-
lichen Kralt, die den Leib mit dem Willen des Nou-
menon in Ubereinstimmung brachte, auf eine prista-
bilierte Harmonie (einen ganz verzweifelten und beriich-
tigten philosophisehen oder vielmehr sophistischen
Lilekenbiifler) hinaus.

Die folgenden Ausfihrungen werden die (Iberzeu-
gungskraft unsrer Griinde noch verstiirken,

Wir werden indessen annchmen diicfen und miissen,
daB auBer den uns bekannt gewordenen, von Kant auf-
gedeckten Vorstellungen noch weitere verborgene Vor-
stellungs- Komplexe dem Noumenon innewohnen, die,
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-mit jenen verbunden, die Materie des Leibes so zu-
sammenschieflen machten, dafl sie dem Willen des
Noumenon unterworfen wurde,

Die Gesamtheit dieser Vorstellungen des Noumenon be-
zeichne ichnunmehrals dieorganisierendenVorstellungen.

Bevor wir nun unsere Behauptung weitliufiger be-
griinden, ist hier noch ein Bedenken zu beheben, das sich
in zwei Fragen zerlegen labt:

1. Wir setzten voraus, daB im apriorischen Organis-
mus auber den von Kant aufgedeckten urspriinglichen
Vorstellungen (den Anschauungsformen, reinen Be-
griffen und Ideen), welehe Bedingungen der Natur-
erkenntnis sind, iiberdies noch ein Vorstellungskomplex
vorhanden ist, der, mit jenem a priori erkennbaren
Komplex zur Einheit verbunden, schon im Mutterleib
anf die Materie so wirkte, daB sie zum Organismus des
diesen Vorstellungen gehorsamen Leibes zusammen-
schoB, Wie — so lautet die erste Frage — kommen wir
dazu, verborgene Vorstellungen vorauszusetzen, da wir
sie doch gar nicht erkennen ?

2. Wie, so lautet die zweite Frage, liBt es sich er-
klaren, daB sie uns verborgen sind, sie, die doch uns
selbst angehiiren sollen ?

12. Verborgene (lalente) Vorstellungen.

Erste Frage: Wie kommen wir dazu, das Dasein von
Vorstellungen anzunehmen, die uns verborgen sind 7

Die Antwort lautet: Es gibt verborgene Vorstellungen,
die wir nicht unmittelbar mit ihrem Auftreten erkennen,
deren Dasein aber nachiriiglich feststellbar ist. Wir
wollen Beispiele geben:

Der gemeine, d. h. der ununterrichtete Verstand leitet
den unkultivierten Menschen (ja, das reifere Kind), den
Marcies, Thoorte wimer waturbiclhenr Mogir 4
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Faden zu spannen, wenn er messen will. Er bemerkt
gar nicht, daB dieser Tiitigkeit insgeheim eine mathe-
matische Vorstellung zugrunde liegt, ndmlich die Vor-
stellung, daB die gerade Linie die kiirzeste Verbindung
zwischen zwei Punkten und daher das notwendige Werk-
zeug des Messens ist. Dieses Axiom des Messens hat orst
Euklid aus dem Gemenge unserer mannigfaltigen Vor-
stellungen losgeldst und isoliert ans Licht gezogen. Bis
dahin war es eine uns unbekannte Vorstellung, von der
wir aber doch, ohne es zu bemerken, Gebrauch machten.

Ebenso verhilt es sich mit der Vorstellung von der
Erhaltung der Substanz. Auch der gemeine Verstand
zweifelt z. B, nicht daran, daB ein Gegenstand, der ver-
brennt, keineswegs zu nichts wird, sondern sich lediglich
in einen andern verwandelt und ebendieser Vorstellung
des gemeinen Verstandes liegt insgeheim der Satz von
der Erhaltung der Substanz unbemerkt zugrunde, den
erst Kant an das Licht des Bewultseins gezogen hat.
Die Beispiele latenter Vorstellungen, die wir gebrauchen,
ohne sie zu kennen, lassen sich ins zahllose vermehren.
Ieh will noch ein ganz einfaches Beispiel anfiihren:
Wenn ich ein Spiegelbild — weil ich den Spiegel nicht
bemerkte — fiir einen Korper halte, so licgt diesem Irr-
tum ein latenter Schlufl zugrunde, dessen Obersatz lautet:
vAlle optischen Gebilde verraten uns das Dasein eines an
derselben Stelle liegenden Kérpers.« Von einem solchen
Schlubverfahren machen wir, ohne es zu bemerken,
auf Schritt und Tritt Gebrauch. Erst wenn wir auf Hin-
dernisse stoBen, d. h. hier, wenn Irrtiimer als Folgen des
Sehlusses aultreten, erkennen wir nachlriiglich, dall wir
nicht unmittelbar erkannten, sondern dal ein latenter
Schlull stattfand. Wir haben also auch hier die mittel-
bare nachtriigliche Erkenntnis eines bereits vergangenen
latenten Denkens vor uns. Ebenso macht uns vin irriges
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Kausalurteil auf die zuvor latente Vorstellung des Ver-
hiltnisses von Ursache und Wirkung aufmerksam, und
wir erkennen diese logische Form nunmehr isoliert 1,
Aber nicht nur begriffliche, sondern auch sinnliche
Vorstellungen gibt es, die uns urspriinglich unbekannt
sind, obwohl wir sie zweifellos haben. Dazu gehiiren
nicht etwa bloB die apriorischen Vorstellungen der Zeit
und des Raumes, sondern auch gewisse aposteriorische,
der Wahrnehmung angehirige Vorstellungen. Ein Bei-
spiel: Unser Leib hat eine gewisse Eigenwiirme (Tem-
peratur), die ein Gegenstand unsres Gefihls ist. Von
diesem Gefiihl merken wir urspriinglich nichts, es ist eine
latente Vorstellung. Erst wenn es veriindert wird, wenn
Frost oder tberméBige Hitze des ganzen Korpers oder
von Kérperteilen eintritt, bemerken wir, daf das frithere
Warmegefithl uns entzogen ist, und das Wahrnehmen
dieses Mangels (die Vergleichung des fritheren mit dem
jetzigen Zustand) war eben nur deswegen mdglich, wail
auch der frithere Wiirmezustand schon Gegenstand un-
seres Gefiihls, d. h. eine latente Vorstellung war. Ohne
dies witrden wir gar nicht wissen, was uns fehlte,
Diese Vorstellung der Eigenwiirme, obwohl sie wur-
spriinglich mit unserm Leben verbunden ist, ist aber,
wie gesagt, keineswegs etwa a priori bekannt, Wir lertien
sie erst durch Erfahrung und zwar durch den Kontrast
(Steigerung oder Minderung, Hitze oder Frost) kennen.
Ahnlich verhilt es sich mit dem Gefiihl der Gesundheit,
das, urspritnglich mit dem normalen Leben verbunden,
ginzlich verborgen bleibt, bis es durch den Kontrast
1) Gunz schief ist es, wenn mun litente ols sunbewntes Vorslellongen
bezeichnet, Sie sind nur sunbekannte. Dagegen gelitren sie dem Be-
wubtzein {den Begriffen) on, sonst wirden wir uns ihrer niehl haben
bedienen kinnen. Der Ausdruck sunbewuBts hat sinen myslischen
Einsehilng, Er kann zu grobem philosophischen Unfug verlelten,
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des Krankheitsgefiihls als eine zuvor latente Vorstellung
ans Licht tritt.

Dergleichen Gefiihle gibt es in groBer Anzahl, und wir
wissen keineswegs, ob wir sie alle kennen. Dazu gehéiren
z. B, das Gefihl der Stille, des Lichtmangels, des Fleisch-
und Muskelgefiihls, die man als sogenannte Gemein-
gefihle (Kant: Vitalgefiihle) bezeichnet. Sie sind uns
urspriinglich verborgen und treten erst im Kontrast zu
einer Veriinderung hervor. Sie bilden eine Einheit, die
als bloBes Gefithl des Lebens, als die sinnliche Vorstel-
lung von unserm leeren Dasein auftritt, daher Kant sie
als Lebens- (Vital-) Gefithle bezeichnet.

Alle diese Gefithle beruhen dbrigens, beildufig be-
- merkt, auf organischen Schwingungen des Athers, d. h.
aufl der #therischen Grundlage unseres leiblichen Or-
ganismus, und auch ihre Veriinderungen, die Emplin-
dungen beruhen auf dtherischen Schwingungen, die von
auben einstromen. Nur durch die Vermittelung dieser
Normalgefiihle, die uns auch den Ort der Sinnesorgane
von innen erkennbar machen, vermag die Vorstellung,
als Wille, physisch aufl die durch sie erkennbare Athe-
rische Materie des Leibes zu wirken (vgl. § 5) und damit
dem Leib spezifische Bewegungen zu erteilen,

Wir kommen nun zur zweiten Frage. Sie lautet: Wie
ist €8 zu erkliren, daB solche Gefiihle, solohe Vorstel-
lungen, die wir doch zweifellos haben, uns urspringlich
verborgen bleiben? —

Die Antwort ist ebenso einfach wie selbstverstindlich.
Das ganze Gemenge dieser Vorstellungen ist, wie gesagt,
identisch mit dem Bewultsein unseres Lebens selbst,
unseres leeren, von Empfindungen noch nicht erfiillten
Daseins. Sie sind teils Bedingungen, teils Begleiter-
scheinungen des leeren LebensbewuBtseins, d. h. jenes
normalen Zustands, der nichts Unterscheidbares ent-
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hilt. Sie verhinden sich zu der einzigen Vorstellung, dal
wir leben. Ohne sie witrden wir die Vorstellung unseres
Daseins nicht haben. Vorstelluongen aber, die unser
Leben selbst ausmachen, bemerken wir nicht, weil sie
nichts uns Fremdes haben. Erst ihre Verdnderung (der
Kontrast) macht sie als verschiedenartig bemerkbar,
Diese Vitalgefithle verhalten sich zu den Empfindungen
etwa so, wie der Nullpunkt des Thermometers zu den
hotheren oder niedrigeren Graden der Temperatur. Emp-
findungen (auch die der Sinnesorgane) sind lediglich
Modifikationen wurspriinglicher latenter Vitalgefiihle,
nicht aber absolute Neubildungen?.

Und nunmehr wird es denkbar, was wir im vorigen Ab-
schnitt voraussetzten, daB es latente Vorstellungen gibt,
die uns nicht nur urspriinglich unbekannt sind, sondern
auch unbekannt bletben miissen.

Denn sobald ich — und das geschieht mit vollem
Rechte — voraussetze, daB es unter unsern Vorstellungen
golehe gibt, von deren beharrlichem und veriinderten
Dasein unser Leben selbst abhiingt, deren Aufhéren oder
deren Verfinderung das Leben selbst zerstoren wiirde,
so ist es klar, daB solche Vorstellungen als notwendige
Bedingungen unseres leeren Daseins uns ginzlich ver-
borgen bleiben miissen.

Solche Vorstellungen wiirden aber eben zu denjenigen
gehdren, die ich im vorigen Abschnitt

als die organisierenden,
d. h. die Organisation des Leibes zeugenden und durch
ihren stetigen EinfluB erhaltenden, seine Funktionen
regelnden und im Flusse haltenden Vorstellungen be-
zeichnete.

DaB wir trotzdem einen Teil dieser Vorstellungen er-
kennen, beruht darauf, daB diese, neben der Funktion

1} Ausgelthrt in meinem sFundameniy,
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der Organisierung des Lebens, noch in der Relle von
Erkenntnismitteln aultreten, und nur diese letzteren
urspriinglichen Vorstellungen hat uns die Lehre Kants
anfgadeckt.

Hiermit haben wir nun unsere Annahme, daB es anBer
den uns bekannten noch verborgene Vorstellungen gibt,
die im Organismus der Vernunft enthalten sind, gerecht-
fertigt, und eben diese Vorstellungen milssen an der ur-
spriinglichen Organisation des Leibes beteiligh sein.

13. Die Hypothese der organisierenden
Vorstellung.

Nunmehr wird unsere Hypothese deutlich: Wir haben
als zweifellos existent einen apriorischen Organismus,
einen Organismus der Vorstellungen oder der reinen Ver-
nunft festgestellt, welcher einem @bersinnlichen, iber-
zeitlichen an sich existierenden Vernunftwesen, dem
Noumenon angehirt, das sowohl a priori wie in der Er-
fahrung als umser slche auftritt, das frither grundlos
unter dem Namen einer unerkennbaren Seele gedacht
wurde, und welchem die Natur als eine blole Masse
von intraorganischen Erscheinungen gegentibersteht.

In diesern Organismus setzten wir — wie im vorigen
Abschnitt begrimdet wurde — neben den erkennbaren
apriorischen Vorstellungen noch einen weiteren Kom-
plex unbekannter Vorstellingen voraus, der der Materie
unseres Leibes den ihm eigenttimlichen organischen Bau
gab, 50 daB nunmehr die apriorischen Vorstellungen sich
nur noch als einen Teil, als den uns erkennbaren Be-
standteil der organisierenden Vorstellungen darstellen.

Zu dieser Hypothese aber sind wir um deswillen
ewingend gendtigh, weil der Leib dem Willen, d. h. der

-
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physisch wirkenden Vorstellung des Noumenon (des
slehe) gesetzmiBig in gewissen Schranken Folge leistet.

Wenn némlich der Leib den Vorstellungen Folge
Jeistet, s0 ist dies nur dadurch méglich, daBl sein Or-
ganismus urspriinglich dem Organismus der Vorstel-
lungen gesetzmd (g angepafit ist. Diese Anpassung aber
st auf natirlichem Wege nur zu erkliren, wenn der
Leib durch die Vorstellungen des Noumenon ursprilng-
lich organisiert wurde. Dies ist die einzig mdégliche
gesetzmilige Erklirung dieser Harmonie zwischen den
Vorstellungen des Noumenon und dem Leib, der ihnen
unterworfen ist, daher ist sie die notwendige Erklarung.
Denn iiberall, wo das vernunftentsprossene Gesetz gilt,
befinden wir uns im Horizont unserer Erkenntnis, und
die eingig migliche gesetemiBige Erklirung ist die not-
wendige Erklérung. Jede andre Erklarung ist entweder,
wie die materialistische, angesichts der Kritik Kants,
weil sie die Existenz des Noumenon aufhebl und die
Natur zum Ding an sich macht, falsch; oder, wie die des
unmittelbaren Eingriffs eines hoheren Wesens, als iiber-
natiivlich zu verwerfen. Wir leben im Bereich der Ge-
setze, und nur die Zurfickfihrung auf das Gesetz gibt uns
jene GewiBheit, die das Zeichen der Wissenschaft ist.

Der urspriinglich organisierende Vorstellungskomplex,
der selbst eine urspriingliche organische Einheit (die
Einheit einer Vernunftidee) haben muf, ist uns aller-
dings nur zum Teil bekannt; diesen erkennbaren Teil
lernten wir als den apriorischen, als den Erkenntnis-
organismus kennen,

Der andere Teil dagegen ist nicht nur unbekannt, son-
dern mull uns unbekannt bleiber. Denn er ist es ja, der
das Leben selbst durch die Organisation der Materie des
Leibes zeugt. Er mub es daher auch sein, der diese
Organisation und damit das Leben durch seinen stetigen
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EinfluB erhdlt. Er ist also ein stindiger Begleiter des
Lebens, d. h. der leeren Vorstellung von unserm Dasein,
Daher ist er vom Bewulltsein des Lebens nicht zu unter-
scheiden.

Aber wenigstens das Dasein dieser unbekannten orga-
nisierenden Vorstellungen macht sich uns doch hemerk-
lich, z. B, im Gegensatz von Gesundheit und Krankheit,
normalem und nicht normalem Zustand. Wir wirden
gar nicht wissen, was Gesundheit ist, wir wilrden kein
Urteil iiber diesen Normalzustand haben, wenn nicht die
Urteilskraft die mangelnde Harmonie zwischen den
gestirten Vitalgefithlen und den organisierenden Vor-
stellungen feststellte, wenn sie nicht die aktive Seite des
Lebens (den Lebenswillen) mit der passiven, der sinn-
lichen Seite zu vergleichen vermichte. Die Urteilskraft®
stellt fest, daB der gefithlte Lebenszustand nicht dem
gewollten Lebenszustand, daf daher der Organismus
des Leibes nicht der Tendenz der organisierenden Vor-
stellungen entspricht, und nur hieraul kann die Er-
kenntnis anomaler Vitalzustinde, d. h. der Krankheit
beruhen.

Die Materie — so lautet nunmehr unsre These — palbt
sich auf einem dazu geeigneten Boden (dem Mutterleibe)
dem Vorstellungsorganismus eines Noumenon und damit
seinem Willen an. Diesen Vorstellungen gemiB8 schieBt
die Materie, die sonst itherall nur mechanischen Gesetzen
unterworfen ist, zu einem Organismus zusammen, der
nachtriglich als ein Naturkéirper, als unser Leib erkannt
wird, Zahllose mechanische Gesetze, von denen wir nur
einen kleinen Teil kennen, werden hier zu der eigentiim-

1} Aul einer gleichartigen Reflexion berubt nach Kanls Kritik der
Urtellskraft das Gelthl der Asthetischen Lust, das Gefohl des Schinen,

Auch hier vergleicht die Urteilskrafl den aktiven Verstand mit der
paseiven Sinnlichkeit,
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lichen ibermechanischen Einheit eines unter dem Ein-
fluB von Vorstellungen stehenden Organismus verbun-
den. Dieser Organismus tritt als Erscheinung ans Licht
dureh die Geburt. Sein Zerfall, der das Dasein des Nou-
menon nicht aufhebt, tritt als Tod in die Erscheinung.
Geburt, Leben und Tod sind die in der Zeit aufiretenden
Erscheinungen des Noumenon,

Nun wird man — und zwar scheinbar mit gutem
Recht — einwenden, daB diese organisierende Betiiti-
gung des Noumenon doch keinen Intelligenzeharakter
habe, wie es einem Noumenon gemiB sein mifte, daB
sie sich vielmehr als eine blo8 mechanische unmittelbare
(nicht iiberlegte), daher auch nicht eigentlich vorsiitz-
liche aktive Wirkung urspriinglicher Vorstellungen dar-
stellt.

Indessen liegt hier doch, worauf wir weiterhin noch
suriickkommen werden, keineswegs ein blinder Mecha-
nismus vor. Die noumenale Urteilskraft mull hier eine
verborgene Rolle spielen, indem sie die Aktivitit der
organisierenden Funktion mit der in ihrem Gefolge auf-
tretenden Passivvorstellung des normalen Lebensgefiihls
stetig vergleichi und damit eine Rickwirkung auf die
organisierende Funktion veranlaBt, so dabf diese etwaige
sich durch die Vitalgefithle kundgebende Fehler zu be-
seitigen strebt. In dieser verborgenen Vermittelung
einer latenten vergleichenden Urteilskraft liegt der
Intelligenzeharakter der organisierenden Handlung.

Auch geht ebendiese Art von organisierender Wirkung
geradezu iiber in die Wirkung eines iiberlegten Willens.
Denn mit der Erfahrung werden wir uns dieser organi-
sierenden Funktionen als des Willens zur Erhaltung des
Lebens bewuBt und handeln demgemiB, um das gribste
Beispiel auszofihren, durch Beobachtung einer Dift,
deren Wahl stets aul der Beurteilung der Harmonie
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ewischen der organisierenden Funktion und dem Vital-
gefithl beruht .

Wir kinnen daher ohne ginen Fehler die Einheit der
organisierenden Kraft, wenn auch nicht geradezu als
Willen, so doch als eine dem iiberlegten Willen gleich-
artige Kraft bezeichnen, so dall der eigentliche, der er-
kennbare Willensakt als eine erkennbare Modifikation,
als eine besondere Betitigungsweise der urspringlichen
organisierenden Kraft aufzufassen ist, ebenso wis wir
jede Emplindung als Modifikation urspringlicher Lebens-
gefiihle zu denken haben. So ist der erkennbare Wille, das
Leben zu erhalten, offenbar eine ins Bewubtsein fallende
Betitigungsweise der organisierenden Vorstellungen.

Wirlt man nun aber die Frage auf, wie es denkbar sei,
dall die organisierende Kraft der Vorstellung etwas so
unendlich Kompliziertes wie den Organismus des Leibes
erzeuge, 850 missen wir wieder aufl den Abschnitt 5 ver-
weisen. Danach wirkt der Organismus der Vernunft
unmittelbar nur auf eine verborgene Materie, aul den
Urstoll, den Ather. Dieser ist also die unmittelbar ge-
fiithlte Urerscheinung, der Gegenstand des reinen Lebens-
gelihls. Der Organismus des Leibes dagegen ist nichts
als eine Erscheinung dieser Ur-Erscheinung vor den
duBeren Sinnen. Wiirden wir mit unsern spezifischen
Sinnen unmittelbar den Ather selbst wahrnehmen
kinnen, so wiirde uns dieser Atherische Organismus
wahrscheinlich viel einfacher erscheinen als der foste
Kérper des Leibes, und wir wilrden vielleicht begreifen,
wie seine wellenartig sich fortpflanzenden vibrierenden
Bewegungen mit den organisierenden Vorstellungen
ithereinstimmen.

1) Was wir bei den Tieren, weil uns der Grund verborgen ist, In:.Ii_nk_t
nennen, das isl beim Menechen Intelligenzhandlung. Das gehl klar
daraus hervor, dal sie spiler mil Uberdegung gedbl wird.
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Ubrigens aber kann man, vom Standpunkt unsrer
Theorie aus, diese Frage allenfalls vorldufig unentschie-
den lassen. Denn von ihrer Beantwortung hingt, wie
schon bemerkt, die Wahrheit unsrer Theorie nicht ab.

14. Die vier organisierenden Funktionen.

Wenn wir dem Vorhergehenden zufolge annehmen,
dafl der Organismus unsres Leibes auf der Wirkenskraft
von verborgenen Vorstellungen jenes Noumenon be-
ruht, dessen Einheit in der Erfahrung als unser slche
auftritt, wenn wir diese These zugrunde legen, so ergibt
sich, daB diese organisierenden und damit Leib und Leben
zeugenden Funktionen sich in der Erfahrung in vier-
facher Art wiirden kundgeben milssen, némlich:

1. als zeugende Funktionen,

2. als erhaltende Funktionen,

3. als wiederherstellende (Stdrungen beseitigende)
Funktionen,

4. als entwickelnde, die Organisation vervollkomm-
nende Funktionen.

Dal die zeugende Funktion nach der Zeugung auch
der Erhaltung der Organisation zugrunde liegen muf, ist
ohne weiteres selbstverstiindlich, so daB die erhaltende
Funktion eine bloBe Fortsetzung der zeugenden sein
wilrde, Denn dieselben Vorstellungen, die die Materie
zum Organismus machen, wiirden die Ursachen der Er-
haltung der Organisation sein. Ebenso klar ist es, daB
bei einer Reorganisation (der Beseitigung von Hemm-
nissen, Krankheiten) die zeugende und erhaltende
Funktion eine erhebliche Rolle spielen miiBte,

Aber in allen diesen Féllen wiirden wir doch den An-
teil, ja das Dasein der Beteiligung dieser Funktionen
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nicht zuverlissig feststellen knnen. Wir wiiren also bis
dahin auf unsre metaphysische Beweisfiihrung be-
schrinkt, welche lautete:

Die Vernunft mittelst ihrer Vorstellungen, d. h.
mittelst des Willens, hat eine gewisse Herrschalt fiber
die Organe des Leibes, folglich muB sie es auch sein,
die den Leib urspriinglich so organisierte, daf er sich
ihren Willensakten anpalite.

Dieger Grund ist nun gwar fiir sich hinreichend, Aber
es iat doch sehr zu wiinschen, daB dieser Satz auch in-
duktiv, d. h. durch Erfahrung bestitigt werde, Denn
ohne diese wiirde die praktische Verwertharkeit unsrer
Lehre in Frage gestellt sein, und gerade auf diese, auf
eine natiirliche Magie des Willens kommt es uns an.

Wirklich finden wir aber eine Bestitigung durch Er-
fahrung, wenn wir zunfchst die vierte Funktion, die
Funktion der Vervollkommnung oder Entwicklung ins
Auge fassen, und eben deswegen war unsre Einteilung
der Funktionen von Wert, Denn die Entwicklungs-
vorginge lassen vielleicht einen SchluB auf das Dasein
und die Verwertbarkeit der ibrigen Funktionen zu, und
wir witrden zugleich einen Riickschluss aus der Erfah-
rung vor uns haben, der die apriorische Ableitung unsrer
Lehre bestitigte.

Wirwollen uns also zuniichst mit den vervollkommnen-
den Funktionen beschiftigen. Diese lassen sich in vier
Arten zerlegen:

1. Die intellektuelle Entwicklung, die zuniichst

zum Erwerbe der Erfahrung fithrt.

2, Die moralische Entwicklung.

3. Die iisthetische (Geschmacks-)Entwicklung.

4. Die physische, die Entwicklung des Leibes.
Ist unsere Grundhypothese richtig, so gehéiren alle

diese Funktionen schon der urspriinglich organisierendan
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Funktion der reinen Vernunft, ihrem organisierenden
Schipfungsakte an. Sie wiirden im Grunde nichts sein
als pine Fortsetzung desselben. Sie werfen daher viel-
leicht ein Licht aul diesen Akt und bestitigen sein Da-
sein, Von diesem Gesichtspunkt aus wollen wir sie nun
betrachten und zugleich untersuchen, ob aicht unsere
Theorie praktisch verwertbar ist.

15. I. Die intellekiuelle Organisation.
Erkennbare organisierende Vorstellungen.

Um auch nur die roheste Erfahrung, die allergewéhn-
lichsten Erkenntnisse zu erlangen, ohne die wir unser
Leben nicht erhalten, ja nicht einmal ein uns erkenn-
bares Leben fithren kimnten; um unsere niichste Um-
gebung kennen zu lernen, wie es schon im Kindesalter
geschieht, missen wir die sinnlichen Eindriicke — um
¢s kurz durch ein Bild auszudriicken — in die Sprache
des Intellekts, des Verstandes ibersetzen, d. h. wir
miissen beharrliche Vorstollungen bilden, die wir zum
Unterschiede von den verglinglichen sinnlichen Ein-
driicken als Begriffe bezeichnen. Ohne sie wiirden wir
keine Erinnerung, d. h, keinen Riickblick in die Ver-
gangenheit und ebenso wenig eine Voraussicht in die
Zukunft haben, jene Voraussicht von dem gesetzmiBigen
Verhalten der Dinge, ja von dem Verhalten unseres eige-
nen Leibes, die unsere Handlungen (Ernahrung, Be-
kleidung vsw.) leitet 1.

Die Begriffe aber, die wir demgeméB bilden miissen,
bedirfen einer materiellen Fixierung, und diese erfolgt
durch eine unscheinbare Veriinderung des Zentral-

1) Den Beweis érbringt meine Logik; gemeinverstiindlich in der Skizze
sKanis Wellgebiudes; ferner, strenge noch Kants Methode, die noch
ungedruckte aDeduldion der Kalegoriens
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organs oder Gehirns. Die Wissenschaft der Physiologie
hat diese Tatsache, deren Notwendigkeit tibrigens auf
Grund der Kantischen Lehre auch a priori dargetan
werden kann, lingst festgestellt. Denn wenn gewisse
Zentren, d. h. Teile des Gehirns zerstort werden, so
schwinden bestimmte Komplexe von Begriffen und da-
mit von Erinnerungen. Unser Wissen und Erkennen wird
Leilweise oder ganz aufgehoben oder in Verwirrung ge-
bracht mit der Verletzung oder dem Hinschwinden ge-
wisser materieller Zentren,

Die Veriinderung des Gehirns nun, die der Fixierung
der Begriffe dient, geht von uns selbst, vom Erkenntnis-
willen aus, sie erfolgt also unter dem Einfluf unserer be-
griffshildenden Funktionen. Wie also die Nerven und
Muskeln und damit die Bewegungen des Leibes (z. B.
wenn wir geradeaus gehen) unsern Vorstellungen Folge
leisten, 80 erweist sich das Gehirn unsern begriffshilden-
den Vorstellungen gehorsam. Es verdndert sich ihnen
gemil so, daBl die Verdnderung als materielle Unterlage
der Begriffsfixierung dienen kann, Wenn wir also nach
volkstiimlichem Ausdruck uns eine Vorstellung ein-
prigen, 80 bedeutet dies, daB wir dem Gehirn eine den
Begrifl fixierende Verfinderung aufprigen. Das Gehirn
ist das notwendige Werkzeug der Begriffsbildung, daher
der Erkenntnis, also nicht, wie die Materialisten meinen,
die Ursache der Begriffe, sondern nur als Werkzeug der
Fixierung an ihrer Bildung beteiligt.

Die Begriffsbildung selbst dagegen, aus der die Er-
kenntnis der Natur, d. h. der rohesten Erfahrung ent-
springt, wird, wie Kants Kritik zeigt, durch urspriing-
liche Vorstellungen (die sog. #Synthesiss) herbeigefiihrt
und ist ein dberavs komplizierter Vorgang!. Der aus-

1) Verstindlich dargestelll in meiner noch ungedruckien Deduktion,
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fihrlichen Erorterung dieser Lehre bed irfen wir gar nicht.
Fiir uns war die sichere Feststellung geniigend, daB die
Absicht der Begriffsbildung unmittelbar eine Verinde-
rung jenes Teils unseres Leibes zur Folge hat, den wir
duberlich als Gehirn kennen, so daB die Struktur des
Gehirns ebenso wie die Nerven, Muskeln und Glieder
des Leibes unsrem Willen (dem Befehl, dem lmperativ
des Noumenon), alse der Vorstellung unterworfen ist.

Diese Tatsache konnen wir nun zur Bestiitigung un-
serer Theorie anf zweierlei Art verwerten :

1. Wir hatten die Organisation der Materie unsres
Leibes als einen urspriinglichen Zeugungsakt des Nou-
menon (vIche) angesehen, und zwar hatten wir behaup-
tet, dall diese Organisation die Wirkung latenter Vor-
stellungen sei, und daP im Allgemeinen uns diese Vor-
stellungen sogar unbekannt bleiben missen.

Von diesem letzteren Satz haben wir jetzt eine durch-
schlagende notwendige Ausnahme vor uns, wir sind auf
erkennbare organisierende Vorstellungen gestofen.

Kant wies nimlich, wie schon im Abschnitt 8 dap-
gelegt, nach, daB der Organismus der Vernunft (der Er-
kenntnis-Organismus) im Besitz von urspriinglich durch
ihn teils gezeugten, teils ihm angehdrigen (apriorischen)
Vorstellungen ist (Zeit, Raum, logische Funktionen,
Kategorien, Gesetz, synthetische Funktion, Ideen). Diese
Vorstellungen sind uns urspriinglich (beim ersten Auf-
treten) zwar gleichfalls unbekannt. Aber wir lernen sie
— wie die Kritik zeigt —, nachdem wir unter ihrer Mit-
wirkung Erfahrung erwarben, nachtriglich kennen.

Eben diese Vorstellungen sind es nun-aueh, d urchwelche
— wie Kant unwiderleglich beweist — die Bildung der
Begriffe zu stande kommt, diese aber wiederum sind nur
fixierbar, wenn ihnen gemiéB — wie wir soeben nach-
wiesen — das Gehien modifigiert wird.
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Daher mub man es als gewiB ansehen, daB die urspriing-
liche Struktur des Gehirns, also ganz eigentlich die Ent-
stehung dieses Organes des Leibes unter dem EinfluB
jener apriorischen Vorstellungen des Erkenntnisorganis-
mus zu stande kam. Denn nur auf diese Weise 148t es
sich auf natiirlichemn Wege erkliren, daB das Gehirn ge-
mél der Absicht der so komplizierten Begriffs-bildenden
Titigkeit (der synthetischen Funktion) modifizierbar ist.

Anders ausgedriickt: Der Bau des Gehirns muBte sich
urspriinglich (im Mutterleibe) den apriorischen, seit
Kants Lehre erkennbaren Vorstellungen des Noumenon
anpassen. Ohne dies wiire ¢s nicht moglich gewesen, daf
dieses Organ zur Fixierung von Begriffen verwendbar
war, die gem#B jenen apriorischen Vorstellungen gebildet
werden mubBten.

Hier haben wir also wirklich einen Fall von urspriing-
lich existierenden organisierenden Vorstellungen vor uns,
die uns erkennbar sind. Auch diese (die intellektuellen)
Vorstellungen gehéren ja zu den Bedingungen unsres
Lebens. Denn ohne gie witrden wir nicht erkennen, son-
dern hochstens vegetieren, d. h. nicht sein, was wir sind.
Auch sie sind alse Vitalbedingungen, aber sie unter-
scheiden sich von andern voraussetelich existierenden
Vitalbedingungen dadurch, daf sie nicht verborgen
bleiben, sondern nachtriiglich in ihrer ganzen Bedeutung
und Eigenart erkennbar sind. Daher bilden sie eine
michtige Unterstiitzung, eine Erfahrungs-Bestdtigung
unsrer Theorie.

Hierzu kommt nun noch ein sehr gewichtiger prak-
tischer Gesichtspunkt. Um den Leib gemi dem Willen
bewegen zu kinnen, bedirfen wir der Begriffe. So z. B.
muf ich mir den Erinnerungsbegriff von einem Liede
gebildet haben, um es singen, d. h. den Kehlkopf in Be-
wegung setzen zu kiinnen, Die dem Gehirn aufgepriigten,
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der Fixierung der Begriffe dienenden Zeichen werden
also weiterhin verwandt, um die motorischen Zentren der
Leibesbewegung in Titigkeit zu versetzen. Auch siealso
muBten im Mutterleibe durch urspriingliche organi-
sierende Vorstellungen eine solche Struktur erhalten,
daB sie der Struktur des Gehirns und damit den be-
griffshildenden Funktionen sich anpafiten.

Die apriorischen Vorstellungen, die nach Kants Lehre
nur der Bildung der Natur-Erkenntnis dienen, haben
also nach unsrer Lehre noch eine ganz andersartige Be-
titigungsweise. Sie spielen bei der Organisation des
Leibes eine bisher verborgene entscheidende Rolle. Sie
miissen, wie wir weiterhin sehen werden, auch als Funk-
tionen wirken, die nicht nur urspriiglich organisieren,
sondern auch an der Erhaltung der von ihnen gewirkten
Organisation beteiligt sind.

2, Aber in einer noch ganz andern, ebenso wichtigen
Beziehung haben wir eine Bestitigung unserer neuen
Lehre vor uns, die geeignet ist, das Selbstvertranen der
Seele in ungeahntem MaBe zu heben,

Jene Verinderung des Gehirns, die wir selbst durch
unsere Begriffsbildung hervorbringen, ist namlich vom
Standpunkte unserer Theorie nicht eine absolute orga-
nische Neubildung, sondern die bloBe Fortsetzung der
ursprilnglichen Organisation. Sie ist eine den Organis-
mus des Leibes weiterentwickelnde, eine vervollkoram-
nende Organisation, welehe nach der Geburt, nach der
urspriinglichen Organisation durch Empfindungen; also
durch neve Vorstellungen, die in den Organismus der
Vernunft hineintreten, ausgeltist oder angeregt wird.

Und diese entwickelnde Organisation, die sich als
Erkenntniserwerb GuBert, kann zn einem gewaltigen
Grade und Umfang gesteigert werden, wie die Wissen-
schaften beweisen, die uns sogar die Erkenntnis von
Marcus, Theoris rimer wtiirlichen Magis 5
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Gesetzen entferntester Weltkdrper ermoglichen, Hier
wird Ober den Mikrokosmos des Leibes hinaus ein ge-
waltiger Makrokosmos in die Vorstellungssphiire des
Noumenon hineingezogen.

Was wir nun aber, wie iiberall, so auch hier, bei dieser
Art der Vervollkommnung des Horizonts unserer Vor-
stellungen betonen und in den Vordergrund rilcken
milssen, das ist die Tatsache, daB wir es auch hier mit
einer

physischen Wirkung der Vorstellungen,
und zwar mit der Kausalkraft urspringlicher Vor-
stellungen zu tun haben, die ein Organ des Leibes (das
Gehirn) verdindern,

Mit apodiktischer GewiBheit weist Kant, wie gesagt,
nach, daB es urspriinglich uns innewohnende Vorstel-
lungen sind, die uns zeigen, wie wir die Sinneseindricke
{(Empfindungen) durch Vermittlung der stetig und
unbemerkt nachbildenden Phantasie verbinden miuissen,
um auch nur die rohesten Erkenntnisse von unsrer Um-
gebung zu erwerben. Eben diese Verbindung oder
s5ynthesis¢ ist es aber, die die Begriffsbildung und da-
mil die Modifikation des Gehirns herbeifiihrt, Diese
materielle Verinderung der Struktur unseres Leibes er-
folgt also durch den physischen EinfluB der apriorischen,
urspriinglich dem Noumenon angehdrigen Vorstellungen.

Die intellektuelle Organisation, die in der Erweiterung
des Wissens zutage tritt, beruht also nach unsrer Lehre
aul der stetig fortgesetzten Betlitigung eben jener aprio-
rischen Vorstellungen, die an der urspriinglichen Orga-
nisation des Gehirns beteiligt waren. Wir stehen also
vor giner erfahrungsméBigen Bestatigung unsrer Grund-
hypothese,

Hier haben wir aber auch zum ersten Male einen
schwerwiegenden Fall vor uns, der uns zeigt, daB wir
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eine ganz bestimmtbe noumenale, urspriingliche organi-
sierende Vorstellungskraft mit BewuBtsein und Uber-
legung auszuiiben vermégen. Der denkbar einfachste
Fall dieser Art, der schon frith und deutlich ins BewuBt-
sein tritt, ist das Auswendiglernen (der Wille, sich zu
erinnern). Die Wirkung ist die Bildung der Begriffe und
ihre Fixierung im Gehirn, Unser Wille, unser Entschlug,
unser Fleil und unsre Ausdaver sind hier imstande, die
Organisation des Gehirns im gewaltigen Umfang zu ver-
vollkommnen, eine Fortsetzung der Organisation, die zu
einer ausgedehnten Herrschaft tiber die Natur fihrt.
Blicken wir nunmehr nochmals auf unsre Theorie
zuriick: Wie sollte uns wohl die Fixierung von Begriffen
im Gehirn und damit eine unseren Vorstellungen (Be-
griffen) angepaBte materielle Vertinderung des Gehirns
mdglich sein, wenn nicht die Bildung des Gehirns, die
Organisierung der Materie dieses Zentralorgans selbst
urspriinglich auf einem zeugenden Akte der urspring-
lichen Vorstellungen des slche, auf einer Anpassung der
Materie an das Vorstellungsgewebe des Noumenon
berubte ! Das Gehirn muB sich urspriinglich den aprio-
rischen Vorstellungen der Zeit, des Raumes, der reinen
Verstandesbegriffe, der logischen Formen, den urspriing-
lichen Formen der Synthesis und der Phantasie an-
gepaBt haben, diese Vorstellungen also missen die
Materie des Zentralorgans urspriinglich organisiert
haben. Ohne dies witrde es gar nicht denkbar sein, daf
wir durch unsern Willen das Gehirn zum Triger von
Begriffen machten, die wir nur mittelst jener urspring-
lichen Vorstellungen erzeugen konnten. '
DaB wir nun aber von jener urspriinglichen Organi-
sation des Gehirns, obwohl sie von uns selbst ausging,
nichts bemerkten, ist leicht erklarbar. Ein normales
Zentralorgan ist Bedingung unsres normalen Lebens.
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Eine Bedingung aber des leeren Lebens, eine notwen-
dige Vitalbedingung, ist unmittelbar nicht erkennbar.
Sie ist eins mit dem leeren BewuBtsein unsres Daseins.

Dal wir trotzdem nachtriiglich in diesem einzigen
Falle wunderbarer Weise als organisierende Ursachen
die apriorischen Vorstellungen erkennen, verdanken wir
dem Umstande, daB diese Vorstellungen an der rohesten
Erfahrungs-Erkenntnis mitwirken, sich in den Erfah-
rungsdingen als deren Formen wiederfinden, daher von
dem groBen Genius der Philosophie, von Kant, ans Licht
gezogen werden konnten. Ohne dies wiirden auch diese
organisierenden Vorstellungen verborgen geblieben sein.

Urspriinglich hatten wir nur den Satz aufgestellt: Der
Leib steht unter der Herrschaft unserer Vorstellungen,
folglich muB er durch die urspriinglich uns angehdrigen
Vorstellungen seine Organisation erhalten haben. Dieser
Satzsteht als die einzig migliche natarliche Erklirung der
Macht des Willens @iber den Leib fest, Ersteht fest, selbst
wenn wir nicht in der Lage sein sollten, das Dasein ur-
spriinglich uns angehidriger Vorstellungen nachzuweisen.

Nun aber haben wir sogar die Existenz solcher uns
urspriinglich angehdriger Vorstellungen festgestellt, ja,
wir kennen sie genau als die von Kant entdeckten aprio-
rischen Vorstellungen. Wir kiéinnen sie eingeln aufzihlen.
Wir konnten feststellen, daB sie an der urspriinglichen
Organisation der Zentralorgane des Leibes beteiligt sein
muliten, daB der Bau des Gehirns und der motorischen
Zentren sich ihnen anpassen muBte, widrigenfalls die
Begriffsbildung und damit jede Erkenntnis unméglich
gewesen wire.

Wir haben damit einen ganz bestimmten Komplex, ein
geschlossenes System  organisierender Vorstellungen
kennen gelernt. Unsere Theorie ist damit auf erkenn-
bare Tatsachen gestiitzt. Wie hier unsere Vorstellung
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anf das Gehirn physischen Einflull ausiibt, so ist es auch
die Vorstellung, die durch ihren EinfluB auf dic Materie
dieses Organ bildete.

16. II. Die ethische Organisation.

Es ist bekannt und selbstverstéindlich, dal sitiliche
Betitigung auf unserem urspringlichen freien Ent-
schiufl, auf unsrer ganz unabhingigen Initiative, auf
freier Tat beruhen muB. Eine durch natiirliche Triebe
oder Begehrungen oder durch duBere Gewalt uns ab-
gendtigte Handlung wilrde nicht sittlich, sondern eine
Naturhandlung, ja letzten Endes ein durch Vorginge
der Vergangenheit gemiiB dem Kausalgesetz verursach-
ter Naturvorgang sein, Sie wilrde eine nicht durch die
iiberzeitliche Gesetzes-Initiative der Vernunft, d. h. eing
nicht durch Freiheit, sondern sing durch die Natur-
gesetze determinierte Handlung sein.

Nun hat es unsre Lehre mit der vervollkommnenden
Organisation des Leibes zu tun, und da fragt es sich, ob
auch die freititige, die ethische Vervollkommnung, also
die Steigerung der sittlichen Kraft, von deren Grund-
lagen der Abschnitt 10 handelte, zugleich eine Vervoll-
kommnung des Leibes im Gefolge haben miisse. Hier
zeigh sich nun zunfchst, dal zur ethischen Betéitigung
zwel Momente gehdren, nimlich:

1. Die Erkenntnis dessen, was sittlich ist, die Unter-
scheidung sittlicher Wahrheit von sittlichem Irrtum.

2. Die sittliche T'at, das Handeln nach den als sittlich
erkannten Grundsitzen,

Ad 1: Die Erkenntnis dessen, was sittlich ist, ent-
springt, wie wir im Abschnitt 10 sahen, avs der Anwen-
dung des Gesetzesbegrilfs auf unsre durch Erfabrung er-
kennbaren Handlungen.
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Es gibt Irrungen® dieser Erkenntnis, die aus der Un-
wahrhaftigkeit entspringen. Die Erkenntnis des Sitt-
lichen, seine Unterscheidung vom Unsittlichen setzt
unbedingte Wahrhaftigkeit und Unparteilichkeit voraus,
die zur Lauterkeit der sittlichen Gesinnung selbst ge-
hiren. Hier ist es namentlich geboten, daB wir auf der
Hut sind vor giner Verfilschung der sittlichen Wahrheit,
die uns nahegelegt wird durch die Begierde, unsere un-
sittlichen Handlungen vor andern nicht nur, sondern
auch vor uns selbst als sittlich zu rechtfertigen (heucheln-
der Selbstbetrug). Unsere natiirlichen Begierden be-
irren also oft genug unsre sittliche Urteilskraft.

Vermeiden wir diese Unlauterkeit der Gesinnung,
diese Unwahrhaftigkeit, diese mangelnde Achtung vor
der Majestiit. des hochsten uns erkennbaren Gesetzes,
des Gesetzes, das die eigene Vernunft uns offenbarte,
d. h. das wir als Noumena vermége unsres innersten
Charakters uns selbst gaben, vermeiden wir auch jene
Zweifel und Irrtimer, die, durch sehlecht unterrichtete
und schlecht erzogene Literaten?® in die Offentlichkeit
getragen, das sittliche Motiv gleichsam suggestiv lih-
men, 80 ist die Erkenntnis dessen, was sittlich ist, auch
dem Nichtunterrichteten, dem ungetibten normalen
Verstande, dem gemeinen Manne (wie man sich auszu-
dritcken pflegt) iberaus leicht.

Wie leicht sittliche Urteile nicht nur zustande kom-
men, sondern auch logisch begriindet werden, zeigt sich
besonders, wenn jemand seine eigenen Rechte vertei-
digt, oder wenn er sophistisch ein sitten- oder rechts-

1} Selche Irrungen bringen auch den Schein hervor, als ob zu ver-
schiedenen Zeilen werschiedene sittliche Vorstellungen geherrscht
hitlon.

1) Das afte Sprichworl : sSchlechie Gesellechaft verdirbt gute Sillent
hal gich hier leider zu sehr bewihri,
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widriges Verhalten als sittlich zu rechtfertigen sucht.
Als logischer Grund tritt stets die Anwendung des
Gesetzeshegriffes hervor, die dann vom einfachsten Ver-
stande mil bewundernswerter Leichtigkeit gehandhabt
wird. Ja, das allgemeine Sittengesetz wird oft genug
gegen das Rechtsgesetz angerufen, das ja wirklich nur
zu oft mit sittlichem Irrtum versetzt ist,

Sittliche Urteile beruhen auf der sittlichen Urteils-
kraft der Vernunft. Sie kommen dberaus leicht, daher
unbemerkt zustande und gehéren insofern zu jenen
latenten Vorgingen des BewuBtlseins, wie wir sie in Ab-
schnitt 12 erdrterten. Sie gehdren weiterhin auch zu den
in Abschnitt 21 erdrterten organischen Denkakten,
deren Ergebnis, wie durch Eingebung oder Gefiihl?,
plotzlich hervortritt, ohne daB wir den Denkakt bemerk-
ten. Erst Kant hat es ans Licht gebracht, daB diese
sittlichen Urteile auf einer von der Urteilskraft aus-
gehenden verborgenen Anwendung des Geselzesbegriffes
hervorgehen, die sich in uns vollzieht, ohne daB wir es.
bemerken,

Nunmehr kommen wir zu unserer Aufgabe, die das
Verhiiltnis der sittlichen Erkenntnis zur Materie unsres
Leibes zum Gegenstand hat.

Es ist klar, daB die Erkenntnis der Sittengesetze und
damit die Vervollkommnung unsrer ethischen Erkennt-
nis sich, wie jede Erkenntnis, durch die Bildung von Be-
griffen vollzichen mull (wie in Abschnitt 15 dargelegt).
Diese aber kann nicht stattfinden, ohne ihre Fixierung
im Gehirn, d. h. nicht stattfinden, ohne daB wir dieses

1} Eben wegen der Leichtigheit und Schnelligheil, mil welcher sitt-
liche Urteils ganz unbemerkl zustande kommen, hal man sie mit
Gefahlen verwechselt und behauptet, Sittlighkeit berube auf Gefahl
— eitie ganz gefilirliche Irref0hrung nichl nur des einzelnen, sondern
auch der fffentlichen Meinung.
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materielle Werkzeug der Erkenninis auf eine uns un-
bekannte Art verdndern. Wir miissen also auch in die-
sem Falle einen materiellen Organisationsakt vornehmen,

Die Erzeugung und Vervollkommnung der ethischen
Erkenntnis bedeutet daher zugleich eine die Materie des
Gehirns mittelst der Vorstellung (der ethischen Begriffe)
organisierende Wirksamkeit des Noumenon. Von dieser
materiellen Fixierung der Begriffe hingt der ethische
Gesichtskreis des Menschen ab. Wie sollte nun wohl diese
Einwirkung auf das Gehirn dem Noumenon méglich sein,
wenn dieses Organ nicht unter dem Einflufl der aprio-
risehen ethischen Idee des Noumenon seine urspriing-
liche Organisation schon im Mutterleibe erhalten hiittel

An dicser Stelle ist nun esine Wamung gar sehr am
Platze.

Wir erwithnten schon, daB die Versuchung nahe liegt,
aus Griinden der Neigung und insbesondere der Leiden-
schaft ethische Grundsitze zu verldlschen, d. h. sich
selbst ethisch — sei es vorsitalich oder fahrlissig — zu
beliigen. Das wiirde keine Vervollkommnung, sondern
eine Entartung bedeuten. Das BewuBtsein wirde ver-
mige der materiellen Fixierung soleher ethischer Filsch-
ungen nicht nur im Wachen, sondern auch im Halb-
wachen und im Traume zerrittet werden, die Nerven-
kraft wiirde durch den Widerstreit solcher Filschungen
wider das wahre Gesetz in Mitleidenschaft gezogen
werden. Denn die durch diesen Widerstreit bewirkte
Zerstérung der Einheit der Person kann gar nicht ohne
EinfluB auf die Gesundheit des Nervenlebens bleiben.

Eine mit dem klaren oder auch nur dunkeln Bewust-
sgin der fehlerhaften Selbstorganisation verbundene
Handlung muf anf dle Kraft und Gesundheit des ganzen
Lebens zerrittend auriickwirken, und eine gleiche Folge
wird der ethische Zweifel haben. Denn er bedeutet eine
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Lockerung und Lihmung der innersten und hochsten
Triebfeder des Menschen, ohne die ihm die Méglichkeit
eines festen und héchsten Werturteils und ein sicherer
Weg durch das Leben unmoglich ist 1,

Dies sind Folgerungen aus unserer Theorie, die ebenso-
sehr das dffentliche Wohl wie das des einzelnen angehen.

2, Nunmehr, nachdem wir den EinfluB der sittlichen
Erkenntnis auf die Materie des Leibes erortert haben,
kommen wir zur Betéitigung der sittlichen Begriffe, zur
sittlichen Tat.

Die sittliche Betitigung setzt eine Uberwindung der
Lusttriebe und der Schmerzgefithle, also eine Hemmung
der Wirksamkeit der natfirlichen Begierden, eine Ein-
dimmung derselben geméB den Schranken des Sitten-
gesetzes voraus. Der stetig befolgte Grundsatz, soweit
die Kraft reicht, sittlich zu leben aus Achtung vor dem
Sittengesetz, d. h. zugleich aus Achtung vor dem eigenen
noumenalen #lehe, vor der eigenen Perstnlichkeit, wiirde
als der Akt der inneren, der eigentlichen Vervollkomm-
nung zu bezeichnen sein.

Gehdrt nun auch dieser Vervollkommnungsakt zur
Klasse jener Akte, die wir hier erdrtern, zur Klasse der
die Materie des Leibes organisierenden Akte? Gehért
auch die ethische Betitigung zu den Vorstellungen, die
die Materie des Leibes veriindern ?

Nicht einmal die Frage ist bisher aulgeworfen worden.
Ich trage kein Bedenken, sie zu bejahen, und zwar diese

1) In neuerer Zeil machi die sog. s Psychanalyses viel von sich reden.
Aber es ist mir bis Jefzt nichl bekannl geworden, dal die Payehanaly-
tiker auf die Zerrotiung geachlel bitten, die dem dunkeln BewnBisein
unwahrhaltiger ethischer Grundsfilze oder dem ‘ethisclien Zweifel
enlspringen, Ein Psychanalytiker, der nicht die wahrhafie Sitllich-
keit zur Grundlage seiner Behandlung macht, ist ein ganz gefahr-
licher Arzl. Ein Menzch ohne Ethik ist ¢in Schiff ohne Ballast. Sein
gunzes Verhallem ist schwankend und gefahrdel die Gesellschall,
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Bejahung fiir selbstverstindlich, fir a priori notwendig
zu erkliren,

Ich behaupte, dab der ethische, der Gesetzeswille —
folglich auch hier eine Vorstellung —, konsequent und
stetig nach MaBgabe der Kralt betiitigt, den Organismus
des Leibes allméhlich verdndert, daB er namentlich die
Zentren, damit das System der Nerven, insbesondere
auch der motorischen Nerven modifiziert und eben da-
durch den Einflul der dem ethischen Willen zuwider-
laufenden Triebe einschriinkt. Hierbei sehe ich also ganz
davon ab, daB der ethische Wille ein Motiv ist, das die
kirperliche Vervollkommnung als ein sittliches Ideal ver-
langt und insofern auch indirekt diese firdert.

Ausachlieflich habe ich hier die innere Vervollkomm-
nung, die Eindimmung und Harmonisierung des Trieb-
lebens vor Augen, und da zeigt uns sogar die Erfahrung,
daB die Steigerung der ethisshen Kraft, dall die Hege-
monie des ethischen Willens die Haltung, ja die Ge-
sichtszige adelt.

Aber wir brauchen uns an dieser Stelle aul die Er-
fahrung gar nicht zu berufen, ja wir dirfen es nicht.

Wir haben hier a priori eine praktische oder dyna-
mische GewiBheit vor uns (du kannst, denn du sollst),
aufl die wir so fest vertrauen milssen wie auf die zuver-
lissige Wahrheit des hichsten Gesetzes, das selbst die
Wahrhaftigkeit zur Pilicht macht,

Denn eine Vervollkommnung in ethischer Richtung
— die das Gesetz selbst fordert, folglich fir moglich
erklirt — wiirde im Leben gar nicht méglich sein, wenn
die Durchfihrung des sittlichen Grundsatzes, die uns
obliegende Vollziehung des Gesetzes nicht unsre Organe
ehensowohl modifizierte, wie die Durchfithrung des Er-
kenntnigstrebens die Gehirnzentren unsern Vorstel-
lungen gemiB verindert,
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Uns sittlich betétigend, wiirden wir stets zuriick-
fallen, stets von vorn anfangen milssen — eine Danaiden-
arbeit —, wenn die Uberwindung der Triebe, der Be-
gierden nicht zugleich kontinuierlich ihre Schwichung
im Kampl mit dem ethischen Willen zur Folge hiitte.

LaBt sich nun aber.diese Uberwindung der Triebe
durch eine Verdnderung der Materie des Leibes denken ?
— Die Frage ist zweifellos zu bejahen. Denn die Nalur-
triecbe haben wenigstens ihrem Grade nach ihren Sitz
in der Materie des Leibes (thr htchster Grad heiBt
Leidenschaft). Sie sind, physiologisch nachweisbar, von
der Materie abhiingig, ja man kann sie als materielle
Reizungen auffassen. Ihre ethische Uberwindung (die
Minderung des Grades dieser Reize) bedeutet somit eine
Verinderung der Materie des Leibes. Diese also bedeu-
tet zugleich eine Erweiterung der Herrschafl des ethi-
schen Willens, eine ethisch vervollkommnende Organi-
sation des Leibes.

Aber — g0 kiénnte man hier einwenden, und dieser
Einwand ist mir wirklich entgegengetreten: Wenn der
Leib dem ethischen Willen gem#B organisiert ist, so
héiren unsere weiteren Handlungen auf, ethisch zu sein,
weil sie im Triebe keinen Widerstand mehr finden, weil
man nun gwar dem Gesetz geméB, d. h. legal, aber nicht
mehr aus Achtung vor dem Gesetze, d. h. aus Pllicht,
sondern gewohnheitsmiBig legal handeln wiirde,

Daraufl gehort die Antwort: Es wire auBerordentlich
wiinschenswert, wenn die Vernunft es vermochte, durch
Organisation des Leibes ihren ethischen Willen derart
durchzusetzen, dabB er keinem Widerstand mehr be-
gegnete. Das wiirde das Paradies bedeuten. Aber so
vergniiglich ist die Sache nicht bestellt. Sittliche Voll-
kommenheit zu erreichen, ist uns unmiglich. Kaum
sind wir mit einer ethischen Aufgabe fertig, so stellen sich
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neue, ebenso schwierige Aufgaben ein. Die ethische
Verfeinerung — die die Selhstvervollkommnung in jeder
méglichen Hinsicht, also intellektuell, dsthetisch, phy-
gisch umfaBt — geht ins Unendliche, wie Kants Kritik
der praktischen Vernunft mit unfehlbarer GewiBheit
nachweist.

Auch wissen wir nicht einmal, ob der eben erwiihnten,
als ethisch bezeichneten Organisation des Leibes wirk-
lich der reine ethische Wille zugrunde lag; ob nicht viel-
leicht insgeheim das Glicksstreben an dieser Organi-
sation Anteil hatte. Aber diese Frage kann hier ganz
dahingestellt bleiben. Jedenfalls gebietet das Geselz,
— mag nun das Glicksstreben mitwirken, oder das reine
Motiv der Achtung vor dem Gesetze die alleinige Ur-
sache unseres Verhaltens sein —, die Legalitit unserer
Handlungen mit aller Kraft zu beftrdern, d. h. uns so zu
disponieren, unsern Lebenszustand, unser Milien so zu
gestalten, daB unsre Handlungen mit dem Sittengesetze
fibercinstimmen, daher die Organisation des Leibes in
dieser Richtung nach Kriiften zu fordern. Auch dieses
Streben, eine legale, d. h. dem Gesetz entsprechende
Disposition hervorzubringen, unsre Natur gemilb dem
Gesetze zu verindern — miigen die natiirlichen Glieks-
mative mitwirken oder nicht —, ist eine vom Sitten-
gesetz uns auferlegte (von Kant zu wenig betonte)?
Pflicht.

Ein Fortschreiten aber in dieser Richtung wiirde fir
uns unmdglich sein ohne den Einfluf des Noumenon
auf die Organisation des Leibes, und gerade ein solcher

1} Der Rigerismus, die Reinheil der ethischen Gesinnung muf( sicher-
lich, wie Kanl will, eindringlichst betont werden, sber er darf nicht
dazu fohren, den hohen sitUichen Werl legaler Handlungen zu dis-
kreditioren, und diese Gefahr fohrt Kanls einseitige Dorstellung
mil sich,
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l"urtschmtt isl es, der uns im Kampfe gegen das anti-
ethische Prinzip Mut und Vertrauen gibt, d. h. den Mut
zur sittlichen »Revolutions steigert.

Pidagogisch ist es von alleriiuBerster Wichtigkeit, daB
dem sittlich strebenden Menschen das Vertrauen ge-
geben wird, da mit dem sittlichen Grundsatz und
seiner stetig getibten Durchfiihrung die Materie des
Leibes vertindert, seine Organisation vervollkommnet
wird, so daB die Materie dem Gesetzeswillen in all-
mibhlich steigendem MaBe unterworfen wird. Nur unter
dieser Bedingung dirfen wir darauf rechnen, daB unser
sittliches Verhalten mit der fortschreitenden Ubung uns
leichter wird, und daB wir somit von den leichteren zu
immer schwierigeren Aufgaben gelangen kinnen, zu Auf-
gaben, die wir im Anfang nicht bewiiltigen konnten, und
vor denen wir vielleicht nrspriinglich zurickschreckten.

Die erworbene Herrschaft der Sittlichkeit tiber die
Materie muB danach zugleich soviel bedeuten wie eine
Vervollkommnung der urspriinglich mangelhaften Or-
ganisation des Leibes durch apriorische Vorstellungen
des Noumenon, so daB wir auch hier wieder die phy-
sische Wirkung der Vorstellung vor uns haben,

Hier sind wir aber auberdem auf einen Gesichtspunkt
gestoBen, der einen eigenartigen Aufbau unsrer Lehre
notwendig macht.

Gehen wir niimlich, wie sich’s gebiihrt, davon aus,
daf die sittliche Organisation eine Vervollkommnung
des materiellen Organismus bedeutet, so erscheint zu-
gleich der urspriingliche Organismus, wie er vom Nou-
menon im Mutterleibe gebildet wurde, als der Vervoll-
kommnung bediirftig, daher als mit Mdngeln behaftet.
Wir mitssen uns demnach die urspriinglich im Verborge-
nen (im Mutterleib) sich vollzichende Organisation als
fehlerhaft, als unvollstindig verwirklicht denken. Dal
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nun aber demn Noumenon eine ideale Organisation nicht
gelingen konnte, wiirde auf zweierlei Griinde zuriick-
zufiihren sein, nimlich einerseifs aul ‘Yhaterielle Hem-
mungen, die ithm in der Struktur des Mutterbodens ent-
gegentraten, andrerseits auf den Mangel der Kraft!, sie
zu iiberwinden, soweit sie tberwindbar waren,

Diecser Gesichtspunkt ist itberaus wesentlich [iir un-
sere Theorie. Denn nunmehr ist die die sittliche Moti-
vation lahmende materialistische und darwinistische
Lehre von einer Vererbung sittlicher Eigenschaften be-
seitigt. Sie verwandelt sich jetzt in eine Lehre von ver-
erbten Hemmungen (Widerstidnden), die das urspriing-
lich organisierende Noumenon auf dem Mutterboden
vorflindet, und die durch vervollkommmnende sittliche
Kraft, wenn nicht ginzlich beseitigt, so doch durch
nachtrigliche Organisationsakte geschwiicht werden
kimnen, ein Kampf, in welchem die sittlichen Krifte
vielleicht in einem weit hoheren Grade gesteigert werden,
als AuBerlich in die Erscheinung tritt®,

Man wird hoffentlich sowohl hier wie an anderen
Stellen nicht dbersehen, daB unter dem EinfluB der
merkwiirdigen Theorie, die ich hier vortrage, manche
Dinge ein ganz anderes Gesicht bekommen, als thnen von
den Philosophen der Naturwissenschaft, der Biologie,
der Physiologie und der sog. Psychologie (die letztere
heute vin Durcheinander der verschiedenartigsten Stoffe)
aufgesetzt wurde.

1) Hieram kann man die Lehre knopfen, daf dureh sittliche Betfitigung
dig urguislnreude Kraft deés Noumenon in einem konfllgen Leben
verstirkt wird.

2) Wenn wir den Abkfmmling sitilich belasteler Vorfahren ein ehren-
haftes Leben fobiren sehen, g0 hoben wir wahrlich gang elwas anderes

Tu tun, als ihm wegen seiner Abslammung die Achlung zu versagen,
wie ea lelder vielfuch oblich ist,
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17, 1I1. Die dsthetische Organisation.

Das idisthetische Vermbgen oder das Geschmacks-
urteil, das Lustgefithl, das die Vorstellung des Schénen
begleitet, beruht, wie Kants Kritik der Urteilskraft
zweifellos nachweist, im tiefsten Grunde auf einem Spiel
der Erkenntniskrifte, auf der Harmonie zwischen Ver-
stand und Sinnlichkeit, zwischen aktivem und passivem
Erkenntnisvermigen, vermittelt durch die Phantasie,
welche beide Seiten enthélt. Das Gefithl der Lust am
Schinen beruht auf einem verborgenen Urteil, welches
diese Harmonie feststellt. Erst im Gefolge dieses laten-
ten Urteils tritt die fdsthetische Lust oder Freude auf.

Dieses Spiel gehdirt also, als reines Spiel der Erkennt-
niskriifte, ganz und gar dem Noumenon® und nicht der
Naturan. Esist daher ein freies Spiel, eine urspriingliche
Initiative des Noumenon. Diese Eigenschaft der Freiheit
gibt ihm Verwandtschaft mit der gleichfalls auf Freiheit,
aul dynamischer Selbstéindigkeit und Originalitit be-
rubenden Sittlichkeit. Daher macht die Ausbildung des
Geschmacks, die Freude an der Kultur des Schinen,
wenn auch noeh nicht ssittliche, so doch sgesitteters
(Kant) und beweist Empfanglichkeit fur das Gesetz der
Moral. Sie beweist die Freude an freier und origineller
Betiitigung, die Freude an reiner noumenaler Betitigung,

Auch der Geschmack, das Gefithl fiir wahre reine
Schinheit bedarf der Ausbildung, d. h. der Vervollkomm-
nung. Denn das Urteil dber das Schine wird vielfach
abgelenkt durch die Reize sinnlicher Lust, der Rithrung,
der Abneigung, des Liebesreizes, die (Kant) smit einem
Interesse an der Existenz des Gegenstandess verbunden

1} Es kann daher zur Bestiligung der Erkenntnis dienen, da® unsep
innerstes Wesen ein Noumenon, d.h. ein Ding an sich, cine dynamiseh
unabhfingige, originale Wesenheit ist.
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sind. Denn das dsthetische Interesse ist nicht das an der
Euxistenz des Gegenstandes (an einem Lustgefihl, das
der wirkliche Gegenstand in uns hervorruft oder uns ge-
withren kann), sondern lediglich das an dem Verhiiltnis
der bloBen Avschauung, d. h. der damit verbundenen
Bewegung der Phantasie zu den urspriinglichen nou-
menalen, ihrem innersten Wesen nach verborgenen
titigen Erkenntniskriften.

Dieses Verhiltnis a8t sich im Gegensatz zur Erkennt-
nis von Dingen oder von mathematischen Erkenntnissen
nicht auf bestimmie Begriffe bringen. Durch abgegrenzte
-amitteilbare Begriffe 14l sich also eine #sthetische Kul-
tur nicht erzielen. Nur die fortwihrende Ubung des
Geschmacksurteils, die Uberwindung des Einflusses von
natiirlichen Motiven (Reizen) fihrt die Reife der Gsthe-
tischen Urteilskraft in hohersm Grade herbei, wenn auch
die ideale Vollkommenheit nicht erreicht wird,

Auch diese Vervollkommnung — und hier haben wir
unser Thema vor uns — muB demnach durch eine ur-
spranglich aus dem Noumenon hervorgehende Organi-
sation erfolgen, gemil einer verborgenen noumenalen
Idee, durch welche der EinfluB der auf den Naturtrieben
beruhenden Lust (der Reiz) abgesperrt wird, und auch
dies ist nur mbglich durch Einwirkung der fsthetischen
Organisationskralt auf die materiellen Zentren, gleich-
sam durch Bildung einer Isolierschicht zwischen den
‘materiellen Zentren, die den Sitz der Naturtriebe hilden,
und dem noumenalen idealen Lebensgefiihl, das aus der
freien Betiitigung des Noumenon entspringt.

Auch in dieser Einschrimkung, in der Verminderung
des Einflusses der natiirlichen Reige zeigt sich eine Ver-
wandtschalt mit der ethischen Betdtigung. Die Aus-
bildung des reinen &sthetischen Vermdgens verringert
den EinfluB sinnlicher Lustreize.
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Was aber gerade dicse sthetischen Organisationsakte
fiir uns besonders beachtenswert macht, das ist das Ge-
heimnis, von welchem sie umgeben sind. Die geheimen
Krifte nfimlich, die Gesetze, welche hier das [reie Spiel
des Noumenon leiten, bleiben gang und gar im Dunkel;
wir haben — wie gesagt — keinen bestimmten Begrifl
von ihnen. Hier wird die reflektierende Urteilskraft
allerdings des Verh#ltnisses der aktiven (begreifenden)
zgur passiven (sinnlichen) Erkenntniskraft, d. h. der
Harmonie zwischen den Gesetzen des freitiitigen Ver-
standes und der Sinnlichkeit inne, aber eine deutliche
Vorstellung hat sie doch nur von der Anschauung, nicht
von den Ideen, den noumenalen Kréiften, die mit ihr iiber-
einstimmen. Sie urteilt gemiB diesen Grundkriften,
ohne doch angeben zu kénnen, wie sie beschaffen sind.
Das Urteil wird durch ein nicht mehr erkennbares Motiv
bestimmt.

Und gerade diese Feststellung hat fiir unsere Theorie
ein besonderes Interesse. Sie weist auf den Anfang un-
serer Untersuchung hin. Dort fragten wir, ob es nicht
vielleicht Krilte der Seele gebe, die uns verborgen blei-
ben, von denen wir aber vielleicht trotzdem Gebrauch
machen kinnten.

Hier haben wir nun wirklich eine solche verborgene
Kraft des Noumenon — die unerkennbare #sthetische
Idee — vor uns, aul deren Dasein wir mit Sicherheit aus
der Betatigung der ésthetischen Urteilskraft schlieBen
kinnen, wihrend ihre Beschalfenheit uns génzlich ver-
borgen bleibt.

Von dieser verborgenen, in der Erfahrung aaftreten-
den Kraft aber machen wir wirklich Gebrauch, ohne sie
selbst zu erkennen.

Ist és nun nieht ein notwendiger SchluB, daB noch

andere bisher nicht geahnte, vielleicht auch niemals deut-
Marcies, Thearie einer natirlichen Magis G
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lich erkennbare Kriilte im Noumenon, in unserm geistigen
Organismus liegen, die wir vielleicht zur Betitigung
bringen und so aus threm Schlummer erwecken kiimnen,
die wir also praktisch zur Betitigung bringen kinnen,
wenn wir sie auch nicht erkennen ?

Verstiirkt wird dieser unser SchluB, wenn wir, iber
das Gebiet der reimen Schinheit (deren hervortretend-
ster Fall die Schonheit der Natur ist) hinaus, einen Blick
werfen auf die schine Kunst, die Kunst des Genies, und
auf unsere Empfanglichkeit fiir diese Kunst.

Zu den Werken der Kunst ist nicht nur Schinbeit,
sondern auch Geist erfordert, der das ganze Leben in
Wallungen versetzt und zwar in harmonische, daher er-
hebende Schwingungen, Es ist eine Welt, in die uns das
Werk des Genius versetzl, es mutet uns an wie eine uns
ganz neue Welt, es reiBt uns aus den Schranken unsrer
bisherigenWeltanschauung, den Horizont erweiternd, mit
ungeheurer Gewalt hinaus. Ein uns fremdes, bewegtes
Leben tritt vor uns aufl. Dies ist das Kennzeichen,
durch das man klassische, d. h. wahre Kunst von bloB
unterhaltender, stoffreicher, aufregender, spannender,
emplindelnder, unsrer gewohnten Weltanschauung sich
schmeichelnd anpassender Kunst unterscheiden kann®

1) Dhese Wirkung des Kunstwerks versagt oft, weil wir es zu frih in
der Jugend kennen lernen, e fehlerhafl suffazzen oder es als etwas
Selbstverstindliches hinnehmen und ous Mangel sn Erfahrung des
Gefdhis, des Staunens, der Vervunderung ober das Neue, Ungeahnte
entbehren, waolr als schwichlicher Ersatr sine Art von Bewunderung
tritt. Jeh erinners an drei Meister, die durch die Ausblicke, die sie
geben, Staunen im allerhdehslen Grade erregen: Homer, Shake-
speare, Mozart,

2] Wodurch unterscheldel sieh der gogenannite Romantiker vom
Klazsiker? — Antwort: dureh Einseitigheil. Auch der Kilnssiker
verwendel eplsodisch romantisehe Motive und Helden; denn sie ge-
horen tum Leben. (Er schaltel auch nieht, wie der sog. Naturalist,
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Das eigentiimliche nun an vollendeten Werken der
schimen Kunst ist, dall der Kiinstler selbst nicht weiB,
wie er sie zustande brachte. Einen Begriff nach Art der
eigentlichen Erkenntnis kann er sich von diesem Schép-
fungsakte nicht machen, Das geht so weil, daB er selbst
glaubt, die Idee — die wir mit Kant als die dsthetische
Idee bezeichnen — sei thm durch eine geheimnisvolle
Eingebung (Inspiration) gekommen. Noch mehr: Auch
der Gegenstand dieser Kunst, das wahre Kunstwerk,
liiBt sich nicht durch Begriffe erschdpfen, Die Darstellung
der Idee in der Sinnlichkeit bietet unserer Erkenntnis
immer neue Angriffspunkte. Der Gegenstand ist un-
endlich vielseitig wie die Natur selbst. Er ist gleichsam
irrational. Haben wir uns von einem Teile einen Begriff
gebildet, so findet sich bald, daB er nicht vollstindig
deckt, dal er die Vollstindigkeit des Inhalts niemals
erreicht, daBl der Genius das sUnnennbares im Bilde dar-
stellte (Kant). Wir mdgen noch soviele Sticke des
Kunstwerks auf Begriffe bringen, es liegen zwischen den
Zeilen immer wieder neue Gegenstiinde, die der Erkennt-
niskraft Beschiiftigung geben. Kein Begriff erreicht die
anschauliche Darstellung der siisthetischen Idees?,

die Seele des Lebens, die ethische Triebfeder auz.) Der Romantiker
dagegen geht in einer einzigen Art von Gematsbewegung suf, er
nimmi sie nicht freltatig (als Schilderung des Zustandes eines einzel-
nen Individuums) in das Kunstwerk auf, sondern st selbst ihr unter-
worfen, Ist ihr Sklave. Er kann aus dem beschrankten, dumpfen
Horizont einseitigen Gemotslebens nichl hinnus. Es ist dieselbe
Musik, die in allen seinen Werken wiederkehrt. Man vergleiche Mo-
eart und Wagner. Wagner begnogt sich, moefichst grell zu malen. Er
eleigerl sich kimsilich. Wo die Qualitat fehill, mul der Grad (d. h. der
Larm) vorhalten. {Ebenso geht es selnem Gegner, Nielzsche.)
1) Hier trifft Goethes Bild zu:

E= ist mit der Gedankenfabrik

Wie mit einem Webermelsterstoek,

Wo ein Tritt tousend Fiden regt,
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Auch hier haben wir es demnach mit verborgenen noun-
menalen Kriiften (latenten Vorstellungen) zu tun, die der
Genius selbst nicht kennt, und von denen er trotzdem
Gebrauch zu machen weil.

Auch hier also haben wir wieder Vorstellungen vor
uns, die unbekannt bleiben und trotzdem dem Ge-
brauche zugiinglich sind. Unsere Voraussetzung, daB es
noch andere unerkennbare Seelenkrifte gebe, deren
kiinftiger Gebrauch vielleicht unsre Macht erweitern
und unsre Vollkommenheit und unser Glick erhfhen
kiinne, ist auch hier auf einen Schlull aus der Erfahrung
gegriindet,

AuBer diesem Schluf verlangt unsere Theorie die
Folgerung, daB auch die geniale Veranlagung auf dem
urspringlichen Organisationsakte des Noumenon, folg-
lich aufl einer allgemeinen, urspriinglichen, noumenalen
Tendenz beruhe, ohne welche ja auch eine entsprechende
Emplinglichkeit der Menschen [iir Werke der Kunst un-
mibglich wiire.

Voraussetzung, dab aus dem wspriinglichen Organi-
sationsakte ein schipferisches Genie (nicht bloB ein fir
Kunstwerke empflingliches Gemiit) hervorging, war ja
allerdings, daB auf dem Mutterboden dem noumenalen
Zeugungsakte kein oder doch nur ein iiberwindbarer
Widerstand entgegentrat, und nur insofern ldBt sich
sagen, daB die Genialitit auf sog. Vererbung, demnach
auf Zufall beruhe,

Sofern nun auch die geniale Veranlagung der Aus-
bildung bedarl, haben wir in dieser auvsbildenden Titig-
keit lediglich eine Fortsetzung der urspriinglichen Or-

Die Schifflein herober, hindber sehieBen,

Die Faden ungesehen flieBen,

Ein Schisg tausend Verbindungen schisigt.
Er hal die Werkstfitte dés Genius geschildert.
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ganisation, also eine entwickelnde Organisation vor uns,
die in der Ausithung zutage tritt.

Auch diese Organisation mufl die Organe des Leibes
(die Zentren) veriindern, so daB sie der Realisierung
sthetischer ldeen gefiigiger werden. Wir haben also
auch hier die Kausalitdt von Vorstellungen, ihre Ein-
wirkung auf die Materie des Leibes und damit den Akt
eines verborgenen, noumenalen Willens vor uns.

18. Folgerungen und Riickblick.

Alle drei Arten der Entwicklung, die intellektuelle, die
ethische und die #sthetische haben das eigentimliche,
dall wir den Fortschritt erst bemerken, wenn er einen
gewissen Grad erreicht hat. Bis dahin gibt es — wie bei
der Entwicklung des Kindes — fortwihrend Riickfille.

Ganz im Verborgenen bleiben auch die Verdinderungen
die bei diesen Entwicklungen in den Zentren unsres
Leibes stattfinden. So wenig, wie wir bemerken, daB wir
beim Sehen die Muskeln der Augen, beim Atmen die des
Brustkorbs in Bewegung setzen ; daB wir, um ein Lied zu
erlernen, akustische Begriffe, die die Erinnerung még-
lich machen, bilden, d. h. zugleich das Gehirn modifi-
zieren mubten; so wenig bemerken wir die materiellen
Veranderungen der Zentralorgane des Leibes, die mit
jenen Entwicklungen Hand in Hand gehen; und doch
ist es zweifellos, daB solche Verdnderungen der Organe
des Leibes stattfinden muBten, damit eine nicht nur
voriibergehende, sondern dauernde (fixierte) Vervoll-
kommnung des Vermiigens des Noumenon stattfand.
Die Entwicklung dieses Vermdgens ist notwendig durch
eine Vervollkommnung der Organisation des Leibes be-
dingt. Wie will man nun diese sich als méglich erkliren,
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wenn man sie als eine absolute Neubildung, statt, wie
unsre Theorie lehrt, als cine kontinuierliche Fortsetzung
der urspriinglich organisierenden Vorstellungen ansieht ?

Alle diese Veriinderungen der Leibesorgane beruhen
auf der Wirkenskraft der Vorstellungen des Noumenon,
Wir wiirden diese Kausalkraft der Vorstellungen als
Wille bezeichnen kiinnen. Aber wir verstehen unter dem
Willen in der bisherigen Bedeutung des Wortes nur eine
solche Kausalkraft des slche, die sich in einzelnen scharf
abgegrenzten, erkennbaren Akten, in Zweckhandlungen
nach vorauslaufenden, deutlich erkennbaren Begriffen,
d. h. mit Uberlegung vollzieht, wenn wir uns also bewuBt
sind, dafl ein bestimmter Begriff (z. B. der einer Be-
wegung des Leibes) in die Wirklichkeit berfithrt werden,
daB er verwirklicht werden soll. Nur in diesem Falle
redeten wir bisher von Absicht, Vorsatz, Wille,

Dagegen liegt in unserm Falle (der allm&hlichen orga-
nischen Entwicklung) nicht eine unterbrochene (diskon-
tinuierliche) Reihe von einzelnen Willensakten, sondern
ein kontinuierliches Wirken des Noumenon nd seiner
Vorstellung, seiner Idee vor, das urspriinglich fiir uns im
Dunkel liegt und spéterhin uns als ein kontinuierliches,
nach und nach verwirklichtes Streben erscheint, das sich
daher vom Willen nur durch die Allgemeinheit der Idee,
durch die organische Kontinuitit und dadurch unter-
scheidet, daB es, im Gegensatz zum abgegrenztenWillens-
akt, nicht erkennen 14Bt, daB ihm ein bestimmbarer,
konkreter Begrifl zugrunde liegt.

Indessen treten auf dem Gebiete des Intellekts sowohl
wie auf dem ethischen Gebiete und anf dem des Natur-
willens doch deutlich Begriffe hervor, die verwirklicht.
werden sollen, also einen Willen erkennbar machen ; doch
sind sie ganz allgemein, nimlich: intellektuell: das Er-
kenntnisstreben; auf ethischem Gebiete: das Streben
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nach sitilicher Vervollkommnung, Nur auf isthetischem
Gebiete bleibt, wie wir sahen, der Begrifl von dem, was
Schénheit und schiine Kunst bedeutet, im Dunkel, so
daB wir im Streben nach Schiinheit mit einer dunkeln
Idee zu tun haben ; aber wir wissen doch wenigatens, dab
auch hier unserm Streben ein Ideal, also eine allgemeine
Richtung gebende Vorstellung zugrunde liegt.

Was aber diesen Strebungen mit den eigentlichen
Willensakten gemeinsam ist, das ist der wesentliche
Charakter beider, nimlich die Kausalitit, die physische
Wirkenskraft der Vorstelling. Der Unterschied liegt
nur in der griBeren oder geringeren Deutlichkeit der
der Betdtigung vorauslaufenden, Richtung gebenden
Vorstellung, in der Allgemeinheit oder Besonderheit, in
der organischen Kontinuitit und Diskontinuitdt, in der
lange wiihrenden, allmdhlichen oder der schnell ein-
tretenden Wirkung,

Das organisierende Streben des Noumenon hat also
genau denselben Charakter wie der Wille, es ist ein orga-
nisch sich betiitigender — urspriinglich als solcher nicht
zutage tretender — Wille, gleichsam ein latenter Wille,
daher wir auch jene organisierenden Vorstellungen un-
bedenklich als Willen, als Imperativ, als Befehl des Nou-
menon an den Leib bezeichnen kénnen,

Und nun werfen wir nochmals einen Rickblick auf
unsere Grundhypothese.

Ist es zu glauben, daB, wenn nicht die urspriingliche
Organisation des Leibes im Mutterleib unter der Ein-
wirkung urspriinglicher Vorstellungen des Noumenon
vor sich ginge, wenn der Leib sich nicht urspriinglichen
Vorstellungen anpaBte, dem Noumenon irgendeine auf
Vorstellungen (Ideen, Idealen) beruhende, entwickelnde
Organisation, wie wir sie in den drei vorhergehenden
Abschnitten kennen lernten, méglich gewesen wire ¥ —
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MuB nicht ein organischer gesetzméBiger Zusammen-
hang zwischen der entwickelnden und einer urspriing-
lichen Organisation notwendig vorausgesetzt werden,
so dabB die erstere keine absolute Neubildung (generatio
aequivoca), sondern eine blofe Modifikation der letz-
teren ist? —

Diirfen wir die dem naturgesetzlichen Zusammenhang
widerstreitende Mdéglichkeit zulassen, daf irgendeine
andere geheimnisvolle Ursache, gleichsam ein Deus ex
machina — sei es unter dem Namen eines Gottes oder der
Natur — die Organisation des Leibes so herbeiliihrte,
dall dieser den Vorstellungen eines erst mit der Geburt
entstehenden #lche Folge leistete, so daB der urspriing-
lichen und der entwickelnden Organisation ganz ver-
schiedene Ursachen zugrunde lagen ?

Es sind nachweisbar Vorstéellungen, die die Materie
des Leibes bewegen und verfindern. Will man die orga-
nische Kontinuitdt, Einheit und Gleichartigkeit nicht
zerreiBen, d. h. will man den Zusammenhang auf natiir-
lichemn Wege erkldren, so muB man unausweichlich an-
nehmen, daB es urspriinglich aueh Vorstellungen waren,
die die Materie des Leibes in die Form eines Organismus
hineinzwangen, d. h. den Organismus des Leibes her-
vorbrachten, daB der Organismus des Leibes eine Wir-
kung des Organismus urspringlicher Vorstellungen, d. h.
des Organismus der Vernunft, ist.

19. IV. Die physische Entwicklung.

Nunmehr kommen wir zn jenen Entwieklungsvor-
gingen, die fir unsere Erfahrung offen zutage liegen,
und damit auch auf jene Vorginge zuriick, die uns eigent-
lich erst auf die physische Wirkung der Vorstellungen
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und damit auf den Charakter unsres Willens aufmerksam
machten.

Die erste Erfahrung, die wir vom Willen machten —
ging ganz rohe Erfahrung, die auch dem Wilden und
reiferen Kinde geldufig ist —, ist die Wirkung unsrer
Bewegungsbegriffe auf die Glieder des Leibes. Von
ihnen gingen wir daher urspriinglich auch aus. Jede
Bewegung des Leibes, z. B. das Aufrechtgehen in gerader
oder krummer Linie, die Bewegung des Auges, ja das
Gehenlernen des Kindes, erfolgt unter dem kausalen
EinfluB eines der Bewegung vorauslaufenden Richtung
gebenden Begriffes — eines Begriffes und nicht etwa
bloB einer sinnlichen Vorstellung, wie wir bereits im Ab-
schnitt 15 darlegten. — Es liuft also der Bewegung eine
Voraussicht, eine Prognosis, ein Begriff von der Hand-
lung voraus, und durch diese Prognosis wird die Bewe-
gung verursacht, d. h. der vorauslaufende Bewegungs-
begriff wird verwirklicht (realisiert). In Anschung der
physischen Herrschaft iiber unsern Leib findet nun
gleichfalls eine allgemeine entwickelnde Organisation
statt, die uns (und auch dem Kinde und dem Wilden)
so gewohnt ist und als so selbstverstindlich erscheint,
dall wir bis jetzt ganz vergaBen, uns gebiihrend dariiber
zu verwundern. Ich sage prerwunderne; denn an Be-
wunderung — z. B. auf dem Gebiete des Sports und des
Virtuosentums — fehlt es hier keineswegs. Aber an der
Verwunderung daritber, wie der Mensch so etwas zu-
stande bringen, so seine Herrschaft iiber den Leib mit
Absicht und Uberlegung (also willkiirlich) erweitern
konnte, fehlt es ginzlich.

Die Erfahrung zeigt uns sehr bald — und ein jeder
bemerkt es —, daB durch UTbung sowohl die Muskel- und
Nervenkraft wie Ausdaver und Geschicklichkeit in er-
staunlichem Mafle verstirkt und verfeinert wird. Bei-
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spiele dafir avs dem Virtuosentum in Wissenschaft,
Kunst und Handwerk gibt es alltaglich in groBer Zahl?,

Aber es ist keineswegs Qberfliissig, die Aufmerksam-
keit auf die Tatsache zu lenken, daB allen diesen Aus-
bildungen des Leibes und seiner Organe unvermerkt mehr
oder weniger bestimmte Ideen der Vervollkommnung,
also der Entwicklung zugrunde liegen, daB wir es also
auch hier mit einer aul der physischen Wirkung der
Forstellung beruhenden, entwickelnden Organisation des
Leibes zu tun haben, einem leitenden Ideal, das mehr
oder minder eine Verinderung des ganzen Organismus
im Gefolge hat, dall somit hinter diesen physischen Wir-
kungen die metaphysische Kausalitit des Noumenon
steckt.

Ganz auffallend tritt diese Tatsache auch in den rhyth-
mischen Ubungen hervor, die neverdings in Aufnahme
kamen. Hier liegt der Ausbildung offenbar ein fisthe-
tisches Ideal von der Anmut der Bewegungen zugrunde,
s0 daB hier die urspriingliche #sthetische Idee praktisch
der vervollkommnenden Organisation des Leibes dient.
Auch hier also treffen wireine urspriingliche entwickelnde
Vorstellung an, die ein Werk zu vollenden sucht, das dem
Noumenon im Mutterleib nur unvollkommen gelang.

Gewisse Tatsachen aber fallen in dieses Gebiet hinein,
denen wir besondere Aufmerksamkeit zuwenden missen.

Es zeigt sich némlich, daB jene urspriinglichen Vor-
stellungen (die apriorischen Vorstellungen), von denen
im vorigen Abschnitt die Rede war, und die wir durch
i.} Auch in der Wissenschafl kann man Bahnbrecher und Virtuozen
unlerscheiden. Die ersleren missen in der Flegel viel linger suf An-
erkennung warten. Sie revolulionieren, Absr such die lelzteren darl
man bewundern. Leider findet sich aber such vielfach eine Be-
wunderung von Scheinvirluosen, Virluosen der Dialektik {Schein-

logik), wie rie namentlich auf philosophischem Gebiete oft mit groBem
Larm suftrelen. Das 6l eln groBes kolturclles Ubel,
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Kant kennen lernten, auch praktisch eine ganz hervor-
ragende Rolle spielen. Ich gehe von einem bestimmten
Beispiel aus.

Der Muskelsport (z. B. beim Turnen und Rudern) ent-
wickelt nicht etwa nur die Struktur der Muskeln, sondern
verstiirkt auch die Kraftreservoire (gleichsam Akkumu-
latoren der Energie) im motorischen Nervensystem, er
erweitert ihre Kapazitit (woran meines Wissens die
Physiologen noch nicht gedacht haben). Denn ohne die
Aufspeicherung von Energie in den Zentren wilre keine
kontinuierliche, sondern nor eine stoBweise, stets nnter-
brochene Kraftentladung méglich. Auch die Ausdauver
wiirde ohnedies nicht vergréBert werden. '

Diese entwickelnden Verfinderungen der Zentren
kinnen gar nicht durch bleBe passive Bewegungen der
Glieder und der Muskeln (wie sie in der Heilgymnastik
stattfinden) erreicht werden. Hier ist vielmehr die Vor-
stellung einer gewollten Verstarkung der Krifte die min-
destens mitwirkende notwendige Ursache der physischen
Vervollkommnung,

Diese Vorstellung aber von einer Kraftsteigerung ge-
hiirt als

Vorstellung der Intensitit oder des Grades
ausschlieBlich dem apriorischen Organismus, also den
urspriinglichen, vom Noumenon erzeugten Vorstellungen
an, wie Kant in der Kritik der reinen Vernunft prizise
nachweist. Wihrend eie aber von Kant nur als zur Er-
kenntnis der Natur (zur Erfahrung) erforderlich bewer-.
tet wird, sehen wir sie jetzt als eine unentbehrliche mit-
wirkende Ursache der Tat, als eine Bedingung des Ge-
brauchs unseres Leibes auftreten.

So erfolgt, um nur das grébste Beispiel anzufithren,
die Beschleunigung unsrer Bewegung (also z. B. der
Ubergang des Gehens in Laufen) lediglich durch die Vor-
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stellung des hoheren Grades, d. h. der Beschleunigung
der Bewegung. Gewollte (vorausgehende) Verstir-
kungen oder Abschwiichungen der KraftiuBerung wir-
den ohne diese Vorstellung unméglich sein.

Wir haben also hier eine erkennbare urspriingliche
Vorstellung des Noumenon vor uns, ohne die uns eine
Herrschaft iiber den Leib unméglich wiire, und eben
diese Vorstellung wirkt stetig mit, wenn wir in Sport
und Arbeit unsere Kraftleistungen durch Ubung zu ver-
stiirken streben. Sie ist also eine Bedingung der kraft-
steigernden Entwicklung des Organismus, wirkt daher
gleichfalls als eine vervollkommnende Fortsetzung der
ursprilnglichen Organisation,

Hier sehen wir also, wie eine Vorstellung, die urspriing-
lich der Vernunft angehtirt, daher bei der Organisation
des Leibes im Mutterleib mitgewirkt haben muf, bei der
entwickelnden Organisation deutlich zutage tritt und
sogar mit Uberlegung gebraucht wird, wenn wir uns dessen
anch, bevor wir darauf aufmerksam gemacht wurden,
nicht bewult sind.

Ganz auffallend tritt ihre Mitwirkung, auBer in der
Beschleunigung und Verlangsamung unsrer alltaglichen
Bewegungen, in den Vorstellungen der Musik hervor.

Man erinnere sich nur, wie der Tonkiinstler die Ver-
stirkung und Abschwiichung des Tones (piano und forte),
die Beschleunigung und Verlangsamung in der Tonfolge
im vorauslaufenden Begriffe, also mit physisch wirk-
samer Vorstellung beherrscht. Hier haben wir einen
methodischen Gebrauch des Begriffes der Intensitit oder
des Grades, der geregelten Energie vor uns. Er ge-
braucht diese Vorstellungen, ohne es zu bemerken,
glaubt daher, es handle sich bloB um eine gefihlsmafige
Beherrschung. Aber hier liegt kein Gefiithl, sondern ein
fiberaus elastisches, leicht sich vollziehendes, daher
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verborgenes Urteil vor, das wir weiterhin als organisches
Urteil kennen lernen werden, Der Kinstler beurteilt
hier seine Gefithle, d. h. er bewirkt ihre Zusammen-
setzung (Synthesis) gemiB seinem f{iberaus schnell und
fein differenziertsich vollziehenden Urteil, welchem selbst
wiederum die Einheit der #isthetischen Idee zugrunde
liegt. Er urteilt, wo er bloB zu fithlen glaubt; er ist tatig,
wo er bloB zu leiden glaubt. Im Grunde seines Herzens
sieht er dies auch ein, sonst wiirde er sich nicht als
Meister, sondern als Naturmechanismus anschen, Man
hitte sich vor den Leuten, die mit Begeisterung ver-
kiinden, daB sie nicht mit der skalten Vernunfts, sondern
mit ihren Gefithlen arbeiten. Die Vernunft ist nicht kalt,
sondern das innerste Herz des Menschen. Sie haben guten
Grund, ihre Gefiihle zu verherrlichen, denn sie haben die
Ausbildung ihrer Vernunft vernachlissigt. Auch wo es
sich um neue Richtungen handelt, hat Gberall die ver-
niinftige Urteilskraft die Initiative, sie tritt hier als revo-
lutionierende Vernunit auf. Wer das Gegenteil behaup-
tet, hat die eigene Vernunft und ihre Wunderkraft noch
nicht erkannt. Er moge bei Kant in die Schule gehen
und sich »im Denken orientierene. Kein noch so fein
differenziertes Gefiihl erreicht die differenzierende Kraft
der Vernunft und damit der ihrem GeheiB folgenden
Phantasie!. Titig sind wir und nicht bloBe passive
Marionetten des Geschickes. Passiv werden wir aber,
wenn wir das Vertrauen auf die Initiative der Tat ver-
lieren. Da gleichen wir den Seelen der Liebenden, die in
Dantes Hélle vom Sturm umhergewirbelt werden, Ohne
1) Dieje;ﬁ‘igen, welche die Vernunft verunglimpfen, kennen sie nicht,
Sle verwechseln den stumpfen, unter der Macht der Vorurteile und
der Gewohnheil verknticherten Intellekl der Mitielmd Blgen, also den
beschrinkien Intellekl mit dem frefen Intellekt oder der Vernunft.

Sle verherrlichen daher das Gelihl und geraten von der Scylla in die
Charybdi=
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das Vertrauen, daB wir die Kraft haben, fehlt der Wille
zur Tat.

Wir werden auf die Funktion der Intensitit im § 22
zuriickkommen. Aber es gibt auBer dieser noch andere
erkennbare, urspriingliche (apriorische) Vorstellungen,
die den Bewegungen unsrer Glieder insgeheim zugrunde
liegen. Zu ihnen gehoren in erster Linie

die mathematischen Vorstellungen.

Sie sind, wie Kant nachweist, vom Noumenon a priori
mittelst der Phantasie in seiner Anschauungsform des
Raumes selbsttitig konstruiert. (Sie sind differenzierte
spezifische Vorstellungen der extensiven Gribe.)

So wilrde kein Ausstrecken der Hand, kein Werlen in
gerader Richtung, kein Zielen, kein Gehen in bestimmter
voraus gedachter Richtung moglich sein, wenn nicht
gewisse mathematische Vorstellungen (z. B. von geraden
Linien, von in Winkeln sich schneidenden, von regel-
m#Big gekriitmmten Linien, von parabellérmigen Linien
beim Werfen) der Handlung voraushiefen und den Be-
wegungen des Leibes die Richtung gében.

Dieser mathematischen Vorstellungen werden wir uns,
weil sie innigst mit der avsiibenden Tatigkeit verbunden
sind, urspriinglich nicht gesondert bewubt.

Erst in der mathematischen Wissenschaft gelang es,
sie nach und nach isoliert, d. h. losgelist vom organischen
Gebrauche (in abstracto) zum BewuBtsein zu bringen
und sie in auBerordentlichem Mafe zum Zwecke der
Erkenntnis des Mechanismus der Natur zu erweitern und
zu verfeinern. Ihr eigentlicher Ursprung und Sitz liegt
aber im Gebrauch, liegt im Organismus der Tat, und
eben deswegen, weil wir sie organisch schon gebraucht
haben, vermogen wir die Grundlagen der Mathematik
(Postulate oder Axiome) alshald einzusehen, selbstver-
stindlich nur, sofern die Fihigkeit der mathematischen
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Abstraktion vorhanden ist, die bekanntlich sogar man-
chem groBen Geiste nur spiirlich zugemessen ist. Das,
was gerade oft dem Genius der Kunst die Mathematik
verleidet, ist wohl eben der Umstand, dal er ahnt, dal
sie ein aus ihrem Heimatboden, dem Organismus heraus-
gerissener Mechanismus ist, der niemals die irrationale
Feinheit erlangt, die die unmittelbare organische, im
Gebrauch geiibte mathematische Vorstellung auszeich-
net L

Man betrachte z. B. den Billardspieler, Selbstverstind-
lich muB er die Bille und das Billard wahrnehmen, er
bringt diese Vorstellungen so wenig hervor, wie die seines
Leibes ®. Aber wie er die Stéfe fihren muB, das wiirde
er niemals lernen, ohne den Gebrauch der organischen
Mathematik, d. h. ohne die vorauslaufends Beurteilung
(nicht das +Gefiihle) des Verhaltnisses der StoBbewegung
zur Bewegung der Bille, welche mathematischen Cha-
rakter hat. Daher versucht er, ohne sich dessen bewuBt
zu sein, beim Erlernen dieser Kunst zuerst die verschie-
densten selbsttitig mittelst der Phantasie mathematisch
konstruierten Bewegungen, bis er unter mehreren dieser
Experimente seiner Urteilskraft das richtige trifft.

Ich glaube, daB es mit diesen Beispielen genug ist.
Beildufig bemerke ich nur noch, daB auch Entdeckungen
genialer Mathematiker, die véllig neu sind, vielfach
nicht auf Akten einer bloBen iiberlegten, logisch-mathe-
matischen Schlubfolge, sondern auf einer Isolierung
1) Man mub dabei he.rﬁékﬁchugen — Was nich.t_ zn u.m.!-un-m, wohl
aber zu Kants Thema gehort —, dad die srganische Mathematik augh
in der Wihmehmung (Theorie) eine unentbehrliche Folle spislt. Ohne
sie wirden wir keine GroBenproportion (daher nicht die Gestall der
Kirper) in den Begrilf aufnehmen und fixieren kfnnen. [Ausgefohrt
in meiner sDeduldions.)

2} Leider ist es notig, dies angesichts gewisser philosophischer [sog
Idedler) Begriffsklaubereien auszusprechen,
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(abstrakten Formulierung) von mathematischen Kon-
struktionen entstehen, die uespriinglich in der organisch-
mathematischen Titigkeit seiner Phantasie auftreten,
daher sie denn auch &fter als sog. Inspirationen erschei-
nen. Man denke z. B. an die mit Unrecht ! so genannten
nicht-euklidischen Geometrien.

Wir wiederholen nunmehr und betonen: Die Kate-
gorien der Intensitit oder des Grades und die der exten-
siven (mathematischen) Grifie entspringen zweifellos
a priori und urspriinglich aus dem Noumenon, wie Kant
apodiktisch nachwies.

Und eben diese Vorstellungen finden wir nun als ent-
wickelnd organisierende Vorstellungen vor. Damit
kommen wir auf unsre Grundhypothese zuriick. Es ist
eine ganz offensichtlich in der Natur der Sache liegende
notwendige Annahme, daB dieselben urspringlich dem
Noumenon angehdrigen Vorstellungen, die hier als ver-
borgene Ursachen einer entwickelnden, den Leib ver-
indernden Organisation auftreten, insgeheim auch zu
den Ursachen der urspriinglichen Organisation im Muotter-
leib gehdrten, dall sie es waren, die die noch leblose
Materie zu elnem Organismus s0 zusammenzwangen,
daB er als Leib ihrer Herrschaft und damit dem Willen
des Noumenon unterworfen war.

Schon im § 15 konnten wir ganz bestimmte urspriing-
liche Vorstellungen [eststellen, die mitwirken mubten,
damit die Organisation der Zentralorgane mdglich war,
Hier sehen wir, daB ebendieselben apriorischen Vor-
1) Mit Unrecht : denn sie stehen nlehl im Gegensatz zur euklidischien
Geomelrie, aul die sie sich vielmehr (was noch zu wenig erkannt ist)
unvermerkt stotzen, sondern sie haben sinen andern Gegenstand als
diese, Sie beurteilen andersortige Roumgebilde, nach einer smdern
Methode, sind daher Erweiterungen der euklidizehen Geomelrie,

welchie [hlschlich als euklidisehe bezeichnel wird, whhrend sie skEle-
mentargeometries helBen sollte,
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stellungen auch an der Praxis und an der entwickelnden
Organisation beteiligt sind. Wir haben also auch hier
pine Bestiitigung unsrer Behauptung von der Existenz
urspriinglich organisierender Vorstellungen. Denn wir
haben auch hier ganz bestimmte erkennbare Vorstel-
lungen dieser Art und ihre organisierende Wirkung mit
Sicherheit feststellen kénnen.

Unsre Hypothese vom Dasein urspriinglich organi-
sierender Vorstellungen ist also damit wiederum fiir ganz
bestimmte Fille bestitigt und zwar durch eine der Er-
fahrung (Naturerkenntnis) gleichwertige apriorische Er-
kenntnis, durch eine jener Tatsachen, die wir als Fakta
der Vernunft, im Gegensatz zu den Fakta der Natur
bezeichnen kéinnen.

Ganz iberraschend aber stimmt mit unsrer Fest-
stellung ferner eine lingst bekannte und héchst auf-
fallende Erfahrungstatsache iiberein.

Betrachten wir nfimlich unsern Leib, indem wir ihn
mit Werken der Ingenieurkunst vergleichen, so zeigt
sich, daB, wm nur eins von vielen Beispielen anzufithren,
die Knochen, die die Last des Korpers zu tragen haben,
nach Regeln erbaut sind, die die Werke des griften
Genies der Mechanik beschiimen. Die sehr naheliegende
Ursache dieser Organisation der Knoehen haben wir
jetzt in mathematischen, urspriinglich dem Noumenon
angehbrigen Ideen, in der organischen Mathematik fest-
gestellt.

Eben diese Ideen sind es, die — losgeldst aus dem
organischen Gefiige und mit vieler Mithe in abstracto
formuliert und erkannt — den Ingenieur allererst in den
Stand setzten, seine kinstlichen Maschinen und Werk-
zeuge zu erfinden. Kurz, die Wissenschaft der Mechanik
ist dadurch entstanden, da@ urspriinglich organisie-
rende, physisch wirkende Begriffe, die bis dahin 1l."'.erh'ﬂl'gen

Marvies, Thewris etner matiiriichen Magne
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in uns lagen, ans Licht gezogen und in der Mathematik ge-
sondert und systematisch (abstrakt) dargestellt wurden.

Es ist also im Lichte unsrer Theorie ein geradezu sich
gewaltsam aufdringender SchluB, dal unsre so fein
differenzierten wissenschaftlichen Theorien der Mathe-
matik, der Mechanik und Dynamik urspriinglich ihren
Sitz in organischen Ideen haben, die, weil sie mit dem
organischen Gebrauch aufs engste verbunden blieben,
isoliert nicht erkennbar waren, daher véllig verborgen
blieben, und daB eben sie es waren, unter deren EinfluB
die Materie im Mutterleibe sich zum Organismus des
Leibes kristallisierte.

Wie es aber gedacht werden muB, dall diese Ideen
einen so komplizierten Bau wie den unsres Leibes zu-
stande bringen konnten, ergibt unser fiinfter Abschnitt.
Die Ideen treffen darnach unmittelbar den Ather oder
Urstoff, und der Leib ist nur die hichst komplizierte
Art, wie wir die Schwingungen dieses Urstoffs wahr-
nehmen, wie sie in die Erscheinung treten. Hier liegt
also gine als verhiltnismébig leicht vorstellbare Ein-
wirkung aul eine kontinuierlich bewegte materielle
Masse vor.

Dagegen war s schwierig, eben diese organisch wirk-
samen mathematischen Ideen in der Erfahrung nutzbar
zu machen, Denn die Erfahrung, vermittelt durch
Wahrnehmung, zeigt uns die Korper der Natur als dis-
kontinuierliche, begrenzte Gegenstiinde. Sie unterliegen
nicht, wie der dem Leib zugrunde liegende Ather, der
unmittelbaren Einwirkung unsrer Vorstellungen. Hier
mubten daher jene Ideen auf besondere diskontinuier-
liche, mathematisch-dynamische Begriffe gebracht wer-
den, um nutzbar zu werden, und diese Begriffe machen
das System der Mathematik und Mechanik aus.

Aber auch die vorgenannten Vorstellungen sind nioht
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die einzigen uns erkennbaren organisierenden Vorstel-
lungen. Zu ihnen gehoren auch die dbrigen von Kant
als urspriingliche reine Begriffe oder Kategorien® be-
zeichneten Vorstellungen. Es geniigt hier, von ihnen
zwei hervorzuheben, namlich die der Ursache wund
Wirkung und der Mdaglichkeit (oder Unwirklichkeit) und
Wirklichkeit.

Ohne die Mitwirkung dieser urspriinglichen Begriffe
wiirde uns keine Handlung mdglich sein; alle unsere
Bewegungen wiirden ohne sie eine Art von bloB passiven
vegetativen Reflexbewegungen sein, wie sie auch bei
Pflanzen beobachtet werden.

Die physischen Wirkungen des Noumenon beruhen
nimlich, wie wir sahen, darauf, dal es seine Vorstel-
lungen zu Ursachen von physischen Wirkungen, von
Bewegungen und Veriinderungen des Leibes macht.
Dazu aber wiirde es nicht imstande sein, wenn es nicht
den Begriff von sUrsache und Wirkungs (die Kategorie
der Kausalitit) urspriinglich und a priori in seiner Ge-
walt gehabt hiitte, wenn es nicht die Vorstellung: #Ich
will wirkene, d. h.: »Ieh will meine Vorstellung zur Ur-
sache der Bewegung des Leibes machens zur Verfiigung
hiitte. Diesen Begrifl konnte es nicht durch Erfahrung
erlernen, er muBte ihm urspriinglich innewohnen.

Betrachten wir nun eine Bewegung, z. B. die des ab-
sichtlichen Aufrechtgehens in gerader Linie, so muBte

1) Dis Darstellung derselben findet man in meiner sLogike und in
siants Wellgebdudes, musfobriich in der sDedukiion der Kategoriens,
DaB Kont auf den organisch-pregmatischen Gebraueh der Kate-
gorien nicht hinwies, hot seinen leicht erkl@rlichen Grund darin, daB
er mit selner Lebensanfgabe nichl fertig geworden ist, Die Versuche
seines Opus Postumum scheinen diese Richtung zu verfolgen. Unseze
Ausfohrungen laufen auf die von Ihm beabsichtigle Darstellung
einer vollstandigen » Physiolopie der reinen Vermunfis hinnua, Sie ent-

halien melaphysische Anfangsgrinde der emph]m?ﬂ%.
>
2 ,‘\@‘
%e I\
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das Noumeron — sofern eine absichtliche Bewegung,
d. h. eine Handlung zustande kommen sollte — zuniichst
einen Begriff (eine Voraussicht oder Prognosis) von
dieser Bewegung haben. In diesem Begriff muBte es sich
eine zur Zeit noch sunwirkliche!, aber ymogliches! Be-
wegung vorstellen und sodann denken: »Diese noch un-
wirkliche Bewegung soll in die sWirklichkeite® dber-
fithrt, sie soll verwirklicht (realisiert) werdenls Diese
Vorstellung von der Verwirklichung enthilt auBer der
Kategorie der Wirklichkeit die Kategorie der Kausalitit
(wirklich wmachens).

Diese Kategorien sind also urspriingliche Vorstellungen
des Noumenon, die ebenso wie die des Grades und der
mathematischen GroBe erkennbar sind. Wir haben also
wiedereinen erkennbaren Teil urspringlicher noumenaler
Vorstellungen vor uns.

Aber noch ein anderes Geheimnis, das Kant in einer
zum vwollen Verstiindnis nicht zureichenden Art ans
Licht zog, wird nach dem Gesagten jetzt villig erhellt,

Wir sahen némlich deutlich, da8 der eben dargestellte
Gebrauch dieser Kategorien (der Kausalitét, der Un-
wirklichkeit und der Wirklichkeit) die Vorstellung des
Zweckes hervorbringt. Denn einen Begriff, d. h. eine
noch unwirkliche Vorstellung verwirklichen, bedeutet so
viel, wie einen Zweck (eine bestimmte Absicht, einen
Willen) verwirklichen.

Dip Zweckvorstellung gehirt daher ausschlieBlich
dem erkennenden Wesen, dem Subjekt der Erkenntnis
(dem slchs) an. Aus diesem Grunde wird sie von Kant
als subjektiv im Gegensatz zur objektiven Vorstellung

1) Hier haben wir die Kategorien der Unwirktichkeit, Moglichkeit
und Wirklichkeit, als ursprangliche Begrilfe des Noumenon, ohne die
eine absichiliche Tatigkeil, also ein Willensakt ginzlich unmoglich
#ein wirde,
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der Natur bezeichnet. Trotzdem miissen wir sie aul ge-
wisse Gebilde der Natur anwenden, deren eigenartiges
Geliige wir ohnedies iiberhaupt nicht begreifen wiirden.
Diese Gebilde sind die Organismen (Pflanzen und Tiere);
d. h. der Zweckbegrifl setzt uns in den Stand, diese Ge-
bilde als Organismen aufzufassen.

Aber seinen eigentlichen Sitz, sein wirkliches Dasein
hat der Zweckbegriff im Organismus des Noumenon,
Hier dient er nicht bloB dazu, um ein Gebilde als Or-
ganismus zu begreifen, sondern hier gehlrt er, wie wir
sahen, zu den wirklichen Kraftquellen jenes metaphy-
sischen Organismus, den wir als Vernunft kennen. Er
ist die Bedingung der Tat. Daher ist die Vernunft ein
Organismus nicht nur vermége unsrer subjektiven Deu-
tung, sondern sie ist urspriinglich ein wahrer, ein wirk-
licher Organismus. Denn sie ist der Quell von Zwecken.
Alle andern Gebilde, die wir als Organismen auffassen
und, um sie zu begreifen, auffassen miissen, sind nur
Analogien dieses geistigen Organismus, der allererst den
auf ihn selbst anwendbaren Zweckbegriff hervorbrachte.

Dem Noumenon ist demnach urspringlich und
a priori eigen die Organisation der Zweckverfolgung, die
man auch als die Organisation der Tat im Gegensatz zum
blinden Mechanismus der Natur bezeichnen kann. Hier-
durch tritt aber auch das Noumenon in Gegensatz zum
sogenannten Fatum oder Geschick. Sein Geschick wird
nicht etwa ausschlieBlich durch den Naturverlauf be-
stimmt (wie es der sog. Fatalismus will), sondern hier
wirkt sein Intellekt, seine Erkenntniskraft als eine dem
Naturverlaul koordinierte Ursache mit, so daB ohne diese
Mitwirkung das Naturgeschehen anders verlaufen wiirde 1.

1) Iiie gog. Schicksalstragddien beruhen sul einer aberglfiubischen
Verkennung dieser kausalen (dynamizchen) Koordination des Nou-
menon und der mechonischen Nalurkedfte.
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Diese Tatsache macht es zugleich begreiflich, daB wir
uns ethiseh frei und verantwortlich wissen., Denn ethisch
verwirklichen wir — wie wir sahen — einen urspriinglich
von der Vernunft, also von der Erkenntniskraft erzeugten
Begrifl (das Gesetz) als Motiv unsres Willens. Wéhrend
daher bis dahin die Erkenntnis am Naturverlauf nur
mitwirkte, erstrebt sie in der Errichtung einer sittlichen
Weltordnung die Souverinitit iiber den Naturverlauf.

Zu unsrem Thema zurickkehrend, wiederhole ich:
Ich zeigte, daB es wirklich nachweisbare urspriingliche,
selbsttitig erzeugte Vorstellungen des Noumenon gibt,
die erfahrungsmiiBig bewegende, verfindernde, entwik-
kelnde Wirkungen auf unsern Leib ausiiben. Und diesen
Vorstellungen miissen wir also auch einen Anteil an der
urspriinglichen Organisation des Leibes zuschreiben.

Die organisierenden Ideen, die wir in unsrer Hypo-
these voraussetzten, sind jetzt nicht mehr insgesamt ver-
borgen, sondern es liel sich deutlich ein Teil dieser Vor-
stellungen erkenmen.

Wir diirfen daher auf dieser Grundlage vermuten, dall
weitere Vorstellungen, die uns verborgen bleiben und
vielleicht bleiben werden, existisren, die, mit jenen er-
kennbaren Vorstellungen in einer Idee vereinigt, die
Organisation des Leibes im Mutterleib hervorbrachten.
Wir kinnen sie als latente organisierende Vorstellungen
des Noumenon bezeichnen, die, weil sie mit dem Leben
selbst, als dessen Bedingungen, untrennbar verbunden
sind, vielleicht niemals isoliert erkannt werden,

Aus dieser ihrer Unerkennbarkeit wiirde aber keines-
wegs folgen, daB wir sie praktisch nicht zur Firderung
des Lebens und des Glickes wiirden gebrauchen kéinnen,
Lernten wir doch bereits wirkliche Fille des Gebrauchs
verhorgener Vorstellungen (der dsthetischen Ideen), die
uns gleichfalls unbekannt bleiben,im Abschnitt 17kennen.
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20. Organisches und iiberlegles (reflektierendes)
Denken.

Wir sahen, daB jenes Denken, welchem wir eine die
Materie im Mutterleibe urspriinglich organisierende Wir-
kung zuschrieben, unbemerkt vor sich geht. Es unter-
scheidet sich dadurch villig von jenen Denkakten, deren
wir uns deutlich bewuBt werden, und die mit einer ge-
ringeren oder groBeren Anstrengung verbunden sind.
Die Unterscheidung der beiden Arten des Denkens ist
sehr einfach:

Nur diejenigen Denkalde treten ans Licht, die mit
U‘berlegung (Reflexion) verbunden sind.

Dagegen jene Denkakte, die der Verstand vermige
seiner Natur ohne Uberlegung hervorbringt (wozu auch
das Denken gehtirt, das der Uberlegung selbst voraus-
gehen muBte) bleiben verborgen. Wir erfahren nur ihre
Ergebnisse,

Diese letztere, die latente Art des Denkens will ich
nun

als organisches Denken
im Gegensatz zum iberlegten mit logischer Reflexion
verbundenen Denken bezeichnen, und nunmehr sage ich
Das urspriinglich organisierende Denken bemerken
wir nicht, weil es den Charakter des organischen

Denkens hat.

Ich will die Richtigkeit unsrer Unterscheidung und
die Existenz eines organischen Denkens an einem ge-
heimnisvollen Vorgang darlegen, der auch heute noch
den Psychologen und Begriffskiinstlern viel zu schaffen
macht.

Dieser Vorgang ist der der sog. Inspiration, der Ein-
gebung, wie sie der geniale Kiinstler spiirt, oder das von
Schopeubauer (nach dem Vorgang Goethes) so genannte
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Apergn, die plotzlich, wie durch Eingebung, auftretende
wissenschaftliche Entdeckung.

Diesen Vorgang charakterisieren wir, indem wir ihn
seines mystischen Charakters entkleiden, als organisches
Denken, als ein in stetigem Flusse sich vollziechendes
Denken und bringen ihn in Gegensatz zum reflektieren-
den, fiberlegten, sich diskontinuierlich (rhapsodisch) in
Bruchstiicken ergehenden und zutage tretenden (fort-
wiihrend durch logische Uberlegung kontrollierten und
unterbrochenen) Denken.

Obwohl selbstverstindlich auch im organischen Den-
ken die Logik, als Gesetz alles Denkens, enthalten ist, so
bleibt sie hier doch latent, withrend im reflektierten,
gebrochenen Denken (das man daher mit Unrecht vor-
zugsweise als logisch bezeichnet) die Denkgeselze in
Begriffen, Schliissen und Urteilen deutlich und sprach-
lich hervortreten.

Das organische Denken vollzieht sich lautlos — ohne
Sprache — und unvermerkt. Wir durchianfen hier ganze
Ketten von Urteilen und Schliissen im stetigen Flusse,
ohne es zu merken. Aus diesem Grunde wissen wir nicht,
wie wir plitzlich zu einem Ergebnis, zu einer neuen
Hypothese, zu ciner itberraschenden Entdeckung ge-
kommen sind. Denn das Denken vollzog sich so lautlos
wie der organische Vorgang des leeren Lebens selbst, in
welchem es verschwand. Unser neuer Gedanke iber-
fallt, iiberrascht uns, erscheint wie eine Eingebung,

Im Abschnitt 12 zeigte ich an einzelnen Erfabrungs-
beispielen, daB ein latentes Denken wirklich stattfindet.
Ich erinnere namentlich an das Beispiel vom latenten
Schluf vor dem Spiegel. Hier handelt es sich um eine
ganz gleichartige Erscheinung, nur mit dem Unters chied,
daB ganze Reihen von Urteilen und Schliissen oft mit
groBer Schnelligkeit durchlaufen werden, so daB hier
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grofe Gedankenmassen eine einheitlich organische
Reihe bilden, die dem Denker, um im Bilde zu reden,
cine Perspektive von gewaltiger Tiefe erdffnen.

Im Gegensatz zu diesem organischen Denken voll-
zieht sich das reflektierende, iiberlegte Denken mit
groBem inneren Lérm und erheblicher, oft kramplhafter
Anstrengung. Bald hier, bald da wird beim Suchen ohne
feste Ordnung ein Bruchstick beurteilt, man rit, man
tappt herum. Das ist ja notwendig der Anfang. Man
muB sich vieler Einzelheiten bemiichtigen, um sie weiter-
hin unter einer Idee oder Hypothese organisch vereinigen
zu kiinmen. Diese Vereinigung selbst aber kann nicht
mehr durch eine mechanische Zusammensetzung der
Bruchstiicke, sondern nur durch organisches Denken
geschehen !, widrigenfalls nur ein erkiinsteltes, dialek-
tisches statt eines natiirlichen Systems herauskommt,

Oft genug verlduft daher namentlich in der Philoso-
phie jenes rhapsodische, tappende, mit Reflexion ver-
bundene Denken im Sande der Sophistik, wie nahezu die
ganze nachkantische philosophische Literatur zeigt.
Da ist von der gewaltigen dynamisch-organischen Per-
gpektive des Kantischen Aufbaus nichts zu bemerken.
Wir stehen vor absurden, theoretisch und praktisch
wertlosen Begriffsklaubereien. Die Naturwissenschaft
ist vor einer totalen Entgleisung dieser Art bewahrt,
weil sie durch das materielle Experiment (und nicht nur,
wie in der Philosophie, durch Denkexperiment) kon-
trollierbar ist. Aber diese Kontrolle trifft doch auch nur
I} 80 berubt jene Vereinigung aller nstn—:r;nmiwhen Erscheinungen
durch opernikus auf der lalenten Disjunktion : Wenn in unsrer Peri-
pherie eine Bewegung auftritt, 20 bewegt sich entweder die Peripherie
oder der Zuschauer (d. h. entweder dreht sich das Firmament, oder es
dreht sich die Erde um gieh selbst). Die blofe Untersuchung des Him-

mels witrde niemals auf diesen Gedanken gefOhrt haben, der mit cinem
Schlage eine gewallige Umwilzung sehuf,
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die Frage, ob das Experiment die Hypothese bestatigt.
Dagegen werden in der Formulierung der Hypothesen
auch in der Naturwissenschaft oft erhebliche Fehler ge-
macht. Es schleichen sich anfangs Unklarheiten und
Sophismen ein, die am Experiment nicht kontrollierbar
sind, wie z. B. die Hypothesen der Relativitatstheorie
und auch die Ather-Hypothese deutlich zeigen. Es ist
notwendig, dall sie beseitigt, daB die Hypothesen ge-
liutert werden, widrigenfalls Kulturschiiden eintreten
kénnen. Denn sie rufen Ofter wverhingnisvolle philo-
sophische Irrtiimer hervorl,

Hiermit haben wir nun jenen mystisch gefirbten
Theorien, die das sogenannte Apergu aul Gefiihl oder
aul Intuition (d. h. auf Anschanung, folglich auf Sinn-
lichkeit) oder gar auf Eingebung zuriickfihren, ein Ende
gemacht. Es ist insbesondere falsch, jenes organische
lautlose Denken als intuitiv zu begeichnen. Denn In-
tuition oder Anschanung ist mit allem (auch dem reflek-
tierten, unterbrochenen, lauten) Denken verbunden.
Die plotzlich auftretende Entdeckung oder die ver-
einigende Idee hat ebenso wie das aus dem unterbroche-
nen Denkakt entspringende Einzelergebnis ihren Grund
in der Aktivitit und Initiative des Denkens, folglich
nicht in der Anschauung (Intuition), sondern in der
Beurteilung des Angeschanten.

Das Denken vollzieht sich hier, wie gesagl, continuier-
lich organisch, daher nicht durch Reflexion kontrolliert,
und nur aus diesem Grunde, weil wir die Aktion des
Denkens nicht gewahren, weil sie sich nicht in Worte
kleidet, weil die durchlaufenen Begriffe nicht mit Worten

1) S0 widersireiten pewisse Hypothesen der Rel. Th. der gesunden
Urteilskraft, oder wic ioh sagen wirde, den Gesetzen des organischen
Denkens, Hier gind die Hypolhesen falseh formuliert, withrend die
Theorie eelbst trotzdem richtig sein kann.
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assoziiert werden, verwechselte man das Ergebnis des
Urteilens mit einem bloBen Gefilhl oder einer Eingebung.
Aber sein wahrer Charakter kommt alsbald zum Vor-
schein, wenn wir nunmehr das zutage getretene Apercu
logisch untersuchen. Denn da tritt sofort in erstaun-
licher Weise der logische Aufbau zutage, d. h. es treten
die Griinde zutage, die das organische Denken durch-
laufen hat, um zu diesem Ergebnis zu gelangen.

Das was ich hier vortrug, ist librigens nicht etwa bloB
eine von mira priori konstruierte, sondern eine auch durch
Erfahrung in vielen Fillen an mir selbst erprobte Theorie.

Denn da ich versuchte, die zahlreichen Probleme der
Kritik unabhéingig von Kant zu lsen (dessen Lehre ich
vor diesen Versuchen nicht verstand), kam mir die Lo-
sung in vielen Fillen als Apergu. Dabei merkte ich aber
deutlich, daf ich dachte und woriiber ich nachdachte,
wenn ich anch vor dem Eintritt des Apergu nicht wuBte,
was ich dachte. Ja, ich war sogar (bei guter Disposition,
die beilaufig bemerkt gar sehr von der Lebensfiihrung,
d. h. der geistigen und materiellen Diét abhing) imstande,
das organische (durch Reflexion nicht gestiirte) Denken
willkiirlich herbeizurufen mit dem deutlichsten BewubBt-
sein, dafl ich dachte (und zwar in einer bestimmten,
durch eine Frage, d. h. ein Problemn geleiteten Richtung
dachte), ohne doeh zu bemerken, was ich dachte. Da
trat dann in vielen Fillen ein Apergu — unter dem
Schein einer Inspiration — zutage (zuweilen sogar
whhrend des Schlafes, so daB ich durch das Apergu
geweckt warde).

Aber — und das ist gar sehr zu beherzigen — wiels
dieser Apergus erwiesen sich unter der nachtriglichen
Kontrolle einer kritischen Uberlegung als Irrtitmer.
Trotzdem forderten sie. Denn sie enthielten offensicht-
lich eine von mehreren Méglichkeiten der Lisung des
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Problems und fithrten vor allem zu einer deutlicheren
Erfassung des Problems selbst, das bis dahin nur dunkel
vorschwebte, ja sie enthielten oft nichts als die plitz-
liche Erkenntnis eines neuen Problems. Sie wiesen mich
also an, eine andere Moglichkeit der Lésung zu suchen,
waren daher ofters wertvolle Wegweiser. Denn die
Zahl der Maglichkeiten der Lisung eines Problems ist
beschriinkt. Daher bedeutet die Ausscheidung einer un-
zutreffenden Moglichkeit (eines irrigen Apergus) einen
erheblichen Fortschritt. Zuweilen &uBerte sich auch das
Apergu disjunktiv, d. h. in einem Entweder-Oder.

Diese meine Berichtigung der bisherigen Theorie des
Apergu ist fibrigens von erheblicher Wichtigkeit, weil die
Verwechslung des organischen Urteils mit dem Gefiihle
oder, was dasselbe, mit der Anschauung oder gar einer
Eingebung sowohl in der Psychologie, wie in der Philo-
sophie und namentlich in der Ethik verhingnisvolle
Verwirrung anrichtet.

Auch folgt, wie gesagt, aus meiner Theorie, dall man
einem sogenannten Apergu durchaus nicht ohne weiteres
trauen darf. Denn auch das organische Denken kann
entgleisen. Namentlich in der Philosophie ist der Ge-
brauch von ldeen einer scharfen Krilik zu unterziehen,
widrigenfalls wir z. B, zu Schopenhauers Aper¢u vom
#Willen zum Lebens, von dessen sVerneinunge, von seinen
ethischen Theorien und dgl. spekulativen Ungeheuern
kommen, zu denen auch Nietzsches' Umkehrungen der
Lehren Schopenhauers (sBejahung des Lebense, sWille zur

1} Es ist mir nicht zweifelbaft, dad Nielzsche nur durch Schopen-
havers Lehro vom genlalen Apergu zu der kritiklosen GewiBhell von
der Wahrheil selner rhapsodischen Einfalle verleilel wurde, Sie iber-
zeuglen ihn, dol er ein Genius war. Izl doch auch im wesentlichen
seine Lehre nichls als éine blofe Umkehrung der Schopenhauerschen
und ebenso irrig wie diese, Neuverlich findon wir bei Spengler ( Unler-
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Machte, sLeugnung der Morals) gehoren, Uberhaupt gibt
s bei Nietzsche nur zerrissene meist halbwahre Apercus,
und sie werden bewiesen nicht durch Griinde, sondern
durch Schwadronieren. Was ihnen Kredit verschaflt,
ist der Umstand, daB unter diesen Apergus vereinzelt sich
auch Wahrheiten vorfinden (wie dies ja kaum anders
miglich ist), und daB sie wenigstens scheinbar gewissen
Geliisten schmeichelnd entgegenkommen. Es ist zwei-
fellos, daB sie die sittliche Urteilskraft beirren, die sitt-
liche Triebfeder lihmen und die gesunde Vernunft in
Verwirrung bringen.

Wir treffen iibrigens dieses latente organische Denken
nicht nur in den Fiillen der sog. genialea Eingebung an,
sondern es liegt hinter unsern alltiglichsten Erfahrungen
verborgen.

So beruht der Erwerb der elementarsten Erfahrung
selbst des Kindes (z. B. die Erkenntnis des Horizonts,
der Umgebung, der Dinge), wie Kants Kritik mit Sicher-
heit nachweist, auf ganz komplizierten Akten des Den-
kens und der Phantasie (auf einer Synthesis oder Ver-
bindung vom Sinneseindriicken gem#B den Grund-
sibzen des Verstandes). Von diesen Denkvorgingen be-
merken wir gar nichts, weil sie ohne Uberlegung zustande
kommen. Das kontinuierlich stattfindende organische
Denken wirkt hier ganz unbemerkt, nur der ganz all-
gemein vorauslaulenden Erkenntnisabsicht (Wille, et-
was kennen zu lernen) sowie des schnell eintretenden
Ergebnisses (der erworbenen Erfahrung) werden wir uns
in der Rellexion bewuBt,

fang des Abendlandes) eine gleiche Art von Hiufung widersprechender
Aperges oder besser von Einfillen, die durch bloBes Schwadronieren
als Wahrheiten empfohlen werden. Indessen befriedigen solche in
Paradoxen sich ergehende Biicher die Neuigkeltsgeloste und haben
daher Glock bel den Zeitgenossen,
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Falsech und psychologisch irrefithrend ist daher die
Behauptung, daB sich dieses organische Denken unter-
halb der sog. sSchwelle des BewuBtseins« vollziche. Es
vollzieht sich wielmehr — um in diesem verkehrten
Bilde zu bleiben — nur unterhalb der Schwelle der He-
flezion, der Uberlegung (bei welcher wir uns der Mittel
der Verwirklichung unsrer Erkenntnis-Absichten iso-
liert bewuBt sind).

Die mitwirkenden Elemente des organischen Denkens,
d. h. eben die logischen Mittel der Erkenntnis treten
nicht isoliert (in abstracto) zutage. Aber sie liegen
doch im BewuBtsein und nicht wnfer seiner Schwelle,
Wir gebrauchen die Elemente, folglich miissen sie auch
Gegenstinde des BewuBtseins gewesen sein. Nur los-
geldst vom Gebrauneh sind sie noeh nicht Gegensténde
des Bewubtseins, Aber sie kinnten es nie werden, wenn
sie nicht schon im Gebrauch zuvor Gegenstand unsres
Wissens gewesen wiiren. So bedient sich das Kind sehon
des Kausalgesetzes in der Frage: sWarum %o Es ist somit
Gegenstand seines BewunBtseins, obwohl es dies Gesetz in
abstracto, losgelost vom Gebrauch, noch nicht kennt.
Der Intellekt bedar! eben nicht der ("berlegung, um van
seinen logischen Mitteln (welche Vorstellungen sind)
Gebrauch zu machen, eben weil sie ihm 8o genau, so
sicher, so vertraut sind, daB er sie mithelos gebraucht
und damit, ohne sie zu bemerken, eine ganze Erfahrungs-
welt kennen lernt. Die nachtriigliche, isolierte, abstrakte
Erkenntnis der Denkgesetze stellt sich uns denn auch
wirklich als das bloBe Wiedererkennen von Vor-
stellungen dar, deren wir uns gzuvor schon bedienen mubB-
ten und kiiaftig bedienen werden, d. h. als a priori ge-
wisse Vorstellungen,

Jetzt wissen wir, wie wir uns ein organisches Denken
vorzustellen haben; es ist ein in stetigem Flusse — von
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kontrollierender Uberlegung, d. h. von Reflexion nicht
unterbrochenes — Denken, das sich unter Umstinden
50 lautlos vollzieht, daB wir gar nichts davon merken.

Und nunmehr sagen wir in unsrer eigentlichen Auf-
gabe fortschreitend :

Das urspriinglich organisierende Denken hat den
Charakter des sich iiberaus leicht, ununterbrochen,
schnell, lautlos, daher im Verborgenen (latent) voll-
zichenden organischen Denkens. Es liegt unterhalb
der Schwelle der Reflexion und der logisch kontrollie-
renden Kritik.

Die Folgerungen aus dieser Feststellung werden sich
weiterhin ergeben.

21. Das organische Denken als organisierendes
und reorganisierendes Denken.
Sciaf — Trawm — Gesundheit — Krankheit,

Die verborgenen urspriinglich organisierenden Vor-
stellungen des Noumenon, mit denen wir es zu tun haben,
gehdren als Vorstellungen mit physischer Wirkung, d. h.
als Willensakte, zun den urspriinglichen Handlingen,
gehiren also zu den tétigen oder aktiven Vorstellungen.

Aktive Vorstellungen aber fallen unter den Begriff des
Denkens. Wir haben es in den orgamisierenden Vor-
stellungen also mit einem organisierenden Denken zu tun
und kinnen jetzt sagen: Die Organisation der Materie
des Leibes erfolgt unter dem EinfluB eines urspriing-
lichen Denkens. Dieses Denken mull allgemeine ur-
spritngliche Ideen enthalten, die sich — gewisse Aus-
nahmen vorbehalten — nicht auf bestimmte Begriffe
bringen lassen, und die man als Vital-Ideen bezeichnen
kann. Die Voraussetzung eines solchen verborgenen
Denkens ist aber nicht eine blofle Hypothese, sondern
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wir wiesen im vorigen Abschnitt nach, daB es wirklich
ein solches verborgenes Denken gibt, und bezeichneten
es im Gegensatz zum fiberlegten als ein stetig llieBendes,
lautloses, als ein organisches Denken. Folglich missen
wir das ursprilnglich organisierende Denken als orga-
nisches Denken bezeichnen. Dieses organisierende
Denken wird sich erst recht unvermerkt vollziehen, weil
es ja die stetige Bedingung eines normalen Zustandes des
Leibes, daher der notwendige Begleiter des leeren nor-
malen Lebens und des reinen Lebensgefiihls selbst sein
mull.

Bis jetzt beriefen wir uns nur aufl die Tatsachen des
entwickelnden Denkens, die ja allerdings den Schlufl
notwendig machten, daB die entwickelnden Denkkrifte
die bloBe Fortsetzung gleichartiger, urspriinglich orga-
nisierender Denkkrifte sein miissen.

Nun aber kommen wir zu einer andern Reihe bestiiti-
gender Tatyachen, ndmlich zn den Tatsachen der Reor-
ganisation, der Wiederherstellung des Organismus, der
durch gewisse Schiden in Unordnung gebracht ist, zu
den Tatsachen der Wiederherstellung einer beeintriich-
tigten Kraft oder Gesundheit.

Ist unsre Lehre richtig, so mul an allen Reorgani-
sationen des Leibes gleichfalle das urspriingliche orga-
nische Denken beteiligt sein, und wir haben dann dieses
Denken in der Funktion

eines reorganisierenden,
Kraft und Gesundheit wiederherstellenden Denkens
vor uns. Gibt es Erfahrangstatsachen, die diese Folge-
rung besatiitigen, s0 haben wir ¢ine neve michtige Stiitze
fiir unsere Theorie gefunden, und wir kdnnen vielleicht
weitere, praktisch verwertbare Ergebnisse erwarten.

Nun gibt es wirklich solche Tatsachen. Wir kdnnen
ganz deutlich reorganisierende Wirkungen des Denkens
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(worunter wir ja hier die Gesamtheit der bekannten und
unbekannten Vorstellungen des Noumenon verstehen)
beobachten und zwar an einer Stelle, die anscheinend
ganz abseits von unserem bisherigem Wege liegt. Der
organische Zustand ndmlich, mit dem wir uns hier zu
beschiiftigen haben, ist der des Schiafes und dos Traumes,

Es scheint vielleicht auf den ersten Blick gewagt, so
geradezu zu behaupten, daB jene Reorganisation, jene
Wiederfillung der erschiipften Kraftreservoire des Lei-
bes, die unter dem Namen des Schlafes bekannt ist, auf
Funktionen des Denkens beruhe. Aber der Zweifel
schwindet alsbald, wenn wir erwiigen, dal wir den
Schlaf sogar willkiirlich — d. h. eben vermige der phy-
sischen Wirksamkeit der Vorstellung — folglich des
Denkens — ebensowohl herbeifihren kéinnen wie die
willkiirlichen Bewegungen des Leibes, und daB wir
durch die Kraft der Vorstellung ihm auch zu wider-
steben vermigen, solange bis die Kraftreservoire des
Leibes villig erschipft sind, d. h, bis der Leib, das Werk-
zeug des Noumenon, diesem den Gehorsam versagt.

Dieser Zusammenhang des Denkens mit der Herbei-
fithrung und Hemmung des Schlafes 1iBt sich nur so er-
kliiren, daB im Schlafe das Denken nicht sowohl aufhirt,
als vielmehr eine andere Verrichtung ausiibt, in eine an-
dere Art des Wirkens allmiihlich iibergeht ; daB also der
Wille zu schlafen nichts weiter bedeutet, als daB das
Denken, das bis dahin zugleich dem zutage liegenden
Erkenntniserwerb diente, nunmehr sich ganz und un-
geteilt zu einer anderen Art von Wirksamkeit, nimlich
zur reorganisierenden Wirkung anschickt.

Auch eine gewisse wohltitige, dem Schlafe verwandte
dumpfe Stimmung, der Didmmerungszustand, den wir,
um uns zu regenerieren, dfter willktirlich herbeifiihren,
lit aul einen solchen Funktionswechsel des Denkens
Marcus, Theovie aner matiirlichen Mogie b



114 ORGANISCHES ALS ORGANISIERENDES DENKEN

sehlieBen, Man bemerkt dabei sogar deutlich, daB sich
die Vorstellungskriifte nach innen, d. h. auf die orga-
nischen Vorglinge (Atmen, Verdauung, Ldsung der
Muskelspannung, Beseitigung innerer Erregung) lenken.
Das Recken und Githnen sind Symptome dieses Zu-
stands. Eine Beschiftigung mit regellosen Phantasie-
bildern, eine Art willkiirlichen Tréiumens im halb-
wagchen Zustande gesellt sich dazu, und dieses Spiel bil-
det die Unterhaltung der iiberschiissigen Vorstellungs-
krifte im Dammerungszustand oder Halbschlaf.

Es wiirde sich auch gar nicht erkliiren lassen, dafl mit
dem Einschlafen die erkennende Tétigkeit des Denkens
aufhirt, oder dal die Fortsetzung dieser Titigkeit das
Einschlafen hindern wirde, wenn nicht im Schlafe das
Denken in andrer Weise in Anspruch genommen wilre;
wenn es nicht eine zur Erzeugung und Erhaltung des
Schlafes mitwirkende Rolle spielte; wenn es nicht wih-
rend des Sehlafes reorganisierende Dienste verrichtete,
die die erkennende Thtigkeit unmiiglich macht, Denn
das Denken ist eine Vorstellungskraft, und eine solche
kann sich zwar in andrer Richtung betiitigen, aber es
liBt sich nicht annehmen; daB sie wie die mechanischen
Krifte (z. B. die Wirme gemiill dem Energiegesetz) in
eine andre Kraft tibergehe, da sie eben nicht zu den
mechanischen Kriften gehort, sondern eine metaphy-
sische Grundkraft ist.

Selbstverstindlich missen wir annchmen, dal auBer
dem uns bekannten Denken noch andere verborgene zur
Klasse des Denkens gehirige Vorstellungen bei der
Reorganisalion mitwirken, die mit dem Denken ins-
geheim in einer einzigen Vital-Idee eine Einheit bilden.

Dal dieselbe Fonktion, die im Wachen dem Willen
die Richtung gibt und so auf den Leib wirkt, nimlich
die des Denkens, auch im Schlafe und folglich hier mit
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andrer Wirkung den Leib beeinfluflt, dab sie den Schlafl
gleichsam beherrscht und ihm die Dauer gibt, ergibt sich
auch aus der Tatsache, daB wir willkiirlich zu einer be-
stimmten Zeit — obwohl vom Schlafe nicht hinreichend
gesiittigt — aufzuwachen vermiégen.

DaB wir aber unser Denken wihrend des Schlafes
nicht bemerken, erkldrt sich ganz natirlich aus dem
Umstand, daB es sich hier um ein lautloses, organisches
Denken handelt, wie wir es im vorigen Abschnitt erdrter-
ten, und daB es fiberdies hier als Ursache der Fortdauer
des Lebens selbst wirksam ist, daher mit dem BewubBt-
sein unsres leeren Daseins zusammenfallt,

Auch der Traum erklirt sich auf Grund unsrer Lehre
sehr einfach. Das Denken funktioniert reorganisierend.
Nun kéinnen bei dieser Arheit, in die es ganz vertieft ist,
ihm materielle organische Hemmungen, leichters oder
schwerere entgegentreten, die die Gestalt von Sinnes-
empfindungen annehmen oder als Lust- und Unlust-
gefithle auftreten. Hier wird nun das Denken, ohne sich
in seiner reorganisierenden Rolle stéren zu lassen, sich
zugleich von solchen Anomalien, die das reine Lebens-
gefihl unterbrechen und modifizieren, ein phantas-
matisches Bild machen und sich einen Begriff bilden.
In der Regel wird die Begriffsbildung so schwach fixiert
werden, dal alsbald eine Verwischung eintritt, so daB
wir uns ihrer beim Erwachen nicht erinnern, wiihrend
sie in andern Fallen als Traum in der Erinnerung
bleibt.

Aber wir kitnnen nicht nur, wie wir sahen, willkarlich
den Schlafl herbeifiihren, sondern es findet sich sogar,
daB durch die imperative Vorstellung, d. h. den Willen,
eine Beeinflussung des Lebens im Schlafe méglich ist,
die bis jetzt wenig beachtet, aber von groBer Wichtigkeit
fiir die ungestorte reorganisierende Wirkung des Schlafes



ist. Das ist die — wenn auch beschriinkte — Beherr-
schung des Traumlebens.

Die vor dem Einschlafen gefaBte Vorstellung, nur
lgicht und angenehm tréumen zo wollen und widrige
Triiume fern zu halten, die der Traumphantasie eine be-
stimmte Richtung gibt, erweist sich namlich, wie ich
nicht nur bei mir beobachten konnte, als wirksam, wenn
nicht entgegengesetzte materielle Einflisse zu stark
sind. Es gibt sogar Personen, die beim Einschlafen mit
Erfolg ihren Triiumen einen ungefihren Inhalt vor-
schreiben. Ich selbst habe es auch in manchen Fillen
schwerer Triume durch einen vor dem Einschlafen ge-
faBten Vorsatz fertig gebracht, mir withrend des Triu-
mens bewuBt zu werden, dall ich nur in einem Traum
befangen war,

Ubrigens ist die Tatsache, daB lebhafte Triume uns
nicht erwecken, daB sie uns nur wenig beunruhigen,
vielleicht oft genug aul den Umstand zuriickzufithren,
dall wir uns dunkel bewubt sind, dall wir schlafen, und
nun den Traumgebilden, ebenso wie den Phantasie-
gebilden im Wachen, nur spiclend unser Interesse zu-
wehden,

Kant, in seiner Anthropologie (§ 37), sagt sogar, das
Triumen scheine zum Schlafe so notwendig zu gehéren,
dab Sehlafen und Sterben einerlei sein wiirde, wenn der
Traum nicht hinzukiime, und er meint, daB schwere
Triiume (z. B. Alpdriicken) geradezu dazu dienten, das
Erwachen herbeizufithren, damit nicht die Gefahr eines
organischen Stillstands (z. B. des Herzens) den Tod
herbeifithre. Ohne uns nun mit dieser Frage beschal-
tigen zu wollen, weisen wir auf ein Problem hin, das Kant,
der grobe Entdecker gewaltiger neuer Probleme, mit
diesen AuBerungen ganz nebenbei aufwirft. Es lautet:
Wie kommt es, daB wir, die wir doch den Tod farchten,




den Schlaf, obwohl auch in diesem Zustand das BewnbBt-
sein vollig zu schwinden scheint, willkommen heifien ?

Unsere Theorie lést dieses Rétsel. Denn nach ihr haben
wir, den Schlaf suchend, das BewubBtsein, dall unser
Denken keineswegs aufhiirt, sondern nur in einer andern,
nach innen gewendeten Richtung, und zwar in einer
wohltitigen Reorganisation sich betitigt, die sogar,
wie die Rekonvaleszenz nach einer Krankheit, mit Lust-
gefihl verbunden ist. Hieraus folgt wiederum, daB, wo
nicht das Tritumen, so doch stetig ein organisches, unse-
rer Natur gewohntes Denken den Schlal, ebenso wie im
Wachen die Bewegungen der Lunge, des Herzens und
anderer Organe, unbemerkt begleitet.

Wir sind aber imstande, auf Grund unsrer Theorie
einen noch deutlicheren Begriff vom Vorgang des Tréu-
mens und des reorganisierenden Denkens zu erlangen.

DaB das Denken organisierend und reorganisierend
zu wirken vermag, kann nur dann als méglich gedacht
werden, wenn das #lche;, das Noumenon vom Gelingen
oder MiBlingen dieser Funktion Kunde erhilt, Denn
ohnedies wiirde gar keine dem Willensakt analoge Be-
tiatigung vorhanden sein. Es wiirde nur eine mechanische,
nicht aber eine Intelligenzbetitigung vorliegen, die man
dem Denken, als solchem, nicht zuschreiben kéinnte.
Zu jeder Intelligenzbetitigung gehiirt notwendig, daB
der Erfolg, wenn auch unbemerkt oder nur dunkel,
vorausgesehen sei.

Es mub daher — und dies gehort notwendig zum
Ausbau unsrer Theorie — als Rickwirkung der durch
das organisierende Denken bearbeiteten Materie des
Leibes ein Gefiihl, eine sinnliche Vorstellung aultreten,
welche die Wirkung der organisierenden Funktion, ihr
Gelingen oder teilweises Milllingen kundgibt; sowie die
Bewegung unserer Glieder uns kundgibt, daB sich die



118 ORGANISCHES ALS ORGANISIERENDES DENKEN

vorausgesehene und gewollte Bewegung wirklich voll-
zogen hat, daB unser Wille realisiert ist.

Digse Annahme — ich wiederhole es — ist eine not-
wendige Konsequenz unsrer Theorie. Denn eine etwa
nur mechanische Wirkung von Vorstellungskriften
wiirde niemals — wie es wirklich der Fall — in einen den
Leib beherrschenden mit Voraussicht verbundenen
Willensakt iibergehen kénnen. Ein Denken, das nur
mechanisch, ohne Voraussicht des Erfolges wirkte, wiirde
garnicht mehr den Charakter eines Denkens haben, dessen
Anwendung stets mit Urteilskraft verbunden ist.

Es ist nun sehr leicht einzusehen, wie das als Folge
des reorganisierenden Denkens, im Schlafe eintretende
Gefithl, wie dieser Gelithlsreflex, den der unter der Orga-
nisation stehende Leib zurtickwirft, beschalfen sein muf,

Er muB sich daratellen als das Gefihl des reinen, loeren
Lebens, ein Gefithl des Behagens, der Zulriedenheit mit
unserem leeren Dasein. Dieses reine Lebens- oder Vital-
gefithl wird das Noumenon als Zweck seiner organisieren-
den Betitigung voraussehen, antizipieren und herszu-
stellen suchen. Seine Herbeifithrung wird der Zweck
dieser Aktion sein, sowie in spiiter auftretenden iber-
legten Willensakten andere Arten von Gefithlen (z. B.
Lustgefithle) den Endzweck bilden.

Dieser Gefithlsrellex (das reine Lustgefiihl des nor-
malen krafter[illten Lebens, die Lust des Daseins)
ist es ja, der der organisierenden Funktion des Denkens
entsprechen mul, weswegen er auch als Affekt der voll-
zogenen Organisation, als Realisierungsaffekt bezeich-
net werden kann. Dieser Affekt wird demnach die
organisierende Funktion schon im Mutterleib und ebenso
die reorganisierende Funktion im Schlafe begleiten
miissen, ein Zustand, der zum Leben im Mutterleibe in
offenbarer Analogie steht,
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Nunmehr konnen wir uns diese Reorganisation als
Intelligenzhandlung vorstellen, denn wir sehen, dafl an
ihr nicht nur das Denken, sondern auch die latente orga-
nische Urteilskraft beteiligt ist.

Das Noumenon mittelst seiner Urteilskraft wird im
stetigen organischen Flusse sein organisierendes und
reorganisierendes Denken mit dem vorausgesehenen und
gesuchten Affekt des normalen reinen Lebens vergleichen
sowie der Kiinstler sein Werk unvermerkt und stetig mit
seiner Idee vergleicht, deren sinnlicher Widerschein das
Werk ist.

Und nun erklirt sich auch die Natur der Tridume.
Alle Modifikationen ndmlich des normalen Lebensgefiihls,
die etwa im Schlafe auftreten, miissen dem reorgani-
sierenden Noumenon als Stérungen oder fremdartige,
seinen Organisationswillen durchkreuzende Vorgiinge
erscheinen, die das reine Lebensgeftihl unterbrechen.

Sie missen ebenso wie die Emplindungen, die uns
Kunde von der AuBenwelt geben, in den urspriinglichen
Sinnesorganen des Noumenon, d. h. in Zeit- und Raum-
form auftreten und werden dann im Schlafe vom In-
tellekt, der im Schlafe mit der Reorganisation beschaftigt
ist, als Eindringlinge aus der AuBenwelt vorgestellt und
als solche in &hnliche Bilder gebracht, wie sie der ithm
zuvor bekannt gewordenen AuBenwelt angehbren, ob-
wohl sie doch nur Anomalien sind, die in der dem reinen
Organisationswillen sich widerselzenden Materie des
Leibes, also in materiellen UnregelmiBigkeiten ihren
Grund haben,

Hiermit ist die vom Intellekt wihrend des Schilafes
erzeugte Traumsynthesis auf natiirlichem Wege erklirt.

Zugleich folgt aber aus dieser Erklirung, daB das dem
reorganisierenden Denken im Schlaf entaprechende reine,
leere Lebensgefiihl als ein flieBendes normales Triumen,



120 ORGANISCHES ALS ORGANISIERENDES DENKEN

als Lebenstraum, der Schlaf aber als ein Versinken in den
Lebenstraum bezeichnet werden darf, wihrend die beson-
deren erkennbaren Traume als Unterbrechungen dieses
Normaltraums erscheinen. Kants Behauptung, dal wih-
rend des Sehlafes ein kontinuwierliches Triiumen stattfinde,
witrde also in etwas modifizierter Art bestiitigl sein.

Das reorganisicrende Denken mit seinem Gefithls-
reflex, dem veinen Vitalgefiihl, bedeutet also soviel, wie
die Fortsetzung des tdtigen Lebenswillens withrend des
Schlafes; und das dunkle Bewubtsein, daB wir auch im
Schlafe fortdavernd tiitig sind, ist die Ursache, wes-
wegen wir im voraus wissen, daB der Schlal, d. h. die
Aufhebung des erkennenden BewuBtseins und des iiber-
legten Wollens kein Sterben und keine Ohnmacht ist.

Hiermit gind wir nun auf den bereits angedeuteten
und erwihnten Ausbhau unsrer ganzen Theorie gekommen
und zwar von einem neuen Gesichtspunkt auvs, so dab
unsere Theorie micht nur die Reorganisation, sondern
auch die urspriingliche Organisation trifft. Wir wieder-
holen: Damit das Noumenon schon im Mutterleibe den
Leib organisieren, spiiterhin die Organisation erhalten
und eine Reorganisation wirken kénne, mull es von
dem Leibe, dem Gegenstand seiner Bearbeitung, von der
Beschalfanheit, die er haben soll, irgend eine bestimmte
sinnliche Vorstellung, eing Art Wahrnehmung oder
Anschauung erlangen, die ihm verrét, wie weit seine
organisierende Absicht gelungen ist. Die bearbeitete
Materie des Leibes muB also riickwirkend das Noumenon
sinnlich affigieren, und eben dieser Affekt ist das reine
Vitalgefiihl.

Das Noumenon mufl also seine Organisationsakte so
einrichten, daB das Vitalgefihl mit dem Organisations-
akte harmonisiert, daB das organische Denken mit der
Sinnlichkeit fibereingtimmt,
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Und eben die Feststellung dieser Harmonie erfolgt
unvermerkt durch die stindig tétige organische Urteils-
kraft. Diese Leistung aber der organisierenden Vor-
stellung durch die kontrollierende Urteilskraft macht
den Intelligenzcharakter, den Willenscharakter der
organisierenden Vorstelluong (im Gegensatz zu einem
bloB mechanischen, blinden Wirken von Vorstellungen)
aus,

Und nun 4Bt sich auch einsehen, daB der im Wachen
aultretende dberlegte Wille (die Zweckhandlung) nicht
elwa eine absolute Neubildung, sondern eine blo ver-
inderte (modifizierte) Art ist, in der der urspringliche
Organisationswille auftritt, ebenso wie unsere Gefithle
und Emplindungen nicht absolute Neubildungen, son-
dern nur spezifische Modifikationen des urspriinglichen
reinen Vitalgefithls sind.

Damit ist das reine Leben mit seinen gesamten AuBe-
rungen in einen natirlichen gesetzmiBigen Zusammen-
hang gebracht, und das konnte nur auf Grund unserer
Theorie geschehen, die damit eine unangreifbare Be-
stitigung erlangt.

Nunmehr aber haben wir auch eine Erklarung fiir das
Gefithl der Erkrankung im Gegensatz zu dem der Ge-
sundheit gefunden.

Das Gefiihl der Gesundheit ist némlich offenbar iden-
tisch mit dem Gefithl der vollkommen realisierten Or-
ganisation, d. h. mit dem reinen Vitalgefiihl, dem freien
Lustgefiihl des bloBen Daseins; das der Erkrankung ist
nichts als eine eigenartige, anormale Veriinderung und
Unterbrechung dieses Gefithls, Es tritt in Kontrast
zum normalen Vitalgefiihl, und erst dadurch lernen wir
nachtriiglich dieses als Gefihl der Gesundheit, des Wohl-
befindens erkennen. Dadurch also tritt dieses bis dahin
verborgene Gefithl ans Licht, dhnlich wie wir die Normal-
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temperatur unseres Leibes erst durch den Kontrast mit
dem Kiltegefithl kennen lernen.

Und hier kiinnen wir nun auch zum ersten Male ging
pigenartige prakiische Folgerung aus unserer Lehre
ziehen, wir kinnen einer iberlegten magischen Wirkung
der Vorstellung gedenken, die, bis dahin im Dunkel
liegend, von unsrer Theorie belenchtetl wird,

Kant, in seiner kleinen Schrift: s Von der Macht des
Gemiits, durch den blofen Vorsaiz seiner krankhaften Ge-
fithle Meister zu seine, przdhll, es sei ihm gelungen, sum
Schlafe zn kommen, indem er seine Aufmerksamkeit von
der Empfindung eines Schmerzes gewaltsam ablenkte,
Dergleichen vorsiitzliche Uberwindungen des Schmerz-
gelithls sind ja auch anderweit bekannt. Nach unsrer
Theorie erkliiren sie sich leicht.

Voraussetzung, damit wir einen Schmerz gewahren,
ist die Bildung und Fixierung eines Begriffes. Ohne
diesen wiirde die Erinnerung fehlen, und daher der
Sehmerz nur dem ausdehnungslosen Moment der je-
weiligen Gegenwart angehiren. Dem Schmerz wiirde
die Dauer fehlen, und als dauerlos witrden wir ihn nicht
wahrnehmen. Ohne Begriff, der dem Wahrgenommenen
Dauer gibt, ist Wahrnehmung unméglich. Wir werden
auf diese nach Kants Entdeckungen zweifellose Wahr-
heit im § 24 ausfithrlicher zuriickkommen. Die von
Kant erwiihnte Ablenkung der Aufmerksamkeit be-
deutel aber eben nichts als die Unterlassung oder Unter-
driickung der Begriffsbildung, und diese muf also wie
eine lokale Narkose wirken,

Aber eine von Kant nicht betonte Wirksamkeit dieses
Akts besteht nach unsrer Lehre nicht nur in der Besei-
tigung der Schmerzgefithls, sondern — woraul es in
diesem Zusammenhang allein ankommt — in der Be-
freiung der reorganisierenden Funktion des Denkens, die
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durch den Schmerz von ihrer Richtung abgelenkt wurde.
Die Herbeifithrung des Schlafes, vermittelt durch Unter-
driickung des Schmerzgefithls, bedeutet nach unsrer
Lehre die iberlegte gewallsame Durchfithrung der voll-
wirkenden reorganisierenden Funktion. Daher darf
man auch annehmen, daB diese Beseitigung des Schmerz-
gefithls durch die Macht der Vorstellung zur Heilung
beitragen mub.

Auch gewisse Suggestionen, durch die bekanntlich
nervéise Anomalien zeitweilig oder dauernd beseitigh
werden, beweisen die auf Grund unsrer Lehre behauptete
reorganisierende Wirksamkeit von Vorstellungen, hier
von suggerierten Vorstellungen.

Und hier haben wir denn zum ersten Male eine sehr
wichtige praktische Bedeutung unsrer Theorie kennen
gelernt. Wir konnen die ursprimglich organisierenden
Vorstellungen unter Umstéinden und in gewissen, zweifel-
los durch Ubung ausdehnbaren Grenzen mit Uberlegung
zur Reorganisation, zur Beseitigung organischer Schaden
und Mingel verwenden. Das bedeutet nichts weiter, als
daB aus einem organischen, sich zwar vorsilzlich, aber
unter der Schwelle der Uberlegung vollziehenden, daher
latenten Denken ein iberlegtes, planméBiges Denken
wird.

Solche Tatsachen aber erkldaren sich nur auf Grund
unsrer Hypothese, wonach das reorganisierende Denken
lediglich eine stetige Fortsetzung des ursprimglich orga-
nisierenden und den Organismus erhaltenden Denkens ist,

22. Besondere Erdrterung einer urspriinglichen
reorganisierenden Vorstellung.

Bisher haben wir nur im allgemeinen auf Grund ge-
wisser Erfahrungstatsachen dartun konnen, daB das
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organische Denken an der Herbeifithrung des Schlafes
und an der Reorganisation im Schlafe beteiligt ist, Nun-
mehr aber werden wir eine ganz bestimmte Denkfunk-
tion, eine a priori bekannte Vorstellung, von der also
durch Kants Lehre festgestellt ist, daB sie eine urspriing-
liche Vorstellung des Noumenon ist, aufweisen, die am
Sehlafe beteiligt ist. Diese Vorstellung wurde bereits im
Abschnitt 19 als physisch wirkende Vorstellung ober-
flichlich erdrtert. Es ist die, wie Kant zeigt, ginzlich
a priori, rein pigentiitig erworbene Vorstellung des Grades
oder der Intensitdgl,

Durch diesen Begriff des Grades bringen wir — und
das ist ihre von Kant erwithnte Mitwirkung an der Bil-
dung der Erfahrung oder Naturerkenntnis — eine ganze
unendliche Reihe von Vorstellungen und zwar von
Empfindungen in eine einheitliche, meBbare Ordnung,
in eine Stufenleiter der Grade (Gradualskala), indem wir
sie als Vorstellungen auffassen, die sich nur in Ansehung
der Stirke unterscheiden. Man denke z. B. an einen leise
anhebenden, sich allmihlich verstirkenden Ton. Diese
Vorstellung enthilt nicht etwa bloB einen cingigen Ton,
sondern eine unendliche Reihe von auf einander folgen-
den Ténen, deren jeder sich in Ansehung der Stirke von
dem vorhergehenden durch eine unendlich kleine Diffe-
renz unterscheidet, so daB in der Gradualskala zugleich
das Moment des stetigen (kontinuwierlichen) Durch-
laufens aller moglichen Gradstirken liegt.

Es ist bei geringer Uberlegung einzusehen, daB diese
Gradualvorstellung nur a priori aus dem Intellekt, aus
der Eigentatigkeit des verbindenden Denkens entsprin-
gen konnte, da sie eine ordnende Vorstellung ist, die nur
durch Vergleichung und Unterscheidung verschiedener
Emplindungen moglich ist. Aus der Empfindung selbst
und der Erfahrung konnte sie gar nicht entspringen.
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Denn keine Empfindung gibt uns kund, dal sie zu einer
andern (zu ihresgleichen) im Verhiltnis des Grades
steht; vielmehy suchen wir umgekehrt vermige der vor-
awslaufenden Gradualvorstellung {einem Ordnungs-
prinzip) diejenigen Empfindungen auf, die gleichartig
sind und sich nur durch die Stirke unterscheiden, um sie
in die Einheit der Gradualordnunmg hineinzubringen vmd
sie dadurch in Ansehung der Stiirke (intensiven GroBe)
zu messen. Dieses Messen findet (vermége des orga-
nischen Gebrauchs dieser mathematischen Vorstellung)
unvermerkt auch beim ununterrichteten Menschen,
wenn auch nur mit annithernden Ergebnis statt, z. B,
wenn er sich einen Begriff von ungefihren Temperatur-
unterschieden macht. In der Wissenschaft wird es durch
Instrumente, z. B. das Thermometer, exakt bewerk-
stelligt.

Diege dem Organismus der Vernunft entsprungene
Gradualvorstellung wird nun auch in unsern Hand-
lungen, also in der Praxis verwandt und spielt dort un-
bemerkt eine fiberaus wichtige organische Rolle. Ja,
wir miissen sogar behaupten, daB sie hier ganz eigentlich
ihren wrsprimglichen Gebrauch hat, Denn zuerst beein-
flussen wir durch sie unsere Phantasie. Wir milssen uns
diese Ordnung phantasmatiseh vorstellen, ehe wir z. B,
einen leise anhebenden, allméhlich verstirkten Ton her-
vorbringen kénnen. Erst diese Handlung der Phantasie
setzt uns in den Stand, weiterhin auch fremdartige Vor-
stellingen, d. h. Emplindungen in einer gleichen Ord-
nung vereinigh zu denken.

Noch deutlicher tritt die physische Wirkung dieser
Vorstellung hervor, wenn wir erwiigen, da wir ihr ge-
miil die Bewegung der Glieder unseres Leibes, z. B, im
Gehen und Laufen regulieren. Denn nur durch die im-
perative Verwendung dieser Gradualvorstellung kiénnen
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wir das Gehen in die beschleunigte Bewegung des Lau-
fens iibergehen lassen. Sie allein ermiiglicht es uns also,
mit Voraussicht willkirlich und zweckmiBig unsre Be-
wegung zu beschleunigen oder zu verlangsamen. Der
Leib figt sich also auch hier dem urspriinglichen Denken
des Noumenon, sobald dessen Imperativ, der Wille, hin-
zutritt). Auf unsre Tiatigkeit angewandt, bedeutet die
Gradualskala zugleich die Vorstellung von der Energie
oder Kraft.

Diese urspriingliche Gradualvorstellung wirkt nun
auch ganz offensichtlich mit bei jener Steigerung und
Abschwiichung der LebensfiuBerungen, die sich als
Wachen und Schlafen darstellen.

Diese Zustéinde sind Grade der Lebendigkeit, um mit

1) Ex hst bis jetzt noeh niemand bemerkt, dal dieselben apriorischen
(Kategorial-) Vorstellungen, die nach Koants Beweis Bedingungen des
Erfahrungserwerbs sind, such Bedingungen der organischen, intelli-
genten Handlung (der Praxis) sind. Noch weniger hat man bemerkt,
daf die Handlung (die Proxis) glelehfalls ¢ine (und zwar metaphy-
glsehe} Bedingung der Erfalirung ist. DaB z. B. die mil Voraussicht
geable Bewegung ungred Leibes eine Bedingung der wichtigsten Er-
fahrung, nimlich der Erkenntnis von Korpern ist, wies ich schon 1899
im »Fundamenls nach. Indessen haben die Kantgelehrten mil der
Entdeckung Kanlizcher Widerspriche und Fehler sovisl 2u tun, daf
gl sich um die fruchtbaren Folgerungen aus seiner Lehre nicht Kam-
miern kinnen. Erst wenn man solehe praktische Konsequenzen mit
Kunts Kritik verbindet, wird man diese grimdlich verslehen lernen
und die Jagd nach Kantischen Fehlern sufgeben, Die Aufdeckung
dieser praktischen Bedewtung der Kategorien gehiirt zur sPhysiolngie
der Yernunfte,

Auch das BewuBlsein unsrer Frelheil grandet sieh letzten Endes
nul das BewuBleein, daf wir durch arsprongliche, sigentitig (origl-
nell, ohne Muster und Vorbild) hervorgebrachte Vorstellungen anf den
Leib und demnf#chst auf dis mechanische Natur mil Voraussichl sin-
zuwirken vermbgen, dal also hier eine Initiative der Vernunfl vor-
liegt, welche beweisl, dal die Vernunft der Nalur dynamisch minde-
gtens koordinlert (=t
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diesem Ausdruck die Graduierbarkeit des Lebens zu be-
zeichnen, Das willkiirliche Herbeirufen des Schlafes be-
steht in einer mit Voraussicht erfolgenden allméhlichen
Abschwiichung von Lebensfunktionen, die wirim Wachen
ausitben, und diese Abschwiichung beruht eben auf der
physischen Wirksamkeit der urspriinglich dem Noume-
non angehérigen Gradualvorstellung, Die bloBe Vor-
stellung der gradualen Abschwichung ist die UI‘BElGh.E der
Verwirklichung derselben.

In dieser willkiirlichen Herbeirufung des Eclﬂafea
haben wir nun eine den ganzen Organismus des Leibes
und damit das Ganze des Lebens beherrschende Vor-
stellung vor uns. So wie wir die Schnelligkeit der Be-
wegung einzelner Glieder durch die bloBe Vorstellung
eines bestimmten Grades, folglich eines Mafes der Kraft-
duberung herabsetzen kdnnen, ebenso konnen wir die
ganze Lebenskraft durch die blofle Vorstellung eines
Males oder Grades der KraftiuBerung herabsetzen, und
eben diese durch eine Vorstellung bewirkte Herab-
setzung bedeutet so viel, wie den Schlaf oder auch einen
Dammerungszustand (Halbschlaf) erzwingen, Wir haben
also hier das Beispiel einer den ganzen Organismus
beherrschenden urspriinglichen Vorstellung vor uns,

Es wird nur wenige Menschen geben, die nicht schon
die Erfahrung gemacht hiitten, daB sie auch ohne vollige
Ermiidung willkiirlich durch Herabsetzung der Lebens-
funktionen den Schlaf herbeifithren kinnen, Aber noch
keinem wird es deutlich geworden sein, daf diese Herab-
selzung aul der Wirksamkeit einer bloBen Vorstellung
von einer gradualen Herabsetzung beruht. Auch das
wird ihnen nicht entgangen sein, dab die Herbeifithrung
des Schlafes nicht plotzlich erfolgt, daB sie also gemiB
der Gradualvorstellung aul einem allméhlichen, alle
Grade durchlaufenden Sinken der Funktionen beruht.
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Eine iiberraschende Bestiitigung erfihrt diese Macht
der bloBen Vorstellung durch die Tatsache der sugge-
stiven Einschldferung, durch die Hypnose. Denn diese
beruht ganz gweifellos auf der physischen Wirkung einer
bloBen Vorstellung, die aber in diesem Falle von auBen
eingefithrt ist, und die in der Regel in viel schnellerem
Tempo Erfolg hat,

Bei der Hypnose spielt iibrigens offenbar eine mit-
wirkende Vorstellung eine entscheidende Rolle, ndmlich
die Vorstellung des leidenden Teiles, daB er in geheimnis-
voller (magischer) Art dem Willen einer andern Person
(des Hypnotiseurs) wehrlos unterworfen sei, daher eine
davernde Gegenwehr ihm unmiglich sei, Die Vorstellung
der Unmdglichkeit einer Handlung (hier der Gegenwehr)
wirkt auch in andern Filllen notwendig lihmend auf den
Willen, wie z. B. auch die Vorstellung, dal wir nicht
sittlich frei handeln kiinnen, eine Vorstellung, die die sog,
#Deterministens mit der allen idealen Dummképfen und
Ignoranten eigenen sdionysischens oder sfaustischens
Begeisterung zu verbreiten suchen.

Man kann jene suggestive Lihmung des Eigenwillens
allenfalls auch auf einen #hnlichen Vorgang zuriick-
fithren, wie er beim Gefithl des Schwindels (Blick in
den Abgrund) stattfindet. Auch hier wirkt eine Vor-
stellung, ndmlich die Furcht zu fallen, mit, und mit die-
ser verbunden ist die Vorstellung der Unmiglichkeit,
den Kérper im Gleichgewicht zu halten, so daB eine
Irritation der das Gleichgewicht regelnden Vorstellungen,
die zu den physisch wirksamen, organisierenden Vor-
stellungen gehdren, eintritt,

Grade die Hypnose ist ein strikler Beweis dafiir, dab es
wirklich eine Vorstellung ist, durch die der Sehlaf will-
kiirlich herbeigefithrt wird. Sie liefert uns also einen
vollwichtigen Beweis fir die fberall von uns behauptete



SCHLAFHINDERNDE ZUSTK_E_Q_E_{E_; WACHEN 129

physische Wirksamkeit der Vorstellung und insbesondere
fiir ihwen Einflull auf die Zentralorgane des Leibes, ganz
besonders aber hier fir die Wirkung einer urspriing-
lichen Vorstellung, der Gradualvorstellung.

Eben diese Vorstellung des gradualen MaBes, die den
Schlaf herbeifithrt, ist es nun aber auch offenbar, die,
im latenten organischen Denken enthalten, den Schlaf
aufrecht erhilt, die daher ein Element der reorgani-
sierenden Wirkung des Denkens im Schlafe ausmacht,
und die nach vollzogener Reorganisation den Grad der
Lebensbewegung so steigert, daf das Erwachen eintritt,
DaB dies wirklich der Fall ist, ergibt sich aus der schon
frither erdrterten Tatsache, daB diese Steigerung der
Lebenskriifte infolge eines vor dem Einschlafen gefabBten
Vorsatzes — also einer Yorstellung — 6fter schon vor der
Sittigung durch den Schlaf eintritt, Zugleich beweist
diese Tatsache, daB das organische Denken auch im
Sehlale kontrollierend — d. h, unter Beteilligung der
Urteilskraft, folglich der.Intelligenz — wirkt.

23. Uberwindung schlafhindernder Zuslinde.
Ubergang zum Wachen.

Wir kommen nun zu gewissen Vorgingen, die dem
willkiirlichen Einschlafen auBerordentliche Hindernisse
entgegensetzen, und die man als die Hauptleinde des
rubigen, normalen Schlafes bezeichnen kann,

Dahin gehoren Sorgen, Furcht vor kinftigen schid-
lichen Ereignissen, vor drohenden Gefahren, Arger?! iber
vergangene eigene Handlungen, iber uns zugefigte

1) Den Zustand der Reue lassen wir hier auler Achl, da wir es hier
nieht mit der inneren Ethik, sondern nur mit dér Glocksfdrderung zu
tun haben. Der Srger Ober eigene unkluge Handlungen darf nichl mit
der Rewe Gber sin unsittliches Verhalten verwechsell werdon,

Marcus, Theorie einer mutidrfishen Mogis ]
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Beleidigungen, HaB, Hachegedanken. Dergleichen Zu-
atiinde l6sen einen Thtigkeitsdrang aus, der das Erkennt-
nisvermbdgen veranlaBt, anf Mittel zur Abwehr zu sinnen,
Dadurch aber wird das Denken von seiner reorganisieren-
den Funktion, wie sie im Schlafe stattfinden mub, fort-
withrend abgelenkt, indem es mit der ihn im Wachen
obliegenden Funktion des Erkennens in anstrengendster,
meist vergeblicher Weise beschiiftigh wird.

Daz Eigentimliche an diesen Vorgingen ist, dal wir es
hier nicht mit krankhaften materiellen Strungen, son-
dern ganz offensichtlich mit Vorstellungen zu tun haben,
die hier dem noumenalen, gleichfalls auf der Kraft der
Vorstellungen beruhenden Willen des Einschafens ent-
gegenwirken. Da wir es aber hier mit schidlichen Vor-
stellungen zu tun haben, so dirfen wir um go ¢her hoffen,
daB hier die souvertine Vorstellung des slchs, d. h. der
Wille, dber sie Herr zu werden vermag.

Dazu lieflen sich nun zwei Arten von Mitteln denken,
Das eine wiirde in der willkiirhichen Unterdriickung der
Begriffsbildung und damit jener schadlichen Vorstel-
lungen bestehen, und davon wird spiter die Rede sein.
Es ist das Mittel, das Kant im Auge hat, wenn es ihm
gelang, das Schmerzgelihl gu unterdriicken,

Das andere Mittel, das ich jetzt vorschlagen werde,
beruht auf der Erwiigung, daB wir es in diesen Feinden
des Schlafes mit gwei ganz verschiedenen Arten von Vor-
stellungen zo tun haben, die unvermerkt zusammen-
wirken,

Diese Zustiinde lassen sich ndmlich zerlegen in eigent-
liche, dem bloBen Erkenntnisvermdogen angehtrige Vor-
stellungen (Erfahrung) und in Gemiitsbewegungen, die
gleichfalls den Charakter von Vorstellungen haben.

leh wiihle ein Beispiel, das die Sache ohne abstrakte
Erérterung sofort deutlich macht,.
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Die Vorstellung von der Invasion Hannibals in Italien
oder von der Napoleons in Deutschland ist eine blofle
Erkenntnis-Vorstellung, die die AuBenwelt betrifft, Sie
wird kaum eine merkliche Gemiitsbewegung hervor-
bringen.

Die Vorstellung von der Moglichkeit einer feindlichen
Invasion in Deutschland, wie sie uns wihrend des Welt-
krieges vorschwebte, ist eine durchaus gleichartige blofe
Erkenntnis-Vorstellung. Der Chinese stand ihr gleich-
gillig gegeniiber, aber auf das Gemiit des Deutschen
wirkte sie ganz gewaltig. Sie rief schwere Sorgen hervor,
die wohl geeignet waren, dem Schlaf entgegenzuwirken.,

Die aufregende Wirkung liegt also nicht im Inhalt der
Vorstellung, sondern in ihrer Wirkung auf das Gemiit.
Wir haben es also hier mit einer zweiten Vorstellung,
einer Gemitsvorstellung zu tun, die nur als Wirkung der
Erkenntnisvorstellung auftreten konnte.

Diese Gemiitsvorstellung aber besteht in der Vor-
stellung einer gegenwiirtig oder kiinftig erwarteten Un-
lust {eines Ungliicks), unter Umstinden auch in einem
gegenwirtigen oder kiinftig erwarteten Lustgefiihl. Denn
auch der Gliicksrausch kann schlafhindernde Wirkungen
ausilben,

Die Gemiitsbewegung —eine Vorstellung von Lust oder
Leid — hiingt also nicht mit dem erkennenden, sondern
mit einem ganz andern Vorstellungs vermogen zusammen ;
sie ist eine Vorstellung des Begehrungsvermogens — der
Zuneigung und Abneigung, des Begehrens und Wider-
willens, des Strebens nach Vorteil, des Widerstrebens
gegen Nachteil. Damit haben wir, soweit unsre Aufgabe
es fordert, deutlich gemacht, was wir hier unter dem
Gemiit im Gegensatz zur bloBen Erkenntnis verstehen
wollen,

Und nunmehr leuchtot es ein, daB die schlafhindernde
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Vorstellung nicht unmittelbar aus der Erkenntnis, folg-
lich nicht aus dem Denken selbst, sondern aus der Wir-
kung des Denkens und der Erkenntnis aufl das Gemit
hervorgeht, daB nur die Gemitsvorstellung der Feind
des Schlafes ist.

Damit erdffnet sich uns ein zweiter Weg der Besei-
tigung schlalhindernder Zustinde durch die Macht der
imperativen Vorstellung. Es tancht niimlich die Mig-
lichkeit auf, ob es nicht gelingen konne, zwischen den
Horizont der Erkenntnis und den des Gemiits einen Keil
zu treiben, zwischen ihnen eine Scheidewand za errichten,
die den Reiz, welchen die Erkenntnis aul das Gemiit
ausiibt, aufheben wiirde.

Das erscheint aufl den ersten Blick als ein seltsamer
Einfall, Aber der Gedanke hat eine ganz natirliche
Grundlage in unsrer Theorie. Wir sahen nimlich, dab
an allen unsern Vorstéllungen die Materie des Gehirns,
als des alleinigen Sitzes der Begriffsfixierung, beteiligt
ist, mit alleiniger Ausnahme jener urspriinglichen Vor-
stellungen oder Denkfunktionen des Noumenon, die den
ursprilnglichen Bau des Gehirns selbst hervorriefen.

Weder eine Vorstellung von der dufleren Natur, der
Aubenwelt, noch eine Vorstellung von unserer eigenen,
der inneren Natur, die auf unserm Gemit, aul der Emp-
fanglichkeit [r Lust und Leid beruht, ist moglich ohne
die Bildung von Begriffen und ihre Fixierung im Gehirn,
wie wir im Abschnitt 15 bereits ausfihrten, und worauf
wir noch zurickkommen werden.

Das Gehirn ist die materielle Unterlage, ohne welche
diese Erfahrungsvorstellungen unmdéglich sein wirden
aber andrerseits ist es wiederum unsre der Erfahrung
vorauslaufende (apriorische) Vorstellung, die Absicht
der Begriffsbildung (der sog. Einprigung), die die Ma-
terie des Gehirns derart vertindert, daB der Begriff fixiert
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wird, die also in die Materie des Gehirns gleichsam ein
Zeichen einpriigt,

Eben dieser Umstand aber, daB jene Vorstellungen
nur unter Beteiligung der Materie des Leibes (des Ge-
hirns) zustande kommen kiénnen, sowie die Tatsache,
daB das Gehirn in gewisser Weise unter der urspriimg-
lichen Herrschaft des Noumenon steht, kann uns die
Aussicht eréffnen, dall wir durch Einwirkung der Vor-
stellung auf das Gehirn einen Keil zwischen den Horizont
der Erkenntnis und denjenigen des Gemiits treiben
kénnen, indem wir kraft unserer organisierenden Vor-
stellung die materielle Verbindung zwischen beiden auf-
heben.

Es werden némlich nicht nur die Begriffe selbst von
uns im Gehirn fixiert, sondern auch ihre Verbindung
untereinander. Denn ohne diese Bezichung der Be-
griffe zu einander witrde uns keiner von ihnen verstand-
lich sein. Diese Verbindung, die wir selbst bei der Be-
griffsbildung herstellen, heiBt bei Kant die urspriingliche
(apriorische) Synthesis, So wiirde der Begrifl von
sBiumens gar keine Bedeutung haben ohne seine Be-
zichung zun irgendwelchen bestimmten Béumen (z. B.
Eichen, Buchen, die durch Anschauung erkannt sind).

Diese Beziehung wird also gleichfalls urspriinglich
durch unsern Erkenntniswillen erzeugt, wird daher
gleichfalls im Gehirn fixiert, und hier muB sie sich als
eine materielle Verbindung, als eine Leitung darstellen.

Das ist nicht etwa eine bloBe Hypothese, sondern eine
physiologisch nachgewiesene Tatsache.

Drastisch fritt sie hervor bei der sog, sWorttaubheits,
Der Kranke kann zum Sachbegrilf nicht mehr den vich-
tigen Worthegriff finden. Er fordert z. B. statt einer
Feder, von der er einen ganz richtigen Sachbegrill hat,
indem er das zugehtrige Wort verfehlt, ein Glas, Hier
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ist das Gehirn erkrankt, und daher die materielle (zuvor
fixierte) Leitung zwischen dem Zentrum der Sachbegriffe
und dem der Wortbegriffe mehr oder minder zerstort.
Nur die Leitung, die Verbindung ist zerstort, denn so-
wohl die Sach- wie die Wortbegriffe bleiben erhalten.

Hieraus folgt nun, daB auch der Reiz, den die Er-
kenntnis (z. B. die einer feindlichen Invasion) auf das
Gemiit ausiibt, nur dadurch méglich ist, daf zwischen
dem materiellen Erkenntniszentrum und dem Gemiits-
zentrum eine Leitung stattfindet. Denn nur wenn im
Gehirn eme materielle Verbindung zugrunde liegt, kann
eine Verbindung der Vorstellungen stattfinden.

Nun wird aber diese materielle Leitung gleichfalls
durch die begriffsflixierende Vorstellung des Noumenon
herbeigefithrt, sie wird als logische Begziehung der Be-
griffe zugleich mit dem Begrilfe fixiert. Ohne dies wiirde
der Begriff keine entsprechende Bedeutung haben, z. B.
der Sachbegriff nicht einem bestimmten Wortbegriff
entsprechen, und wir wiirden nicht sprechen lernen.

Auch die materielle Leitung zwischen den im Gehirn
lixierten Begriffszeichen wird demnach durch den be-
griffshildenden EinfluB des Noumenon mittels piner
Modifikation des Gehirns hervorgebracht. Daraus aber
wiirde folgen, daB das Noumenon durch einen entgegen-
gesetzten Willen die Bildung dirser Leitung wilrde ver-
hindern kénnen.

DaB eine solohe Trennung und Isolierung verbundener
Vorstellungen durch den Willen méglich ist, dafir gibt
es Beispiele genug. Ich erinnere nur an die sog. Abstrak-
tion, z. B. wenn ich von der Eiche und Buche, die ich
wahrmahm, die allgemeinen Eigenschalten des Baumes
abtrenne. Das ganze Heer unserer Allgemeinbegriffe
beruht auf dieser Noumenalkraft.

Hieraus folgt: Unser Wille, daB die Verbindung zwi-
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schen der Erkenntnisvorstellung — in unserm Beispiel
die Moglichkeit einer feindlichen Invasion — und dem
Gemilt aufgehoben werden soll, miiBte dahin wirken,
daB die materielle Leitung zwischen den beiden Vor-
stellungssphiiren — dem Erkenntnis- und dem Gemiits-
zentrum — wenigstens zeitweilig aufgehoben wirde, daf
sich also im Gehirn eine Art von Isolierschicht bildete,
die das Gemiitszentrum mit einer Schutzwehr versiibe,
s0 daB der Reiz, den die Erkenntnis auf das Gemiit ans-
iibte, und damit die Gemiitsvorstellung selbst — Furcht
und Sorge — beseitigt wiirde.

Es ist klar, daB dieses Verfahren, die Gemittsbewegung
anfzuheben, weit leichter sein wiirde, als der Versuch,
sie zu unterdriicken.

Die Folge einer solchen Isolierung des Gemiits wiirde
eine wohltitige Apathie sein. Es wiirde eine villige
Gleichgiiltigkeit gegen die Erkenntnissphiire eintreten,
ohne das eine Unterdrickung der Erkenntnisvorstellung
stattffinde.

Alle diese Erwiigungen entsprangen notwendig aus
meiner Grundhypothese in Verbindung mit der Lehre
Kants. Daher verfiel ich, mich iiberall zugleich mit prak-
tischen Experimenten befassend, aufl den Versuch.

Da fand sich denn wirklioh, daB, wenn ich kontinuier-
lich die Vorstellung wachrief und lebendig zu maechen
suchte, daB sich eine materielle Isolierschiocht zwischen
meiner mich bedingstigenden oder auch nur stark inter-
essierenden Vorstellungssphiire und meinem durch sie
gereizten Gemiit bilden solle (eine imperative oder
Willensvorstellung) der Reiz allmihlich nachlief und
zuletzt schwand, so daB nun die Erkenntnissphire zwar
bestehen blieb, aber, weil sie nicht mehr auf das Gemiit
wirkte, vor mir dastand, als ob sie einem andern an-
gehore oder eine bloBe Phantasie sei,
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Mit dieser ihrer Wirkung auf das Gemiut hérte aber
auch das stérende, aus dem bloben Lust- und Gliteks-
streben entspringende Interesse und damit die zer-
quélende, schlafhemmende Wirkung der Vorstellung
aufl. Die Erkenntnissphiire ging in die Traumsphire
itber. Die Vorstellung von einer miglichen drohenden
feindlichen Invasion wirkte nicht stiirker, als die der
Invasion Napoleons in Agypten,

Aber diese magische Ubung wirkte bei mir nicht nur
mit zur Herbeiftihrung des Schlafes, sondern bewihrte
sich auch im Wachen und hier noch weit wirksamer.

Sie leistete mir wihrend der sorgenvollen Kriegs- und
der folgenden Friedensjahre die wertvollsten Diensle.
Da gab es Zukunftsperspektiven, die ganz gewaltig
schrecken konnten, und Ereignisse, die durch Trauer
das Gemit verdiistern muBten. Aber Schrecken wund
Trauer lagen nicht im Inhalt der Erkenntnis-Perspektive,
sondern entstanden lediglich dureh ihre Wirkung auf das
emiit, und diese wurde samt ihrem Gefolge — der Liih-
mung der Tatkraft, der Beirrung der Entschlie Bungen —
beseitigt dureh die imperative Vorstellung, daB sich
zwischen dem Gemiit und jener Vorstellung eine Isolier-
schicht bilden solle. Dieses grob materielle Bild von einer
Trennung der Vorstellungssphiiren (und damit der mate-
riellen Zentren) war wirksam. Diese magische Ubung
ist um so wichtiger, als starke Gemiltsbewegungen auch
eine Desorganisation des Leibes (Nervenzerriittung,
Erkravkung) zur Folge haben kémnen, indem sie die or-
ganisierenden Vorstellungen in Verwirrung bringen,

Ubrigens wiirden die Arzte die Wirkung dieser impe-
rativen Vorstellung wohl unter die Klasse der Auto-
suggestionen versetzt haben. Aber unsere Grundhypo-
these gibt uns eine Erklirung fiir diesen Vorgang, die die
hisher unerkliirten Autosuggestionen selbst allererst auf
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einen natiirlichen Grund zuriickfithrt, Die Wirksamkeit
derselben beruht, wie bereits bemerkt, aufl einer ganz
gleichartigen Kausalkraft unserer Vorstellung, wie wir
sie z..B. beobachten, wenn die Organe des Leibes unserer
Vorstellung des Gehens und Sehens Folge leisten, oder
wenn unsrer begriffshildenden Vorstellung gemal sich
das Gehirn — die Begriffszeichen aufnehmend — ver-
andert, Kurz, sie beruht darauf, daB wir iiberhaupt
unsern Vorstellungen physische, d. h. den Organismus
des Leibes verfindernde Wirkungen erteilen kinnen.
Die sog. Autosuggestion ist ndmlich eine Vorstellung,
mit der wir unvermerkt den Willen verbinden, daB sie
Wirkung haben solle (Vertranen auf die Verwirklichung).
Sie bedeutet somit nichts als einen besonderen Fall der
uns anderweit vertrauten Kausalkraft der Vorstellung.
Nur ist es gine Wirkung, die erst neuerdings festgestellt
wurde und daher als geheimnisvoller Vorgang erschien.

Jene Isolierung der Vorstellungssphire von der Ge-
miitssphiire hat fbrigens auch einen sehr bedeutungs-
vollen Wert fiir den Wahrheitsforscher, fiir die Kunst,
ja Fir die Sittlichkeit und das sittliche Leben,

Sie verhindert den EinfluB des Begehrens, der Lust-
reize auf die Erkenntniskriifte, auf die Beurteilung kiinst-
leriseher Schiinheit, auf das reine sittliche Verhalten, das
durch Vorstellungen in Versuchung gefithrt wird; sie
beférdert das, was man als Unparteilichkeit, als Lauter-
keit, Wahrhaftigkeit des Urteils, als willensfreie Erkennt-
nis (nach Schopenhauer), als interesseloses Urteil (nach
Kant) bezeichnen kann. Ohne sie ist der kiinstlerische
Genius, der wissenschaftliche Entdecker, der Lehrer
der Ethik unmdoglich. Sie wirkt den Zustand einer reinen
Betdtigung der Vernunft, die hier aufgeht in der willens-
freien Anschavung des Objekts. Sie ist schon vielfach
unvermerkt geiibt worden, bevor wir darauf verfielen,
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ihre Theorie darzustellen und damit ihre methodische
Ausfibung anzubahnen.

Hier habe ich nun wieder einen Fall der praktischen
Verwertbarkeit unsrer Grundhypothese gegeben. Das
gibt mir Veranlassung zu einer wohl zu beachtenden
Vorschrift liir die Ausiibung.

Es kommt némlich nach meiner Erfahrung alles da-
rauf an, daB man bei den magischen Willensakten nicht
gewaltsam, stoBweise, mit krampfhafter Anstrengung
das Ziel zu erreichen sucht. Man muB leise, stetig aul
den Imperativ zuriickkommend, nachlassend, wenn man
Widerstand bemerkt, und immer wieder von neuem
nachdréingend (nicht nachstoBend) zu wirken suchen.
Denn es handelt sich hier nicht, wie bei einer Muskel-
anstrengung, um eine gewallsame und platzliche Ent-
ladung von Kraft, sondern um den EinfluB eines ste-
tigen organischen Denkens, wie es im Abschnitt 20 dar-
gestellt wurde. Man muB die Vorstellung aufrecht er-
halten und wirken lassen, vertranend, daB die Wirkung
eintreten wird. Kurz, man mub so verfahren, als ob es
sich um eime Autosuggestion handelte, nur mit dem
Unterschiede, daB man sich bewuflt bleibt, daB man nicht
der einer suggerierten Einbildung Unterliegende, son-
dern der mittelst der Vorstellung Herrschende ist.

Es liBt sich wohl erkliiren, wodureh die in dieser Weise
angestellte Ubung wirksam wird.

Thre Wirkung erlangt sie dadurch, daB die Vorstellung
stetig, ohne heftige und stoBweise Erschitterung, ohne
vergebliche verwirrende Anstrengung wirkt. Was an
plotzlicher, explosiver Kraftentladung fehlt, das wird
durch die unbeirrbare Stetigkeit, also durch die Dauer
und durch allméhlich (gradual) steigende Verstirkung
ersetzt. Denn der Gegendrck, der Widerstand ist nicht
stetig. Erwichst, 14Bt nach und setzt zeitweise ganz aus,
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Und dies ist es auch, was unsre Magie von Kants Lehre
unterscheidet und sie praktiseh wertvoller macht., Kant
empfliehlt den festen Vorsatz, um krankhafter Gefuhle
Herr zu werden. Iech empfehle zwar auch den festen
Vorsatz — denn der bedeutet dasselbe wie die stetige
imperative Vorstellung oder den Willen —, aber ich
empflehle zugleich die Art, wie der Vorsatz auszufithren
ist, ndmlich durch einen stetigen, bald nachlassenden,
bald wieder aulnehmenden Akt des organischen Denkens,
mit der Vorstellung verbunden, daB die Kraft allmiéhlich
wiichst, folglich stetig unter dem Einflufl der urspriing-
lichen Gradualvorstellung (vgl. Abschnitt 22). Dieses
Nachlassen und Wiederaufnehmen bedeutet némlich
gleichfalls nichts als den Gebrauch der Gradualvor-
stellung (allméhliche Abschwiichung und Verstirkung),
die an diesor Stelle ihre physische Wirksamkeit ebenso
beweist, wie wenn wir die Glieder des Leibes in lang-
samere oder schnellere Bewegung setzen. Sie bewirkt
hier somit eine den Umstiinden angepaBte Dampfung
oder Verstirkung. Die Materie weicht schlieBlich dem
stetigen und allméhlich wachsenden Drucke der impe-
rativen Vorstellung.

Nunmehr erklirt es sich anch, warum ich diese Lehre
als snatiirliche Magies bezeichne. Die Grundhypothese
ist nimlich metaphysisch. Sie beruht auf einem »Jen-
seits der Nature, zugleich aber trifft sie die Natur selbst
als diesem Jenseits unterworfen. Sie konnte nur ent-
stehen aul Grund der magischen Lehre Kants, der ent-
deckte und uns die GewiBheit gab, daB die ganze Natur
nur als Sinneserscheimung, als unsere Vorstellung exi-
stiert, daB sie nur intra-organische Existenz hat ; der uns
somit den transzendentalen Schein gewahren lehrie, der
uns die GewiBheit schul, daB unser slchs im Grunde
seines Wesens ein unsterbliches Noumenon, d. h. nicht
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wie die Natur eine zeitliche Erscheinung, sondern ein
fiberzeitliches Diing an sich sei.

Hat man diese Lehre griindlich erfaBt, hat man sich
der tief gehenden Perspektive Kants beméchtigt, sicht
man am Rande unseres Horizonts den geheimnisvollen
transzendentalen Schein auflenchien, so hat man er-
kannt, was man unter dem Begriffe des wahrhaft Magi-
schen, einer magischen Wirklichkeit zu denken hat, Man
gewahrt das Hineinragen iibernatiirlicher Krifte in die
Natur in so iiberwiiltigender Weise, wie sie die gewaltigste
Erscheinung der Natur nicht zu geben vermag. Aber
trotzdem st es keine Wundermagie, sondern eine mit
dem Naturgesetz harmonierende Magie.

Die Lehre Kants ist es daher auch allein, die das
Selbstvertrauen verleiht, das erforderlich ist, um ven
der magischen Kraft der Vorstellung erfolgreichen Ge-
brauch zu machen. Wer zweifelt oder gar an den sog.
Materialismus glaubt, d. h. den Glauben hat, die Seele
gei ein Produkt oder Zustand des Leibes, kann an dig
Macht des Willens nicht glauben, Fehlt aber dieser
Glaube, s0 wird die magische {lbung fortwiihrend durch
ein Schwanken des Willens, daher des Kénnens, durch
Zweifel am Erfolg unterbrochen werden. Eine Uber-
fithrung des magischen Willens in das organische Denken
(frither: #UnterbewuBtseins) ist dann unméglich, weil s
hier auf die verborgene materialistische Suggestion (eine
schiidliche Hlusion) staBt.

Und hier will ich nun noch einigen Fragen meiner
Leser zuvorkommen:

1. Fragt man, wie es gedacht werden kénne, dab ein
Noumenon im Mutterleib hinzutrete, um die Malerie des
Leibes zu organisieren, so sage ich: Das wissen wir nicht
und werden es niemals wissen. Auch die Materie hat
eine uns unerkennbare Seite, sofern sie ja die Erschei-
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nung oder Wirkung eines Ding an sich ist, und mit dieser
ungé unerkennbaren Seite der Materie muB jene Verbin-
dung stattfinden, die zwischen Seele und Leib besteht,
Zeugung und Geburt sind nur Erscheinungen vor unsern
Sinnen, Beide haben eine unerkennbare Seite, und aufl
diese geht die obige nicht zu beantwortende Frage.

2. Fragt man mich weiter, ob denn nicht auch den
Tieren, ja allen Organismen eine noumenale Kraft zu
grunde liegen miisse, so antworle ich: Eine uns unerkenn-
bare metaphysische, d. h. ibernatiirliche Kraftliegtihnen
zweifellos zugrunde. Denn aus den mechanischen Krif-
ten der Materie Bt sich, wie wir bereits nachwiesen,
ein Organismus niemals erkliren, da dieser auf einem
eigenartigen ZusammenfluB unzihliger mechanischer
Gesetze beruht, dessen Ursache aufl diese Geselze selbst
nicht mehr zurtickfithrbar ist,

DaB aber diese metaphysische Kraft, die das Tier
organisiert, wie beim Menschen den Charakter pines mit
dem Tierleibe werbundenen individuellen Noumenon
habe, daB also auch dem Tiere ein noumenales slche zu-
grunde liege, das iBt sich nicht nur nicht erkennen, son-
dern mub, so weit unsre Einsicht reicht, verneint werden.

Zwisthen den Vorstelhimgsmeehanismus des hochst-
stehenden Tieres und dem ethisch — also verninftig—
veranlagten Vorstellungsorganismus des Menschen kann
trotz aller Ahnlichkeit gewisser Wirkungen eine abgrund-
tiefe Verschiedenheit bestehen., Das ist ohne weiteres
klar. Daher sind alle unsre Schlisse aus der Ahnlichkeit
der Wirkungen der tierischen und mensechlichen Er-
kenntniskraft willkiirlich. Denn das charakteristische
fiubere Merkmal der Intelligenz, die Sprache, und damit
die Erkennbarkeit allgemeiner Begriffe fehlt. Materia-
listen, Darwinisten, Biologen haben ja versucht, Begriff
und Sprache als Produkte einer materiellen Entwick-
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lung (materieller Sprachorgane) hinzustellen. Unsere
Hypothese zeigt umgekehrt, daB unsre Organe — wie
Gehirn, Kehlkopf, Hinde — aus den urspriinglichen
Vorstellungen des Noumenon (des #lehs) hervorgehen,
dab diese Organe sich gemiB dem Streben nach noume-
naler Betéitigung bildeten, daB sie sich dem urspriing-
lichen Streben des Noumenon anpaBten, Wir dirfen
daher ruhig behauplen: Hitte das Tier Vernunft, so
wiirden ihm auch die Sprachorgane und die Sprache
nicht fehlen, Selbstverstindlich verstehen wir dabei
unter Sprachorganen Organe, vermittelst deren Begriffe
(Worte als Reprdsentanten von Begriffen) mitteilbarsind,
nicht aber etwa der Kehlkopf eines Papageien, der bloBe
Toéne nachahmt, die nur wir als Begriffsbezeichnungen
verwenden, und die aul gleiche Begriffe, ja iiberhaupt
aul Begriffe des Tieres nicht schlieBen lassen.,

Was man wohl als zweilellos annehmen darf, ist, dab
man auch dem héehststehenden Tiere eine Vorstellung
absprechen muB, die das hervortretendste und deutlich
erkennbare Zeichen der Vernunft und zwar auch der
unkultivierten Vernunft ist. Dieses Symptom der In-
telligenz ist sonderbarer Weise — eine Tlusion, es st
jener Irrtum, den Kant als den transzendentalen Schein
bezeichnet, vermdge dessen wir die Naturdinge als
wlinge an sichs ansehen. Die Vorstellung vom Ding an
sich (dem Unbedingten) ist ein apriorischer Vernunft-
begriff eine Idee. Daher wird das Tier, das diese Idee
nicht hat, die Dinge der AuBenwelt, also die Fremd-
kéirper nur als intraorganisch, als mit seinem Organismus
eine Einheit bildend ansehen, so daB es sich zu seiner
Umgebung fhnlich verhalten wird, wie das Kind zum
Mutterleibe, Es denkt nicht daran, daB es Dinge vorsich
hat, die ihm ginglich fremd sind, sondern sieht in den
Dingen seine eigenen, organisch mit thm verbundenen
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Sinnes-Erscheinungen, die verdnderlich sind, und die es
zu suchen oder zu (liehen hat, wihrend der verniinftige
Mensch seinen eigenen Leib und die Fremdkiirper als ab-
solut getrennte firsich bestehende Dinge an sich ansieht,

Daraus erkléren sich auch die uns so fiberraschenden
sog. Instinkthandlungen. Denn diese beruhen auf dem
Verbiiltnis der AuBenwelt als bloBer Sinneserscheinungen
zu andern sinnlichen Gefdhlen des Tieres, die seinem
Organismus angehoren. So befestigt die Spinne ihr
Netz an der Sinnes-Erscheinung von einander gegeniiber-
liegenden Korperflichen, Diese Flichengebilde (die wir
als Wiinde, als fiir sich bestehende Korper begreifen)
gehiren als ihre Vorstellungen ebensowohl dem Organis-
mus der Spinne an wie der Stoff ihres Gewebes. Die
Wandflichen sind wahrnehmbare Grenzen ihres Organis-
mus, Das Tier erkennt die giftige Pllanze aus dem Ver-
hilinis der intraorganischen Erscheinung der Pflanze
zu den Erscheinungen seines Geruchssinns oder zu son-
stigen, uns vielleicht unbekannten Gefithlen. Das Tier
fiihlt sich von Sinneserscheinungen umgeben, als ob sie
seine verfinderliche Haut oder organische Hiille wiiren.
Es hat keine Vorstellung einer Grenze zwischen ihm und
der umgebenden Natur.

Der Mensch dagegen sieht, wie gesagt, in den Korpern,
vermiige seiner Vernunft-Idee, nicht nur Erscheinungen
seiner Sinne, sondern unabhiingige Dinge, die ihm villig
fremd sind ; und diese Vorstellung entspringt nicht aus
der Erfahrung, sondern aus dem a priorischen Vernunft-
moment vom Unbedingten, vom Ding an sich!, Je mehr
1) Es verdient betont xu werden, dall diese Idee vom Ding an sich,
die von den gelehrten Kant- und auch von den Nalur-Philosophen
for eine Erfindung der Philosophen gebalten wird, vielmehr eine aus-
nahmales verbreitete und oberall angewandie Vorstellung des naiven

Minsehen (much des unkultivierlen Menschen, ja des Kindes) ist, daher
es Oberaus sehwer lel, ihire partielle Muslvitl zur Einsleht z2u bringen.
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diese Intelligenzvorstellung sich belebt, desto mehr treten
an die Stelle seiner Reaktivhandlungen iiberlegte Zweck-
handlungen. Der Intellekt iibernimmt den Schutz, den
der sog. Instinkt den Tieren gewihrt.

Wie es sich nun auch damit verhalten mag, gang aus-
geschlossen ist es, durch Schlisse aus der Organisation
unsres eigenen Intellekts die Beschaffenheit des tierischen
festzustellen, der vielleicht, ja wahrscheinlich im Ver-
gleich gu jenem ein bloBer Vorstellungsmechanismus
ist. Der tierische Intellekt weist ja fhnliche Wirkungen
aul, wie der menschliche ; aber ein SchluB von dhnlichen
Wirkungen auf gleichartige Ursachen ist ganz und gar
unzuliissig, sobald es sich um Ursachen handelt, die, wie
der tierische Intellekt, uns unmittelbar durchaus un-
bekanntsind. Selbst wenn eine Ursache uns unmittelbar
bekannt ist (wie z. B. der Blitz), kénnen wir aus einem
donnerfihnlichen Geriiuseh (der gewdhnlichen Wirkung
des Blitzes) nicht auf den Blitz als Ursache schlieBen,
Der tierische Intellekt aber ist sogar eine Ursache, die
wir unmittelbar niemals kennen lernten, Unmittelbar
kennen wir nur unsern eigenen Intellekt,

24, Gewall der Vorstellung im Wachen. Unler-
driickung der Begriffsbildung. — Konzentration.

Im vorigen Abschnitt sind wir bereits von der Herr-
schaft des Noumenon tiber den Schlaf zu der im Zustand
des Wachens tibergegangen. Wirsahen dort, daB wir den
EinfluB von Vorstellungen auf das Gemit, der sich als
Furcht, Sorge, Depression jeder Art darstellt, ganz oder
teilweise durch die imperative Vorstellung beseitigen
kénnen. Dergleichen Gemiitszustinde sind zweifellos
schidlich, sie beflecken nicht nur die Seele, sondern
beeintriichtigen auch die Freiheit des Denkens und damit
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der zweckmiBigen EntschlieBung, sowie das sittliche
Verhalten,

Das Eigentiimliche an dieser Art der magischen Wir-
kung des Willens lag aber darin, daB wir die Vorstellungen
stehen lieBen und nur zwischen ihnen und dem Gemiit
eine Scheidewand errichteten, so daB nur ihr schid-
licher EinfluB} auf das Gemiit gelithmt wurde. Der ganze
Horizont der Erfahrung bleibt alse intakt, und nur die
Gemiitsbewegung verschwindet, so daB wir in der Be-
urteilung der Erfahrungswelt nicht behindert werden.

Aber wir konnen schidliche Vorstellungen noch auf
ging andere Artsmagisch bekimplen. Bisher lieBen wir,
wie gesagt, die Vorstellung bestehen und beseitigten nur
ihren EinfluB aufl das Gemiit, Nunmehr aber wird sich
finden, daB wir die Macht haben oder erwerben kiinnen,
die Vorstellungen selbst, ja sogar Empfindungen, wie
Schmerzen, krankhafte Gefithle jeder Art in gewissen
Grenzen bis zum villigen Verschwinden zu unterdriicken,
und dies war anch eigentlich der Fall, den Kant im Auge
hatie,

Fir diese magische Funktion haben wir sogar eine
a priori als wahr einsehbare sichere Grundlage, die uns
allererst das Vertrauven gibt, von ihr Gebrauch zu
machen,

In meiner »Logike und in sKands Weligebdudes habe
ich nachgewiesen, daB wir keine Empfindung, ja auch
nichl einmal ein Schmerzgefithl wahrnehmen wiirden,
wenn wir uns davon nicht einen Begriff bilden wiirden.
Kant driickt dies kurz und drastisch durch den Satz aus:
sAnschauung ohne Begrifl ist blind, Begriff ohne An-
schauung ist leer.a

Als Beispiel wihlen wir das .H Bren einer Melodie, Der
|:| ﬁuﬁl‘nhﬂjch in einer noch ungedruckten Arbeit 5 aie J'ran’.csndml'u!r

Deduktion der Kalegariens
Murciis, Tieorie ciner sunfiiriichen Wage 10
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erste Ton ist verschwunden im Abgrund der Vergangen-
heit, wenn wir den zweilen wahrmehmen, Damit wir uns
seiner erinnern, missen wir einen Tonbegriff (akustischen
Begriff) bilden, und nur dieser ist die Ursache, daB wir
den vorhergehenden Ton nicht vergaBen, daBl wir also
einen gangzen Zug von Tonen, d. h. eine Melodie wahr-
nehmen, noch kiirzer gesagt, daB wir zu hiiren vermégen,
Dieser Ton-Begriff ist eine uns urspriinglich verborgene
Vorstellung (wir merken nicht, daB wir ihn bilden), aber
er verriit sein Dasein durch die angegebene Wirkung
(Erinnerung) und namentlich auch dadurch, daB er uns
in den Stand setzt, ein gehtirtes Lied zu singen, d. h. den
Kehlkop! gemil den akustischen Begriffen in Bewegung
zu selzen,

Ohne den Begriff ist weder Erinnerung des Vergange-
nen noch Voraussicht oder Erwartung des Kiimftigen
mdglich. Auch einen Schmerz wirden wir iiberhaupt
nicht wahrnehmen, wenn die Erinnerung fehlte, daB er
schon in der unmittelbaren vorhergehenden Zeit vorhan-
den war. Denn das abgelaufene, dem vorigen Zeitpunkt
angehdrige Moment des Schmerzes empfinden wir ja im
gegenwirtigen Augenblick nicht mehr selbst, sondern
erinnern uns nur noch seiner vergangenenen Existenz,
und eben der Begriff, den wir von ihm bildeten, ist es, der
jenes vergangene Moment des Schmerzes mit dem gegen-
wilrtigen und kiinftigen verbindet (Kant: »Synthesiss)
und identifiziert. Der Begrilf ist es, der der Empfindung
die Dauer in der Zeit verleiht,

Erst durch den Begriff entsteht also die Vorstellung
von einer Dauer der Schmerzempfindung. Ohne ihn
wilrde diese Empfindung nur dem jeweiligen Zeitpunkt
der Gegenwart, d. h. der ausdehnungslosen Grenze zwi-
schen Vergangenheit und Zukunft angehdren. Sie wiirde
daher — als daverlos — | selbst wenn sie vorhanden wiire,
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nicht wahrgenommen werden, d, h. fir uns so viel wig
nichts sein. Sie wiirde ein bloB mechanischer Reiz der
Sinne sein, d. h. gar nieht den Charakter der Empfindung
erlangt haben, Wir wilrden sie so wenig wahrgenommen
haben, als wenn wir durch Narkose betdubt wiéiren .

Nun beruht aber die Begriffshildung (vulgir: die Ab-
sicht, sich etwas seinzuprigens, um es wahrzunehmen
und sich éeiner zu erinnern) zweifellos auf der Willkir
des erkenmenden Wesens und damit des Noumenon. Hat
also etwa das Noumenon die Kraft, die Begriffsbildung
zu unterlassen, so wirde es damit die Wahrnehmung
gines Schmerzes aufheben, und hierauf beruht es offen-
bar, wenn es Kant gelang, eine Schmerzempfindung da-
durch zu beseitigen, daB er die Aufmerksamkeit von ihr
ablenkte. Denn das sAufmerkens bedentet eben nichts,
als einen Begriff bilden, sei es nun, daB der Begriff giinz-
lich neu gebildet, oder daB die Funktion der Bildung
eines frither erworbenen Begriffs — der bereits materiell
fixiert ist — wiederholt, d. h. ein bereits vorhandener
Begriff durchlaufen oder, wie man sich ausdrickt, er-
neut zum BewuBtsein gebracht werde. Denn sich etwas
gum BewuBtsein bringen, bedeutet soviel, wie mit Vor-
satz einen Begriff bilden oder durchlaufen.

Nunmehr kommen wir zu der eigentlichen fiir unsere
Lehre erheblichen Begrimdung.

Eine Begriffsbildung setzt, wie wir schon im Abschnitt
15 und 23 darlegten, zugleich voraus, daB seine mate-
rielle Fixierung, demnach eine Verfinderung, in den mate-
riellen Gehirnzentren stattfindet.

Folglich enthilt die Begriffsbildung einen willkiir-

1) Es ist aueh zweifellos, daf die sligemeine Narkose (oder gewisse
Arten derselben) aul einer Lihmung der an der Begriffsbildung be-
teiligten materiellen Zentren und damit auf der Unterdrickung der
Begrilfsbildung berubt,
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lichen Eingriff des Noumenon in den Organismus des
Leibes und zwar eine absichtliche, auf der physischen
Wirkung der imperativen Vorstellung (Wille zur Wahr-
nehmung und Erkenntnis) beruhende Verinderung des
Gehirns. Ohne diese materielle Fixierung ist der sinn-
liche Begriff und damit Erinnerung nicht miglich.

Angewandt auf unser Beispiel: Wenn wir uns von den
Tonen und dem Rhythmus einer Melodie nicht fort-
laufend akustische Begriffe bilden und sie fixieren, so
nehmen wir keine Melodie wahr, ja bei starker Ablenkung
der Aufmerksamkeit, d. h, wenn wir die Begriffshildung
auf einen andern Gegenstand lenken, hiren wir, ohwohl
die Schallwellen unser Ohr erreichen, iberhaupt nichts,
weil die Bildung der akustischen Begriffe aussetzt. Diese
Erfahrung wird schon jeder einmal gemacht haben. Es
isk also klar, dal wir im Stande sind, die Begriffshildung
zu unterlassen und dadurch den Eintritt der Wahrneh-
mung und der Emplindung zu verhindern.,

Nun ist es allerdings richtig, daB die Miglichkeit, den
stets regen noumenalen Willen der Begriffsfixierung zu
unterlassen, keineswegs unbegrenzt und ohne Ubung in
unsrer Gewalt steht, Die Kraft wird bei starker Schmera-
empfindung leicht versagen. Denn wir reagieren mit dem
Erkenntniswillen, als ob es sich um eine Reflexbewegung
handelte, als ob wir dazu gendtigt wéren, auf jeden
starken sinnlichen Eindruck, da solche Reaktion durch
die miichtigen Motive der Lebenserhaltung, der Vermei-
dung der Gefahr, der Gegenwehr gegen Leiden ver-
ursacht wird., Je stirker daher der sinnliche Alfekl ist,
desto schwerer ist es, die Begriffsbildung zu unterlassen,
selbst wenn sie uns, wie bei Schmerzen, nachteilig ist.

Auf der andern Seite aber milssen wir das Vertrauen
haben, dalB es uns, da die Begriffsbildung ausschlieBlich
aul der Initiative des Noumenon (des slchs) beruht,
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méglich sein wird, diese Funktion willkiirlich zu unter-
driicken, und daB mit der stetigen grundsitzlichen
Ubung diese Kraft der Unterdrilckung in vielleicht nicht
absehbarem Mafe gesteigert werden kann. DaB solche
Steigerung der Kraft der Unterdriickung von Unlust-
gefithlen erfahrungsmiibig stattfindet, dafir gibt es
Beispiele genug. Man denke z. B. an den Soldaten, der
aufl dem Marsche oder im Gefecht Hunger, Durst, Frost,
Midigkeit — wie man sich ganz richtig auszudriicken
pllegt — vergibt.

Fiir uns war es nur notig, eine theoretische Grundlage
zu schaffen, die uns das Vertrauen gibt, daB wir kiinnen,
wenn wir wollen, und — ethisch ausgedriickt — daB wir
kénnen, weil wir sollen, weil das Sittergesetz es vor-
schreibt. Es ist auch von der groBten Wichtigkeit, daB
wir Unlustgefithle und Schmerzen unterdriicken lernen,
denn sie beirren zweifellos die reorganisierende Kraft der
Vorstellungen, wie sie im Schlafe und, wie weiterhin ge-
zeigh werden wird, bei Erkrankungen stattfindet. DaB
narkotische Mittel 8fter eine Besserung herbeifithren,
beruht wohl darauf, dabB sie Schmerzzustiinde beseitigen
und damit die reorganisierenden Vorstellungen in Frei-
heit setzen.

Ubrigens ist es wirklich nicht leicht, den Versuch der
Unterdriickung der Begriffsbildung durchzufithren.
Man versuche z. B. auch nur, die Wahrnehmung des
leisen Pendelschlags der Wanduhr zum Aufhéiren zu
bringen. lch muBl die Aufmerksamkeit von diesem Ge-
riusch energisch ablenken, darl aber ja nicht komtrol-
lieren, ob es mir damit gelingt, denn da richte ich ja so-
fort die Aufmerksamkeit wieder auf den Pendelschlag,
und die Begriffshildung und damit die Wahrnehmung
tritt wieder ein.

Ein Ergebnis ist also nur dadurch zu ergielen, daB ich
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zugleich die Aufmerksamkeit aufl einen andern Gegen-
stand lenke oder allenfalls konzentriere, und dann hére
ich wirklich nichts mehr vom Pendelschlag.

Die Begriffshildung oder das Durchlaufen von bereits
fixierten Begriffen und die entsprechende Beschiftigung
der Phantasie findet iibrigens vielfach unfreiwillig und
planlos statt (sog. Assoziationen). Wir durchlaufen dann
wig im Traum, vermige eines vom Gehirn (dem Sitz der
materiellen Begriffssubstrate) ausgehenden Reizes ohne
Uberlegung und ohne inneren Zusammenhang ganze
Reihen von Begriffen, und dies ist der gerade Gegensatz
zu der so wilnschenswerten Herrschaft iiber unsere Vor-
stellungen.

Auf der andern Seite gibt es eine tiberaus kraltvolle
Herrschaft iiber unsre Vorstellungen in dem Zustand
der sog. Konzentration.

Sie ist die der Unterdriickung der Begriffshildung ent-
gegengesetzte Kraft. Denn skonzentriert denkens be-
deutet: die Begriffsbildung auf einen einzigen Gegen-
stand — sei es ein natirlicher oder sittlicher Zweck —,
ein Kunstwerk oder ein wissenschaftliches Problem oder
auch nur ein Spiel — richten und auf ihn beschranken.

Es ist klar, daB wir in solchen Fillen viele Begriffs-
bildungen, die ohnedies reaktiv erfolgen witrden, unter-
driicken miissen. Denn ohne dies wiirden wir von der
Beschiiftigung mit jenem einzigen Gegenstand abgelenkt
oder, wie man zu sagen pflegt, serstreuts werden. Hier
arbeitet also jener Unterdrickungs- oder Negativ-Wille
mit dem Positiv- oder Konzentrationswillen Hand in
Hand, und hier findet unsre Thoerie wieder eine er-
fahrungsmiBige Bestitigung. Es ist bekannt, daf wir
bei starker Konzentration auf einen einzigen Gegenstand
andere Eindriicke, ja Schmerzempfindungen nicht wahr-

nehmen, und eben dies hat seinen einzig méglichen
-
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Grund im Unterbleiben der Begriffshildung!. So nahm
ich z. B, bei starker Konzentration auf meine Arbeiten
withrend des letzten Aufstandes das Knattern der Ge-
wehre, ja Kanonenschiisse nicht wahr.

Auch hier aber sind wir zu eider einschriinkenden Be-
merkung gendtigh, um deutlich zu machen, worauf es fiir
das magische Wirken ankommt,

Der Kongentrationswille — eine der imperativen wirk-
samen Vorstellungen — hat néimlich in der Regel seinen
Grund in einem Motiv, das, den Begierden angehorig,
wie ein Trieb wirkt, und das man allgemein als em oft bis
zur Begeisterung oder bis zur Leidenschaft gehendes
Interesse am Gegenstand der Konzentration bezeichnen
kann.

Solange nun dies Interesse lebendig bleibt, gelingt die
Konzentration oft in solchem MaBe, daB der von ihr
Befallene vom Zerstreuten — aufl alle Kleinigkeiten
Achtenden, also nicht Konzentrierten — nicht zu unter-
soheiden ist. Denn dieser bildet oder durchlauft in kirze-
ster Zeit 50 viele unzusammenhingende Begriffe, daB er
im Augenblick, gerade wie der Konzentrierte, nicht weill,
wovon die Rede ist.

Es kommt aber daraufl an, durch einen stetigen, or-
ganisch verankerten Willen (d. h. grundsétzlich) die
Konzentration auf den Gegenstand auch dann aufrecht
zu erhalten, wenn die Intensitit des Interesses nachlaBt,
ja bis auf den Nullpunkti sinkt, und somit gleichsam
unter dem Interesse her oder daritber hinweg mittelst
des abstrakten Noumenalwillens weiter zu arbeiten, d. h.
die Konzentration aufrecht zu erhalten, wenn das Motiv
nicht mehr wirkt. Das wird die Folge haben, daB das er-
lahmende Interesse wieder belebt wird, dall allméhlich

1) Den Vorgung der Begriffsbildung bezeichnen die .I;sy'_c'ﬁnlcrgtn _
in Unkenninis des Sachverhalts — als sAufmerksambkeite,
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der zu hohe Grad des Interesses gedimpft, der zu nie-
drige erhiiht wird ; kurz, da an die Stelle des kochenden
und e¢bhenso schnell erkaltenden ein kontinuierliches,
organisch verankertes niichlernes Interesse tritt, Es ist
eine {iberaus schédliche Autosuggestion, die sich beson-
ders oft beim Kinstler findet, dafl er auf cine sog. Dis-
position warten misse, um ein Werk zustandezubringen.
Bei gehdriger Energie wird er imstande sein, die Dis-
position selbst herbeizufithren und allméhlich habituell
zu machen,

Nun dréngt sich noch die Frage auf, ob wir uns durch
Ubung nicht allmihlich eine griBere Freiheit und Unab-
hiingigkeit in der Begriffshildung verschaffen oder, was
dassclbe bedeutet, ob wir nicht unsere Herrschaft iiber
die erworbenen Vorstellungen allgemein durch Ent-
wicklurg unseres Organismus erweitern kénnen,

Das witrde offenbar nur méglich sein, wenn die Be-
herrschung  der Begriffsbildung gleichfalls von der
Organisation unsres Leibes abhinge, Dies ist aber wirk-
lich der Fall. Denn die wnwillkirliche, unbeherrschte,
planlose, reaktive Begriffshildung (wilde Assoziation)
hingt auf der einen Seite von Motiven des natirlichen
Begehrens (auftauchenden Winschen) ab, Diese aber
wiederum sind wenigstens in Ansehung des Grades, mit
dem sie uns beeinflussen, vom Organismus des Leibes
(der Zentralorgane) abhiingig. Ohne den Grad, den eine
Schmerz- oder Lust-Empfindung hat, wiirde sie nur wir-
ken wie ein Eindruck der Sinnesorgane, und wir wiirden
sie, wie z. B, die Lichtempfindung, nur zu Zwecken der
Wahrmehmung und Erkenntnis benutzen, Diese mit der
Organisation des Leibes zusammenhiingenden Motive des
Begehrens wirken also der Herrschaft iiber die Begriffs-
bildung entgegen.

Auf der andern Seite ist aber noch ein weiterer physi-
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scher Faktor vorhanden, der der Beherrschung der Be-
griffe entgegenwirkt, niimlich der fehlerhafte Zustand
des die Begriffe fixierenden Gehirns, Denn dieses, in
anomale Schwingungen gesetzt, die vom Willen nicht
abhéingen, setzt die materiellen Unterlagen der Begriffs-
bildung (die Fixierungszeichen) in Bewegung, wodurch
dann planlose Assoziationen, wie im Traume, entstehen,

Was wir also in beiden Fillen durch {'bung allméhlich
organisch veriindern kénnen, das ist die Eigenbewegung,
die Erregharkeit der Zentralorgane, die in einer solchen
gleichsam lockeren Verfassung sind, daB sie, dem iiber-
legten Willen nicht gehorchend, in eigentétige Schwin-
gungen geraten, die unsern Willen reaktiv zu planlosen
der organisierenden Idee widerstreitenden Begriffs-
bildungen veranlassen,

Die Erweiterung unsrer Herrschaft diber die Begriffs-
bildung wird sich also materiell darstellen als eine Auf-
hebung der anomalen selbsttétigen Bewegung der Zen-
tralorgane. Sie werden durch Ubungen in der Kon-
zentration, also durch eine organisierende Vorstellung
(den Konzentrationswillen) zur Ruhe gebracht und zu-
gleich diesem Willen unterworfen, dagegen dem EinfluB
materieller mechanischer Strémungen entzogen. -

Wie weit nun eine solche die Zentralorgane vervoll-
kommnende Organisation moglich sei, und wie sie herbei-
zuflithren ist, das wird individuell verschieden sein, Der
allgemeine Grundsatz muB auch hier darauf gerichtet
sein, nicht heftig, gewaltsam, plotzlich, sondern stetig,
bald nachlassend, bald energisch nachdringend, aber
ohne Unterbrechung zu wirken, so daB dieser Konzen-
trationswille allmihlich sogar in den Schlal und in die
Triiume ibernommen, d. h. organisch verankert wird.
Diese Funktion darf also dem Grade nach bald steigen,
bald sinken, aber sie soll nicht aufhéiren,
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Und eben ein solches Verfahren ist es auch, das man in
abstrakter Formulierung mit dem Ausdruck snach
Grundsdtzen handelns bezeichnet. Es ist das Kenn-
zeichen des Charakters und der Perséinlichkeit., Der
Grundsatz, ein organisierendes Denken, muB in das or-
ganische Denken (bisher: #UnterbewuBtseins genannt)
iiberfithrt werden. Latente Grundsiitze dieser Art ruhen
in jedem reiferen Menschen. Sie werden fast iiberall mit
Gelihlgn oder Instinkten verweelzelt, namentlich von
den zahlreichen Gelehrten, die die abstrakten Begriffe,
deren sie sich in ihren Abhandlungen bedienen (darunter
auch die in abstrakter Form dargestellten Grundsitze) in
ihrerorganischen Gestalt, d. h. inihrer eigenen Seele nicht
wiedererkennen.

Damit haben wir nun das Ideal einer mdglichen,
stetig erweiterbaren Herrschaft des Noumenon iiber
seine Vorstellungssphiire dargestellt. Es isb nicht ab-
zusehen, wie weit ein Mensch sich diesem Ideal zu nithern
vermag. DaB diese Anniherung moglich ist, lehrt na-
mentlich die Erzichung der Kinder, die geradezn auf der
Voraussetzung der physischen Wirksambkeit dieses Ideals
(einer urspriinglichen organisierenden Vorstellung) be-
ruht, ohne daf die Padagogen sich dessen deutlich be-
wubt geworden wiiren.

Denn hier finden wir eine mit der Erzichung stetig
fortschreitende Fihigkeit der Aufmerksamkeit, d. h.
der konzentrierten Begriffshildung.

Gerade aul diesem Gebiet der Piadagogik werden
iibrigens oft schwere Fehler begangen. Denn die an-
fangs mangelnde Aufmerksamkeit des Kindes hat oft
pathologische Griinde, und hier darf nicht zu scharf mit
moralischen Vorwiirfen oder gar Strafen eingegriffen
werden, sondern es ist, wofern nur der gute Wille des
Schiilers erkennbar ist, eine milde Behandlung am Orte,
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80 dall eine allméhliche stetige Hebung der Konzen-
trationskraft (Aufmerksamkeit) herbeigefithrt wird.
Andernfalls tritt eine krampfhafte ergebnislose Bemi-
hung und damit eine moralische Depression und ein fir
das Leben gefihrlicher Verlust des Selbstvertrauens ein.

Man ersieht aus dieser Nutzanwendung, daB unsre
Theorie eines weitldufigeren Ausbaus fihig ist, nament-
lich auf dem Gebiete der Erziehung und vor allem der
Selbsterziehung.

Auch enthilt gerade die Padagogik eine erfahrungs-
miiBige Bestatigung unserer Theorie. Ohne die geheime
Voraussetzung der organisierenden, physisch wirk-
samen Kraft der Vorstellungen und deren Anwendung
wire Pidagogik unmiiglich gewesen.

25, Grade des Wachens. Niichternheil.

Zwischen Schlaf und Wachen gibt es Ubergangs- und
Zwischenzustiinde, wie dies besonders in den Démme-
rungszustéinden hervortritt. Das Erwachen kann daher
unvollstindig sein, ohne daB wir uns dessen deutlich
bewuBt werden, ja es kann — wenn auch in kaum merk-
licher Weise — unvollstindig bleiben, so daB wir nur ein
halbes Leben fithren,

Die Lebendigkeit, die Beweglichkeit, die Freiheit der
Tat kann fehlen, die das vollkommene Wachen auszeich-
net. Auch kann ein Teil unserer Krifte gleichsam noch
schlafen, noch unter der Schwelle des Wachens liegen,
withrend der andere Teil erweckt ist. Es kann kirper-
liche Stumpfheit und geistige Regsamkeit oder um-
gekehrt aus dem Schlafe hervorgehen.

Solohe Zustinde kann man als unvollstindiges Wachen
bezeichnen,
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Es kommt fiir unsere Betdtigung und unser Glick gar
sehr darauf an, daf wir dem Zustand des Wachens den
gehdrigen Grad erteilen, und die Erreichung dieses Zieles
hingt zweifellos wieder von einer der urspriinglich or-
ganisierenden Vorstellungen des Noumenon ab, Diese
Vorstellung ist eine Idee vom lebensvollen Zustande in
Verbindung mit der gleichfalls urspriinglichen Gradual-
vorstellung, deren Wirkung hier in einer absichtlichen
Steigerung der Lebendigkeit bestehen wiirde, die also
hier belebend wirken wiirde,

Auf der anderen Seite kimnen mit dem Erwachen und
spiter auch Erregungszustiinde auftreten, die ich als ein
Uberwachsein bezeichnen wiirde, die sich also zu weit
vom Schlafe, als dem Zustand der organischen Ruhe,
entfernen. Hier wird die Gradualvorstellung abschwi-
chend wirken konnen. Hier ist sie das Mittel der Be-
ruhigung, der Selbstheherrschung, und wird wirklich
unvermerkt in dieser Richtung gebraucht, wie Jeder
schon an sich erfahren haben wird. Die bloBe Absicht
(also die Vorstellung) der Beruhigung hat physische
Wirkung.

Wie sollen wir nun das ldeal des Wachzustandes be-
zeichnen ¥

Ohne es sonderlich zu beachten, sind wir bereits im
vorigen Abschnitt zu einem Begriffe gelangt, der uns
auch hier eine Leitung geben kann, ndmlich zum Begriffe
der Nuchternheit, indem wir dort sagten, daB an die
Stelle eines kochenden und ebenso schnell erkaltenden
Interesses ein kontinuierliches, niichternes Interesse an
den Zwecken treten miusse, die wir verfolgen.

Dieser Begriff der Nichternheit steht auch zu dem
Zustand eines lebensvollen, kraftvollen Wachens in
einem leicht einsehbaren Verhiiltnis. Es ist eine hell-
wache, kraftvoll interessierte, kraftvoll empfangliche
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Niichternheit gemeint, einer Stimmung entsprechend,
wie si¢ etwa an einem frithen Sommermorgen auftritt,
da bei ruhiger Kontemplation ein reines, frisches Gefiihl
far die Schénheit der Natur ungesucht sich aufdringt,
gerade als ob der erste Tag der Schépfung angebrochen
Wiire.

Hellwach nenne ich diese Art der Niuchternheit, die
nichts von sog. appollinischer, dionysischer oder fausti-
scher Begeisterung ! moderner Uberredungskiinstler mit
sich fithrt, und ebendeswegen zweifellos die Mutter der
griBten und bleibendsten Werke der Kunst, der Wissen-
schafl, der Staatskunst ist. Als eine besondere Art und
als einen besonderen Grad des Wachens bezeichnete ich
demnach diese Art von Niwchternheit, in der alle Kriifte
der Seele und des Korpers gleichmiiBig geweckt, daher.
harmonisch lebendig sind, keine sich gerduschvoll vor-
driingt, keine Leidenschaft die Harmonie stirt, ja nicht
einmal eine Begierde oder Neigung gesondert hervor-
tritt. Es ist der Zustand des kontemplativen Wachens,
in welchem alle Krifte in gleichem Grade geweckt sind.
Man glaube ja nicht, daB das, was man Begeisterung
nennt, diesem Zustand fremd sei. Begeisterung bedeutet
eben nichts als einen hoheren Grad der Belebung, wenn
das Leben gich einem bestimmten Ziel zuwendet. Aber
wir haben es hier nicht mit einer kimstlich aufgepeitsch-
ten (bei subalternen Kinstlern gewdhnlichen) Begeiste-
rung, auch nicht mit einer durch Leidenschaft, Begierde,
Lusttrieb aulgepeitschiten Begeisterung zu tun, sondern
mit einer natiirlichen Begeisterung, die jedem Gegen-
stand ein lebendiges Interesse enlgegenbringt, die emp-
fanglich macht fiir die wahre Kunst, fir die Wunder der

1) Es ist merkwirdig, dud unsre frdher 20 frolilich derben Lands-
leute sich von dergl, inhaltsleeren, nach Salonparfum doftenden, pa-
piereneén Phrasen der Nielzsche und Spengler blenden lassen,
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Natur, fiir die Erhabenheit der Vernunft und ihres Ge-
setzes; die uns befihigt zur wirksamen bedeutenden
Tat, mag diese num, scheinbar unansehnlich, dem kleinen
arbeitsamen Leben des Werktags oder der groBen Welt
angehfren. Denn das Werk im Kleinen ist um nichts
weniger wert und fiir das Leben nicht minder bedeut-
sam als das sog. grobe Werk. Nicht daraul kommt es
an, ob die Tat vor vieler Menschen Augen geschieht und
bewundert wird, sondern was sie fiir die Selbstvervoll-
kommnung und die Begliickung leistet, finde sie auch
unbemerkt im engsten Kreise statt.

Ruhmsucht und Ehrsueht — letzten Endes ruhend
aufl dem Grunde der Eitelkeit — sind, wofern sie herr-
schen, Motive, die das Ungliick fordern. Allenfalls mag
man — die noumenale Herrschalt behauptend — sich
ihrer spielend bedienen, d. h. sie auf sich wirken lassen,
um die Gliick bringende Tat zu fordern. Man brauche
sie, wie der Reiter die Sporen, aber man spiele nicht das
RoB, das durch sie gespornt wird. Wir alle leben im An-
gesicht des Todes. Was sind Ruhm und Ehrgeiz, da doch
mit dem Tode diese ganze Welt von uns abfallt, fiir uns
restlos untergebt, Die Begimstigung dieser Leiden-
schaften, die Ubertreibung ihrer moralisehen Bedeutung
war ein Fluch der alten Kultur, der heute noch nach-
wirkt. Sie gehiiren zu den Motiven, die den Krieg be-
giinstigen, die den MittelméBigen treiben, sich in der
Offentlichkeit zu betitigen, sich an der Regierung zu
beteiligen, durch Intriguen sich vorzudringen, den
Geistesgewaltigen, den nicht Ruhmsueht, sondern sein
Werk begeistert, zuriickzudringen.

Es kénnte Befremden erregen, daB ich jenen Zustand
der kraftvollen Niichternheit mit dem Zustand des
Schlafes, der sich doch scheinbar als das Darniederliegen
aller Krifte darstellt, in Verbindung brachte. Aber
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gerade darauf kommt es an, beim Erwachen aus dem
Schlafe unsre Aufmerksamkeit aufl den Grad und die
Vollstindigkeit unsrer Belebung zu richten und soweit
wie moglich auf die Belebung hinzuwirken. Uberdies
steht der Schlaf mit dem Zustand des Wachens, wie wir
sahen, in engster organischer Verbindung., Withrend im
Schlafl das Denken mit einer Reorganisation beschiftigt
ist, die Kraftreservoire wieder filllt, wirkt beim Erwachen
ebendieselbe reorganisierende Vorstellung nunmehr in
der Richtung des Gebrauchs aller Kriifte fort, die iber-
schilssig, d. h, {iber die erhaltende Organisation hinaus
zur Entwicklung verfiighar sind. Die Reorganisation
geht in die entwickelnde Organisation itber. Und eben
auf die Vollkommenheit dieses Ubergangs gilt es hinzu-
wirken.

Nunmehr stehen wir vor der Frage: Inwieweit und
aul welche Weise hat das Noumenon einen EinfluB aof
den Grad des Wachens und auf die harmonische Er-
weckung aller Krifte ? — Konnen wir auch hier durch
die imperative Vorstellung, durch den Willen eimwirken ¢
— Konnen wir es allmihlich mit dieser Beherrschung
unsres Lebens zu einer sich mehr und mehr steigernden
Fertigkeit bringen, kénnen wir gar zuletzt solche ver-
vollkommnenden Wirkungen in den Schlaf und Traum
iibernehmen, sie ins organische Denken abernehmen,
sie organisch verankern ?

Auch hier, das dirfen wir nicht vergessen, haben wir
es mit der Materie, mit einer entwickelnden Einwirkung
auf die organische Materie (den Leib) zu tun., Denn
dieser ist an allen Zustinden unsres Lebens beteiligt.
Nur materielle Hemmungen und Fehler des materiellen
Organismus kinmen es sein, die das an sich nach freier
und harmonischer Betitigung strebende Noumenon
hindern, seinen reinen, ethisch eingeschriinkten Glicks-,



6o GRADE DES WACHENS, NI'.'IEE'I‘ERNHEIT

Beglickungs- und Vervollkommnungswillen durch-
zuselzen,

Es handelt sich also in der Selbstbelebung um einen
den Organismus des Leibes verfindernden, vervellkomm-
nenden Akt, um ecine Fortsetzung der urspriinglich or-
ganisierenden Kraft der Vorstellung, durch welche ur-
spriingliche materielle Organisationsméngel nachtriig-
lich beseitigt werden,

Es ist selbstverstindlich, daB hier auch die Diit eine
erhebliche Rolle spielt. Aber sie ist doch nur eine nega-
tive Seite der Betiitigung. Sie ist auf Vermeidung von
Storungen gerichtet und insofern unerliflich. Aber eine
positive Wirkung kann doch nur erreicht werden durch
die Macht der organisierenden Vorstellung, durch den
kontinuierlichen nicht nachlassenden Willen des Nou-
menon, das jenes Richtung gebende Ideal der hellwachen
Niichternheit, der harmonischen maBvollen Belebung
vor Augen hat und diesem Ideal nummehr in gleicher
Art die physische Wirksamkeit verleiht, wie es vermige
seiner uns Liglich vertrauten Vorstellungen die Bewe-
gungen der Glieder leitet. Dis Idee selbst wird sich mit
der stetigén Ubung allmiihlich auf gleiche Art fixieren,
wie es bei den Begriffen der Fall ist, Doch bedarf sie der
fortwiithrenden Liiuterung und Erneuerung, verdeut-
licht sich auch bei fortschreitender Selbsterkenntnis.

Bemerkenswert ist es, dal dieses Ideal der Belebung
in engster Verwandtschaft zum kiinstlerischen Ideal der
Harmonie steht und in ethischer Einschrinkung sogar
ganz eigentlich e¢in Bild des sittlichen Ideals, der sitt-
lichen Ordnung ist. Auch kinnen wir es ebenso wenig
wie die Idee des Genies auf einen bestimmten allgemeinen
Begrill bringen — es enthilt das sUnnennbares — und
doch hat jeder, der daraufl aufmerksam geworden, die
sichere Vorstellung von seiner Bedeutung und von einer
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Richtung, die es uns fihren will. Wenn wir es auch nie-
mals ganz erreichen, wir werden uns ihm nihern,

Es ist wohl bei kaum einer unsrer bisher eriirterten
magischen Wirkungen so deutlich, wie in diesem Falle,
daB wir es hier mit der physischen Wirkung einer ur-
springlich erzeugten Vorstellung zu tun haben. Hier
handelt es sich zweifellos um eine nicht der Erfahrung
entlehnte, sondern um eine apriorische, der Vernunft
entsprungene originelle ldee, iiberdies aber um eine
Idee, deren Wirksamkeit nicht etwa nur bei mir, sondern
bei vielen Menschen schon durch Erfahrung bestatigt
wurde. Die Kraft, unser Leben vollstindig und gleich-
miilig zu erwecken, beruht zweifellos auf der phy-
sischen Wirkung unsrer Vorstellung. Der gemeinste Ver-
stand, das reifere Kind macht von der Kraft belebender
Vorstellungen, ohne es zu bemerken, Gebrauch, so da
unsre theoretische Erdrterung hier eine Tatsache nur an
das Licht des BewuBtseins zieht und grimdlich erklirt,
die lingst durch Erfahrung bestiitigt ist, auch pidago-
gisch schon Verwendung fand.

Trotzdem muf die hier zum erstenmal gegebene
sichere theoretische Grundlegung sehr gewichtige, die
Ausibung unterstitzende und auslisende praktische
Folgen haben, namentlich aber in der Pidagogik brauch-
bar sein. Denn sie gibt ein sicheres Vertrauen auf das
Gelingen des magischen Wirkens, Ohne dieses Vertrauen
ist keine stetige, sich ohne Schwanken vollziehende
Willensbetiitigung méglich. Unsere Theorie leitet an,
Handlungen mit Uberlegung und methodisch zu voll-
giehen, die zuvor nur — einem dunkeln Drange ent-
springend — unbemerkt, unvollstindig und gelegentlich
geitbt wurden. Sie weist vor allem darauf hin, dem ma-
gischen Willen organische Stetigheit zu geben, auf die

alles ankommt,
Marears, Thearie ever watiielichen Magle 1
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Vor allem mul hier meben der Notwendigkeil der
Kontinuitit der Idee und der Anwendung der graduie-
renden Vorslellung noch ein Moment belont werden,
das unerlifllich ist, wenn die Wirkung nicht ausbleiben
soll. Dieses Moment ist die Originalitdt der erweckenden
Idee. Sie darf nicht dem Beispiel des Verhaltens eines
andern, gei er ein noch so hoch stehender Mensch, ein
vergitterter Genius, entnommen sein. Sie darl kein
nachgeahmtes Schema, keine Schablone sein, ja auch
die Selbstnachahmung ist hier ausgeschlossen, eine
stetige Neuerung ist geboten, die zur Liuterung fihrt,

Denn es handelt sich hier zugleich um die glickftr-
dernde Selbstvervollkommnung unter Mitwirkung der
sittlichen Idee. Diese hat aber notwendig bei jedem
Mensehen emen andern Inhalt, Sie richtet sich nach be-
sondern Anlagen, nach Vorziigen und Miingeln der indi-
viduellen Verlassung, und muB negativ auf Beseitigung
der Hemmungen und Mingel, positiv aufl Ausbildung
der entwicklungsfihigen Anlagen gehen, mufll auch bei
fortschreitender Entwicklung Verinderungen erleiden.
Dies ist der Richtweg der organisierenden Sebstbele-
bung, und die stetige Ubung in der Verwirklichung die-
ses Ideals wird, wie auch Erfahrung in vielen Fillen
lehrt, unmerklich und langsam eine Neuorganisation des
Leibes herbeifithren.

DaB wir dieses ldeal selbsttitiger Belebung gradual
an den Zustand des Schlafes ankniipften, dafiir haben
wir schon einen Grund angegeben. Aber es gibt noch
einen zweiten gewichtigen Grund dafiir. Diese Idee mub
niimlich vermége ihrer materiellen Fixierung (im Gehirn)
und der Stetigkeit, die wir ihr verleihen, in das orga-
nische Denken fibergehen und damit in das reorgani-
sierende Denken, das im Schlafe statifindet, fber-
nommen werden. Der Wille — die imperative Vor-
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stellung —, pemil diesem ldeal zu erwachen, wird also
auch withrend des Schlafes fortwirken, die Zustinde des
Schlafens und Wachens verbinden und die verborgene
reorganisierende Funktion an der Entwicklung betei-
ligen. Auch verdeutlicht die graduale Vergleichung des
Wachzustandes mit dem des Schlafes und mit den
Diimmerungszustiinden in praktisch wertvoller Weise
das Ideal.

Zu erwithnen ist schlieBlich noch ein Hindernis der
Durchfthrung unsrer Idee. Es ist némlich unserm Or-
ganismus eigentiimlich, daB wir in dem jeweiligen Zu-
stand, in dem wir uns beflinden, oft nicht merken, wo es
fehlt. Der Trunkene merkt oft nicht, daB er betrunken,
der Zornige nicht, dabB er aunfgeregt ist. Gegen solche
Hlusionen kann nur die Belebung des Ideals schiitzen,
Wenn wir uns gewitihnen, an diesem Ideal die Erfalrung
zu messen, so tritt nach und nach eine sichere Selbst-
erkenntnis ein.

26. Theorie der Gesundheit und Krankheit.

Wihrend bis jetzt von einer Kausalkraft der Vor-
stellung die Rede war, die wohl mancher gelegentlich
schon an sich selbst erprobt hat, ohne sich dessen deut-
lich bewuBt zu sein, d. h. ohne iberlegt und stetig
{grundsitzlich) davon Gebrauch zu machen, gelangen
wir jetzt an eine Stelle, an der diese Kraft zwar hier und
da beobachtet ist, in vielen Fiillen aber ginzlich versagt,
80 dabl es nicht zu leugnen ist, daB wir hier auf Tatsachen
sloBen, die uns an der Wahrheit unsrer ganzen Theorie
beirren kiinnten,

Diese Tatsachen sind die einer erheblichen Erkrankung
unsres leiblichen Organismus, die wir vom Standpunkte
unsrer Lehre als Desorganisation bezeichnen konnen,
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Hier treten niimlich Erfahrusgen aufl, die uns in anfer-
ordentlich drastischer Weise zeigen, daB nicht nur der
Leib unter der Herrschaft des Noumenon steht, sondern
dal auch die Betitigung der innerlichsten und wesent-
lichsten noumenalen Kriifte (der sog. Seelenkriifte) von
der Verfassung des Leibes abhiingt.

Die eigentlich wesentlichen, die unmittelbaren Krafte
des Noumenon sind nimlich, wie wir sahen, Vorstellungs-
kriifte, das Verméigen, Vorstellungen (Begriffe) zu bil-
den, durch die es dann auf den Leib einwirkt. Gerade
die Ausibung dieser Krifte hiingt aber nach der Erfah-
rung nicht nur vom Noumenon, sondern auch von der
Verfassung des Leibes und zwar der Zentralorgane ab.

Durch Verletzung oder Zerstérung gewisser Teile des
‘Gehirns treten sog. Geisteskrankheiten ein, die sich in
der giinzlichen oder teilweisen Aufhebung der Erinnerung
oder des Sprachvermogens, durch Wahnvorstellungen,
ja durch vollige Verblédung duBern, so daB das Nou-
menalwesen nur noch vegetiert,

Hier sieht es also wirklich so aus, als ob der Intellekt
ein bloBes vergingliches Produkt der organisierten
Materie des Leibes wiire. Denn die Vorstellungen selbst
scheinen aus Stiicken zusammengesetzt zu sein (wie Er-
innerung, Sprache, Erkenntnis der Aubenwelt), deren
jedes von bestimmten Teilen des Gehirns hervorgebracht
ist,

Hieraus entspringt denn auch das Hauptargument
des Materialismus, der bekanntlich behauptet, die Seele,
das slchs sei samt dem Erkenntnisvermogen eine bloBe
vergiingliche Wirkung oder auch ein Zustand der durch
Zeugung und Geburt organisierten Materie des Leibes.
Aus dieser Lehre wirde folgen, daB wir uns als Auto-
maten, als von der Natur erzeugte Maschinen, als bloBe
thauar unsrer vermeintlich freien, in Wahrhmt not-
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wendigen Handlungen anzusehen hiitten, dafl das Be-
wubBtsein einer erhabeneren Stellung des Menschen ver-
tilgt, die Menschenwiirde aufgehoben, die natiirliche
und sittliche Freiheit, die Verantwortung, das Gewissen
— alles Vorstellungen, die ebenso fest in unserm Inneren
gogriindet sind wie die GewilBheil von der Existenz der
Natur und unsres Leibes — zur Illusion gemacht wiiren,
zu Produkien der organischen Materie, die nur dem
Zwecke dienen wiirden, die Maschine des Leibes besser
laufen zu machen, sie gleichsam zu &len .

Unsré Vorstellung vom endlosen Raume oder auch nur
von jenen gewaltigen Raumen, in denen die Weltkérper
sich bewegen, wiirde darnach die bloBe Wirkung eines
ganz kleinen Raumes, niimlich des Gehirns, sein, ja jener
ungeheure Weltenraum wiirde ganz eigentlich in dem
kleinen Raume des Gehirns stecken. Denn — so lantet
ihr pignes Argument — wenn ich gewisse Teile des Ge-
hirns zerstére, so verschwindet ja der ganze Weltenraum.

Dies ist die erhabene Lehre, die angeblich aus der
Naturwissenschaft entspringt, obwohl sie durch kein
Experiment beweishar ist. Sie wird mit grofem Stolz
auf diese Wissenschaft von vielen ihrer Vertreter vor-
getragen, ja ruhmredig ausposaunt, als ob sie eine un-
widerlegliche Wahrheit wire, und doch ist sie auch nur
— ein Schmierdl, um die Leibesmaschine der Apostel
dieser Lehre in Gang zu halten.

Missen wir nun in das Lager dieser Propheten des
Materialismus {ibergehen und unsre ganze Theorie fallen
lassen 1
1) Zum Ersatz for die verlorene Menschenwiirde verweisen sie auf die
Herrlichkeit der Natur und insbesondere auf die Erhabenheil der
Naturwissenschafl, ochne daran #u denken, dal nech fhrer Theorie
auch diese Bewunderung und diese Enldeckungen bloBe INusionen
{Produkte dexr Materie) =ind, die gleichfalls nur dazu dienen, das
Raderwerk des Automalen zu den,
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Die von Kant neu entdeckte und — weil auch heute
noch unverstandene — villig neue Wissenschaft der
Transzendental- Philosophie macht dieser Lehre, deren
Vertreter ebenso eitel auf thre von andern entdeckte
Naturwissenschalt, wie unbekiimmert um die kultur-
schidlichen Folgen dieser gedankenlosen, leicht gefunde-
nen, die grobsten Unterschiede verwischenden und eben-
deswegen leichtfertigen und gewissenlosen Theorie sind,
definitiv ein Ende.

Denn sie zeigte uns, dafl die Materie selbst nur eine in
unsern Erkenntnisorganismus cinfallende, unter Ge-
setzen stehende Vorstellung ist, und daf wir von ihr
nichts erkennen als etwas ganz AuBerliches, nimlich das
Verhalten ibrer Bestandteile zuemander in Zeit und
Raum. Auch nicht eine Spur von Geist ist an ihr zu ent-
decken, ja, nicht einmal ihre Kriifte sind wahrnehmbar;
wir, d. h. unser Geist interpretiert sie (wie z. B. die An-
ziehungs-, die StoBkralt, die elastische Kraft, die Energie)
hinein, um eine einheitliche gesetzmiBige Auffassung
dieser leblosen Masse zu erméiglichen.

Aber wie 148t sich nun Kants Theorie und die unsrige,
die aus jener gelolgert ist, mit der Tatsache vereinigen,
dal unsre Vorstellungen doch abhéingig sind von der
organischen Materie des Gehirns? — Die Antwort ist
sehr einfach.

Die Vorstellungskraft des Noumenon und mit ihr daa
Gewebe der urspriinglich den Leib organisierenden Vor-
stellungen besteht ganz unabhingig von der Materie
des Leibes. Aber von der sicheren Existenz dieser Vor-
slellungskrifte ist wohl zu unterscheiden die Moglichkeit
ihrer Betitigung, das Vermégen, sie zu Erkenntniszwek-
ken zu benutzen, das Vermbgen des Gebrauchs,

Damit diese Betitigung miglich sei, muf das Nou
menon in  Auslibung seiner urspriinglichen Organi-
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sationskraft sich ein materielles Organ schaffen, und
dieses Organ ist das Zentralorgan oder Gehirn.

Gelingt infolge matericller Hindernisse (Mingel des
Mutterbodens) diese Organisation nicht, so fehlt dem
Noumenon das Werkzeug (Organon), durch das es sein
urspritngliches Vorstellungsgewebe entwickelt und er-
weitert, es tritt keine Naturerkenninis ein; sowie keine
Lichtwahrnehmung miglich 1st, wenn das Auge nicht
normal organisiert ist.

Das Gehirn also — weit gefehil, daB es der Erzeuger
von Vorstellungen und gar der Seele ist — ist vielmehr
eing durch die urspringlichen Vorstellungen des Nou-
menon organisierte Materie. Aber es ist andrerseits, wie
die Erfahaung lehrt, auch ein nolwendiges Werkzeug, um
von den urs primglichen Vorstellungskriiften jenen zweck-
miifligen Gebrauch zu machen, der sich in ihrer Herr-
schaft iiber den Organismus des Leibes und in der Be-
titigung in der Erfahrungswelt dullert. Nicht die
Ezxistenz der nouwmenalen Krifte, sondern nur ihr Ge-
brauch hiingt von der Organisation eines normalen Ge-
hirns ab, und eben diese Organisation konute nur zu-
stande kommen durch die organisierende Kraft der ur-
springlichen Vorstellingen. Nur dadurch 140t es sich
erkliren, dal es sich den Erkenntnisewecken des Noume-
non anpalte.

Wir brauchen blof auf den Ausgangspunkt unsrer
Theorie zuriickzusehen, um digse Lehre mit den Tat-
sachen der Erfahrung viéllig im Einklang zu finden.

Wir gingen niimlich davon aus, daB die Organisation
des Leibes (einschlieBlich des Gehirns) urspriinglich
schon im Multerleib durch das Noumenon verursacht
wird, wiesen aber zugleich darauf hin, daB schon auf dem
Mutterboden materielle Hindernisse vorhanden sein
konnten, die eine vollstindige Organisation mehr oder
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minder zu hindern vermochten. Solche zuféillige auf dem
Mutterboden vorhandene Hemmungen und Hindernisse
kiénnen nun anch in soleher Art vorhanden sein, daB ein
Organismus zur Welt kommt, der die Kralt der Betiti-
gung, der Ausiibung der vorhandenen Intelligenz unmig-
lich macht. Aber auchnurdie Kraftder Betatigung (2. B.
der Begrillsfixierung, dersog. Einpragung der Eindriicke)
fehlt, dagegen das urspriingliche Vorstellungsvermégen
selbstist vorhanden. Die Intelligenz des Noumenon bleibt
in solchem Falle eine gebundene (eine latente) Kraft.

Nun ist es ganz klar, daB einer organisierenden Kraft,
die gelegentlich schon urspriinglich vernichtende Wider-
sténde findet, auch nachtriiglich stbrende, ja zerstorende
Einfliisse entgegentreten kiinnen, die das bereits organi-
sierte Gebilde (hier das Gehirn) ganz oder teilweise zer-
stéren. Und auf solchen Einflissen beruhen die sog.
Geisteskrankheiten,

Wird also das Zentralorgan infolge gewisser Mingel
des Mutterbodens unvollkommen organisiert oder nach-
triglich teilweise zerstdrt, so tritt die Erkenntnis der
Natur, ja des eigenen Leibes (Erfahrung) nicht ein oder
wird — wenn bereits eingetreten — wieder zerstért. Die
Folge ist, dall das Noumenon das ihm angemessene
Leben nicht erlangt oder nachtriglich verliert, daher
nur den duBeren Anblick eines Organismus darbietet,
dagegen als verninftiges Wesen nicht mehr erkennbar
ist, obwohl es doch nach wie vor seinen urspriinglich
vegetativ organisierenden EmfluB, der es mit dem ge-
wollten Leben verbindet, ausitbt). Auch die Erkennt-

L} Dies ist auch der verborgene mehr geahnle als erkannte Grund,
weswegen Geisteskranke, ja Milgeburten und die Kinder im Mutler-
leibe unier dem Schutz des Sitlen- und Rechisgesetzes slehen. Din
Abkunfl vom Menschen beweist das Dasein der urspronglichen Ver-
nunftkraft, d. h. die Existenz des Noumenon.
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nis, daB ¢s seinen Zweck verniinftiger Lebensbetiitigung
nicht erreichen kann, fehlt in diesem Falle oder geht
verloren, da auch die Tdee der vollkommenen Organi-
sation — obwohl sie dem Noumenon innewohnt —
wegen der Mingel der materiellen Erkenntnisorgane
nicht zur Darstellung gelangen kann.

Man sieht, daB die Tatsache der Beteiligung des Ge-
hirns an der Bildung von Begriffen unsrer Theorie nicht
im mindesten widerspricht, ja aus ihr folgt, sobald man
sich erinnert, daB die Organisation eines normalen Lei-
bes die Bedingung der Betédtigung des Noumenon in der
Welt der Materie, in der Welt der Erscheinungen ist,
Denn eine Erscheinung (der Leib) ist der notwendige
Mittler der das Noumenon mit der Welt aller Erschei-
nungen, der Welt der Erfahrung, verbindet.

Wir lassen also im Gegensatz zum Materialismus die
Tatsachen des BewuBtseins (Freiheit und Verantwor-
tung) stehen, wir brauchen sie nicht zu Ilhsionen und
den Menschen nicht zum Automaten, zgur Naturmaschine
zu machen. Die Erfahrung zeigt uns deutlich, daB wir
in dem Noumenon einerseits und der Materie der Natuar,
inshesondere des Leibes, andrerseits es mit koordinierten
Kriiften zu tun haben. Denn die Materie des Leibes
beeinfluBt nicht nur das Noumenon, (das »Ichs), sondern
dieses beherrscht auch in gewissen Grenzen die Materie.
Diesen koordinierten Tatsachen der Erfahrung tragen
wir Rechnung.

Daher kehren wir auch keineswegs etwa — in den
Fehler der Spiritualisten verfallend — den Satz der
Materialisten um, Denn da hiitten wir, da ja der Materia-
list lehrt, die Materie produziere den Geist, den ebenso
absurden Satz aufstellen miissen, das Noumenon erzeuge
die Materie. Statt dessen begniigten wir uns mit der
bescheidenen — aus Kants Lehre gefolgerten — Be-



170 THEORIE DER GESUNDHEIT UND KRANKHEIT

hauptung, das Noumenon habe die unabhiingig von ihm
anftretende Materie nur organisiert, d. h. ihr auf einem
dazu geeigneten Boden (dem Mutterboden) die Form
eingr bestimmien Zusammensetzung (eine organische
Kristallisation) gegeben.

Man mag daher soviele Krankheiten entdecken, wie
man will, und durch Vivisektion von Tieren sowie durch
anatomische Experimente am Menschen die iber-
raschendsten Tatsachen emer scheinbaren Abhingigkeit
der Seele vom Leibe feststellen, man hat dadurch nichts
weiter entdeckt als, was auch aus unsrer Theorie folgt,
dafl der Leib an der Betiiligung der Seele beteiligl, also
eine bloB mitwirkende Ursache ist.

Nunmehr haben wir die Grundlage zur Anwendung
unsrer Lehre,

Aus derselben folgl, daB jede Beseitigung einer Er-
krankung, also die Gesundung notwendig auf einer Be-
teiligung und zwar auf der Initiative ebenderselben or-
ganisierenden Vorstellungen beruht, die die Materie
urspriinglich im Mutterleibe zwangen, einen Organismus
zu bilden, daB also hier die urspriinglich organisierende
Funktion des Noumenon in der Rolle der reorganisieren-
den, den Organismus wiederherstellenden Funktion auf-
tritt,

Hierdurch wird der Wissensohalt der Medizin niohts
von ihrer Bedeutung entzogen. Denn sie hat die iber-
aus wichtige Funktion, durch matericlle Gegen- oder
Schutzmittel die jene Reorganisation storenden mate-
riellen Hindernisse zu beseitigen, somit die spontan reor-
ganisierende Funktion, die auch hier eines geeigneten
Bodens bedarl, zu unterstiitzen,

Um sich das Verhaltnis der Beteiligung der reorgani-
sierenden Vorstellungen am HeihmgsprozeB klarzu-
machen, braucht man sich nur das alltigliche Beispiel
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der Heihig einer kleineren, ja einer griiBeren Verwun-
dung vor Augen zu sfellen. Die Heilung tritt, wie man
gu sagen pilegt, von selbst ein ; es bilden sich neue Zellen,
und diese beobachten, soweit es die materiellen Beding-
ungen zulassen, die urspriingliche organische Lagerung L.

Man fithrte den HeilungsprozeB frither auf eine sog.
(itbrigens unerkennbare, daher wissenschaftlich nicht
zuzulassende) Lebenskraft, noch allgemeiner auf den
leerent Begrifl einer vis naturae medicatrix (Heilkraft
der Natur) zuriick, weil man eine bestimmte, erkennbare
Ursache derspontanen Reorganisation nicht zu ermitteln
vermochte, Fiir uns ist nunmehr dieser gesetzméBig sich
vollzichende und trotzdem so geheimnisvolle Vorgang
durch die Theorie der reorganisierenden Vorstellungen
erklirt. Diese Ursache der Heilung ist keineswegs un-
erkennbar, ist kein leerer Begriff von einer imbestimm-
ten Kraft, sondern die organisierenden Vorstellungen
sind dank der Lehre Kants als urspringliche apriorische
Vorstellungen wenigstens zum Teil deutlich erkennbar,
es sind dieselben Vorstellungen, die die Materie des Lei-
hes als imperative Vorstellungen nach unsrer tiglichen
Erfahrung unter die Herrschaft des Noumenon zwingen,
die die Materie des Leibes in zweekmiBige Bewegung
verselbzen.

Es lassen sich heute zahllose dem Arzt bekannte Bei-
spiele anfithren, die diese dem Organismus zugrunde
liegende Spontankraft der Reorganisation dartun, ja es
ist sogar die Art, wie diese Heilkralt in die Erscheinung
tritt, in manchen Fllen schon aufgedeckt. 5o beobachtet

1) An diesem einfnchen Beispiel erkennt men auch die Arl der Mil-
wirkorg der Heilkongde, die durch nseptische Behandlung materlelle
Einfiisse {Bazillen), die der Heilung enlgegenwirken, fernhilt oder
anliseptisch vernichtel. Die Medizin schafft ledighich den materiellen
Boden, der die spontane Reorgunisation begonstigt oder ermbglicht.



man, daB im Organismus sich Gegengifte gegen ein-
gedrungene organische Fremdkérper (Bazillen) bilden;
daB die Zahl der die eingedrungenen Schiidlinge be-
kimpfenden Blutkirperchen sich vermehrt; und es ist
bekanntlich mehrfach gelungen, priventive oder zer-
storende Gegengifte im Organismus zu erzeugen.

Die Méglichkeit dieser reorganisierenden Vorstellungen
{eines latenten Willens, der als Lebenswille ein Gegen-
stand der Erfahrung ist) aber wird uns begreiflicher, wenn
wir auf unsre Ather-These zuriickblicken.

Darnach wirken, wie wir sahen, die organisierenden
Vorstellungen nicht sowohl unmittelbar auf die sinnlich
und stiickweige erkennbaren eingelnen Organe und Be-
standteile des Leibes als vielmehr unmittelbar nur auf
den der Erscheinung des Leibes zugrunde liegenden Ur-
stoff oder Ather und auf seine an Ort und Stelle statt-
findenden Zitterungen, Wirbel- und Wellenbewegungen.
Der Leib selbst und seine Bestandteile sind ja nur die
vor unsern duBeren Sinnen auftretenden diskontinuier-
lichen Erscheinungen dieser einheitlich zusammen-
hiingenden, iberall gleichartigen &therischen Masse.
Wenn wir daher beobachten, daB im Organismus als
Wehrmittel gewisse nachweisbare Stoffe (z. B. Vermeh-
rung von Blutkirperchen, Gegengifte) aultreten, und
diesen tiberaus komplizierten, an das Wunderbare gren-
zenden und doch gesetzmiBigen Vorgang auf die Kausal-
kraft der reorganisierenden Vorstellungen zuriickfithren,
s0 ist dies eben nicht weniger begreiflich als die Er-
fahrungstatsache, daB die einfache mathematische Vor-
stellung, in gerader Richtung nach oben zu sehen, die
Muskeln der Augen in eine ganz komplizierte Bewegung
versetzt, so daB das Auge in seiner Hithle in eine rollende
Bewegung gerdt, die mit jener Vorstellung [nanh oben
zu sehen) gar keine Ahnlichkeit hat,
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Ebenso wie in diesem findet in jenem Falle die Ein-
wirkung der organisierenden Vorstelluing unmittelbar

auf die Vibrationen des Athers statt. Wiirden wir diesen

selbst mit unsern &uBeren Sinnen wahrnehmen kénnen,
80 wiirde sich uns der Vorgang einfach und begreiflich
darstellen. Wir witrden dann gewahren, daB die reor-
ganisierende Vorstellung lediglich die bereits urspriing-
lich hergestellten organischen Vibrationen des Athers,
die gestort wurden, wieder herstellt, daB diese Vibratio-
nen wieder in den normalen organischen Zustand iiber-
gehen.,

Nun ist aber der Ather — wie bereits bemerkt, — fiir
uns nicht nur nicht wahrnehmbar (stellt sich daher
oplisch als leerer durchsichtiger Raum dar), sondern er
ist es vielmehr, der durch die Reizungen unsrer Sinne die
Wahrnehmung einer in Trennstiicken sich darstellenden
Karperwelt hervorruft, welche somit nichts als eine mit-
telbare Erscheinung des Athers ist. Und so treten denn
an Stelle der Verténderung von fitherischen Vibrationen
und Wellen vor unsern Sinnen die Erscheinungen gewisser
im Organismus sich bildender getrennt auftretender
Kirperchen (z. B. Blutkirperchen, Zellen) auf, die im
Grunde nichts sind als die Wahrnehmungs-Repriisen-
tanten jener Atherschwingungen, die uns verborgen
bleiben.* Die iiberall gleichartige, zusammenhiingende
organisierte Athermasse erscheint, indem der anorgani-
sche Ather der AuBenwelt in unsere Sinnesorgane ein-
dringt, als ein ganz kompliziertes System von festen und
flissigen Bestandteilen, deren innerer Zusammenhang
uns daher unbegreiflich ist.

Wenn auch der spezifische wissenschaftliche Ausbhau

1} 80 kann man die Vermehrung der Blutkdrperchen als die Em:hei_-
nung einer zeitweiligen Vermehrung organisierter Xtherwellen an-
sehen, dureh die feindliche Athervibrationen beseitigt werden,
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dieser Atherhypothese nur teilweise, ja wenn er gar nicht
gelingen sollte, so ist die These doch ganz unerliBlich,
um uns organische Vorgiinge begreiflich zu machen, d. h.
anf natiirlichem Wege zu erkliren. Indessen glaube ich
als sicher annehmen zu ditfen, daB die Atherhypothese
in der Physiologie des Leibes itber kurz oder lang mannig-
fache Verwendung finden und insbesondere heuristische
Bedeutung erlangen wird. Viellsicht fithrt sie zu einer
vereinfachten Systematisierung organischer Vorgiinge.
Diese kdnnen ja niemals restlos auf mechanische Gesetze
surtickgefiithrt werden. Sie setzen immer cine verborgene
metaphysische Kraft voraus, wie wir sie beziiglich des
Menschen als das Noumenon (das sIche) feststellen konn-
ten, wihrend uns eine solche metaphysische Grundlage
in Ansehung der Tiere und Pflanzen giinzlich fehlt, da
hier auch Analogieschliisse nicht als Erkenntnismittel
zugelassen werden kdnnen,

Es ist demnach zwar zweifellos, daB in den einzelnen
Teilen eines Organismus und in allen organischen Vor-
gingen unzihlige mechanische, slektrische, chemische
Krifte, wie sie auch in der anorganischen Materie vor-
kommen, auffindbar sind. Denn im Organismus sind ja
die Naturgesetze nicht aufgehoben, sondern nur in be-
sonderer Art vereinigt. Aber eben diese eigentiimliche
organische Vereinigung mechanischer Gesetze wird nie-
mals nach Gesetzen der mechanischen Natur erklirbar
sein.

Ubrigens bemerke ich auch an dieser Stelle, dab von
der Atherthese die Wahrheit unsrer Theorie nicht etwa
abhingt. Sie steht auch ohnedies fest, und die Ather-
these dient hier nur, sie begreiflich zu machen, sich von
ihrer natirlichen Moglichkeit ein Bild zu machen.
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27. Gesundungs- ( Reorganisations-) Wille.

Wir haben also jetzt eine reorganisierende, die Gesund-
heit wiederherstellende Wirkung der noumenalen Vor-
stellungen festgestelll. Diese Funktion muB, wie un-
mittelbar ginlenchtet, ebendieselbe sein wie die urspriing-
lich organisierende und den Organismus des Lebens er-
haltende Funktion. Denn eben diese hat die stetige
Tendenz, die Anpassung der Materie des Leibes an die
noumenalen Vorstellungen aufrecht zu erhalten, und
ebendieselbe Tendenz, die auf die Materie den organi-
sierenden Zwang ausiibt, tritt in Ansehung der Beseiti-
gung von Organisationsmingeln, d. h. von Schwiche
und Krankheit reorganisierend auf.

Auch die Reorganisation, die Gesundung beruht dem-
nach auf der Wirkenskraft urspriinglicher Vorstellungen.
Es gibt denn auch Erfahrungstatsachen genug, die den
EinfluB von Vorstellungen auf die Gesundung dartun.
Ieh verweise deswegen aul das in neuerer Zeit stark be-
arbeitete und erweiterte Gebiet der Suggestionen und
Autosuggestionen. Aber auch die Tatsache, daB Vor-
stellungen gelegentlich desorganisierend wirken, spricht
fiar unsre Theorie, die die Organisation des Leibes auf die
Kausalitit der Vorstellung zurtickfithrt .

Nunmehr kommen wir gu gewichtigen praktischen
Folgerungen aus unsrer Theorie.

Wir beschiftigen uns mit der Frage, ob nicht eine
reorganisierende, die Krankheit beseitigende, ja die Ge-
sundheit vervollkommende, mit BewuBtsein und Uber-
1) Auch die sog. Psychanalyse fuBt aul dem Verdacht der Existen:z
Intenter desorganisierender Vorstellungen im sog. sUnterbewuDtseing,
Duoch kanp hier zweilellos das Mittel der suggestiven Heilung fir den
Patienten gefahrlich werden, Eine Anleitung, nach unsrer Lehre

selbettatig und frei das organisehe Denken zu reinigen, wird moraliseh
und physisch ganz andere Wirkungen auslfsen.
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legung ausgefithrie Willensfunktion und damit eine Ver-
jiingung oder die Erhaltung der Jugend durch die Macht
der Vorstellung méglich ist.

Ein solcher iberlegter Gebrauwch heilkraftiger Vor-
stellungen wiirde natirlich fiber die Kraft der relativ
blinden, d. h. nicht iiberlegten Wirkung der ursprin-
lichen Vorstellungskrifte hinausgehen.

Es igt nach dem frither Gesagten klar, daB eine solche
iiberlegte Funktion nur unter der Bedingung eines nor-
malen geistigen Zustands mdglich ist; denn nur dieser
erlaubt es dem Noumenon, mit Uberlegung Zwecke zu
verfolgen, d. h. mit Voraussicht zu wirken und damit
seinen Vorstellungen eine beabsichtigte physische Wirk-
samkeit zu verleihen. Es ist also ein Gehirn, das die nor-
male Betidtigung des Intellekts ermdglicht, Voraus-
getzung einer solehen Funktion,

Nun gibt es zwei Arten einer denkbaren iiberlegten
Mitarbeit des Intellekts an der Gesundheit,

Dig eine dieser Arten ist lingst bekannt. Sie stitzt
sich auf die Erfahrung, daB, bei Beobachtung gewisser
Regeln, der Erkrankung in gewissen Grenzen vorgebeugt
und die verlorene Gesundheit wieder erlangt wird, Hier
handelt es sich um die bekannten Regeln der Diit (Ab-
hiirtung, Reinlichkeit, MaBigkeit). Diese Art der Ge-
sundheitspflege gehort nicht zu unserm Thema. Wir
wollen aber wenigstens darauf hinweisen (was iibrigens
wissenschaftlich lingst bekannt ist), daB die Frage,
welche Lebensregeln hier zu beobachten sind, von der
Individuvalitit abhéingt. Denn die Organisation des
Leibes, ist bei allen Menschen verschieden, und wer ge-
sund leben will, muB demnach Versuche machen und
sich selbst kennen lernen. Richtet er sich nach einer
Schablone, so liuft er Gefahr, mehr zu verderben, als er
nittzt, Ubrigens bedient er sich bei solchen Versuchen
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schon unvermerkt der organisierenden Vorstellungs-
kriifte; die fortwithrend vermittelnde Urteilskraft (ge-
wiithnlich #»Gefithle oder sInstinkts genannt) belehrt ihn,
wie weit er ohne Schaden gehen darf.

Dagegen ist die zweite Art von Reorganisation oder
auch von einer organisierenden Hebung des vorhandenen
Gesundheitszustandes, die allein uns hier beschiftigt,
noch so gut wie unbekannt.

Ganz aufler dem Bereich der bisherigen Erfahrung
liegt sie allerdings nicht. Aber, was wir hier vorfinden,
ist nur Vermutung. Nur fragmentarische Einzelheiten
dieser Art beschiiftigen schon lange den im Dunkel
suchenden oder tappenden Menschen.

Nicht hierher gehdrt die Hypothese der sog. vis na-
turae medicatrix und der sLebenskrafte. Denn bei diesen
dachte man nicht an die Kausalkraft der Vorstellung,
sondern an eine dem Organismus des Leibes als einer
materiellen Maschine innewohnende Naturkraft. Wohl
aber ist man lingst darauf aufmerksam geworden, daB
gewisse Vorstellungen, wie: die Hoffnung zu gesunden,
einen ginstigen; dagegen andere, wie: die Furcht zu er-
kranken oder zu sterben, einen ungiinstigen EinfluB
ausiiben,

Man sollte nun denken, dal, wenn man die Erfahrung
machte, daB gewisse Vorstellungen den Krankheitsver-
lauf gimstig, und andere ihn ungiinstig beecinflussen,
man ohne weileres hiilte auf den Gedanken verfallen
sollen, daB es gleichfalls Vorstellungen sind, die die Reor-
ganisation urspriinglich verursachen. Wiirde man diesen
Schluf — wenn auch vorliufig nur als Hypothese —
gezogen haben, so wiirde man damit aul unsre Theorie
gekommen sein, ohne jedoch die sichere Grundlage ent-
deckt zu haben, auf die wir sie — von Kants Weltlehre
ausgehend — a priori aufbauen konnten.

Marcus, Theoris vimer watiirlichrn Magie 1
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Nur diese, unsere Grundlage kann dem, der von der
Kausalitit der Vorstellung Gebranch machen will, das
feste Vertrauen geben, daB das Gelingen im Bereich der
Miglichkeit liegt, und dieses Vertraven ist erforderlich,
wenn der Versuch gelingen soll. Denn der Zweifel an der
Wirksamkeit bedeutet hier auf praktischem Gebiet eine
unvollstindige, schwankende Betitigung. Niemand
kann wirksam handeln, wenn das Vertrauen aul den
Erfolg withrend der Handlung schwankt, Dieses Schwan-
ken ist dem Zittern der Glieder zu vergleichen. Der
Maler kann nicht malen, wenn ihm die Hénde zittern,
oder wenn seine Phantasie — ihm stetig das Bild ver-
riickend — schwankt; und zweifelt er, ob er das Werk
zustande bringen wird, o wird die ausfithrende Thtigkeit
stets unterbrochen werden und gleichsam selbst in
Vibration geraten. Die bloBe Vorstellung, daf wir fallen
konnen, also das mangelnde Vertrauen auf unsre Kralt,
der Zweifel an der sicheren Betiitigung des Gehens macht
die Zuriicklegung eines Weges am Abgrund schwierig,
wo nicht unmdaglich,

Wie aber soll man sich nun eine iberlegte, auf Herbei-
fahrung eines erhéhten Gesundheitszustandes und damit
der Widerstandsfahighkeit gegen Erkrankung gerichtete
Vorstellung denken ?

Eins ist hier von vornherein zu beriicksichtigen: Die
urspriinglichen Vorstellungskrifte — da sie die organi-
sierende Tendenz forlwihrend behalten und in der Er-
haltung des Lebens bereits betiitigen — werden schon
von selbst als lalente Vorstellungen, die im Willen zur
Erhaltung des Lebens, also im Lebenswillen, versteckt
sind, auch ohne daB eine Uberlegung hinzutritt, auf die
Gesimdung hinwirken. Nun kinnen Wirkungen von
einzeluen besonderen Vorstellungen, die ja insgesamt
ununterscheidbar im BewuBtsein des lesren Lebens ver-
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borgen liegen, gar nicht Gegenstand unsrer Erfahrung
werden, d. h, wir kinnen die einzelnen Vorstellungen,
die auf besondere Organe wirken, und insbesondere die
Art ihrer Beteiligung an der Gesamtorganisation nicht
hinreichend kennen lernen,

Daher wird nichts iibrig bleiben, als daB wir die or-
ganisierende Noumenal-ldee, als einheitliche Vorstellung
(als den Willen zur Gesundung, zur Verjingung) gedacht,
in Freihet setzen und verstdrken.

Wir werden uns also jedes Versuschs einer spezifischen
Einwirkung auf ein eingelnes Organ durch unsre Vor-
stellung enthalten missen, ja wir werden die Aufmerk-
samkeit von den einzelnen Organen, namentlich vom
Herde der Erkrankung, vom Schmerz oder Unbehagen
eingelner Organe ablenken miissen, d. h. wir werden, wie
schon oben dargestellt, die Begriffsbildung in Anse-
hung solcher spezifischen Krankheitssymptome unter-
driicken missen, da ohne dies die Einheit der reorgani-
sierenden Funktion aufgehoben, ihre Stetigkeit unter-
brochen, ihre Wirkung beirrt wird. 1,

Dies wiirde eine negative Bedingung des iiberlegten
Gebrauchs des Gesundungs-Willens sein, derin den Gren-
zen der Moglichkeit zu befolgen sein wiirde. Ebendahin
gehdrt auch die Verhinderung der Wirkung von schiid-
lichen Vorstellungen aul das Gemit, wie Furcht und
Sorge, von denen schon oben die Rede war.

Damit haben wir nun zunfichst einen Akt der bloBen
Belreiung der organisierenden Idee vor uns, der in erster
Linie zu beachten ist.

Wir miissen dem Leibe gegentiberstehen, wie der Zu-
schaver vom sicheren Strande aus ein brandendes Meer
betrachtet, das ihm nichts anhaben kann. Wir miissen

i.] Tﬂ’ir finden nhumi_ll.ur wieder eine theoretische Bestatigung der von
Kant gemachien Erfahrung.
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gleichsam unter den Symptomen der Krankheit her oder
iber sie hinweg wirken, den Leib ond seine Zustinde
nicht mehr beachtend, als sei er ctwas uns Fremdes,
davon wir uns jederzeit zu trennen bereit sind, Wir mis-
sen die Vorstellung beleben, daB wir dieses Leben —
das wir ja doch einmal verlieren werden — lieber furcht-
los verlassen wollen, als daB wir uns dem Zweifel hin-
geben, ob unsere reorganisierends Betiitigung Erfolg
haben wird. Wir miissen furchtlos dem Tode, d. h. dem
Abfallen dieser Erscheinungswelt vom Noumenon ins
Auge sehen, um Leben und Jugend zu gewinnen.

Und noch eins ist bei diesen Vorsuchen, durch die wir
die Noumenalkriifte in Freiheit setzen, wohl zu be-
achten:

Man kann, wie wir schon darlegten, nicht etwa will-
kiirlich bloB ginen Teil der Noumenal-Idee in Funktion
setzen. Ebendeswegen aber kann man nicht die hiichste
Vorstellung des Noumenon, die sittliche Kraft, das ver-
nunfimotivierende Sittengesetz ausschalten und eben-
sowenig den Willen zur isthetischen Harmonie. Hier
heibt es, entweder der Einheit aller Krifte Raum
schalfen oder auf Wirkung verzichten.

Es ist aber ferner auch klar: Man mul wissen, wozu
man Gesundheit und Jugendkraft gebrauchen will, um
gesunden und sich vervollkommnen zu kinnen. Sieht
man ein noch so gesundes Leben voll Trigheit und
Langeweile, unterbrochen von Tagesgeniissen, die oft
genug von betiubender, schiidigender, zerstreuender Art
sind, vor sich, so wird das Motiv selbst der Gesundung,
der Erhaltung der Jugend, der Verjingung schwach
und lahm sein. Die Ethik allein gibt eine sichere Idee,
wie wir unsere Gesundheit gebrauchen sollen, Sie geht
aul eigene Selbstvervollkommnung in jeder Richtung
und auf Glacksforderung in miglichst weitem Umkreise,
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die eigene Gliickslorderung eingeschlossen. Dagegen
ist der bloBe (abstrakte) Wille zur Gesundheit kein Motiv
eines verniinftigen Wesens. Er macht Hypochonder.
Gesundheit ist kein Endzweck, sondern als idealer Zu-
stand vollkommener, allseitiger Kraft ein bloBes Mittel
zu Zwecken. So wie wir das Auge nicht rollen lassen, um
es 1 bewegen — das wiirde ein unnatirliches Motiv
sein —, sondern um in verschiedens Richtungen =zu
sehen, so folgt die Gesundung nicht dem bloBen Willen,
gesund zu sein sondern dem Willen zur Tat, und nur die
sittliche Vorstellung gibt ein allgemeines stetiges Ziel
des Gebrauches eines gesunden Leibes und damit ein
organisch-stetiges Motiv des Gesundungswillens.

Damit sind wir zu dem Begriff der organischen Konti-
nuitit des Gesundungswillens gelangt.

Es gentigt nicht, ab und zu, gelegentlich und stoll-
weise den Gesundungswillen zu hegen, sondern die Vor-
stellung, wenn sie wirksam sein soll, mub als ideales
Motiv stetig die Seele erfillen, derart dal sie vom Zu-
stand des Wachens in den des Schlafes und der Triiume
iibernommen, dafl sie organisch verankert (vulgo: im
UnterbewnBtsein befestigt) wird, daB der Grundsatz
scheinbar gum Gefith]l, zum Trieb wird.

Und nun erst kommen wir zur Hauptsache.

Wir sahen bereits ein, daB das Noumenon schon von
selbst fir eine Reorganisation sorgt. Auf welche Weise
soll also die spontan erfolgende Funktion durch eine
iiberlegte Verwendung der Idee nicht nur in Freiheit
gesetat, sondern sogar dberhol werden kiénnen? DaB
wir positiv die verborgenen Noumenalkréfte in eine wirk-
samere Art der Betétigung versetzen kiénnen, ist nicht
ohne weiteres einleuchtend.

Es sind aber zwei Griinde, die uns die Perspektive
dieser Moglichkeit geben.
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Das Noumenon, das urapriinglich die Organisation
des Leibes bewirkt, bringt sie, wie wir sahen, unvoll-
stiindig hervor, es weichl zuriick vor materiellen Miin-
geln des Mutterbodens. Bei dieser unvellstindigen Or-
ganisation beruhigt es sich nun; ja noch mehr, es pllegt
sie als eine umansweichbare Notwendigkeit hinzunehmen,
Um pinen psychologischen Ausdruck zu gebrauchen: es
gewdhnl sich an den Zustand einer mangelhallen Be-
schaffenheit des Leibes, der Gesundheit, des Kriiftezu-
stands, noch einfacher, eines mangelhaften Gehorsams
des Leibes. Es steht unter der Autosuggestion, daB hier
nichis zu bessern sei, hat daher nicht sowohl die Idee
einer vollkommenen Gesundheit als die der Erhaltung
des bei der Geburt vorgefundenen Gesundheitszustandes
vor Augen, Dies (die trige Vernunft) ist die Regel, von
deres allerdings Ansnahmen geben mag, und diese Selbst-
zufriedenheit ist auch einer der Grinde, der es hinderte,
daB man auf die Maglichkeit eines magischen Gesun-
dungswillens verfiel.

Hieraus folgt schon, daB eine mit Uberlegung voll-
wogene Uberholung der ursprimglich organisierenden
Vorstellungen, eine Entwickelung, eine Steigernng des
Gesundungswillens allerdings denkbar ist, Sie beruht
anf der Belebung der Idee von einer stetigen Erhéhung
des Gesundheitszustandes, von einer vervollkommnenden
Organization des Leibes. Wie kommt nun diese Idee der
Steigerung, der Belebung zustande ?

Die Antwort lautet: An ihr ist sogar eine nachweisbar
urspriingliche (apriorische) erkennbare Vorstellung be-
teiligh.

Es ist die schon mehrfach erwiihnte Vorstellung der
Intensitit oder des Grades, die auch hier praktisch als
Vorstellung von der Steigerung oder Abschwiichung der
Energie auftritt. DaB der Leib dieser Voratellung Folge
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leistet, fanden wir bereits durch die einfachsten Er-
fahrungsbeispiele bestitigl. So war die bloBe Vorstellung
einer beschleunigten Forthewegung (Laufen) die Ur-
sache der Verwirkliching dieser Absicht. Der Leib ist
also dieser Vorstellung in gewissen Grenzen unter-
worfen.

Daher wird das Noumenon vermige dieser physisch
wirksamen Vorstellung auch eine Verstiirkung des Go-
sundungswillens und eine Beschleunigung der Organi-
sation herbeifithren kénnen. Hierbei aber kommt es,
woraul wir stets hinwiesen, wenn es sich um den Ge-
brauch der Gradualfunktion handelte, darauf an, sie
miBig zu benutzen, Ohne dies witrde der Gebrauch (als
Hast und Ungeduld auftretend) geldhrlich sein und das
Gegenteil des beabsichtigten Erfolges wirken,

Die graduale Steigerung des Gesundheitswillens mub
also gemil den Umstiinden reguliert werden. Sie darf
nur allméhlich erfolgen. Sie darf nicht zu Anstren-
gungen fithren, die die Kréifte erschpfen und das Gemiit
vermige der Erfolglosigkeit deprimieren. Sie muB vor
erheblichen Hindernissen, die sich deutlich genug durch
das Verhalten der Vitalgefithle kundgeben, weichen und
gwar allenfalls bis zu jenem Nullpunkt, der mit der von
selbst tatigen Reorganisation zusammenfillt. Sie muB
unter ginstigen Umstinden zur Steigerung verwandt
werden, aber nur allmiihlich, nur bis zum Punkte eines
wirklichen Widerstandes. Man muB also nachlassen und
vordringen, so wie es die individuelle Urteilskralt, die
den Aktivzustand mit dem passiven (dem Gefiihl) ver-
gleicht, anrdt, Allgemeine fir jedes Individuum passende
Regeln lassen sich hier nicht geben und ebensowenig
allgemeine sichere Merkmale des Erfolges.

Doch hat mir die eigene Erfahrung gewisse Kriterien
oder Symptome der erhiihten Gesundheit an die Hand
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gegeben, die ich, obwohl sie nicht bei Jedem zutreffen
mdbgen, nicht verschweigen will.

Dieses Kriterinum #uBert sich in der Fahigkeit des
freien, nichternen, hellwachen Denkens einschlieBlich
der Freiheit und Beweglichkeit der niichtern und lebhaft
wirkenden Phantasie, ohne die das Denken nicht zu
Tage tritt. Richte ich sowohl meine Dift wie mienen
Gesundungswillen auf die Herbeiftthrung dieses geistigen
Zustandes, so habe ich das deutliche BewuBtsein der Er-
hithung des allgemeinen Gesundheitszustandes, und eine
Erhhung der physischen Krifte tritt zugleich ein, Das
ist wohl kaum ein Zufall. Denn die freie Intelligens ist ja
die Bedingung eines kraftvollen Gesundheitswillens, sie
steht also mit der Gesundung, die ihrerseits in Wechsel-
wirkung die Intelligenz selbst befreit umd wirksamer
macht, in engster dynamischer Beziehung.

Ebendeswegen vermute ich, daB wir hier ein gemein-
giltiges Kriterium des verwirklichten Gesundungswillens
vor uns haben. Nur mul man im Auge behalten, daB
wir es hier nicht etwa mit der sog. sdionysischens oder
sapollinischens oder nach neuvester Erfindung mit der
slaustischens Begeisterung zu tun haben, sondern mit
jener als shellwache Nichternheits bezeichneten Dis-
position. Die dionysische, die apollinische, die faustische
Trunkenheit —der Begeisterung eines heulenden Kreisels
vergleichbar — kann auch durch Alkohol, Kofféin,
Fieber herbeigefithrt werden und ist als ein Symptom
der Erkrankung anzusehen. Man kann sie, sofern sie
ganze durch sie dilpierte Klassen der Bevilkerung er-
greift, dem Veitstanz vergleichen.

Nunmehr stehen wir noch vor der Frage, auf welche Art
wir es erreichen mégen, den vollen Gesund ungswillen zur
Auswirkung zu bringen, uns also zu hitten, auf einzelne Or-
gane oder auf Symptome die Aufmerksamkeit zu richten.
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Und hier erlangt zum ersten Male auch unsere Ather-
hypothese, die bisher nur einer allenfalls entbehrlichen
Grundlegung diente, eine praktische Bedeutung. Die-
selbe GuBert sich in zwei Momenten,

Die Theorie des Athers hebt nimlich zuniichst unser
Vertrauen auf die Wirksamkeit der magischen Willens-
kriifte. DaB ndmlich die Seele einen unmittelbaren Ein-
fluB auf die so itberaus komplizierten Organe des Leibes
haben sollte, 148t sich trotz mannigfacher Erfahrungs-
tatsachen schwer vorstellen. Es ist nicht splausibels.
Wenn wir dagegen, wie es notwendig ist, den Organis-
mus in seiner wahren und urspriiglichen Gestalt als eine
gleichférmige Materie denken, die als Urstoff allererst
die Erscheinung der so ungleichartigen Bestandteile des
Leibes vermige seiner Wirkung auf die fiuBeren Sinne
hervorruft, so daB in der Wahrnehmung als hichst kom-
pliziert auftritt, was im Grunde einfach ist, so 1484 sich
eine Anpassung der Wellenbewegung dieses Urstoffs oder
Athers (als einer in sich gleichartigen vibrierenden Masse)
an die Vorstellungen denken, die mit verhiltnisméBiger
Leichtigkeil zustande kommt,

Wir werden daher immer denken, daB wir nicht auf
den Leib und seine Organe, sondern auf den unbekannten
Urstoff wirken, wihrend der Leib nur als eine Erschei-
nung vorgestellt wird, die den Charakter der Ather-
masse gar nicht adidquat wiedergibt,

Und dieser wahre Gedanke hat auBer der das Ver-
trauen belebenden Wirkung noch eine zweite, sehr wich-
tige Bedeutung.

Denn wenn wir uns vorstellen, dall unser allgemeiner
Vervollkommnungswille mit verhiltnismaBiger Leichtig-
keit, wenn auch langsam und nur allméihlich auf die uns
unbekannte, der Vorstellung genau sich anpassende
Athermasse einwirkt, wodurch auch die in der Erschei-
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nung festen Bestandteile nach und nach vervollkommnet
werden miiBten, so haben wir damit zugleich das Mittel
gelunden, das die Aufmerksamkeif von allen besonderen
Teilen des Leibes (2. B, auch von lokalen Schmerzen und
Unbehagen) ablenkt. Denn wir wissen ja nicht, welche
Teile der Athermasse, auf die allein wir wirken wollen,
den erkennbaren Teilen des Leibes zugrunde liegen. Wir
bedienen uns also der Vorstellung, dal wir nur auf das
Ganze dieses Urstoffs pinwirken wollen. Aul diese Art
des magischen Wirkens missen wir uns beschrinken.

Dabei mussen wir uns zugleich hiten, dieser Ather-
masse eine rdumliche Kongruenz mit dem Leibe zuzu-
schreiben. Wir ditrfen also nicht etwa denken, dall die
Grenze des organisierten Athers mit der des Leibes (der
Hautoberfliche) zusammenfalle. Es ist nicht blo8
Hypothese, sondern unzweifelhaft gewill, doB der or-
ganische Ather iiber die Leibesgrenze hinausgeht. Dafl
er in ganz bestimmten Fillen dariiber hinausgehen muf,
habe ich in meiner neuen Lilsung des Problems der ex-
zentrischen Empfindung sogar bewiesen.

Eine sehr einfache Erwigung zeigt uns, dab feste
Kirper iiberhaupt unmdéglich an derjenigen Stelle eine
absolute Grenze haben kénnen, wo wir ihre Oberflliche
wahrnehmen, Sie milssen mit den ttbrigen Kérpern im
Weltenraum in emem verborgenen kontinuierlichen
materiellen Zusammenhang stehen. Denn sonst wiirden
die an ihrer Oberfliche aufhorenden Materialteile — um
mich eines gelegentlichen Ausdrucks des Kartesius zo
bedienen — keine Mitte haben, in dem sie in der Rich-
tung nach dem Inneren des Kérpers eine Ausdehnung
hitten, withrend in der Richtung nach auBen die Aus-
dehnung absolut fehlen wiirde, gerade als ob sie an einen
leeren Raum, an das Nichts grenzten. Die Oberflache
wiirde eine Mitte sein, an deren einer Seite Materie, an
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deren anderer nichts lige. Dieser, soviel ich weill, noch
nicht bemerkte Grund zwingt allein schon zu der An-
rahme, dall dem ganzen Weltenraum eine kontinuier-
liche, homogene, materielle Masse zugrunde lisgen mub,
so daf die Grenzen fester Kérper nur Erscheinungen
sind, die auf einer besonderen Bewegungsart dieses Ur-
stoffs beruhen.

So wie mit allen festen Korpern aber, so verhiilt es sich
auch mit unserm Leibe. Wir wissen nicht, wie weit iiber
die Grenzen des Leibes hinaus sich der unserm EinfluB
unterliegende Ather erstrecken mag. Andererseits darf
man aber an diese Feststellung keine mystischen Vor-
stellungen kniipfen, z. B. von einem #therischen Leibe,
der nach dem Tode mit der Seele verbunden bleibt (eing
ganz barbarische Vorstellung von der Seele, eine grobe
sinnliche Verletzung eines unergriindlichen Geheim-
nisses). Denn allein die Erfahrung und ihre Gesetze
entscheiden dber den Bereich der noumenalen Herrschaft
tiber die Materie, und ob und wie weit die Vorstellung
und damit der Wille hier Einflug hat, das hiingt vom
Experiment ab,

Nur insoweit benutzen wir hier demnach die Ather-
vorstellung, als wir bei unserm Gesundungswillen nicht
nur einzelne Organe, sondern sogar den ganzen Organis-
mus unsres Leibes auber Acht lassen, und dies geschieht
in vollkommener Weise, wenn wir uns als Gegenstand
unsrer Einwirkung die nach ihrer Struktur und ihren
Grenzen uns unbekannte organische Athermasse denken,

Neben der Desorganisation, die wir als Erkrankung
kennen, gibt es nun noch einen Zustand, der einer be-
sonderen Erdrterung bedarf. Dies ist der Zustand des
sog. Alterns, der im Zustand des Todes endigt.

Hier haben wir es mit einer Desorganisation zutun, von
der man noch zweifelt, ob sie als Krankheit oder als ein
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natirlicher Ablauf mechanischer Krifte, gleichsam als
gin allméhliches Versagen der Maschine des Leibes, als
ein Ablauf der Feder anzusehen sei, die die organische
Bewegung in Lauf brachte. Auf welche Seite wir hier
treten miissen, ist von vornherein klar,

Aber nicht nur wir auf Grund unsrer Theorie, sondern
auch die Wissenschaft der Medizin wird sich auf den
Standpunkt stellen missen, daB es kein Altern in jenem
Sinne gibt, daB wir es in diesem Zustande vielmehr
gleichialls mit einer der vielen Formen der Erkrankung
zu tun haben, daB also Krankheit und Altern in gleicher
Art unter den Begriff der Desorganisation fallen. Denn
ohne diese Voraussetzung wiirde die Wissenschalt auf
die Maoglichkeit verzichten, Mittel gegen den Eintritt
dieser Desorganisation zu entdecken. Sie wirde, wenn
sie hier die Heilkunst a priori Hir machtlos hielte, sich
damit grundlos einer Autosuggestion unterwerfen und
sich eine Grenze selzen, die den Fortschritt ausschlieBt,

Vom Standpunkt unsrer Theorie lassen sich hier nun
drei Moglichkeiten denken:

Die erste ist die, daB das Altern aul dem Eindringen
desorganisierender Fremdstoffe oder auch auf urspriing-
lichen Miingeln einzelner materieller Organe und Funk-
tionen beruht.

Die zweite ist die, daB durch fehlerhafte Dudt die
Widerstandskraft der organisierenden Vorstellungskrifte
allmihlich aufgehoben wird, daBl — um es kurz zu sagen
— die Ausgabe von Kraft die Einnahme fibersteigt, daB
der Kraftverbrauch nicht hinreichend ersetzt wird. -

Diese beiden Méglichkeiten sind bokannt als Grinde
wenigstens vorzeitigen Alterns,

Aber es gibt eine dritte Moglichkeit, und diese folgt
aus unsrer Theorie. Auf ihre Erwigung beschrinken

WIr uns;
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Es ist die Moglichkeit, daB die urspriinglich organi-
sierende und erhaltende Vorstellung des Noumenal-
willens zum kraftvollen gesunden Leben nachliBt, daB
also in dieser Hinsicht eine Triigheit des Noumenon selbst
zugrunde liegt, das allmihlich dem stetigen Widerstand
der Materie weicht. Wo aber kann der Grund zu einem
solchen, dem Charakter eines reinen Vernunftwesens an
und fiir sich fremden Nachlassen, einer ihm fremden
Passivitit liegen?

Hier ist nur ein einziger Grund denkbar. Das Noume-
non wirkt durch Vorstellungen, also miissen es auch
feindliche Vorstellungen, oder es muB der Wegfall for-
dernder Vorstellungen sein, die seine Passivitiit herbei-
fithren.

Eine schiédliche Vorstellung, die hier mitwirkt, liegt
offen zun Tage. Sie besteht eben in der Autosuggestion,
daf jener Verfall des Leibes, den wir als Altern bezeich-
nen, eine notwendige unausbleibliche Naturwirkung,
somit eine Verinderung sei, die wir nicht verhindern
kinnen. Denn sobald wir etwas fiir unmdglich halten,
héiren wir auf zu handeln, figen uns und versinken in die
Passivitit der Unterwerfung unter das Geschick, so daB
wir in dieser Vorstellung eine Form des Fatalismus vor
uns haben,

Diese schadliche Autosuggestion von der Unvermeid-
lichkeil des Alterns ist aber allgemein verbreitet. Ver-
allgemeinerung zahlreicher Erfahrungstatsachen, Autori-
titsglaube (bis auf das alte Testament zuriickfihrend)
und Gewohnheit sind ihre Griinde. Der eine sprichts
dem andern nach. Sechon im Kindesalter gilt der Satz
von der Notwendigkeit des Alterns als so gewil, wie der
von der Notwendigkeit des Todes.

Ebenso einschneidend wirkt aber hier der Ausfall ge-
wisser die Organisation befdrdernder Vorstellungen.
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Sehon oben wurde erwithnt, daB ein bloBer (abstrak-
ter) Wille zur Gesundheit und, was dasselbe, zur Ver-
jiingung fiir sich kein Motiv eines Noumenon sein kann.
Sein Motiv ist vielmehr der Wille zur Tat, znm Werke. In
jedem vernunftbegabten Wesen steckt ein Wille zu einem
mehr oder weniger deutlichen planméiBigen Lebenswerk.
Sehon im reiferen Kinde beginnt er sich zu entwickeln.

Wenn nun ein solches planmiBiges Lebensziel erreicht
ist, das, urspritnglich dunkel im Bewubtsein liegend,
allméhlich mit der Verwirklichung immer bestimmter
wird, so tritt ein Nachlassen der Noumenalkriifte ein,
Man hat sich nur vorgenommen, dieses Lebensziel (z. B.
Ehre, Macht, Wollhabenheit, Griindung einer glick-
lichen Familie) zu erreichen. Man denkt, nachdem es
erreicht ist, man habe sich ausgelebt. Man tritt in den
swohlverdienten Ruhestands, Ja dieser wird heute so-
gar Offentlich durch Zwangspensionierung anerkannt
und aufgedringt. Man sehnt sich sogar vielfach nach
der idyllischen Zeit, da man als ehrwiirdiger Greis sich
in untitigem Behagen am Wohlergehen von Kindern
und Enkeln freut,

Es fehlt somit ein gewichtiges Noumenalmotiv, der
Wille zur Tat, das dem Willen der Lebenserhaltung, dem
entwickelnd und vervollkommnend organisierenden Wil-
len zugrunde liegt, und der Ausfall dieses Motivs wirkt
mit der fatalistischen Autosuggestion des notwendigen
Alterns zusammen,

Dagegen gibt es nun keine Hilfe als eine Imperativ-
vorstellung, einen Willen, den ich als den Ermeuerungs-
willen bezeichnen méchte. Der Mensch, der seinen ur-
spriimglichen Lebensplan erfillt hat oder der Erfallung
sich nithern oder auch ihn vernichtet sicht oder das
Interesse an ihm verloren hat (ganz besonders ist das bei
Forschern, Kinstlern, Staatsminnern der Fall, die sich,
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wie man zu sagen pflegt, avsgegeben haben), soll sich
rechtzeitig (denn auf die rechte Zeit kommt es an) einen
ganz neuen Lebens-, d. h. Tatenplan stellen, er soll anf
neue Werke der Selbstvervollkommunung und Beglitk-
kung sinnen ; er soll allenfalls den bisherigen Plan giinz-
lich vergessen und einem neuen Ziele leben, als ob er ein
neuer Mensch geworden wire. Hat er die 70 erreicht, so
soll er denken, daB er die 100 erreichen werde, mit der
Vorstellung : es gibt kein Altern, sondern nur eine iiber-
windbare Desorganisation des Leibes, Er soll darauf
denken, die néchsten 30 Jahre, die ithm noch bevor-
stehen, durch ein neues wirdiges Lebenswerk kraftvoll
auszufiillen,

Diies ist das Mittel, das wir auf Grund unserer Theorie
vorzuschlagen haben. Wie weit es dem einzelnen damit
gelingt, das ist eine Frage des Versuchs und bedingt von
der individuellen urspriinglichen und der spiiter statt-
gelundenen entwickelnden Organisation.

Kurz gefalit: Man soll so leben, als ob jeder Tag des
Lebens der Tag der Geburt oder der erste Tag einer Welt-
schtpfung wiire, unbekiimmert um Alter und Tod. Man
soll aul dem Posten stehen, bis man fallt,

28 Leben und Tod.

Unser Verhalten im Leben wird uns durch das iber-
sinnliche, noumenale, diber Zeit und Raum, folglich iber
den zahllosen Sternen- und Sonnensystemen, iiber den
unziihligen gewaltigen Weltkiirpern stehende Gesetlz der

1) Es igt, wie schon bemerkt, heule noch mit vielan sittlichen Ire-
timern versetzt, noch nicht deotlich erkannl, Nur die Lebire Kants
slelll es rein dar. Den Versuch einer populiren Ausffhrung seiner
Salzungen findet man in meinem sKalegorischen Imperalivs, Manechen
1921,
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liche Erhabenheit des Sternenhimmels versinki gegen-
iiher der Erhabenheit und der michtigen Stimme des
Sittengesetzes.

Jene gewaltigen Korper im endlosen Raum sind bloBa
Erscheinungen vor der Sinnlichkeit des Noumenon, Sie
sind nichts ohne das Wesen, das sie wahrnimmt wnd
erkennt. Sie haben nur Bedeutung als Horizont eines
lebendigen Wesens, Ohne dieses sind sie weniger als
eine tote Masse,

Denken wir uns die Weltkbrper losgeléist von einem
Wesen, das sie ansieht, so ist ihre Umwillzung, ihr Trei-
ben im Raum, ihr Leuchten nichts mehr als eine — bild-
lich gesprochen — weder fithlbare noch unfithlbare, gine
weder leuchtende noch [instere, eine weder lirmende
noch lautlose Masse ; ja weder Masse noch Nichts, Denn
Alles, was diese Korper sind, namentlich Masse, sind
sie nur in Zeit und Raum, als Gegenstinde unsrer Sinn-
lichkeit, und mit dieser hiirt alle ihre sowohl sinnliche
wie begriffliche Bedeutung, die wir ihnen beilegen kinnen,
auf. Was abrig bleibt, ist ein absolut unerkennbares
Ding an sich, von dem wir nichts weiter wissen, als daB
e4 exiatiert.

DaB wir sie aber als vergingliche Wirkung eines
tiberzeitlichen Ding an sich auffassen, ihnen somit doch
noch eine, allerdings unerkennbare, mit keinem Begriff
erfaBbare Bedeutung zuschreiben miissen, das stammi
keineswegs aus einer Offenbarung her, die sie selbst uns
zu Teil werden lassen — sie selbst verraten uns davon
nicht das mindeste —, sondern es entspringt aus dem
Zeit- und Raum-tiberlegenen Erkenntnisvermogen der
Vernunft, also des Noumenon, dessen logische Kraft
vermittelst der Ideen iiber alle Sinnlichkeit hinausgeht,

Und aus eben dieser Vernunft entspringt die Tat-Idee
der Vernunft: das Sittengesetz. Das Noumenon hat
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nicht — wie Schopenhauer uns glanben machen will —
den Willen zum Leben, und nicht — wie Nietszehe sich
iiberredete — den Willen zur Macht, sondern den Willen
gur Tat?!, zur titigen Vollzichung seines Gesetzes, daher
auch zur Selbstvervollkommnung. Unter den Anreizen
der Sinnlichkeit stehend, vernehmen wir diesen, unsren
eigenen Willen, in der Form eines Befehls (+Du sollstie).
Das Leben ist eine sAufgabes (Kant), Jedes Noumenon
ist aufl einen Posten gestellt, dessen es zu walten hat, und
es soll (Kant) smit fréhlichem Herzen seine Pflicht tuns,

Und nun vergleiche man diese sichere Feststellung
Kants mit der den Indern im graven Altertum offen-
barten und von Schopenhauer philosophisch neu er-
fundenen Religion, nach der wir, um nicht wieder-
geboren gu werden, d. h. um in seliges Nichtstun, in gtitt-
liche Faulheit zu versinken, den Willen zum Leben ver-
neinen sollen. Um zu dieser Verneinung (besser: Ver-
nichtung) zu gelangen, miissen wir nach dieser Lehre
unser teilnehmendes Herz, dem es infolge eigener
Sehmerzen, Leiden und Sorgen schon schwer genug fillt,
sfrohlich seine Pflicht zn tune, mit den Leiden der gan-
zen Welt beladen und beéingstigen. Wir missen z. B.
wlas arme, unschuldige Eichhornehens (Schopenhauer),
das, in den Rachen der Schlange fallend, sein Leben
verliert, bemitleiden, obwohl wir doch selbst dem
groflen Henker, dem Tode, itber kurz oder lang gleich-
falls und vielleicht viel schmerzvoller verfallen, es also
sicher nicht besser haben, als das Eichhtrnehen und seine
zahllosen Leidensgenossen, Wir sollen unsre eigenen
Leiden um die der ganzen Welt vermehren, sollen durch
Askese, durch Enthaltung von allen Freuden, durch
Aufsuchung des Unglicks (an Stelle der vom hochsten
Gesetz geforderten eigenen und fremden Beglickung)

1) Vel. meiny sKants Wellgebdudes, § 28,
Marcus, Thearie siwer sustitriichun Mogie 13
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den Willen gum Leben ertiten. Wir sollen, statt uns
selbst zu vervollkommen, statt unseren Leib dem Nou-
menon zu unterwerfen, uns selbst verderben und uns zur
Tak in diesem Leben unfihig machen,

Mit dieser Beleuchtung sind wir an jene Grenze ge-
langt, die das gréfite Riltsel des Lebens ist, an die Grenze
des Lebens, an den Tod,

Denn das sahen wir schon: Der Tod ist night nur ein
Zerfall des Leibes, sondern er bedeutet die Vernichtung
einer ganzen Sinnenwelt, die dem Lebenden angehtirte,
Denn diese verliert mit dem Tode dessen, dem sie an-
gehdrte, alle Bedeutung, Die Well, soweit sie ihm als
Objekt gegeniiberstand, ist vollig versunken. In seiner
ganzen Ausdehnung in der Zeit — vom Menschen der
Urzeit bis zum Weltkrieg —, in seiner ganzen Ausdeh-
nung im Raume — von Deutschland, von der Erde bis
zu den entferntesten Weltkiirpern — ist das gewaltige
Gebiiude der Welt fiir den Verstorbenen zusammen-
gebrochen, Alles dies existiert nur noch als eine nicht
einmal gleiche Welt anderer Noumena und wiirde giinz-
lich vernichtet gein mit der Aufhebung aller lebenden
Wesen,

Die ganze Welt, die wir erkennen, so gewaltig ihre
Auvsdebnung ist, hat nur relative Existenz!. Der Tod
eines Noumenon bedeutet den Untergang, die Geburt,
die Neuschiplung einer Welt, einen ersten Tag der
Schopfung., Die Zerstorung des Erdenballs hat mora-
lisch keine gewichtigere Bedeutung als der Tod eines
einzelnen Menschen. Und was wissen wir vom Tode
sonst noch als diese relative und negative Bestimmung ?

1) Fins r:lﬁlJﬂ- Egirtenz 5L fa niehl 2u verwechseln mit dem mider-
nen Humbug elner relativen Wahrheil, Dafl unsre Well nur eine
relalive Existenz hat, st eine absolute Wahrheit. Es gibl kelne andern
als absolube Wahrheiten, Relative Wabrheiten sind relative Irrtomer.
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Wir wissen nichts von seinem Geheimnis. Nach dem
Tode gibt es, wenn wir von dem durch das Sittengestez
gerechifertigten Vertrauen aufl die zeitlose Unsterblich-
keit des Noumenon absehen, fir das Nouwmenon einen
Weltzustand, der weder als lirmend noch als lautlos,
weder als licht noch als linster, weder als ein Etwas noch
als ein nichts vorstellbar ist. Denn selbst der Begriff des
Nichts gehort als Evkenntnismittel dem Leben an. So
also — selbst die Vorstellung des Nichts verwerfend —
steht der Tod in seiner geheimnisvollen Erhabenheit
VOr ums.

Und nun erst stehen wir vor der groflen Aufgabe,
vor dem Problem, das der Tod uns vorlegt.

Nicht nur die Welt des Lebens, sondern auch das
ganze Wirken des Noumenon bricht zusammen mit dem
Tode dessen, den es [irdern oder beglicken sollte, mit
dem Tode der kurzlebigen Generation, die wir zu [tir-
dern suchten. Was in 100 Jahren auf Erden geschehen
wird, ist mit unserm Tode fiir uns so gleichgiiltig, als
wiire es vor 100 000 Jahren auf einem entlegenen Welt-
kiirper geschehen.

Es isl wahr, die niichste Generation ibertragt,wenn
e8 gub geht, unser Wirken aufl eine folgende; aber auch
diese stirbt — wie alle folgenden — dahin; ja eine Erd-
revolution oder auch nur ein barbarischer Volkerkrieg
kann alles bisherige irdische Wirken des Noumenon bis
aul die Wurzel vernichten, Und es ist, als ob es niemals
eine auf das Sittengesetz gegriindete Tat gegeben hiitte.
Ein gewaltiges Kulturgebiude, das der gedankenlose
Materialist selbstgefiillig vergdttert, und an dem er so
fiberaus fest hingt, weil er den Tod noch nicht — erlebt
hat, ist wie ein glisernes Gebiiude in Scherben geschlagen.

Dies ist die Erhabenheit des Todes vor jedem Noume-
non, dem das Licht des Todes deutlich aufgegangen ist,
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dem die Last des Todes — die kiinftige giinzliche Vertil-
gung seines Wirkens — auferlegt ist, und das vermége
seiner Vernunft und des Lichts, das sie ausstrahlt, viel-
leicht stolz ist auf die schwere Aufgabe, die thm auf-
erlegt wurde, zu wirken trotz der drohenden sichersten
Vernichtung seines Wirkens,

Denn hier setzt wieder der sittliche Glaube ein als ein
durch das Sittengesetz gerechtfertigtes Selbstvertrauen
des Noumenon, und der Ausspruch der Vernunft
lautet;

Es ist angesichts des ewigen, iiberzeitlichen und iiber-
riiumlichen Sittengesetzes, dessen Wahrheit, da es selbst
Wahrhaltigkeit gebietet, wir nicht in Frage stellen
ktmnen, unméglich, zu denken, daf nicht unser sittliches
Wirken in diesem kurzen irdischen Leben irgendeine fr
uns unerkennbare, geheimnisvolle, unvergingliche Be-
deutung fiir das Weltganze haben sollte. Wer unter
einem Ewigkeits-Gesetze steht, der ist sicher, fir die
Ewigkeit zu wirken, auch wenn es nicht erkennbar ist.

Und so lautet der Weisheit letzter Schluf — eine
Erkenntnis, zu der es keiner Gelehrsamkeit bedarf —:
Wir mitssen mit Mut und Freudigkeit — des Todes nicht
achtend — auf unserm Posten stehen, als ob wir ewig
diesem irdischen Leben angehorten.

l!
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I'vof. Dr. Arlur Schneider, Frankfurt a. M.

*14. Die philosophische Mystik des Mittelalters:
Dir.Joseph Bernhart, Miinchen ; brosch. M.4,—, geb. M.5,—,

15. Die Philosophie der Renaissance: Dr. Aug. Riekel,
Marburg.
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*18.

19,
20.

*21.
22
*24,
*25.
206.
*21.
*29,
30.
32

17. Descartes und die Fortbildung der Karte-
sianischen Lehre: Prot, Dr, Freiherr Cay von Brock-
dorff, Kiel; brosch. M. 3,50, geb. M, 4,—,

Spinnza: Prof. Dr. Bernhard Alexander, Budapest;
brosch. M, 3,—, geh. M. 3,50.

Leibniz: Prof. Dr. Alfred Kastil, Innshruck.

Bacon und die Naturphilosophie: Prof. Dr. Wal-
ler Frost, Riga.

Hobbes und die Staatsphilosophie: Prof. Ur.
Richard Honigswald, Dreslau,

23. Locke, Berkeley, Hume: Prof. Dr. Robert Rei-
ninger, Wien; brosch. M. 3,50, geb. M. 4,—.

Die englische Aufkldrungsphilosophie: Prof. Dr.
Freiherr Cay von Brockdorfl, Kiel

Die franzosische Aufkldrungsphilosophie: Priv.-
Doz. Dr. O, Ewald, Wien; brosch. ca. M. 3,—, geb. M. 3,50,
Die deutsche Aufklﬁrun$sphilu$uphie: Prof, Dr,
Giinther Jacoby, Greifswald.

28. Kant,seine Anhéinger und seine Gegner: Prof.
Dr. Robert Reininger, Wien; brosch. M. 4,—, geb, M.5,—.
Fichte: Prof. Dr, Heinz Heimsoeth, Marburg; brosch,
M. 3,50, geb. M. 4,—,

31. Schelling und die romantische Schule:

Dr. H. Knittermeyer, Bremen.

33. Hegel und die Hegelsche Schule: Prof. Dr.
W. Moog, Greifswald.

. Schopenhauer: Prof. Dr. Heinrich Hasse, Frankfurtal M.
35.
36.
37.
38.

Herbart u. seine Schule: Prof. Dr. G. WeiB, Jena.
Lotze und Fechner: Prof. Dr. Max Wenischer, Bonn.
Nietzsche: Prof. Dr. Heinrich Hasse, Frankfurt a, M.

Der Materialismus des 19. Jahrhunderts: Prof.
Dr. Aug. Gallinger, Miinchen,

. Comte u.derPositivismus : Prof. Dr. M. Schinz, Ziirich.
. Mill und der Empirismus: Prof. Dr. Bernhard

Alexander, Budapest.
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Giittler, Dr. C., Einfiihrung in die Geschichte der Philo-

sophie seit Hegel. 8. (160 S, 1921. M. 1.50
— Einfilhrung in die Geschichte der neueren Philo-
sophie des Auslandes. 8. (223S,) 1922, M. 2—

Wer zich tiber die Werle und Lehren der Philosophen des
letzten Jahrhunderls unterrichten wollte, war nur auf die um-
fangreichen Hauptwerke angewiesen. Die Giittlerschen Abrisse
geben sie in Ausziigen, die nicht nur dem Anfinger die Ein-
filhrung erleichtern, sondern auch dem Gefibten als Mach-
schlagewerk dienen.

Marcus, Ernst, Kants Weltgebiiude. Eine gemeinver-

stiindliche Darstellung in Vortrigen, &. (272 5) 2. Auf-
lage. 1920. M. 3.50, gebd. M. 4.—

Der kategorische Imperativ. Eine gemeinverstind-

liche Einfithrung in Kants Sittenlehre. &. (260 5.)
2, verbesserte Auflage. 1921, M. 3.50, pebd. M. 4.—

Messer, Prof. Aug., Glauben und Wissen. Die Geschichte
einer inneren Entwicklung. 8. (VIll u. 178 S)) 3. Auflage.
1024. M. 2.—, gebd. M, 3.—

von Schrenck-Notzing, Dr. med. A, Materialisations-
Phidnomene. Ein Beitrag zur Erforschung der me-
diumistischen Teleplastie. 2. stark vermehrte Auflage.
2 Binde in 1 Band. Mit 275 Abbildungen auf 167 Tafeln. 8%
{636 5.) 1923

Gute Ausg. gebd. M. 28.—, wohlf. Ausg. brosch. M. 20.—

Wie haben sich die Dinge seit Helmholtz verfindert! Dieser
grofie Forscher lehnte die Teilnahme an mediumistischen
Siteungen glatt ab, liberzeugt, daf es solche Dinge nicht gibe
+++ « Das ist der Standpunkt der alten Generation.

Wie ganz anders lautet das Urteil von Deutschlands grifitem
Metaphysiker Driesch, Leipzig: ,Wir sagen es offen: die Para-
physik ist unsere Hoffnung fn Sachen der Biologie, ebenso wie
die Paraphysik unsere Hoffnung in Sachen der Psychologie ist.
Beide aber sind unsere Hoffnung In Sachen einer wohlfundierten
Metaphysik und Weltanschauung.”

Prot. Osterreich in einem Artikel der Deutschen Allgem. Zeitg.
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