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[nhaltsangabe.

L. Lebenskraft und Seele

Aller Okkultismus [st Titigkelt der Menschenseele. Diese ist nicht ein
Qeist, der nach Art eines Gespenstes im Kérper haust und einen Perisprit
oder Ahnliches braucht, um auf die Materie wirken zu kénnen. (S. 5) Sie
ist auch nicht eine Kombination materieller Krifte oder Kraft schlechthin.
{S. 6) Sie ist auch nicht im Sinne der Agnostiker unerkemnnbar. (S. 7.)
Iir Wesen kann erkannt werden durch Vergleich mit der toten Nafur®,
die zweckstreblg organisiert ist durch das Gesetz der Triigheit, (5. 9)
das sich auswirkt, indem es sein Ohbjekt zor Rubelage, zum Tode, treibt
(5. 10.) Das analoge entgegenwirkende Gesetz der Aktivitit ist die Lebens-
krait. Diese wirkt aber nicht allgemein, sondern nur in in sich ab-
geschlossenen Stoffmassen, den Organismen, als Seele” (Planzen, Tier,
Menschenseele) (S, 11.) Die Fihigkeit zur Abstraktion und Begriffshildune
erweist die Menschenseele als iibermateriell, als geistige Substanz. (S. 15)

Das UnterbewubBtsein (S, 15}

Die geistigen Fihigkelten werden aber vom Menschen vielfach nicht
voll ausgenutzt. Darum steht dem ,.OberbewuBisein” ein , UnterbewuBtsein™
vegeniber — ein Zustand, in dem die CGehirnfunktionen vor sich gehen.
uhtie daB s zu entsprechender Begriffshildung kommt. (S. 17.) Unter-
bewubte Tatigkeit verliuit daher (nach Art gewisser tierischer Tiltigkeit)
mit fast maschinenmiBiger Sicherheit. Daher sind selbst geistige Leistun-
sen im Schiaf, in Hypnose, am Psychographen ete. oft staunenswert exakt.
(5. 19.) UnterbewuBie Erinnerungsbilder treten oft in auffallendster Form
z B, in Triumen (2. 20) oder beim Sprechen fremder Sprachen (5, 22),
ins OberbewuBtsein ein, Alle Arten von Telepathie (Fernempfinden) spie-
len ‘sich im unterbewunBten Zustande ab. (S, 22) Physikalische Fern-
wirkungen (spukartiger Natur) (Telekinetik und Teleplastik) diirfen nicht
darauf zuriickgefihrt werden, (5. 24.) Die Versuche, das doch zu tun, etwn
mit Hilfe der Teleplasma- oder ,Zweites Ich"-Theorle, (3. 27) wiirden das
UnterbewuBtsein zu eciner selbstindigen Sache muchen, die dem Ober-
bewubtsein frel gegeniibersteht (S, 30), wihrend es in Wirklichkeit nur ein
Gehirn zus tand Ist, der jedem Menschen zukommt (S, 31.) Aktive Fern-
wirkungen kommen dem Menschen seiner Natur nach micht zu (5. 33):
denn die menschliche Seele miBte zu solchem Zwecke zeitweise den Leib
verlassen kOnnen, was nicht miglich ist; oder sle milte Teile von sich
abspalten, ohne solche zu haben; oder sie miilite fhre . Krifte" auvssenden,
die als reine . Fihigkeiten” nicht abtrennbar sind, (S, 34.)
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1l. Telepathie — Traumzustinde. (5. 37.)

Die telepathischen Erschelmmgen — abnormal erlangte seelische Er-
kenntnisse, wahrsagende Oesichte, Prophetien, Vorahnungen bis ‘zum
Hexenwahn — sind weder unter sich noch gegeniiber den eigentlich mysti-
schen oder nur telekinetischen d. h. spukhaften Erscheinungen schari ab-
grenzhar, (S 37) Alle Formen weisen innige Bezichungen zu Traum-
snstinden nuf, und unterscheiden sich vom gewihnlichen Traume nur durch
den Umstand, daf der telepathische Trauym seine Bestifigung durch die
Wirklichkeit findet, (5. 40.)

Der tiefe Schlaf und Tiefschlaftriuvme. (5 40.)

Der tieie Schiai ist ein Ruhen nicht der Seele, sondern des Kirpers
vor allem des Gehirns, (S, 41) dessen Lahmmmg die sensitive Selte des
Seelenlebens ganz ausschaltet, dle Vegetative verlangsamt, die Geistige
aber gar nicht beriihrt, (5. 42)) Darum wird die Seele in diesem Zustand
in gewissem Sinne allwissend und allsehend. (S. 43) Ein Traum aus dem
Tiefschlal mufl Wahrtraum sein, .der in der helligen Schrift ausdriicklich
uls eime der Cuellen der Prophetie bezeichnet wird, (S, 45.) Aber es gibl
auch viele profane, selbst recht gleichgiltige Wahrtriume des tdglichen
Lebens. (S. 51) Selten sind die glelchgerichteten Triume mehrerer Per-
saner oder sich ergingende Cegentriiume, (S, 53) Der Wahrtraum wird
sum Warntraum, weon er 2z B. die Wirkung statt der Ursache {z. B
die Explosion statt der Explosionsgefahr) zur Darstellung bringt. (5. 55)
Der Wahrtraum brancht nicht als geschautes Bild in der Erinnerung zu
hleiben: wenn eér unterbewulbte Erinnerung bleibt, wird er zur Vorahmung,
(S, 56.)

Die Vorahnungen, (5.°56)

Die Vorahnung ist das mehr oder weniger deutliche Vorgefiihl, selbst
das sichere aber stets grundlose Bewultsein von elnem kommenden Er-
eignls. Nie stiitzl sich die Vorahnung suf die Erinnerung an einen Traum.
(3. 58) Im unterbewnfiten Zustand ausgesprochen wird sie zur echten
Prophetie. (S, 59 Hierher gehdren aueh die von Dichtern, Romanschrifi-
stellern v, s f. ohne prophetische Absicht ausgesprochenen und dann von
der Wirklichkeit bestitigten Prophetien.. (5. 60) Zum Tell wohl auch die
prophetischen Qeriichie ans dem Volke, die groben Katastrophen voran-
sugehon pilegen. (5. 61.) Crofe profane Prophetien (wie die Malachins-
und die Lehninsche Weissagung) sind wohl eher auf eigentliche Wabr-
triume zuriickzufithren, (3. 63.)

Der rickschanende Walirtraum und das Emmerich-
Problem (S, 63)

e i Wahirtraum vorschauende Seele erkennt natirlich auch (Gegen-
wiirtiges und Vergangenes. (S, &) Es fragt sich, ob das groBartigste
riickschauende Wahrgesicht, die Visionen der A. K. Emmerich auch hier-
herzuzdhlen sind, Das Charlsma der Emmerich, Religuien in Bezug auf
Materie und historische Bedentung zu erkenned, ist telepathischer Deutuny
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vielleicht noch zuginglich (Hellsehen). (S, 66.) Das Charisma der Visionen
146t solches nicht zu, Bs kbunte nur aul WalrirAume smrickgefithrt wer-
den: aber dazu fehlt der Charakier des Walirtraumes und seine Vorbedin-
gung, der Tiefschlaf (S, 70 Da zweites Gesichl und telepathisches Heéll-
sehen seiner Matur nach ausgeschlossen erscheint, handelt es sich um
jene Onadengabe Cottes, die die heflige Schrift als ,Gesichte® schilechthin
bezeichnet. (5. TL)

Dia getraumie Oegeawart und das Hexenwesem
(5. 71)

Das Hexenwesen ist seit ltester Zelt bekannt, Der Manichaeismus
d. b die Anerkennune einer Art von Gegengittiichlkelt des bisen Prinzips
{st sefne Quelle, (5. 74) vor allem auch beim Hexenwesen der nachluthe-
rischen Zeit. (S, 76.) Es ist ale ein stereotyp verlafender Tieischial-
Traum (nach Art des Alpdrickes) awfzufassen, In dem die Seele [hr Hin-
cifen #um- DEmon, ihre Holdizusg vor thm, und die zum Donke dafiic ge-
wilhrte Befriedigung ihrer Geliiste schaut. {S. 79.)  Die Maleflcia® der
Hexen sind ebenfalls Trapmbilder uwnd wurden deren Verderben selbst
unter gerechien Richtern. (S. 81.)

Halbschlai und Halbschlaftriiume, (5, 52,

Deér van der Seele ausgelfste Wahrtraum kann gestirt werden durch
bildhafte Trauvmvorstellungen, die m Momente des Erwachens wvom Kir-
per aus erregt werden. (5. 84) Wie die Zeit des Einschiafens dorch eing
Ideenflucht, (5. 84) so wird der Moment des normalen Erwachens durch be-
deutungslose Trllumerei (die von den alten Traumdeutern gar nicht als
Traum anerkannt wurde) gekennzelchnet. Im Traume der tiefen Nacht
vermischt sich diese Sinnlosiskeit mit dem Walirheltsgehalt des Tief-
schlaftrautns  zum  halbprophetischen  Halbschlaftraum (z. B. Pharnos
Traum von den fetten und mageren Kithen). (3. 85)

Pas Schlafwandeln (S 86)

Wihrend der Wahrtraum und der Traum des Brwachens momenthaft
ist, Knnn der Halbschlaftroom durch lange Zeit den Triumenden beschdfti-
gen, — Verschiedene Anzeichen (Achzen, Stohnen, Abwehrbewegungen)
erweisen das, (S, &T) besonders aber die komplizierte Titigkeit des Schiai-
wandelns, Deren Eigenheiten erkliiren sich daraos, dall der Schlafwandler
seine Umgebung wahriciiumt, (5. 88) Gewichisabnahme und andere telec-
kinetische Erscheinungen gehdren, wenn ‘sie vorkommen, nicht hierher,

Das Problem des Doppelgidngers. (S, 89.)

Die Bilocation der Helligenleégenden ist nur als mystisches Erefenis
au erkliren: (5. 90.) Das Avitreten eines Menschen als Gespenst, wihrend
er an fernem Orte noch lebt (Fall Maria Gofie) Kann als Wahrtraum oder
als Totenanmeldung vor dem Tode, also als Spuk, erklirt werden, (5. 91.)
[He Fille, in denen ein Mensch sich selbst als Gespenst beobachtet und gar
als solches Arbeit lefstet, sind als Halbschlaftrfume mit Schlafwandeln zu
deuten, (S, 93.)
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Das Gebiet der Wachiriume. (5. 93.)

Die Wahrgesichte des ,zweiten Gesichts” und der Telepathen haben
in Riicksicht auf Wahrheitsgehalt und such sonst viel Ahnlichkelt mit dem
Tief- und Halbschlaf-Traum. (S. 94.)

Die Hypnose ermoglicht es, sie als wirkliche Wachtriume zu er-
kennen,  Diese ist ein Elnschlifern, eine wenigstens teilweise Ausschal-
tung des OberbewubBtselns durch Ermiidung bestimmter Gehirnzentren.
{5, 95) Die in diesem Zustand eintretende Ideenflucht Tabt sich durch Uber-
redung (Suggestion) in seltsame Bahnen lenken und zum hyprotischen
Wachtraum gestalten, aber auch Befehle v, a. dem Unterbewunltsein fast
nach Art einer alten Gewohnhelt einpriigen, (S. 97.) In Fillen, in welchen
Gedankenbefehle befolgt werden, wird sogar fremder (iedankeninhalt
richtig ertriumt, es ist hypnotisches Hellsehen eingetreten, selbst hypno-
tische . Behexung'. (5, 98.)

Das Hellsehen, (S. 100.)

Die Kunstiertigkelt gewlsser Personen, Vergangenes und  Zukiinftizes
aui scheinbar unnaticlichem Wege erkennen zu kimnen, beruht auf deren
Fiihighkeit, sich setbst zu diesem Zweck in Hypnose &u versetzen, (s, 102)
Hei hoher Veranlagung und Ubung gelingt das so leicht, daB kiinstliche
Hilfemitte] kaum mehr nbtig sind. Diese Hilfsmittel sind bei allen Viilkern
und zu allen Zeiten fast dieselben, (S, 103.) Dabel entstehen im allgemei-
nen Gesichiseindriicke von der Art des Halbschlaftragmes, doch kommen
auch Gehbrs- und selbst Geruchs- (?) Mitteilungen vor. (S, 109.) Ahnlich
wie aus dem Wahrtranm die Vorahoung entsteht, kann auch hiler das Ce-
schaute zum unterbewnBten Erkennen und intuitivem Wissen werden. (S.110.)
Daf auch der Vorstellimgsinhalt eines fremden Gehirns erkannt, z. B. auch
fremde Sprachen verstanden werden kbnnen, wenn der ndtige Rapport
mit dem Klienten hergestellt ist, ist sicher (5. 112.) Bei der brutalsten
Form der telepathischen Selbsthypnose, der Geisterberufung, sind die Hilis-
mittel (Ceisterranch, Wasserfliche, Zaubersplegel ete)) zlemlich glelchgiltix
und gleichwertig. (S, 114.)

Das ,zweitefesicht® (S 115)

Die Halluzinationen des ,zweiten Gesichtes” haben nichts mit beabsich-
tigter Selbsthypnose zn tun, wie jene des Hellsehens. {S. 115.) Sie finden
stets ihre volle Bestitigung durch die Wirklichkeit. Wenn melrere Per-
sonen dasselbe im gweiten Gesicht wahrnelmen, so stimmen ihre Angaben
fiberegin. (S. 116.) Das zweite Geslcht st einem Wahrtraum analog, so
als wenn der Seher (Sptkenkieker) fiir einen Augenblick in Tiefschlaf ze-
sunken aber im selben Moment durch das Traumbild daraus wieder auf-
geschreckt wire. (S, 117.) Daher wird oft nur e¢ine nebensichliche Einzel-
heit des ganzen Bildes tatsichlich wahrgenommen und oft in cigentiimliche
Symbolik gekleidet, (S, 119.) Wenn die Absicht. etwas zu sehen, vor-
handen war, dann verwischt sich das aflenfalls: Gesehene mit [lasionen,
wird zu einer Art von Hellsehen wnd der Wahrheitsgehalt wird gering.
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(5, 120). Auch zweites Gesicht kann wie der Wahrtraum unentwickelt
bleiben, so daB es nicht zum Bilde wird, sondern (unterbewuBte) Vor-
stellung bleibt. (S, 122) UOber das Vorkommen und Seltenerwerden des
zweiten Gesichtes, (S, 124.)

Die Wiinschelrute nnd Rhabdomantie (S 124)

Hellseherische (somnambuole) Personen zeigen oft seltsame somatische
Reaktion auf sonst unerkennbare physikalische und chemische Reize.
{5, 125) Auch dic Rutengiinger zeigen eine dhnliche Reaktion; diese
betrifit die Person, micht die Rute, (S. 126) Das ist wohl auf die Ver-
cchiedenheit der Potentialgefille auf der Erdoberiliche zuriickzufithren.
(S, 128) Wenn wiinschelrutenartige Bewegungen an OGegenstinden, die
nicht vom Korper des Rutengingers abhiingig sind, wie etwa dem
Schiiferschen Pendel, auitreten, dann handelt es sich um Telekinese
spukbafter Natur. (S. 132) Wenn aber, wie es vor 300 Jahren Modespiele-
rei war, nichtphvsikalische Verhilinisse mit der Winschelrute ausgeforschi
werden, wenn z. B. Grenzen berichtigt, Morder verfolgt, Diebstahle unter-
sticht werden u. a., (S, 133) dann erklirt sich vieles durch telepathisches
Hellsehen und das Winschelruten-Problem wird zur Rhobdomantie und
selbst Spukartiges kann sich einmischen. (S. 135.)

1L Telekinetische und Teleplastische Erscheinungen. (5. 135.)

Im Gegensatz zu den telepathischen Erscheinungen spielen sich die
hierher gehfivigen Vorkommnisse auBerhalb des Kbrpers und pnabhidngie von
itm ab. Die . Animisten” erkliren sie trotzdem als unterbewulte Titigkeit
des lebenden Menschen, (S, 139) die , Spiritisten” und die Mehrzahl der
Menschen aber, als Tatigkeit der Seclen verstorbener Menschen. (S. 140),
Die Biologie hat allen Grund, sich der letzieren Melnung anznschlieben.
(5, 141)

Der Tod und die menschliche Seele nach dem Tode.
(5. 141}

Sterben oder Zugrundegehen ist der Zerfall eines zusammengesetzten
Dinges in seine Tefle. (5. 142) Die Tierseele kann sterben, die Menschen-
seele micht, weil sle als geistige Einheit keine Teile hat. (S. 143). Sie
wird aber nach dem Tode eine Art . Geist™, eine ,arme Scele", weil sie den
lhr naturgemdl zukommenden Leib nicht hat. Die Pihigkelt sich zu be-
tiitigen, zu erkennen, sich zu erinnern und darum auch physisch zu lelden,
anch die Fahizgkeit zur Avferstchung des Fleisches muB ihr zugesprochen
werden, (5. 145) Die geistige Leidensfihigkeit ergibt sich aus dem
Widerstreit zwischen Erkenninis und Wille, der nicht mehr frei, sondern
durch freie Wahl fir immer gebunden ist. (5. 147.) Es legt kein Grund
vor, dieser armen Seele die Fihigkeit, physikalische Leistungen (alle
Art von Spuk) zu vollbringen, abzusprechen. Sel es, indem sie den Stofi
Sheleht”, sel es, dal sie als  Materialisation™ thn durch Kontakt hewegt.
{Apporte, Injecta). (S. 149.) Die Materialisation, obwohl sie als drtliche Be-
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schriinkung eines Celstes erscheint, ist nicht unmdglich; die Frage nach Ort
wnd Zeit bet den Gelstern, (S, 153) Warom ist der Spuk, trotz allgemeln
vorhandener Mogllichkeit, so verhiiltnismiBig selten? (S. 154.)

Die Totenanmeldang (5. 156)

ist, sowelt sic spukbuft aufiritt, der unmitielbarste, sanfteste und harm-
loseste’ Bericht aus dem Jenseits. Sie Ist aber Anmeldung, auch wenn sie
telepathisch oder durch zufilliges Zusammentreffen erklirbar ist. (5. 159.)
Vielfach kommen auch Totenanmeldungen vor dem Tode der Person, deren
Tod gemeldet wird, vor. (8. 161.) Das ist als Spuk gutartigster Form aul-
zufassen; als mahnende Betiitigung der Seele schon verstorbener Freunde
oder Verwandten. (S. 164.)

Die Spukerscheinungen (S, 165)

Das Wort Spuk (alte Form Spich) bedeutet , Stimmen®, in erster He-
deutung wohl gelsterhmfte Tierstimmen oder Reden. (5. 165.) Spukhafte
Rufe, (S, 166,) Hente bedentet es vor allem telekinetische und teleplastische
Erscheinungen, elnzutellen in gutartigen und bOsartizen Spuk.
(S, 167) Der ersiere hat bestimmiten Zweck, gehil nie auf Beschiidigung
von Personen und Sachen aus, guilt und fdngstigt nicht, WL sich durch
kirchliche Segnungen nicht beschwichtigen. Er ist dle Bitte hilisbediritizer
und hilfefihiger armer Seelen, die, wenn als Gespenster materialisiert, ihre
Wiinsche In dewtlichster Form aussprechen, (S. 169.) zum Beweis der
Wahrheit des Gesagten auch davernde physikalische Wirkungen (eln-
gebrannte Hand w. a) hervorrufen. (5, 168) Auch andere Zwecke, wie
Hilfeleistung, Warnung vor Uefahr, Mabming zor Pllichterfillung, kommen
vor. (5. 171}, — Der bésartige Spuk (8 171) Ist in schweren Fillen
sinploses Zerstiren wnd Schifidigen von Sachen, Quiilen und Erschrecken
von Menschen und Tieren, wird vom Volke den wverdammten .armen
Seelen' zugeschricben, von den Okkultisten . wissenschafilicher Richtung
aber der ,medlumistischen Kraft™ betejligter Personen. (S, 172) Die
Volksmelnung st die zutreffende; die Widersinnigkeit der Erschelnung
ist dem innern Widerstreit zwischen PErkenntnis und Wille bei den Ver-
dammten zuzuschreiben. (S. 173.) Abnlichkeit und Uniihnliclikelt mit
oTeufelsspuk® (S, 173) Eine besonders quilende Form des bisartigen
Spukes Ist ~der spukhalte Alpdruck. (S, 174) Der, anf der einen Seite
nur €in quilender Trawm, auf der andern Seite bis zur dimonischen Be-
sessenheit sich ausbilden kann. (S, 176.)

An lebende Personen gebundener Spuk. (5, 177.)

Der Spuk ist gewdhnlich an Ortlichkeiten gebunden. (S, 1770  Doch
kommt auch an Personen gebundener Spuk vor. (5. 178) Im Fall von
Lieserbriicke wurde ein vom Mediom ausgehender Fluldalarm als Ursache
der Telekinése beobachtet. Im Fall von Hopigarten (5. 179) ist der Spuk
an einen hypnotischen Dimmerzustand, an  Trance” gebunden. Es ist die

Uberleitung von spontanem Spuk zu den Frscheinungen der spiritistischen
Sitzung, (S, 180.)
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Der spiritistische Spuk (5. 181)
ist willkirlich, fast experimentell hervorgerufemer, an e¢ine Person, das
Medium, gebundener Spuk. (5. 181) Die religidsen und profanen Wahr-
sagungen der Sprechmedien sind auf Telepathie zurfickzufithren, (S, 183)
Nur in dicsem Sinne ist eine Ausbildung zum Mediom mbglich., (S 185) Die
telepathischen Verkiindigungen erhalten jhre Approbation durch die wunder-
haren, besser spukhaften, telekinetischen und teleplastischen Erscheinungen
der spiritistischen Sitzungen. Daher das kirchliche Verbot gerechtfertigt.
(5. 185) Darum richtet sich aber auch, besonders in Deutschland, das
Interesse aui die physikallschen Erscheinungen, die immer deutlicher
und groBartizer werden. (S, 186.) Bericht fiber v, Schrenk-Motzings tele-
kinetische Versuche. (5. 188—193) Die Erkbirung durch medinmistische
Kraft® ist kelne Erkldrung, denn diese Kraft* miigte selbst erst auf be-
kanntere Ursachen zurfickgefibrt werden. Da es nicht angeht, sie als
Betrog oder Tapschungen zu leugnen, (5. 196) oder sie als damonisch aui-
gufassen (wenn auch Satan wegen der antichristlichen Richtung als spiri-
tus rector des Ganzen anzuerkennen ist), bleibt nur der Rekurs an die lebende
Seele des Mediums oder eines verstorbenen Menschen iibrig. (Animistische
und spiritistische Ecklirung) (5. 197.) Die animistische Erklirung wider-
spricht sicher festgesteliten physikalischen und biologischen Erfahrungen,
{S, 200) die spiritistische nicht (S, 200.) So erscheint der Mediumismus als
Spik bisartiger Natur, und der das Medium beherrschende Geist wird ge-
whhnlicher Poltergeist. (S 201.) Die in den Sitzungen zitierten Geister
brauchen nicht das zu sein, woliir sie sich ausgeben, (S, 203.)
Das Tischriicken (5 204)

Alinlich wie beim Wilnschelrutenproblem erhebt sich auch beim Tisch-
ricken auf einer physikalischen Orundlage ein okkultistischer Auafban.
Aus. einem Gesellschaftsspiel wurde harmlose, dann ernstiiche Wahe-
sagerei, es fithrt zum Psychographen und artet in spiritistische Sitzung
(ohine elgentliches Medium) aus. {S. 205.) Die Verkiindigungen des riicken-
den Tischehens sind telepathisch nicht erkliirbar, well das Tischchen von
der Person, die als Telepath in Betraclit kommen kann, zo unabhiingig isl.
Auch beim Tischriicken kommt ein . Mediom™ in Betracht; (S, 206.) es

ist die primitivste. in Wahrhelt dahér geflibrlichste Form der spiritistischen
Sitzung. (S. 207.)

IV, Nachwort, (5. 208)

Fakir- ond Faustkiinste, hiufig dem Okkultismus beigeziihlt, entstam-
men nicht dem UnierbewuBtsein. sondern stehen unter dem bewunlten
Willen, gehiren also nicht hierher. (S. 209.) Die ersteren sind eine Art
Jahrmarktzauber, d. h. Betrug oder Tiiuschung, die letzteren eigentliche
Zanberel und geiibter Aberglaube also Magik. (S, 213) Die s@mtlichen
telepathischen Erscheinungen sind aus der Matur des lebenden Menschen
leicht erklirbar und werden nicht anerkannt, well sie handgreiflich die Gei-
stigkeit seiner Seele beweisen, in Analogie mit dem Wunder. {S, 214.) Fir
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die Telekinetlk gibt es nur die eine verniinfiige Erklirung, die durch cinen
wirkenden Geist (den Gelst eines verstorbenen Menschen). Daher ist sle Be-
weis fiir die Substaneialitit der Seele und das Fortleben nach dem Tode.
(S, 216) Sie wird daher noch onlicher anerkannt als die Telepathie und
abgeleugnet (S. 217) oder auf ,mediumistische Kraft* zuriickgeiihrt, ein
nenes Wort von gleichem Sinne wie das alte Wort ,Geist”. (3. 218) So-
lange die Fernbewegung selbstindige Intelligenz aufwelst, mub sie als
Geisteswerk aufgefalt werden. Auch hier Analogie mit dem Wunder: als
Sinn und Zweck der okkulten Erscheimmgen fiberhanpt. (S. 219.)



Vorwort des Verfassers.

Im Wintersemester 1923/24 habe ich im katholischen Kasino in
Innsbrock 9 Vortriige iiber Okkultismus gehalten, aus denen spiiter
das vorliegende Buch wurde. Figentlich sollten es nur zwei Vor-
trige fiber Spiritismus sein mit dem besonderen Zwecke, das wirk-
liche Vorkommen psychophysikalischer Erscheinmgen in den
+Séancen” darzutun und die verschiedenen Erklirungsversuche
durchzusprechen; vor allem aber, um der vielfach iiblichen dumm-
stolzen Zweifelssucht entgegenzutreten, die unbequeme Erscheinungen
aus der Welt schaffen will, indem sie erklirt: was ich nicht selbst
sehen und greifen, was ich nicht wiigen und messen, kurz, was ich
nicht selber untersuchen kann, das glaube ich nicht — oder gar,
das gibt es nicht.

Es stellte sich aber bald heraus, daB eine scharfe Abtrennung
der spiritistischen Erscheinungen von den iibrigen Phiinomenen des
Okkultismus gar nicht mdglich ist. Von der ausgebildetsten Geister-
erscheinung bis herab zur gewiihnlichen Hypnose, ja bis zu den noch
gewihnlicheren Traumzustinden bilden alle einschliigizen Vorkomm-
nisse eine zusammenhiingende Kette. Die Theosophen, besser
Anthroposophen, haben ja auch wversucht, in diese Verkettungen ein
System hineinzubringen, oder besser Systeme, die wegen der Ver-
wischung des Unterschiedes von psychischer und physischer Potenz
allerdings nicht befriedigen kiinnen. So kam es, daB die zwei Vor-
trige iliber Spiritismus sich zn neun Vortrigen iiber Okkultismus
ausgebaut haben.

Der Zweck dieser Erweiterung des Themas war ebenfalls der,
¢in System in die Flucht der Erscheinungen zu bringen und zwar
in dem Sinne, dab das Gebiet der okkulten Erscheinungen tunlichst
von aller Mystik und aller Magik aber auch von allem Materialismus
losgeliist, aui die normalen Fihigkeiten der menschlichen Seele
zurfickgeilihrt werden sollte. Bine Schwierigkeit ergibt sich dabel
allerdings daraus, dab uns zwar die Fihigkeiten der Seele des leben-
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den Menschen geniigend genau und aus eigenster Erfahrung bekannt
sind, daB wir aber die Fiihigkeiten der lebenden Seele des toten Men-
schen nur aus fhren gelegentlichen AuBerungen — das ist eben aus
okkulten Erscheinungen — ersehen kinnen. In diesem Falle handelt
¢s sich also nur mehr darum, ob wir die einschligigen Spukerschei-
nungen mit den anderweits erschlossenen Fihigkeiten der Seele nach
dem Tode des Menschen in Einklang bringen konnen. Wiire das
nicht der Fall. dann bliebe nichts iibrig, als alle diese Spukerschei-
nungen auf Einwirkung hoherer oder tieferer Geister — der Engel
oder der Teufel — zuriickzufiihren, das heiBt allen Spuk einschliel-
lich des fast experimentell erzeugten Spukes der spiritistischen
Sitzungen in das Bereich der Mystik oder Magik zu verweisen. Ich
glaubte und glaube heute noch, daB das nicht nitig ist.

Allerdings muB wvom katholischen Standpunkte aus immer
wieder betont werden, dal etwas Mystisches trotz aller phy-
sikalischen und psychologischen Erklirung nie ausgeschaltet wer-
den kann. Das ist in den physischen Dingen der Schiipferwille
Gottes, und im Bereiche des freien Geistes die Zulassung oder der
besondere Wille Gottes, der ja hier gewdhnlich micht direkt in Er-
scheinung zu treten brawcht, sondern durch Gottes untergeordnete
Krifte oder Boten bewirkt wird, die wir Engel unter Umstiinden auch
Heilige nennen. Und ganz Analoges diirffen wir auch annehmen im
Bereiche der gefallenen Qeister. Es ist nicht leicht, dem einzelnen
Falle gegeniiber wohl oft unmiglich, Erscheinungen des Spukes von
eigentlicher Besessenheit oder Umsessenheit, Zauberei und Teufels-
beschwiirung von andern okkulten Kiinsten ja manchmal selbst von
Jalirmarktzauber (man denke an Yoga und Fakirkiinste) zu unter-
scheiden.

Im Nachiolgenden soll nun nicht etwa eine Anleitung gegeben
werden, solche Unterscheidungen durchzuofiihren; es sollen auch nicht
etwa Spukgeschichten und XAhnliches zusammengestellt, oder die
beispielshalber Angefilhrten auf ihre Glanbwiirdigkeit untersucht wer-
den; es soll nicht das Gruseln gelehrt, sondern im Gegenteil das
Gruseln abgewihnt werden, durch den Versuch, die befremdlichen
Erscheinungen auf recht bekannte und nicht schreckhaite Dinge
zuriickzufiithren.

Vor allem aber bitte ich alles Angefiihrte trotz der vielleicht zu
apodiktischen Darstellungsart auch wirklich nur als Versuch zu



betrachten; als die aus vielen Quellen geschipite Privatmeinung eines
alten und ziemlich erfahrenen Mannes, der man sich anschliefen Kann
wenn man will, und die man chneweiteres ablehnen kann, wenn man
etwas Besseres an ihre Stelle zu setzen hat.

Allah a*alam — Gott weiB es besser!

&

Um nicht mit Literaturkenntnissen zu prunken, die ich nicht habe,
und um das Aufsuchen von Einzelheiten iiber angefiihrie Beispiele zu
erleichiern, seien hier die wenigen Werke angefithrt, auf die ich
mich im Folgenden fast aunsschlieBlich zu berufen gedenke.

I. Brung Grabinski: Neuere M v s tik. Der Weltkrieg im Aber-
glauben und im Lichte der Prophetie. Hildesheim, Fr. Borgmeyer
1916,

II. Bruno Grabinski: Spuk- und Geistererscheinun-
genoderwassonst?ibid. 1922,

Beide Werke, besonders das Letztere, kommen als unentbehr-
liche Materialssammlungen iiber okkulte Ereignisse besonders der
nevesten Zeit in Betracht. FErsteres wird als: (Grb. 1 S. . ), das
letztere als: (Grb. II S. . .) jeweils angefiihrt werden.

IIl. E. Hellberg: Telepathie, Okkulte Krifte (Uber-
setzung von Rhea Sternberg. Anthropos-Verlag Prien (OBB.) 1922,

Benfitzt als Materalsammlung besonders fiir Selbsterlebtes und
wegen der nordischen Offenherzigkeit, mit der die etwas krausen
Gedankengiinge anthroposophischer Kreise klargelegt werden, Wird
angefithrt als: (Hlb. S. . ).

IV. Von Schrenck-Notzing, Freiherr Dr. A.: Experimente
der Fernbewegung (Telekinese). Union deutsche Verlags-
gesellschaft. Stuttgart-Berlin Leipzig. 1924,

Als das einzige (mir bekannte) spiritistische Buch, das auch fiir
den grimmigsten Skeptiker beweisend Tatsachen des Mediumismus
aufdeckt. Wird angefiihrt als: (Schr. 8. . ).
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I. Lebenskrait und Seele.

Der Geisteskampf zwischen idealistischer und hylistischer Philo-
sophie beherrscht, wie so viele andere Gebiele, so auch die Er-
klinmgsversuche der sogenannten okkulten Erscheinungeén. Hier
nimmt dieser Kampf naturgemil die Form der Frage an — Was
ist die Seele? denn Seelenwirkungen oder Seelenbeeinflussumgen sind
alle uns bekannten einschligizgen Vorkommnisse.

Was ist die Seele? dem mehr idealistisch — hier sagt man spiri-
tistisch (im weiterenSinne}—Veranlagten wird sie zum rein geistigen
Wesen, das wie ein herrschsiichtizer Fremdling fast nach Art eines
Ciespenstes im beseelten Kiorper haust. Und weil man sich nicht recht
vorstellen kann, wie ein solcher Geist auf den so wesensfremden
Kdrper und durch ihn auf die Umwelt wirken kinne, muite man zu
einer hypothetischen Zwischensubstanz zwischen Geist und Kiérper
die Zuflucht nehmen, zum Perisprit oder Astralleib. Mit Hilfe dieses
auch recht schwer vorstellbaren, halb k@irperlichen halb geistigen,
andere sagen ,ftherartigen” Dinges kann nun diese rein geistize
=ecele die Materie physikalisch bewegen, ihren normalen Kérper auf-
bauen, beeinflussen und beherrschen, kurz ihn zom lebenden Men-
schen machen.

Ahnlich wie die ,Elektrizitit* mit Hilfe ihrer Kraftlinien das
Eisen festhiilt und zum wirksamen Magneten formiert, und die Eisen-
feilspine hiibsch anordnet, so sollte auch der Geist durch den Peri-
sprit die Materie festhalten, bewegen und zum Lebewesen formieren.

Aber dieser (eist kann noch mehr: er kano an dem so dehn-
baren Perisprit wie an einem Gummibandel aus seiner Hiille heraus-
treten, herauflen klopfen, kratzen, scharren, Steine werfen und Tisch-
lein tanzen machen, kurz alle die okkulten Kunststiickchen ausiiben;
er kann sogar Materie aus seinem Korper mitnehmen oder herauBen
Materie an sich reiflen und sich so einen zweiten Leib, einen Meta-
organismus, bilden, der dann den Geistererscheinungen zugrunde
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liegt. Und wenn's der armen Seele dann heraiffien zu bunt wird,
dann kann sie an ihrem so dehnbaren Gummibandel wieder in ihren
Korper zuriickschlipfen, manche behaupten sogar selbst nach dem
Tode.

Der materialistisch veranlagte Cegenpart dieser ,Spiritisten”™
will von Geist und Geistigem nichts wissen; ihm wird die Seele zu
einer besonderen Titigkeit des lebenden Menschen, zur kérperlichen,
ja schlechthin zur physikalischen Kraft. Wie grob materiell diese
Kraft aufgefaBt werden kann, zeigt etwa folgendes Zitat: (Hlb.
S. 141) . Die jetzige Fran von Rudolf Steiner, dem Fiihrer der
anthroposophischen Bewegung in Deutschland, ein Baltin, befand
sich vor einigen Jahren in der Schweiz in einer deutschen Familie bel
cinem Doktor R ... g Unter den Gisten war auch ein Arzt. Man
bat die Baltin zu zeigen, wie es zugehe, daB sie einen Tisch sich be-
wegen mache., ,Gut" sagte sie, ,aber ich fibernehme keine Gewiihr
fiir den Tisch, er kann entzwei gehen Der Hausherr lachte gut-
miitig und meinte, das tiite nichts.

Der Tisch war aus Eschenholz, mittelgroB, poliert. Sie lehnte
ihre beiden ,kleinen Finger” gegen die Platte und lieB die erhobenen
Daumen einander berithren. Der Wirt des Hauses wurde aufgefor-
dert kriftic Widerstand zu leisten, falls der Tisch sich bewege. Eine
gute Weile verging, die Dame wurde immer stiller und bleicher —
da plitzlich riickte der Tisch an, so heftiz, daB Dr. R. ihn loslieB.
In hohem Satz erhob er sich von dem Boden, zersprang unter lautem
Krachen in vier Stiicke und wurde an das andere Ende des Zimmers
geschleudert. Bestiirzt und erschrocken starrten die Anwesenden
die Dame an, die fast leblos auf einen Stuhl sank und eine lange
Weile brauchte, um sich wieder zu erholen.

Und eine solche Wirkung der seelischen ,Konzentration" ist
nicht etwa etwas Besonderes, denn ,umser unbewultes telepathisch
hellsehendes Ich kann ebensogut wie es hirt, sieht, fiihlt, auch Ge-
riusche, Licht, Eindriicke zustande bringen.” Ja, unsere Seele ist
eben eine ,Art Materie”, und weil Materie letzten Endes auch nur
Kraft ist, ist unsere Seele — Kraft. Als Lebenskraft schafit sie sich
ihren Kérper mit all seinen Tiitigkeiten; als Gedanke ist sie Kraft,
denn eine Idee kann die Welt bewegen, als Wille ist sie Kraft, der
nichts unméglich ist — die selbst den eschenholzenen Tisch zur
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Fxplosion bringt! Das ganze Sein der Seele ist Kraft, und dieses
Sein ist im Menschen konzentriert. Das Ich wird zum Kraftzentrum
der Welt, zum Gotte Anthropos,

Es ist kein Wunder, daB die Theosophen oder besser Anthropo-
sophen im Widerspruch zu ihren sonstigen Programmen mit dieser
so rein materialistischen Auifassung Fiihlung genommen haben, um
ihre Zukunfts- und Menschheits-Religion darauf aufzubauen.

Auf dem Gebiete des Okkultismus bezeichnet man die erstange-
fiihrte Aufiassung als die , Spiritistische", die zweite als die ,,Animisti-
sche®, und diese letztere scheint heute ziemlich allgemein die Ober-
hand gewonnen zu haben. Freilich nicht ganz in der kurz und groben
Form, wie sie hier der Klarheit halber dargestellt werden mubBte.
Denn die meisten Autoren auf diesem Gebiete belieben, sich aunf den
s0 bequemen Boden des Agnostizismus zu stellen, der ja auch sonst
in der Wissenschaft der allgemeinste zu sein scheint. Das ist die
bescheidene Lehre, daB man Ubersinnliches éiberhaupt nicht erkennen
kiinne,

Da wird die Menschenseele zu irgend einer ,psychischen Po-
tenz", die nur dem Menschen. und zwar dem lebenden Menschen
eigentimlich ist. Was nittzt es, sich den Kopf zu zerbrechen, was
diese Potenz denn eigentlich ist, wie man sie vom philosophischen
Standpunkt geistiz erfassen, oder wie man sie dem allgemeinen Vor-
stellungsbediirfnis des menschlichen Gehirnes zuginglich machen
soll? Es geniigt dem Agnostiker die becbachteten auffilligen Er-
scheinungen unter einem schiinen neuen Mamen ,Psychophysik™ zu
registrieren, sie im einzelnen miglichst genau zu beschreiben, und
vor allem nichts anzuerkennen, was man nicht selber beschrieben und
registriert hat, oder hichstens noch von gut bekannten Zeitgenossen
genau nach Wunsch beschrieben findet., Spitere Geschlechter der
sich stets fortentwickelnden Menschheit migen dann das Materiale
{wenn sie ihm noch Glauben schenken) zu einem logischen Gedanken-
aufbau verwenden — wenn sie kinnen; wenn nicht, ist's auch gleich.
Denn nicht die Wahrheit zu finden, sondern nur sie zu erstreben und
vielleicht ihre Erkenntnis vorzubereiten ist die Lehensarbelt des
Menschen.

Hane occupationem pessimam dedit Deus filiis hominum ut occu-
parentur in ea. (EkkL I 13) Ja; das (allem nachzuspiiren, was unter
der Sonne geschieht) ist jene schlimmste Beschiftizung, die Gott den
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Kindern der Menschen gibt, damit sie sich darin aufreiben. Das
trost- und endlose Suchen nur nach Erscheinungen fiihrt zu dem ganz
unbeiriedigenden Standpunkt des resignierten Pessimismus.

Statt nun diesen vielfach unklaren und sich widersprechenden
und dazu noch von Tag zu Tag, von Autor zu Autor wechselnden
Ansichten nachzugehen und sie im einzelnen gegeneinander abzuwi-
gen, diirfte es besser sein, die Reihe der gewdhnlicheren und gut
beglaubigten okkulten Erscheinungen mehr vom naturwissenschaft-
lichen, genauer vom biologischen Standpunkte aus zu betrachten, um
zu sehen, was von diesen Erscheimmgen sich aus der normalen
Lebens- oder Seclentitigkeit des Menschen erkliren ldBt und was
nicht. Unter normalen Seelentitizkeiten verstehe ich hier solche,
die jedem Menschen schon seiner menschlichen Natur nach zukom-
men kiinnem oder miissen, ohne besonderes Eingreifen aubenstehender
geistiger Michte. Es gibt nimlich wundersiichtige Empiristen, die
halten schon jeden prophetischen Traum, jedes bestiitigte Hellsehen
w. a. fiir ein wunderbares Eingreifen Gottes oder fiir ein Blendwerk
des Teufels: und Andere gibt es, die der menschlichen Seele und
schon gar dem beriihmten UnterbewubBtsein geradezu eine Art von
naturgemiBer Allmacht zuschreiben. Es finden sich sogar solche,
die sich dabei anf die Worte der heiligen Schrift stiitzen, wo ja
Christus selbst zu seinen Jingern spricht: ,Wenn Ihr einen Glauben
wie ein Senfkornlein habet, so werdet Ihr zu diesem Maulbeerbaume
sagen: entwurzle dich und verpflanze dich ins Meer, und er wird
Fuch gehorchen® (Luk. 17,6.) oder gar ,zum Berge: Geh von da
hinweg dorthin! und er wird hinweggehen, und nichts wird Euch un-
miglich sein. (Matth. 17, 19.)

Um da die richtige Mitte zu finden und die Fihigkelten der
menschlichen Seele richtig abschiitzen zu kinnen ist es vor allem
anderen notwendig, sich klar zu machen, was das Leben, was die
Seele und im besonderen, was die menschliche Seele eigentlich ist.
Mit den iiblichen kurz gedriingten Definitionen, mgen sie noch so
khig und zutrefiend sein, ist hier nicht viel anzufangen. In Herders
trefilichem Konversationslexikon findet sich z. B. das ,Leben* defi-
niert als ,,das Tun, die Wesensenergie eines Seienden durch sich
selbst, seine (teilweise oder viillige) Selbstbewegung im Gegensatze
zu dem durch Druck, Stofl, Zug veranlaften Bewegtwerden des
Jtoten* Stofies.* In ecinem nicht unberithmten Lehrbuch der Biologie
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aber findet sich der Piundsatz: Leben ist Stofiwechsel . . . und zwar
der Stofiwechsel des Eiweibes.

Statt die Begriife zu zerfasern ist es vielleicht besser, Vorstellun-
gen unterzuschieben und so vor allem den Unterschied hervor-
zuheben, der zwischen dem .toten" und dem ,belebten Stoff sich
findet. Das ist nicht so leicht, denn in einem gewissen Sinn lebt ja
auch das, was wir so stolz die tote, die leblose Natur nennen. - Auch
da finden wir ein zweckstrebendes Bewegtwerden aus inneren, das
heili dem Stoffe wesentlich anhaftenden Ursachen. Nehmen wir nur
eines der zahllosen Beispiele, die uns schon unser kleiner Planet, die
Erde, darbietet:

Die Sonne scheint, das Meer erwérmt sich, der Wasserdampi
steigt anf, weil eben feuchte Luft leichter ist, und weil sie beim
Aufsteigen sich weniger abkithlt als trockene Luft; so kommt das
Wasser auf die Bergeshiihen, wird zur Quelle, zum Bach, zum Strom
und eilt ins Meer zuriick, um wieder gereinigt zur Hihe emporzustei-
gen. Gerade dieser unendlich wecliselreiche und trotz aller Kata-
strophen stets zweckmiiflige Kreislauf des Wassers bedingt in hervor-
ragender Weise die Ordnung und die Bewohnbarkeit unserer Erde
und damit all die Schinheit und Herrlichkeit, deren wir uns erfreven.
Ja noch mehr, wir kiinnen in diesem ganzen Makrokosmos eine
woeele” feststellen, ein oberstes dirigierendes Prinzip — ein Gesetz,
das alle in Betracht kommenden Massen und Energien auf das
gweckmiiBigste verteilt und einem gemeinsamen Ziele zuleitet.

Schon der geistesgewaltize Aquinate, der heilige Thomas, er-
blickt im Universom einen Organismus. ,,Das ganze Universum be-
steht aus den Einzeldingen wie ein Ganzes aus seinen Teilen. Waollen
wir bestimmen, wofiir das Ganze und die Teile da sind, so werden
wir zuerst finden, daB jeder einzelne Tell zunichst auf den ihm
eigentiimlichen Akt angelegt ist, so das Auge auf das Sehen; dann
iweitens, daB die unedleren Teile fiir die Edleren arbeiten; drittens
dall alle Teile zur Vollendung des Ganzen hingeordnet sind. Ebenso
ist in den Teilen des Universums ein jedes Ding zuniichst der ihm
eigenen Tiitigkeit angepafbt, zweitens sind die niedrigeren Dinge auf
die vollkommeneren hingeordnet, und die einzelnen Dinge dienen zur
Vollendung des Universums.” (S. Theol. 1. £ 65 a 2) Der be-
wegende Grund, oder das Gesetz der Hinordnung aller Teile auf die
Vollendung des Ganzen ist eben das, was wir die ,.Seele* nennen.
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Und doch nennen wir dieses so reich bewegte, so zweckmiillig
geordnete Ganze ,die tote Natur®, withrend wir einem wertrockneten
Samenkorn oder einem zum Eisklumpen erstarrtén Frosch immerhin
noch Leben zuschreiben. Warum das?

Die bewegende Seele, das Direktivprinzip der toten Natur ist das
Gesetz der Triigheit, ein Prinzip des Todes. Dieses (Gesetz besagt
uns, daB alles Geschehen in der toten Natur ein Streben nach der
Ruhelage ist, und diese Ruhelage ist das Fehlen, ja die Unmiglichkeit
aller Wirksamkeit, also Tod. Ein Beispiel: Unsere Sonne ist ja eine
Anhiiufung ganz unvorstellbarer Energiemengen, die durch Zusam-
menziehung, Konzentration von Massen, Atomzerfall u. 4. immer
wieder ergiinzt werden kiénnen. Aber Tag fir Tag strebt dieses
Kraftzentrum sein Energiegefiille durch Ausstrahlung in den Welten-
raum auszugleichen, und einmal muB der Tag kommen (wenn Gott
nicht anders beschlieBt), wo alle Massen konzentriert und alle Ener-
giegefdlle ausgeglichen sind — fiir unser 3System der absolute
Weltentod.

Und im kleinen dasselbe Bild! Der Bach der vom Berge striimt
gribt langsam aber sicher seinen Berg ab; der Strom wihlt
das Land aus und sucht den Ozean zu verschlammen. Und wenn so
der Berg abgegraben 'und alles Land ausgeebnet ist, dann ist Bach
und Strom — gewesen. Jede Wirkung wird hier zum Tode ihrer
Ursache.

Wiire das an irgend einer Stelle nicht so, dann hiitten wir ein
Perpetuum mobile vor uns, und die Physiker beweisen uns ia zwin-
gend, daB es ein solches im Reiche der toten Natur nicht gibt und
nicht geben kann.

In einem gewissen Sinn gibt es aber doch eine Ausnahme und
das ist der Bereich des Lebens, die lebenden Wesen. Seit Gott der
Herr seinen Pflanzen und Tieren befohlen hat ,wachset und ver-
mehret Euch,” sehen wir den belebten Stoff in stetem slegreichem
Kampfe mit der toten Natur sich ausbreiten und die Oberfliche der
Erde in Besitz nehmen. Nicht nur die ganze Masse der Pflanzen und
Tiere, die heute leben, sondern auch alle Braun- und Steinkohlen-
lager, Torf und Petroleum, selbst der kohlensaure Kalk groBer Ge-
birgsmassen geben Zeugnis von dieser Besitzergreifung. Im Geblete
des Lebens ist die Wirkung nicht der Tod ihrer Ursache, sondern die
Lebensursache wirkt sich aus, indem sie immer neue Lebensursachen
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schafit — der Organismus vermehrt sich, die Zelle teilt sich und
bleibt doch ganz und sie biiBen nichts von jhrer Lebenskraft ein; der
Muskel arbeitet und vermehrt durch Arbeit seine Kraft, und jedes
Organ wird durch seinen Gebrauch erst recht gebrauchsfihiz.

Wie ist das nun méglich? Wie iIn der toten Natur als zweck-
strebiges Direktivprinzip das Gesetz der Trigheit wirkt, so wirkt in
der belebten Natur in gleicher Weise, aber in umgekehrter Richtung,
ein Oesetz der Aktivitit, das man frither die ,Lebenskraft” nannte.
Das ist aber nicht eine Kraft im gewdhnlichen, physikalischen Sinn
{etwa der Schwerkraft vergleichbar), sondern es ist ganz analog der
Trigheit ein rein materielles Direktivprinzip, das aber hier den be-
lebten Stoff zwingt, stets aus der Ruhelage herauszutreten, stets neue
Stofimengen und Energien aus der toten Umwelt an sich zu reiBen
und sich zu assimilieren, das heiit in lebenden Stoff umzuwandeln.
So werden nicht, wie in der toten Natur, die Massen konzentriert und
die vorhandenen Energiegefille ausgeglichen, sondern es werden
die Massen zerstreut und stets neue Energlegefille aufgebaut. Und
zwar nicht wie zufilliz da und dort einmal — das kommt ja auch in
der unbelebten Natur und in allen Laboratorien vor — sondern prin-
zipiell und immer und fberall, wo eben der Stoff belebt ist. Ernih-
rung, Wachstum, Vermehrung!

Dabei besteht noch ein zweiter groBer Unterschied zwischen
Trigheitsprinzip und Lebensprinzip, Das erstere wirkt allgemein
und iiberall; das letztere wirkt nur in abgeschlossenen Stoffmassen,
in dem, was wir Organismen nennen. Insofern nun dieses Lebens-
prinzip, diese ,,Lebenskraft” in einem solchen in sich abgeschlossenen
Organismus wirksam ist, diesen Organismus aufbaut, erhilt, ver-
mehrt und in allen seinen AuBerungen ,dirigiert* — insofern also
nennen wir dieses Lebensprinzip die Seele.

Dabei gelangen wir allerdings zu dem Schiusse, daB nicht nur
der Mensch seine Seele hat, sondern dal auch das Tier seine Tier-
seele, die Pilanze ihre Pilanzenseele in sich trigt, ja daB sogar in
der toten Natur ein ordnendes Prinzip, im allgemeinen das Trigheits-
prinzip, nach Art einer Seele wirkt.

Da die vorliegende Schrift ja die Erscheinungen des Okkultismus
behandeln soll, interssiert uns hier nur der Unterschied der Men-
schenseele gegenilber der Pflanzen- und Tierseele: denn diese Fr-
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scheinungen stehen simtlich unmittelbar und ausschlieBlich mit der
menschlichen Seelentitigkeit in Verbindung.

An der Pflanze beobachten wir nur AuBerungen des vegetativen
Lebens, Nahrungsaufnahme, Wachstum, Vermehrung; alle die so
iuBerst interessanten, scheinbar willkiirlichen Bewegungen und An-
ordnungen, die wir so vielfach beobachten kiinnen, sind micht Folge
¢ines Sinneseindruckes, sondern nur sogenannte Reflexbewegungen,
ihnlich der Reaktion einer Maschine auf irgend eine Hebeleinstellmg.
Sie konnen daher auch nicht willkiirlich unterdriickt oder behindert
werden. Beim Tiere aber sprechen wir von sensitivem Leben.
Da schafft niimlich die Lebenskraft nicht nur alle vegetative Titig-
keit, sondern dariiber hinaus Sinnesorgane in sehr abgestufter Voll-
kommenheit. Das Tier kann somit Sinneseindriicke von anlen auf-
nehmen und es kann diese Eindriicke in besondern Organen — bei
hitheren Tieren im Gehirn — in Form von bleibenden Vorstellungs-
und Gedéchtnisbildern festhalten, Und diese Vorstellungsbilder kann
das Tier, wieder in mehr oder weniger vollkommener Weise, unter-
einander in Vergleich ziehen — assozileren — und sein Verhalten
danach einrichten. Es kommt ihm also tatsichlich ein Wahlvermogen
zu und so kommen die scheinbar so klugen und verniinftigen Willkdir-
handlungen der Tiere zustande. Dabei dari weniger an die ,an-
geborne CGewohnheit” oder die ,zwangslinfige Vernunft" gedacht
werden, die sich in den so wunderbaren Instinkthandlungen kundgibt,
sondern an jene oft ebenso wunderbaren Leistungen, die wir so gerne
der Schlauheit oder Vernunit der Tiere zuschreiben.

Der kluge Dakel kennt den Tisch und auch die Schiissel die
darauf steht. Er erinnert sich, daB in der Schilssel noch immer etwas
Gutes drin war. Aber er erinnert sich auch des bbsen Gesichtes
seines Herrn und der noch béseren Folgen dieses Zornes. Aber auch
das Vorstellungsbild einer offenen Tiire und der rettenden Flucht
ist ihm geliufiz. Wenn also der ,kluge" VierfiiBler zuerst die Tiiren
etwas aufdriickt, dann mit raschem Satz auf den Tisch die Schiissel
beraubt und blitzschnell verschwindet, dann ist das eine Willkir —
oder besser eine Wahlhandlung, bei der der stirkere Bildeindruck
die schwiicheren Erinnerungsbilder der Dressur besiegt hat. Von
einem Willen oder von Vernunit im eigentlichen Sinne des Wortes
ist dabei keine Rede, obwohl wir uns nicht verhehlen diirfen, daBl
auch beim Menschen solche tierische Handlungsweise, trotz des ge-
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rihmten freien Willens und trotz aller Verniinitigkeit, tausend- und
millionenfach, ja biufiger als das bedachte Handeln, vorkommt; was
ja nicht zou verwundern braucht, da ja das sensitive Leben des
Tieres anch dem Menschen zokommt, genau so wie das vegetative
Leben der Pflanze allen drei Gruppen von Lebewesen eigen ist. Und
in allen drei Gruppen nennen wir die Trigerin des Lebens im einzel-
nen Individuum seine Seele.

Ebenso hoch nun die sensitiv veranlagte Tierseele fiber der rein
vegetativen Form der Pflanzenseele steht, ebenso hoch, oder eigent-
lich unvergleichbar hither, steht die Menschenseele iber der Tier-
seele,

Der Unterschied gibt sich nach auBenhin kund in der Art, wie
Sinneseindriicke aufgenommen und werwertet werden. Das Tier
kommt iiber das Vorstellungsbild beziehungsweise Geddchtnishild
irgend einer Sache nicht hinaus. Eine dem Physiologen nicht niher
bekannte Verfinderung in der GroBhirnrinde oder dem entsprechen-
den niedrigeren Organ, das ist alles. Beim Menschen beobachten wir
aber die Fihigkeit, von dem einzelnen Vorstellungsbilde und seinen
Besonderheiten abzusehen, zu abstrahiren wie man sagt, und damit
von dem sinnlichen, dem materiellen Vorstelhmgshilde ausgehend zur
Abstraktion, zum allgemeinen Begriif zu gelangen. Ein Beispiel: Der
Fuchs kennt ganz genau die Eiche, die Tanne, die Birke und die
anderen Biume, die er sieht, vielleicht auch riecht; weiter kommt
er nicht. Der Mensch aber bildet aus den geschauten Einzelbildern
vor Biumen ond ihren Einzelmerkmalen — Wurzeln, Stamm, Aste,
Blitter u. s. w. — den allgemeinen Begrifi ,Baum®; und er stellt
dann alles méigliche unter diesen Begrifi, was mit Eiche, Tanne, Birke
duberlich gar nicht mehr in Vergleich zu ziehen ist. Man denke nur
an die ,Biumchen" gewisser Pilze und Moose bis zu den exotischen
Formen der Palmen oder gar etwa der Monstrositit einer Welwit-
schia, Auf den ersten Blick scheint ja diese Fiihigkeit, Begriffe zu
bilden, nicht gar so etwas besonderes zu sein. Aber man bedenke, dal
der Mensch durch diese Fihigkeit aus dem Sinneseindruck etwa von
zwei — drei — vier usw. Biumen zum hildlosen Begriffe der ,,Zahl®
kommt;: dall er etwa aus der Beobachtung bestimmter unangenehmer
Tatsachen zum Begriffe ,Diebstahl* und weiterhin zum Begriffe
wrecht und Unrecht" kommen kann. Aus der Beobachtung der regel-
mibigen Aufeinanderfolge von Erscheinungen kann der Mensch
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durch sein Abstraktionsvermtgen zum Begriffe ,,Ursache" gelangen,
und von diesem Begriffe aus kann er durch Verkettung dieser Einzel-
begrifie zu einer ,Jetzten Ursache® zum Gottesbegrifi kommen. Und
dem Gottesbegrifi, als der letzten Ursache, stellt sich wie von selbst
der Begriif vom ,lch* als der letzten Wirkung gegeniiber, d. h. als
der letzten Wirkung, die wir aus innerster unmittelbarer Erfahrung
am sichersten und genavesten erfassen und erkennen koénnen.*

Das ist letzten Endes der groBe unilberbriickbare Unterschied
zwischen Mensch und Tier. Das vegetative und sensitive Leben
kommt ja der Menschenseele ebenso zu, wie der Tierseele. Aber
dariiber hinaus erkennen wir an der Menschenseele eine Titigheit,
die wir nicht anders denn als geistiges Leben bezeichnen kinnen.
Eine Tiitigkeit, die mit wvollster Sicherheit fibermaterielle, vor-
stellungslose Begrifie schafit, diese Begriife nach richtigen Gesetzen,
den logischen Denkgesetzen, verbindet, und geradezu schipierisch
wird, indem sie diese Begriife im gesprochenen Worte verkbrpert.
Und wie sich das Tier durch seine von aullen eingepriigten mate-
riellen Vorstellungs- und Erinnerungsbilder, also durch einen Zustand
seines Ciehirnes, leiten lassen muB, so lidt sich der Mensch durch
die vom eigenen Gehime vermittelten iibermateriellen Begriffe leiten.
Das heilit, er kann sich leiten lassen, er mull aber nicht; denn diese
vorstellungslosen und nur im Wortbilde verkiirperten Begrifie sind
dem Menschen nicht, wie dem Tiere, von auben auigezwungen, son-
dern er hat sie selbst geschafien und darum beherrscht er sie, und
nicht sie ihn. Sein Wahlvermigen, sein Wille ist frei. Darum kann
der Mensch ilbernatiirlich tugendhaft sein, und er kann gegen die
Natur siindigen.

1} Man stofle sich micht an der Form einer Entwicklungsreihe, in
welcher hier die psychisch-biologischen Moglichkeiten dargestellt werden,
Da der Mensch aus philosophischen und vor allem auch aus rein biolo-
gischen Crinden nicht allmihlich, sondern plitzlich in Erschelnung treten
muBte, und zwar als fertiger Mensch mit all seinen leiblichen und see-
lischen Fihigkeiten, {st mit Sicherheit anzunehmen, daf die hichsten und
weitesten Begriffe asch die primfiren sind. Die sogenannte Welter-
entwicklung der Menschheit konnte an diesen primiiren Erkenntnissen nur
mehr abbauen und ruinieren, bis zu Christl Zeiten. Das von Gott aus-
gesonderte Volk der Juden, und die von der ibrigen Kultur abgesprengten
Vilker (die sog. Primitiven; Feuerlinder etc) haben fa trotz aller sonstigen

Unkultur den hehren mnnutheistlschen Cottesbegrifi bis auf den heutigen
Tag sich erhalten.
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Selbstindige Vernunit, freier Wille und naturgemiBe Betiti-
gungsmiglichkeit sind die Attribute des Geistes. Sie kéinnen nie von
der Materie stammen, noch unlésbar mit ihr verbunden sein. Die
menschliche Seele besitzt aber klar erkenntlich diese Attribute des
Geistes, sie kann also nicht eine, wenn auch noch so komplizierte
Reihe materieller Vorginge und Zustinde sein, sondern sie erweist
sich als ein {iber der Materie stehendes und sie beherrschendes ,Et-
was" — nach philosophischem Sprachgebrauch als geistige ,,Sub-
stanz”, Die naturgemibe Betitizungsmoglichkeit dieser geistigen
Substanz liegt einerseits auf geistigem Gebiete im Erkennen, Wollen,
Denken, anderseits ebenso wesentlich, ja in hervorragender Weise
anf materiellem Cebiete — in den Funktionen der tierischen Lebens-
kraft, insofern sich diese im einzelnen menschlichen Individuum aus-
wirkt. FEinen Qeist diirfen wir also diese geistige Substanz, die
menschliche Seele, nicht nennen (wie es so hiufig geschieht) weil sie
eben einen Leib hat — das heiBt, so lange der Mensch lebt.

Aber wenn der Mensch stirbt, was dann?

Auf diese Frage soll in einem spiteren Abschnitte, und zwar bei
der Besprechung der Totenanmeldungen und Spukerscheinungen ein-
gegangen werden, von denen ja die meisten ganz unzweifelhaft mit
dem Tode eines Menschen in Zusammenhang gebracht werden
miissen. Bevor wir aber an die niihere Besprechung jener okkulten
Erscheinungen herantreten, die unzweifelhaft von der Seele des
lebenden Menschen ausgehen, und die man unter dem Sammelnamen
der ,Telepathie" das heiBt Fernempfinden zusammenfaBt, ist es wohl
notwendig auf eine Seelentitigkeit oder einen Seelenzustand ein-
zugehen, der heute in der Literatur der okkulten Erscheinungen eine
vollberechtigte aber auch eine ungeheuer {bertriebene Rolle spielt,
nimlich auf das sogenannte UnterbewuBtsein.

Das UnterbewufBtsein.

Das Volk kannte die Erscheinung des UnterbewuBtseins schon
lange vor den Psychologen und Okkultisten, und es hat wenigstens
bei uns in Tirol ein eigenes Wort dafiir geprigt. Es spricht von ,,un-
verwibt sein®, und es nennt den betreffenden Zustand ,das* oder gar
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.den UnverweiB” (gesprochen ,UnverwoaB"): Der Dorftischler
soll am Scheunendach etwas ausbessern. Er steigt hinauf und nimmt
sein ,,gutes Hackl” mit. Droben wird zuerst die geliebte Hacke gegen
Absturz und dhnliche Fihrlichkeit bestens gesichert, dann noch ein-
mal die Pfeife angeziindet, dann wird der Schaden untersucht. Nun
steigt der Mann wieder herab, sucht ein passendes Brett, Niigel —
und seine Hacke. Er weiB ja noch ganz genau den Fleck auf der
Bank, wo er sie hingelegt — aber sie ist nicht mehr da; es mub

sie jemand gestolilen oder boswillig versteckt haben. Dall es zu

erregten Auseinandersetzungen und vielleicht wochenlangem MiB-

behagen kommt, versteht jeder, der da weiB, daB so ein richtiger

Dorfzimmerer nur mit ,,seiner” Hacke unfehlbar ist. Vielleicht recht

lange spiter kommt der Mann wieder in eine &hnliche Situafion; er

soll ein Scheunendach richten etc. Wie er den Full auf die erste

Leitersprosse setzt, fillt thm aunf einmal ein, wo seine alte Hacke

geblieben ist. Bildhaft zenau steht der ganze Vorgang vor ihm, er
sieht noch den Platz auf dem Dach, wo er sein geliebies Instrument
geborgen, die Schindel, die er vorsichtshalber darfiber gedeckt hat —
und genan auf dem Platz findet sich auch die Hacke wieder. Der
gute Mann hat eben im ,,Unverweil" gehandelt, und der ,unverwibite
Joggele® wird wieder einmal zum Gespiitte des Dorfes, bis eben in
absehbarer Zeit etwas Neues passiert.

Allzu anatomisch denkende Psychologen haben fiir solche ganz
unter der Bewultseinsschwelle bleibende WNerveneindriicke und
Tdtigkeiten das Vorstellungsbild geschafien, als ob die entsprechen-
den Nerven-Reize zwar zom Gehim geleitet wiirden, daB sie aber
dort in den tieferen Ganglienmassen gleichsam hiingen bleiben, ohne
in die Sphiire des BewuBtseins, die GroBhirnrinde, vorzudringen.
Diese so hiufig anzutreffende und fiir den Ausdruck recht bequeme
Vorstellung ist ja wohl sicher falsch, jedenfalls heute noch unerwels-
bar; aber der daraus sich ergebende Ausdruck ,.UnterbewuBtsein®
(die Englinder sagen UnbewuBtsein) hat sich eingebiirgert und mag
rubig bleiben. Hochstwahrscheinlich, ja woh! sicher spielen sich die
im Unterbewulitsein auftretenden Eindriicke und Tatigkeiten ganz in
denselben Gehimteilen ab, wie die vom BewubBitsein geleiteten Titig-
keiten. Der Unterschied ist nur der, daB die letzteren von unserer
Seele zu Begriffen umgewandelt und denkend miteinander verbunden
werden, withrend die ersteren — ganz nach Art der tierischen Seelen-
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titigkeit — vom Qehim anfgenommen, dort auch treulich verwahrt
und niitigenfalls verwertet werden, ohne daB die Geistigheit der Seele
davon weiter Notiz nimmt. Solche unterbewubte Einilisse werden
mur ,perzipiert”, nicht ,,apperzipiert” wie der iltere Ausdruck lautete.

Eines ist sicher, dal nimlich die Un- oder Unterbewubtheit
keineswegs eine besonders hochsiehende Seclentitigkeit ist, und es
braucht uns nicht zu verwundern, dall das Velk sie mit seinem
Spotte verfolgt. Und dieser Spott oder besser dieses negative
Giefiihl dehnt sich auch iiber alle von der Seele des lebenden Men-
schen ausgehenden okkulten Titigkeiten aus, mit Ausnahme der rein
prophetischen Erscheinungen, denn sie alle hiingen mit dem unter-
bewulten Zustand der Seele innig zusammen. Wenn der Kauimann
seine Willensmeinung drahtlos (iber das Meer sendet und dort den
fernsten Volkern seinen Willen aufzwingt, dann staunen wir iiber die
herrlichen Errungenschaften der Nenzeit und finden es doch ganz
natiirlich; wenn aber der Hypnotisierte dem Gedankenbefehl seines
gar nicht soweit entfernten Hypnotiseurs piinktlich nachkommt, dann
firchten wir uns fast, und sind geneigt polizeilichen Schutz an-
zurufen. Wenn der Theaterkiinstler die grauenhaitesten Gespenster
ilber die Bithne wandeln liBt, so freuen wir uns und denken {iber die
Apparatur nach, mit der man so was , Naturgetreues” erzwingen
kiann; wenn aber in der spiritistischen Sitzung neben dem halbtoten
Medium ein undeutliches Etwas erscheint, dann nennt man es Phan-
tom oder Materialisation und regt sich gar sehr dariiber auf. 'Wenn
uns vielleicht niichstens die Astronomen beweisen werden, dal die
beriihmten Marsbewohner schon den pythagoriischen Lehrsatz los-
haben, werden wir auf unsere eigene Wissenschaft noch stolzer sein
als bisher; den Telepathen aber, oder die Kartenaufschligerin, die
die verborgensten, vielleicht auch die ganz unbewubten Gedanken der
konsultierenden Person oder ein verhiiltnismiiBig nicht gar zu fernes
Ereignis tichtiz erkennen und schildern, die werden wir auch weiter-
hin als giinstigenfalls unbewubte Schwindler verdichtizen.

Und wir haben zu so abfilliger Beurteilung sogar ein gewisses
Recht. Denn alle die so staunenswerten Leistungen und Frrungen-
schaften des menschlichen Fortschrittes sind letzten Endes der Aus-
fluf unseres bewuBten Willens; sie miissen mit viel Miihe und An-
strengung erarbeitet werden, Anders ist es mit den Leistungen und
Errungenschaften des Okkultismus. Da spielt der vom BewuBtsein
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geleitete Wille keine Rolle, ein Fortschritt ist seit den #ltesten Zeiten
nicht zu verzeichnen, und wenn etwa Miihe und Arbeit aufgewendet
werden muB, so beschriinkt sich diese geradezu nur darauf, den be-
wullten Willen auszuschalten, das heiBt eine Art von Schlaf, eln
unterbewuBtes Leben sich anzueignen, was z. B. bei manchen spiri-
tistischen Medien und Telepathen tatsiichlich eine recht schwere und
gesundheitsschiidliche Quiilerei sein kann.

Diese abtriigliche Beurteilung wird noch dadurch verstirkt, dab
die alltiglichen Fiille von Auftreten des unterbewuliten Zustandes
gar oft etwas Komisches an sich haben. Der eben erwiihnte Zimmer-
mann, der sich seine Hacke auf dem mithsamen Umweg iiber das
Dach ,verlegt" und der ,Zerstreute”, der seine Brille, die er auf der
Stirne trigt mit Leidenschaft sucht und so viele andere Typeén der
Witzbliitter erregen mindestens kein Mitleid. Aber weder das
Lachen iiber derartige Dinge noch auch die Furcht vor etwas ernste-
ren Erscheinungen des unterbewuliten Zustands sind gerechtiertigh
Denn Tag fiir Tag, ja Stunde fiir Stunde leistet jeder von uns in den
~Eewohnten” alltiglichen Handlungen unterbewuBte Titigkeit, ohne
seine geistigen Fahigkeiten auch nur im mindesten teilnehmen zu
lassen. Man denke z. B. an die so unglaublich komplizierten Be-
wegungen, mit denen wir die Buchstaben unserer Handschrift for-
men; oder an die seltsamen Gliederverrenkungen, die wir durch-
fithren miissen um unsere fibliche Gewandung anzulegen. Wenn der
hichstkultivierte Assyrier oder Babylonier, ja wenn sogar der weise
Salomon trotz all seiner Pracht in die Lage kiime, so ein modernes
Staatskleid anzieben zu miissen, er wiirde nach stundenlangem Den-
ken und Schwitzen verkehrt drinnen stecken. Und wie leicht geht es
bei uns!

Bei uns sind eben, in diesem Falle durch die Gewohnheit, die
entsprechenden Assoziationen im Gehirn und das dazu gehbrige
Zusammenspiel der Muskeln vollstindig ins Reich des UnterbewuBt-
seins herabgedriickt. Es ist, als ob die Muskeln geradezu ohne das
Gehirn, unser Denkorgan, arbeiteten; aber gerade deswegen arbeiten
sie auch mit so maschinenmiiBiger Sicherheit und Priizision. Sowie
die Uberlegung, das BewuBtsein, in diese ,eingeschlifienen Bahnen®
sich einzudréingen versucht, fingt die Miihe und die Unsicherheit an.
Man versuche z. B. die Armbewegungen, die zum Anziehen eines
Rockes erforderlich sind, im Turn- oder Schwimmkostim getreu
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nachzuahmen, oder gar sie anatomisch ricktig zo beschreiben: oder
man versuche auch pur einen Buchstaben genan so abmalen zu
wollen, wie ihn e anderer gewdhnlich und gang leicht zu schreiben
pilegt.

Die maschinenmifiize unbedingte Sicherheit ist fiir alle un-
bewubte Tatigkeit geradezu charakteristisch; auch auf dem Gebiete
der Geistestéitigheit. Die Wahrheit, daB zwei mal zwei gleich vier
ist, ermittelt und beniitzt wohl jeder erwachsene Mitteleuropier un-
bewuBt, ohne sein Denkvermigen irgendwie anzustrengen; wenn sich
aber ein hohermathematisches Bedenken einschleicht, ob dieses Re-
sultat ,vier” nicht etwa mit dem Mehr oder Weniger einer unendlich
kleinen GréBe zu belasten sef, dann kann sich lange und schwere
Geistesarbeit daran kniipfen und das Ergebnis bleibt unsicher. Es
braucht uns nicht zu wundem, dall gar nicht so selten eine wenigstens
teilweise Ausschaltung des BewuBtseins gewisse mehr mechanische
Leistungen unseres Geistes erleichtert, und darum absichtlich herbei-
gefiihrt wird. Der Student z. B., der sich vor der Priifung ein wenig
alkoholisiert, sich Mut antrinkt, hat von seinem Standpunkte aus gar
nicht so unrecht; er weil vielleicht aus Erfahrung, daB ihm in
solchem Zustand die Antworten am leichtesten vom Munde flieBen
und am besten gelingen. Natiirlich weiB der Mann in diesem Zustand
um kein Haar mehr, als er ohne Alkohol wiiBte. Weil aber die erste
und andaverndste Wirkung des Alkohols in einer Lalmung der
feinsten assozilerenden Bahnen des GroBhirns besteht, wird in erster
Linie die Kritik mit allen ihren fiir das wissenschaftliche Arbeiten so
wichtigen, fiir Priifungen aber so schidlichen Hemmungen aus-
geschaltet, und so mag es Manchem wohl gelingen.

Jedenfalls ist dieses alte Studentenrezept viel unschidlicher als
manches andere, jenes z. B., von dem die Hellberg erzihlt. (Hib.
8. 31): ,Der Schiller einer Ingenieurfachschule, den ich perséalich
kenne, hatte Schwierigkeiten bei der Losung seiner mathematischen
Aufgaben, bis er sich eines Tages an einem psychographischen Ver-
such beteiligte. Ich war selbst anwesend und weif, daB er nach
einer Weile Buchstabierens unter der Leitung einer Kraft, die sich als
cinen Geist aus dem Mars ausgab, pl6tzlich verlangte, der Geist solle
ihm ein Problem Isen. Und ich weiB, daB er alsdann wihrend seiner
drei letzten Studienjahre jedes schwerere Problem vermittels des
Psychographen Ioste and dabei stets elegante Lisungen fand, das
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heilt die direktesten mit dem geringsten Zeitverlust. Seine religitse
Familie litt unter diesem ,,Umgang mit Geistern" und suchte ihn zu
bestimmen von dem Psychographen abzulassen, erreichte aber nur,
daB er sich mit ihm einschloB.*

Wir diirfen ruhig der Hellberg zustimmen, wenn sie meint, dab
der Cieist vom Mars an diesen mathematischen Erfolgen des angehen-
den Ingenieurs keinen Anteil hatte; weniger aber, wenn sie ineint,
daB der Psychograph den jungen Mann zur geistigen Konzentration
zwang und ihm ,seine Begabung ins BewubBtsein rief, die sein sonst
ungeduldiges und zerstreutes Innenleben verhinderte”. Man darf
wohl eher annehmen, daB die Bedienung eines so geheimnisvollen
Apparates und schon gar der Verkehr mit dem Geiste vom Mars
einen hinderlichen und zerstreuenden Einflub haben miiBte. Und doch
liBt sich der Erfolg dadurch erkliiren, daB durch die geistlose De-
schiiftigung mit dem geistlosen Apparat und vor allem durch das
Zutrauen zu ihm, alle Selbstkritik und bewuBtes Denken ausgeschal-
tet wourde; so wurden die mathematischen Probleme, deren Lisung
ja unzweifelhaft zum Gedankenschatze des begabten Fachschiilers
gehiirten, unterbewult und darum mit der maschinellen Sicherheit
des ,zwel mal zwel gleich vier" gelist. Es zibt ja da genug Zu-
sammenhfiinge mit dem téglichen Leben; wer wiel aus sich zu
schreiben oder freie Vortriige zu halten hat wird nicht zu selien ge-
radezu erstaunt sein, wie schine und richtize Gedanken ihm wie von
selbst gerade beim hastigen und fast gedankenlosen Schreiben ,,in die
Feder flossen" oder withrend des Redens in den Mund striimten, Oft
sind das Dinge, die der betrefiende Autor auch beim schiristen Mach-
denken und Griibeln nicht oder nicht so zustande gebracht hitte.
Der ,inspirierte” Dichter ist ja der nfichstliegende Zeuge dafiir.

Ubrigens haben wir ja auch zahlreiche Berichte, und zwar von
geistig sehr hoch stehenden Minnern, daB sie Arbeiten, die ihnen
wachend nicht gelangen, im Schlaf, Halbschlaf oder sogar schlaf-
wandelnd — also im unterbewuBten Zustande — zum eigenen Fr-
staunen ausfiihrten. Wenn sich dann zu solcher unterbewufter Titig-
keit das wilde Spiel der Triiume gesellt, dann kann die Sache recht
seltsame Form annehmen. An den Namen des Komponisten Tar-
tini heftet sich die Sage, er habe fiir eine Sonate den Schiub
nicht finden kénnen. Da erschien ihm im Schlafe der Teufel und
erbot sich die Komposition zu vollenden, wenn Tartini thm seine
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Seele dafiir geben wolle. Tartini’ geht auf den Handel ein, und
der Teufel spielt. Nun erwacht Tartini, erinnert sich des im Traume
Gehdrten und schreibt seine , Teufelsonate” mit dem berithmien
Triller fertig. Wenn's nicht wahr ist, so steht doch nichts entgegen,
dall es wahr sein kiinnte.

Die Hellbe rg erzihlt auf Seite 28 kurz und gut ein Geschicht-
chen: ,Eine Dame ging z. B. einst im Sommer auf einem Waldweg
und merkte bei der Heimkehr, daB sie ihren Trauring verloren hatte.
Das ganze Haus wurde aufgeboten und man suchte stundenlang ohne
Ergebnis. In der Nacht triumte die Betreffende, daB ihr verstorbener
Mann ihr eine Krilmmung am Qrabenrande zeigte, und als sie sich
morgens dorthin begibt, findet sie auch den Ring. Die Dame war
natiirlich davon iiberzeugt, daB der Geist ihres Mannes sie besucht
hatte." Wir kinnen diese Geschichte ein biBchen variieren und an-
nehmen, die Dame wiire in Mr. Stead"s spiritistisches Bureau fiir
Ceisterberufung gegangen oder zu einem echten Telepathen ganz
gleich welcher Richtung; dann wiire der Verlauf etwa folgender ge-
wesen: das Medium oder der Telepath hiitte nach einigen kleinen
Vorbereitungen mit halbgeschlossenen Augen ins Leere blickend an-
gefangen zu erzihlen: Sie gehen iiber eine Wiese — das Wetter ist
schiin, — Sie kommen zu einem kleinen schlechien Holzgitter, — Sie
betreten den Waldweg, — 50 und so sieht er aus, das oder das be-
gegnet ihnen; kurz er beschreibt den Weg um so genauer je linger
es davert und je stirker die Spannung der Zuhbrenden wird, — der
Wegt stelgt an, — macht eine scharfe Biegung — zwanzig Schritte
welter unten rauscht ein kleiner Bach um einen grofen Stein herum,
— blave Bliimchen blithen dort, es sind VergiBmeinnicht. — Sie
biegen vom Wege ab, — links steht ein alter Baumstrunk, — da
sind schine Erdbeeren, — Sie wollen eine pilicken, — der Ring
ist bis fast zur Fingerspitze gerutscht, — Sie machen eine ganz kleine
unwillige Fingerbewegung, — Ah! da liegt er!! Bleibt noch die
Zahlung des je nach der Sicherheit des Telepathen verschieden hohen
Honorars, und das Abhohlen des Ringes an der bezeichneten Stelle;
diese stimmt, wie auch die Beschreibung des ganzen Weges haar-
genay, obwohl der Telepath weder Wald noch Weg e in seinem
Leben gesehen hatte.

Aber die konsultierende Dame hat teils im Bewultsein teils im
UnterbewuBtsein alle diese Bilder zu ihm hingetragen. Als der Ring
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von ihrem Finger glitt, da traf er die Nervenendigungen der Haut
und dieser minimale Nervenreiz wurde mit der Sicherheit einer
Telephonleitung dem Gehirne vermittelt, dort in die ,ganz kleine
unwillige Fingerbewegung,” vielleicht ein kurzes Schlenkern, iiber-
gefiihrt und im {ibrigen ebenso treu, vielleicht treuer aufbewahrt, als
alle hewubBten Nerveneindriicke. Nur hat die Seele diese ihr fiiber-
mittelten Fmpfindungen nicht zur Bildung von Begriffen und Gedan-
ken heniitzt; so entstand zwar kein bewultes wohl aber ein unter-
bewulites Erinnerungsbild. Der Telepath, oder eigentlich jeder Mensch
in mehr oder weniger hohem MabBe, liest aber solche unterbewubte
Bilder mit derselben, wenn nicht mit hiherer Sicherheit aus der Seele
seines Nebenmenschen, fiir den er sich eben interessiert oder mit dem
er ,in Rapport" steht, wie die bewuliten Erinnerungshilder. Freilich
kann er das auch nicht willkiirlich oder durch besonders scharfes
Denken leisten. sondern nur unterbewuBt in irgend einer Art von
Traumzustand,

Damit wiren wir aber eigentlich schon mitten im CGebiete des
Okkultismus drinnen, und es ist ja gar kein Zweifel, dab sich eine
Menge von recht auffallenden und physiologisch schier unmoglichen
Dingen durch das unterbewuBte Tun unserer Seele ganz natfirlich
erkliren liBt. jedenfalls micht schwerer, als der niichste beste
Denkakt. FEs geht aber noch weiter. Wenn etwa eine Hysterische,
die im Rufe der Besessenheit steht, plétzlich eine ihr vorher unbe-
kannte Sprache versteht und spricht, so wird es gut sein, vorerst
nicht an einen sprachkundigen Teufel zu denken, sondern nachzuior-
schen, ob nicht die betreffende Person vielleicht in fritherer Zeit ein-
mal Gelegenheit hatte Fragmente dieser Sprache in ihr Bewubisein
aufzunehmen, sodaB sie noch immer unterbewult weiter vorhanden
sind und unbewult richtig wiedergegeben werden. Ja selbst das
Verstehen einer wirklich fremden Sprache oder selbst unausgespro-
chener Worte 146t sich aus den Eigenheiten des unterbewuliten Zu-
standes, wenn gleichzeitiges Hellsehen vorhanden ist, allenfalls er-
kldren; denn der Telepathische braucht ja nicht das Wort zu ver-
stehen, es genilgt, wenn er «en Sinn des Wortes ®us den Gedanken
des Fragenden richtig deutet. Schwieriger, ich glaube unmoglich.
aber wird eine derartige Erklirung, wenn eine wirklich fremde
Sprache richtig gesprochen wird; da miibte niimlich die Seele Wort-
bilder schaffen, die weder bewuBt noch unbewult sich im Gehirne
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vorfinden. Es ist nicht uninteressant, daB Mr. King, der sonst so
treffliche Telepath, in Mr. Steads Geisterbureau einen schwedischen
Kosenamen, den der verstorbene Vater der Fragenden, niimlich der
Hellberg, zu geben pilegte, nicht aussprechen konnte. Er sah
den Namen iiber dem Kopfe der Hellberg und schrieh ihn mit
dem Finger auf den Tisch nieder. (Hellb. S, 81.) Auf der anderen
Seite aber finden sich auch Berichte iiber kirchliche Exorzismen, in
deren Verlauf der bezwungene Teufel gewisse Worte, etwa seinen
eigenen . Namen" oder das Wort ,Luzifer”, nicht aussprechen kann
(oder darf) und es durch den Finger des Besessenen niederschreiben
LiBt. Jedenfalls ist es ein Zeichen fiir die Klugheit und die Er-
falirung der katholischen Kirche, wenn sie sich in ihren Vorschriften
fiir den Exorzismus nicht mit dem Verstehen einer fremden Sprache
begniigt, sondern das Sprechen derselben als Kennzeichen fitr wahre
Besessenheit verlangt.

Wenn also schon das Sprechen einer fremden Sprache nur
hiichst gezwungen oder gar nicht aus den Erscheinungen des Unter-
bewuBtseins erklirt werden kann, so versagt diese Erklirungsart
vollstindig und unbedingt, wenn es sich bei gewissen okkulten Vor-
giingen um die Durchbrechung physikalischer Gesetze handelt.
Wiihrend nimlich das Sprechen in fremder Sprache nicht geradezu
naturwidrig erscheint — man kinnte ja an ein plitzliches Erlernen
im tnterbewubBten Zustand denken, — ist das letztere durchaus
naturwidrig; es kann auch vom intelligentesten und willensstirksten
Menschen weder bewulit noch unterbewuBt je erlernt werden. Da
sehen wir z. B., daB in den spiritistischen Sitzungen unter dem
Einflufe des Mediums Gegenstiinde ohne entsprechende physika-
lische Ursache sich mannigfach bewegen, und in diesen Bewegungen
Intelligenz verraten, indem sie zweckstrebig handeln und auf Befehl
piinktlich reagieren. Bei den Spukerscheinungen sehen wir selbst
zentnerschwere Steine herumfliegen und zwar in Flogbahnen, die phy-
sikalisch ganz unméglich sind. Hier wie dort treten, aus dem Nichis
stammend und ins Nichts zerflieBend, materielle Gebilde auf, oft nur
angedeutet, oft aber bls zur vollkommenen Menschengestalt aus-
gebildet, sichtbar oder greifbar, photographierbar oder wiighar, aher
nie den CGestezen der normalen Physik gehorchend. Von den noch
viel hiufiger beobachteten unglaublich mannigfachen Geriiuschen
bis zum deutlich gesprochenen Wort und sinnvollem Satz gar nicht zu
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reden. Und wenn auch in sehr vielen Fillen offener Betrug oder
unfreiwilige Tauschung dahintersteckt, so sind doch einzelne von
allen diesen Moglichkeiten ganz unzweifelbar als reale Tatsachen er-
wiesen, und wollen erkléirt, das heiBt auf eine bekannte Ursache
zuriickgefiihrt sein.

Weil es sich hier darum handelt alle solche Erscheinungen, die ja
spiiter noch im einzelnen besprochen merden miissen, in Riicksicht
auf ihren Zusammenhang mit dem Unterbewubtsein zu betrachten,
ist es notwendig vorerst die iibliche Einteilung der einzelnen Gruppen
von Erscheinungen festzustellen. Da treffen wir zuerst das Wort
.Telepathie®, wortlich Fernleiden oder Fernempfinden. Als telepathisch
sollen alle jene Erscheinungen bezeichnet werden, bei denen die Seele
des Menschen irgend welche Eindriicke auf einem anderen Wege als
dem der normalen Sinnesorgane aufnimmt.. Ob da ein Grtlich fernes
oder gar zukiinfties Ereignis bemerkt oder die Gedanken einer
fremden Person erkannt werden, ob das geistiz Erkannte sich in
bestimmte sinnliche Vorstellungen von Gehiéirs oder Gesichtsein-
driicken (Halluzinationen) umsetzt oder nicht, und Ahnliches, ist
gleichgiiltiz. Auf jeden Fall ist die Telepathie, wie schon der Name
sagt, eine rein passive Seelentiitighkeit, und schlielt aktive Willens-
und Bewulitseinshetitigung geradezu aus.

Anders ist das bei der , Telekinetik®, das heiBt ,,Fernbewegung",
und der ,, Teleplastik, das heiBt ,,Fernbildung*. Da soll die Seele im
Stande sein aktiv, aber ohne die Benutzung der normalen Glied-
massen oder besonderer Apparate, irgend welche Wirkungen, vor
allem physikalischer Natur, auBerhalb ihres Kérpers hervorzubringen.
Bei den telekinetischen Erscheinungen handelt es sich hauptsichlich
um Eigenbewegungen von Gegenstinden, Verluste an Schwere bis
zum Aufschweben, und Gerfiusche verschiedenster Art: die meisten
Spukerscheinungen sind solche , Telekinesen®. Bei der , Teleplastik
aber handelt es sich um Ansammlung von Materie zu mehr oder
weniger sichtbaren und greifbaren teleplastischen Erscheinungen, den
sogenannten Phantomen oder Materialisationen. Hierher gehoren alle
Gespenstererscheinungen bis herab zu den Materialisationen der
spiritistischen Sitzungen.

Wiihrend nun den Erscheinungen derTelepathie (desFernempfin-
dens) gegeniiber die Heranziehung des Unterbewubtseins als Fr-
klirungsgrund sich fast von selbst aufdringt, ist es kaum verstind-
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lich, wie man telekinetische und teleplastische Wirkungen aus eben
diesem UnterbewuBtsein herleiten kann. Und doch geschieht das
heute fast allgemein. Die Gruppen der ,,Spiritisten”, das heifit Jener,
die irgendeinen ,,Spirit"”, einen Geist, als Ursache solcher Ereignisse
annehmen, schrumpft der Zahl nach immer mehr zusammen gegen-
iiber der Gruppe jener Autoren, die sich Animisten oder Animalisten
nennen und irgend eine unbekannte {iberphysikalische aber jedenfalls
unterbewuBte Kraft des lebenden Menschen zum Zweck der Erkli-
rung heranziehen. Selbst der so kluge und vorsichtige Grabinski
gibt wenigstens flir einen Teil der einschligigen Erscheinungen diese
Maoglichkeit zu: — ,,Die Frage, ob die Geister verstorbener Menschen
sich in dieser Weise bemerkbar machen kiinnen, kann jedenfalls
prinzipiell nicht wverneint werden. Allerdings kinnen auch Spuk-
wirkungen unbewult durch lebende Menschen hervorgerufen werden.
In diesem Falle handelt es sich um krankhafte Seelenstiirungen, um
eine Art Fernwirken. In einer groBen Anzahl angeblicher Geister-
spuke haben gewil solche telepathische Einwirkungen Lebender den
wopuk® verursacht.” (Grab. 1 332) DaB die neueren , Experimental-
Spiritisten”, etwa der Kreis um Schrenck-Notzing und die
meisten andern Autoren von dem Eingreifen irgend eines GCeistes
nichts wissen wollen, liegt auf der Hand. Da ist das Wort Geist
an sich schon verpint; die Berufung auf einen ,Geist” wiire ja keine
wissenschaftliche Erklirung. Selbst der ,Geist" des lebenden Me-
diums kommt nicht in Frage, denn dieser Geist mub ja durch tiefes
Un- oder UnterbewuBtsein ausgeschaltet werden, damit dieses
mystische ,Etwas", das da auBerhalb des Mediums herumspukt, in
Titigkeit treten kann. Weil aber dieses , Etwas" eben doch Zeichen
von Intelligenz aufweist, z. B, Befehle, selbst Gedankenbeiehle, be-
folgt, oder auch Befehle erieilt, wenn auch nur durch den Mund des
Mediums, so bleibt eben doch nichis iibrig als auf das UnterbewuBt-
sein der lebenden Mittelsperson, des Mediums, zuriickzugreifen. An-
dere Autoren sind weniger vorsichtig und zuriickhaltend, sie lassen
ohne weiteres das Unterbewultsein aus dem Kirper des Mediums
heraustreten und herauben wirken. Warum zuch nicht? Es ist jeden-
falls nicht weniger unlogisch, zu denken, dal das UnterbewuBtsein
selber in Aktion trete, als anzunehmen, dal es irgend eine mediumi-
stische Kraft aussende, die es seiner Matur nach gar nicht haben
kann. Von einer ganz unbekannten und vorliufig unerklirbaren und
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nur ganz wenigen Menschen zukommenden mediumistischen Krait"
zu sprechen, ist dabei immer noch besser, als diese Kraft etwa mit
physikalischen Kriften in Parallele zu stellen, z. B. sie mit Fritz
Grunewald in Systeme magnetischer Kraftlinien aufzultsen, weil
ehen auch Magnetnadeln abgelenkt werden kdnnen, oder sie mit
Lichtausstrahlung zu vergleichen, weil man auch mit der Laterna
magika oder mit Hohlspiegeln Geistererscheinungen hervorbringen
kanmn. ')

Der Gedankengang, der zu so unmiBiger Uberschitzung der
Leistungsfihigkeit der Seele im unbewuBten Zustand fiihrte, mag
etwa der Folgende sein: Wenn von den drei primitiven Geistesfiihig-
keiten die zwei ersten, Empfinden und Denken, im unterbewubten
Zustand so staunenswerte Dinge zum Vorschein bringen, dann wird
die Dritte, das Erstreben, wohl auch nicht zuriickbleiben. Wenn der
Ingenieur am Psychographen Probleme lost, die er sonst nichi
herausbringt, oder ein schlechter Schiiler, der in der Schule mit
seinem Franzosisch nicht fertig wird, im Schlaf ganz geliufig und
korrekt franzosisch spricht: oder wenn der Somnambule ohne die
Augen zu gebrauchen mit der Stirne, der Magengrube, den Finger-
spitzen sieht und wohlverschlossene Briefe liest, der Schlaiwandler
oder Rutengiinger gar mit den FuBsohlen zu sehen scheint u. 5. w. —
wie wird es damn erst mit den unterbewuBten Willensimpulsen be-
stellt sein! Da kann man sich doch wohl vorstellen, daB auch diese
viel unbehinderter als sonst und mit Umgehung ihrer iiblichen Aus-
drucksmittel, d. h. der Muskelbewegungen, Organe und Apparate,
hervorbrechen und in Erscheinung treten kiinnen, — und Dinge
leisten, die sonst unmbglich sind. Wie unsere Seele unbewubBt sich

) Staudenmaier erkliirt z. B. das Aufireten selbst photographier-
barer Gelster in spiritistischen Sitzungen v s. w. folgendermaBen: ,Man
transformiert die Erregungen, die bel einer besonders lebhaften optischen
Vorstellung in den obern Zentren des Gehirns vor sich gehen, vermitielst
der niedrigeren Zentren und schlieBlich der Netzhaut in die Hingst bekann-
ten . ., . gewbhnlichen Lichtschwingungen wund erzeagt fhnlich wie die
photographische. Konvexlinse der Camera obscura vermittelst der brechen-
den Medien des Auges ein gewdhnliches reelles Bild, das direkt auof die
photographische Platte projiziert wird" Man vergegenwiirtize sich etwas
schirfer einen solchen physikalischen Vorgang! Lelder finden sich in der
sonst so wertvollen ,christlichen Mystik® von Gorres eine Reihe von
Aulierungen, die in ganz #hnlichem Sinne aufgefalt werden kiinnen,
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das wunderbare Instrument des Armes und der Hand schafft und
auibaut, und wie dann der bewubte Wille die Muskeln dieses un-
bewuBi entstandenen Armes strafft und den Hammer schwingt, den
harten Granit zertriimmert und das zdhe FEisen zwingt, so kann
doch wohl auch der unterbewufite Wille sich ein Greiforgan, das
vorher micht da war, schaffen. Er kann mit diesem Organ, oder
vielleicht auch ohne dieses, fremde Gegenstiinde erfassen, die so dem
Naturgesetz der Schwere entzogen, dem fremden Willen gehorchend
emporschweben und sich selbststiindig bewegen; er kann wohl auch
formlose Materie sich dienstbar machen und nach irgendeinem unter-
bewuBten Vorstellungshilde Gestalt annehmen und in Erscheinung
treten lassen! So kamn alles was wir Telekinese und Teleplastik
nennen auf die gesteigerte wenn auch unverniinftige Leistungsfihig-
keit des UnterbewubBtseins zuriickgefiihrt werden.

Dab solche Zumutong nicht leere Insinuation ist, soll nur an den
Worten des o. Professors der Zoologie und Direktors der staatlichen
zoologischen Sammlungen an der Universitit Berlin (frither Miinchen)
Dr. Karl Zimmer dargelegt werden. Dieser doch jedenfalls zu
beachtende Gelehrie schreibt in seinem Berichte iiber das von ihm
in 32 Sitzungen am Medium Willi Schneider Beobachtete unter der
Uberschrift: ,,Wie kann man sich das Zustandekommen der Phiino-
mene erkliren? das Folgende (Schr. 5. 83): ,Zunichst einmal:
Sind ,Geister" im Spiele, selbstindige Intelligenzen, verschieden
von der Intelligenz des Mediums oder der Teilnehmer? Nichts von
alle dem, was ich bei Willi gesehen habe, macht auch nur im entiern-
testen eine spiritistische Hypothese notwendig, die animistische reichl
vollkommen aus.* '

oLahlreiche Experimente der letzten Zeit haben zu der Hypo-
these gefiihrt, daB sehr viele der physikalischen okkulten Erscheinun-
gen so zustande kommen, daff das Medium eine Masse aus seinmem
Kirper hervorgehen zu lassen vermag, das Teleplasma, dieser Masse
eine fiir einen gewollten Zweck geeignete Form und Funktionsfihig-
keit geben kann, und das ganze Gebilde dann wie ein Organ des
Kirpers verwendet. Diese Hypothese reicht zur Erklirung der Er-
scheinungen, die ich geschen habe, aus. Ich habe nun wiederholt in
den Sitzungen eine Hand gesplirt, thre Finger In melnen Fingern
gehalten, die sich in nichts von einer menschlichen Hand unterschied :
Form und Grile, Lage der Gelenke, Temperatur, alles war wie bei
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einer menschlichen Hand. Die Haut filhlte sich wie menschliche Haut
an, und an den Fingern fithlte ich mit absoluter Deutlichkeit Nigel,
Die Teleplasmatheorie reicht auch zur Erklirung dieser Erscheimmng
aus, wenn wir annehmen wollen, dafi das Medium in der Lage ist, aus
dem Teleplasma supernormale Organe zu bilden, die nach Form und
Funktion absolut oder hochgradig genaue Nachbildungen von nor-
malen Organen sind. Das ist eine recht weitgehende Annahme. Ich
muB es dahingestellt sein lassen, ob hier nicht eine andere allerdings
auch sehr problematische Theorie vorzuziehen ist, die des wDoppel-
gingers”. Danach wire das Medium im Stande, aus seinem Kbrper
heraus ein ,zweites Ich” hervorgehen zu lassen, ganz oder teilweise,
nach Anatomie und Physiologie ein hochgradig oder absolut genaues
Fhenbild des Ersten, das imstande ist genau so zu handeln wie ein
normaler Mensch. Fiir diese Annahme wiirde allenfalls eine
Beobachtung bei Willi sprechen: Bel einerSitzung fanden sich in einer
hingestellten Schiissel mit Ton Fingerspuren, und an der linken der
Schiissel abgewandten Hand des Mediums zeigten sich an den Fin-
gern Tonspuren.® (Es sei hier einfiigend bemerkt, dall bei den Miin-
chener Versuchen an Willi S., die v. Schrenk-Notzing beschreibt,
stets Hinde und FilBe des Mediums von zuverlissigen Sitzungsteil-
nehmern, auch Gegnern, festgehalten wurden.)

. Oft hat man den Eindruck, als sei Willi imstande, Vorgfinge und
Zustiinde in seiner Umgebung wahrzunehmen, die mnicht auf seine
normalen Sinneswerkzeuge wirken kommten, Meine eigenen Beobach-
tungen reichen noch nicht aus, um mir hieriiber ein sicheres Urteil zu
bilden. Phinomene wie sie bei anderen Medien berichtet werden,
fiir die die Teleplasmatheorie versagt, wie Durchdringung der Materie,
Apporte und Ghnliches, habe ich bei Willi nicht gesehen.™

Unmittelbar anschlieBend gibt dann noch Prof. K. Zimmer
folgenden ,Ausblick”. ,Die Phiinomene des Mediumismus wider-
sprechen vollkommen der ,offiziellen’ Auffassung von der Natur, in
Sonderheit der belebten Natur. Die Kermtnis ihrer Gesetze wird ein
gutes Teil unsrer Anschauungen fiber den Haufen werfen. Dall das
Studium der okkulten Phiinomene fiir die Wissenschaft von der aller-
grisiten Bedeutung ist, dariiber kann gar kein Zweifel sein, und Im
hibchsten Grade ist der ablehnende Standpunkt der offiziellen Wissen-
schaft zu bedauern. Er verlangsamt das Vordringen in dies Neuland
der Forschung, verhindern kann er es aber nicht.
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Stimmt die Teleplasmatheorie, so wirddurchden Willen
desMedivmsoderunterseinem Willen (von mir unter-
strichen Ref.) organische Materie in andere Materie umgebaut, die
atch den Bindruck organischer Materie macht, und die nach Bau und
Funktion zeeignet ist, einen Zweck, den das Medium sich gesetzt hat,
zu erfilllen. Das erinnert uns an die Lehre des Vitalismus, der die
ZweckmaBickeit in der belebten Natur durch die Annahme erkliirt,
dafi das Psychische im Organismus imstande ist, ein Bediirfnis zu
erkennen und darauf durch zweckmiBigen Umbau der Organe das
Bediirfnis zu befriedigen. Werden uns die physikalischen Erschei-
nungen einmal Mittel an die Hand geben, experimentell die Wahrheit
des Vitalismus zu priifen?"

Das ist die, wenigstens im Ausdruck, korrekteste Widergabe
des Gedankens von der Ubermacht des Unterbewubiseins, die ich ge-
funden habe. Sie erklart zwar nichts, aber sie verpilichtet anch zu
nichts. Letzien Endes ist ja die , Teleplasmatheorie” und die ,zweite
Ich-Theorie” und sogar die Heranziehung des . Psychischen im Or-
ganismus" zur Erklirung der zweckstrebigen Neubildung der Arten,
und vieles Andere doch nur das Zugestiindnis, daf im unterbewufiten
Sein die Seele und vor allem ihr Wille Dinge zu leisten im Stande
ist, die ihr im bewubten Zustand naturgemif unmiglich sind. Es ist
kein Wunder, dall weniger vorsichtige Autoren ganz einfach ,das
UnterbewuBtsein® aus dem KBrper heraustreten oder sich von jhm
abspalten lassen, wo es dann als ,Kraft”, als ,Teleplasma®, als
wZweites Ich" oder als sonst was sich ausleben, ja austoben kann.
Diesbeziigliche Zitate wiederzugeben ist unniitig, die Reihe wiire end-
los. Das UnterbewuBtsein wird da eben wieder zum alten Astralleib,
Atherktirper, Perisprit oder sonst einem Requisit der abgetanen spiri-
tistischen Ansichten.

Auch das 148t sich recht leicht menschlich verstehen; es beruht
eben auf einem allzubiufizg vorkommenden Denkfehler, um nicht zu
sagen auf einer Gedankenlosigkeit. Man hat die lingst bekannten
Taisachen des unterbewuBten Denkens, Fiihlens, Handelns unter die
kritische Lupe genommen, sie literarisch bearbeitet und glaubte
darum etwas Neues entdeckt zu haben. Neu war eigentlich nur der
Name ,Unterbewubtsein®, unter dem der ganze Komplex von Er-
scheinungen zusammengefabt werden muBte. Nachdem aber einmal
dieses Wortbild geschaffen war lag es doch gar nahe, damit ein
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ebenso einfaches wenn auch ganz unklares und unitberdachtes Vor-
stellungsbild zu verbinden, als wenn das Unterbewubitsein ein selb-
stindiges Ding, eine Sache wire. Auf dieselbe Weise ist ja bei-
spielsweise auch die Triigheit, die Lebenskraft, der Gedanke, der
Wille und vieles vieles Andere dem denkfaulen Geschlechte zur
Sache geworden. Und so wurde eben auch aus dem ,unterbewult
Sein ein ,.UnterbewuBtsein,” das man dann dem ,,Oberbewulitsein”
als ein wesentlich verschiedenes Ding, und schlieBlich auch dem
menschlichen Individuum als eine zweite Persiinlichkeit, als ,zweites
Ich* entgegenstellen und selbstindig auftreten lassen Konnte,

All dem gegenitber muBl die Frage gestellt werden: Was kann die
menschliche Seele ihrer Natur nach auf diesem Gebiete leisten und
was nicht? Der Biologe, der ja auch die Seele des Menschen nur als
ein das Reich der Sinnlichkeit allerdings weit iiberragendes Naturding
hinnehmen und untersuchen muf, kann zwar die Erscheinungen der
Telekinetik und Teleplastik nicht leugnen, aber er kann sie noch
weniger auf Fihigkeiten dieser Seele, sei es im bewulten, sel es im
unterbewubten Zustande, zuriickfiihren. Er hat die von der Natur
selbst gegebenen Tatsachen zu untersuchen, und darf sich nicht durch
ein bequemes Schlagwort — , Unterbewultsein ist tatsiichlich ein
solches geworden” — blenden lassen. Thm ist und bleibt das Unter-
bewubBtsein nichts anderes als ein Zustand, nicht so sehr der Seele
als ihres Organs, des Gehirnes, fern vergleichbar mit Schlaf-
zustiinden oder auch den Wirkungen verschiedener Gifte wie Alkohol,
Haschisch, Anhalonium, Cocain und #hnlichem mehr. In solchen Zu-
stinden kann die Seele nichts leisten das wesentlich wverschieden
wiire von dem, was sie auch im bewubten Zustand zu leisten im
Stande ist.

Daraus ergibt sich, daB wir keine der okkulten Erscheinungen als
Leistung der Seele des lebenden Menschen ansprechen diirfen, die
wir nicht auf eine naturgemiiBe Seelentitigkeit zuriickfithren und
darum erfahrungsgemiB jedem Menschen zutraven kinnen; freilich
nicht unmittelbar und nicht jedem Menschen in gleich hoher Aus-
bildung, aber doch der Méglichkeit nach. Es ist ja, um ein Beispiel
anzufiihren, nicht jeder Mensch ein Musikgenie, dem man etwa die
Komposition einer Sonate oder Oper zumuten wird, aber etwas
Freude an Klang und Rythmus ist doch jedem: Menschen eingeboren.
Selbst der Idiot treibt grinsend sein Drehorgelchen oder er macht
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sonstwie ,Musik™, Und selbst der Unmusikalische ist nicht sicher
davor, dafl ihm gelegentlich echteste Musik durch die Seele rauscht
und sich ungeduldig Bahn bricht — der musikalische Schrei des Un-
musikalischen — bei uns in Tirol 2. B. der lodler — ist Zeuge davon.

Und ganz fhnlich ist es auch mit dem UnterbewuBisein und
seinen so verschiedenen AuBerungen. Dal der unterbewuBte Zustand
als solcher jedem Menschen zukommt, vielleicht sogar eher als der
bewubte Zustand, braucht wohl kaum erwiihnt zu werden, nur in
seinen AuBerungen tritt Verschiedenheit auf, je nach der Veranlagung
und Ausbildung, aber wohl kaum in dem Ausmabe und Umiange wie
bei den AuBerungen des bewubten Zustandes etwa bel den musika-
lischen, mathematischen, kimstlerischen u. s. w. Veranlagungen.
Dab ein jeder Mensch einmal sich etwas ,verlegen”, daB er in der
Zerstreutheit Dummbheiten machen kann, ist ohne weiteres klar. Aber
es ist anch kein Mensch sicher davor, daB ihm eine Totenanmeldung
oder Todesahnung zustibt, da er im vorschauenden Wahrtraume
zum Propheten, im riickschauenden Traum zum Hellseher wird, daBl
er im zweiten Gesicht zum Telepathen wird oder gar sich selbst als
~Doppelgiinger” entgegentrittt. Wer Lust und Liebe hat und viel-
leicht auch etwas stirkere Veranlagung, der kann auf diesem Gebiete
sogar ein Genie, ein Meister werden bis hinauf zum echten Geister-
beschwirer. Die Hellberg gibt in ihrem Buche eingehend die
Mittel an, wie das zu machen ist, von der hohen Schule bis herab
zut den Finger — d. h. hier den Atemiibungen., Ich habe auch nicht
den geringsten Zweifel, daB jeder Mensch, der sich solcher geist-
titenden Schinderei willig und ausdavernd genug unterzieht, schlieBi-
lich auf den minderwertigen Standpunkt eines Telepathen, wenn nicht
gar eines Joga oder Fakirs, herabsinkt.

Die Eingebornen Nordafrikas halten fibrigens auch heute noch
jedes Kind im Alter von 7 bis 12 Jahren fiir braochbar, um auf
telepathischem Wege Verborgenes, z. B. Diebstihle, Verluste u. s. w.,
ans Tageslicht zu bringen, und zwar auffallend hiufir mit Erfolg.
SchlieBlich ist ja auch das ewropidische Kind, das sich einredet der
HaselnuBstrauch hinter dem Hause sei ein gewaltiger diisterer Wald,
voll von Liwen und Tigern oder Riubern und Mérdern, bis es endlich
schreiend davonliiuit, weil etwa eine Amsel einflog, — dieses Kind ist
vom Telepathen nicht gar so weit entfernt. Der Richter, der sich
dfters mit Zeugnissen aus Kindermund beschiiftigen muBte, wird
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mir Recht geben; vollstindige Irrefilhrungen kommen ja bei solchen
Zeugnissen, auch bei fibereinstimmenden Zeugnissen mehrerer Kin-
der, ebenso hiiufig vor wie bei den eigentlichen Telepathen.

Es wird sich bei der spiteren und eingehenderen Besprechung
der hier in Frage kommenden okkulten Erscheinungen ergeben, dall
wir tatsichlich alles, was wir unter dem Sammelnamen der Tele-
pathie zusammenfassen, als eine allen Menschen zukommende Seelen-
titigkeit — und zwar aus der Gruppe der Traumzustinde — an-
erkennen miissen, Allerdings einer Seelentiitigkeit, bei der das be-
wubBte Denken und Wollen ausgeschaltet ist, also einer unter- oder
unbewubten Seelentitizgkeit.

Freilich muf dabei das Wort Telepathie im richtigen Sinne auf-
gefaBt werden, als die Fihigkeit der Seele im unterbewubBien Zu-
stande Vorkommnisse der AuBenwelt auf anderem Wege als iiber die
entsprechenden Sinnesorgane aufzunehmen und in Empfindungen um-
zusetzen, Vielfach wird nfimlich in der neueren Literatur das Wort
auch fiir gewisse Vorkommmisse angewendet, bei welchen man den
Eindruck gewinnt, als wenn die Seele des lebenden Menschen — nicht
nur die Seele der Verstorbenen — iiber Zeit und Raum hinweg auf
andere Menschenseelen einwirken kinnte, indem sie dort Gedanken,
Empfindungen und selbst Sinneseindriicke (Halluzinationen u, &.)
hervorruft. Es kommen da vor allem die gewill sehr aufiallenden
Totenanmeldungen vor dem Tode, die ,telepathische® Benachrichti-
gung iiber Gefahren Lebender, und iihnliches in Betracht. Die Er-
scheinungen selbst sind zu zahlreich und gut verbiirgt, als dall man
sie ableugnen kiinnte, aber ihre Deutung als ein aktives Einwirken
einer Seele auf eine andere, ohne die normalen Verstindigungsmittel,
ist wohl abzulehnen, selbst in jenen Fillen, in denen z. B. die Toten-
anmeldung vor dem Tode sogar spukhaften Charakter annimmt,
also mit objektiv feststellbaren Erscheinungen verknfipft ist. Es wird
gut sein, das Wort Telepathie nur auf die Erscheinungen des passiven
Erlebens der Menschenseele anzuwenden, wie es frither stets geschah,
und alle aktive okkulte Titigkeit der Seele unter den Begriff der
wTelekinetik" einzustellen. Wenn wir ndmlich der Menschenseele
die Kraft zuschreiben, fiber den Raum ihres Korpers hinausgreifend
selbst iiber ungeheure Entfernungen hin und blitzschnell auf die Seele
eines zweiten Menschen, und wiire es auch der niichste Verwandte
oder Freund, einzuwirken, um ihn in irgendeiner Weise etwa vor
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ciner Gefahr zu warnen, oder ihm Kunde zu geben von eigener Not
oder Todesgefahr, so wire das doch unzweifelhaft eine Fernwirkung
und jede Grenze zu anderen Telekinesen wiire dann verwischt. Wenn
solche apparat- und drahtlose Telegraphie als miglich angenommen
wird, dann mufl ohne weiteres auch zugegeben werden, dall diese
fernwirkende Seele ihre Mitteilung in Form echter Spukerscheinungen
erstatten kénne, und wir brauchten uns auch nicht zu wundern, wenn
auch die Seele eines anderen Menschen, etwa des Mediums in der
spiritistischen Sitzung, sich eines Taschentuchs oder eines sonstigen
leichten Gegenstandes bemfchtigt, um es herumkriechen oder in die
Hihe schweben zu lassen. Und ebenso wenig brauchen wir uns dann
zu wundern, wenn anderswo vielleicht unter dem Einflufl eines unter-
bewubten Stdrefrieds oder Spalivogels gewaltige Steine herumfliegen
und Mavern zertriimmert werden, oder Gespenster erscheinen. Fern-
wirkungen sind das ja auch, wenn auch physikalisch kriiftizere.

Es handelt sich da nur um die Frage, ob wir der Seele des
lebenden Menschen, oder was dasselbe ist, ob wir dem Menschen
iiberhaupt die Mbglichkeit einer solchen Fernwirkung zuschreiben
diirfen oder nicht. Wenn die Menschenseele ein ,,Geist” im gewiihn-
lichen Sinne des Wortes wiire, dann wiire gegen eine solche Mdglich-
keit nichis einzuwenden; dann wiire wohl auch alle Art von Fern-
wirkung im freundlichen wie im feindlichen Sinne an der Tagesord-
nung und hiufiger, weil billiger als alle bewubBte Fernwirkung, sei
es durch Liebesbriefe, sei es durch Bombenwuri.

Aber die Menschenseele ist nicht ein Geist schlechthin; sie ist
nicht unabhiingig wvon Raum und Zeit, sondern naturmiiBig eng
gebunden an den Raum des Kirpers, den sie beseelt. Wohl ist sie
einheitliche geistize Substanz — ein Individuum — aber sie ist als
solche gleichzeitig das gestaltende tatige Lebensprinzip des einzelnen
Menschen, das immer und in jedem Augenblicke die zufiillize und
stets wechselnde Stoff- und Energiemenge des Kiirpers bis zur letzten
Zelle herab beleben muB, um mit ihr eine Einheit, das menschliche
Individuum, zu bilden. Soclange der Mensch lebt gibt es keine tren-
nende Scheidung zwischen geistiger Seele, tierischer Lebenskraft,
und physischem Kérper. — Sie bilden eine Einheit, — das unteilbare
Ich, Und so wenlg eine solche allgemeine Scheidung mbglich ist, so
wenig ist auch eine teilweise Trennung, das heilit eine wenn auch nur
zeitweise Abgabe von Teilen méglich. Als geistige Substanz ist die
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Seele unteilbar, weil sie eben keine Teile hat. Als tierische Lebens-
kraft ist sie im fertigen Individuum unteilbar, weil unsere Ktrperteile
nicht je eine besondere Lebenskraft ihr Eigen nennen kiinnen. Jleder
Kirperteil, ja jedes lebende Stofiteilchen, das auch nur fiir einen
Moment von der einen Lebenskraft losgeldst ist, sinkt damit zum
toten Apparat herab. DaB aber der belebte Kbrper, der ja teilbar ist,
Teile aussenden und auf diese Weise so miichtige Femwirkungen
hervorbringen kinne, das wird im Ernst wohl niemand zu behaupten
wagen. Selbst eine nur miiBige VergriBerung der Reichweite der
Seelentitigkeit iiber die Grenze des Kiorpers hinaus, wie sie etwa
die Teleplasmatheorie voraussetzt, ist unmbglich; die niheren Grilnde
sollen bei Besprechung der spiritistischen Erscheinungen angefithrt
werden.

Weil aber Telekinese und Teleplastik doch unleugbar vorkommt
und nach Erklirung wverlangt, und weil auch diese Art der Fern-
wirkung um jeden Preis als eine Titigkeit des lebenden Menschen
gedeutet werden soll, hat man zur Auskunft gegriffen anzunehmen,
daB nicht gerade Teile der Seele oder des Kirpers ausgesendet
werden, sondern die , Krifte' der Seele. Der Wille soll fast nach
Art elektrischer Wellen das Erdenrund umfliegen und sich am ge-
wiinschten Orte in Taten umsetzen; der Gedanke soll als ,eine
Art von Materie” dem fernen Bruder oder Freunde zustrmen und
dort zu neuen Gedanken und Empfindungen Veranlassung geben,
und vieles Ahnliche. Das ist im allgemeinen der Gedankengang der
Anthroposophen — eine Verwechshing von Kraft und Fahigkeit. Die
Seele hat die Fihigkeit zu empfinden, zu denken, zu wollen. Die
Auswirkung dieser Fithigkeit, vielleicht auch deren ,Stiirke" bezeich-
nen wir mit den Worten Willenskraft, Verstandeskraft, Kraft der
Empfindung. Das ist der gleiche bildhafte Ausdruck, wie wenn wir
etwa von der doppelbrechenden Kraft des Kalkspates, der reilektie-
renden Kraft des Spiegels oder der aufldsenden Kraft des Mikro-
skopes sprechen. Hat schon jemand daran gedacht, dal es etwa
einmal einem unterbewuBten Stiick Islindischen Doppelspates ein-
fallen kiinnte, diese seine ,Kraft" auszusenden und drauBen irgendwo
wdoppelt zu brechen? Ganz fhnlich absurd ist der Gedanke, dal
etwa der Mensch, gleichgiiltig ob bewuBt oder unterbewuBt, eine
seiner . Seelenkriifte” aussenden, und damit in die Ferne wirken
kinnte.

34



Die Fahigkeit ist als untrennbare Eigenschaft mit der Substanz
verbunden; wo diese nicht ist, da kann auch jene nicht wirken, und
die Seele des lebenden Menschen — seine Lebenskraft — kann
nirgendwo sein, wo nicht auch sein Leib ist.

Es ergibt sich wie ich glaube mit Sicherheit, daB wir keine der
Erscheinungen der Telekinetik und Teleplastik auf den lebenden
Menschen, auf seine Seele oder Psyche oder auf seine Seelenfihig-
keiten zuriickfiithren diirfen, so verlockend das auch manchen okhul-
ten Erscheinungen gegenfiber wiire. Hingezen lassen sich alle Er-
scheinungen der reinen Telepathie leicht und fast mit Notwendigkeit
auf die normalen Eigenschaften der Menschenseele zuriickfiitiren.
Das durchzufithren soll der Gegenstand des nichsten Abschnit-
tes sein,
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lI. Telepathie = Traumzustande.

Um mit Du Prel zu reden ist die Telepathie eine geheime
Fihigkeit der Seele, eine Eizenschaft, welche wiihrend unseres
irdischen Lebens latent ist, und an welcher unser zerebrales Bewulit-
sein keinen Anteil hat, die sich aber in der Extase und in #hnlichen
Zistinden zeigt, und zwar um so intensiver, je tiefer die Aniisthesie
ist, die im Tode ihren Hohepunkt erreicht. — Wenn wir in dieser
kurzen Formel an Stelle des Todes. — im Tode gibt es und braucht
e5 keine Telepathie mehr — des Todes leiblichen Bruder, den Schlaf,
einsetzen, dann diirften wir so ziemlich das richtige getroffen haben.
Und dann wird auch das Geheimnis der Seele, telepathisch empfinden
imd erkennen zu kiinnen, nicht tiefer erscheinen, als das Geheimnis
der Seele, triumen zu konnen. Darum habe ich gewagt, in der
Kapiteliiberschrift Telepathie und Traumzustinde mit dem Gleich-
heitszeichen zu verbinden.

Zu den Erscheinungen der Telepathie mochte ich zihlen: einen
Teil der heiligen und alle profane Prophetie, die Vorahnungen und
einen Teil der Totenanmeldungen, das zweite Gesicht, das Problem
des Doppelgiingers, das normale Schlaifwandeln sowie das somnam-
bule und hypnotische Hellsehen (einschlieBlich der spiritistischen
Hellsichtigkeit) und endlich das Hexenwesen.

Dabei méchte ich gleich bemerken, dall sich zwischen diesen der
Ubersicht halber aufgestellten Gruppen telepathischer Erscheinungen
eine scharfe Scheidung nicht durchfithren 188t und ebenso wenig
ist es moglich die genannten Gruppen der Materie nach, von rein
telekinetischen und teleplastischen Vorgingen, also von spukhaiten
Erscheinungen, scharf zu trennen. So kann sich etwa eine Toten-
anmeldung sowohl als rein telepathisches Erleben, als auch in Form
echten Spukes darstellen. Man kann von Telepathie reden, wenn die
Anmeldung z. B. erfolgt durch ein dumpfes ganz unbestimmtes Angst-
gefiihl oder in der Form der unmotiviert auftretenden GewiBheit, daB
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der oder jener Mensch nun gestorben sei. Auch dann noch, wemn
rein subjektive Eindriicke empfunden werden, etwa das Gefiihl beriihrt
worden zu sein, eine Stimme oder andere charakteristische (e-
riusche zu hiiren, die sonst niemand gehirt hat, ja selbst Geruchs-
empfindungen !) werden gemeldet, die den (ieist des Erlebenden er-
schiittern und auf den eben wverstorbenen Freund hinlenken; am
auifallendsten aber sind die als Totenanmeldungen auftretenden
subiektiven Gesichtsempfindungen, die sich bis zum ausgesprochenen
sweiten Gesicht oder einer Art von Hellsehen verdichten kdnnen.
Bei allen solchen Erscheinungen kann man von Telepathie sprechen,
muB es aber nicht tun, denn gerade die auffallendsten und lirmend-
sten Totenanmeldungen, die in der Literatur verzeichnet sind, ge-
hisren ganz unzweifelhaft in das Gebiet der Spukerscheinungen. Da
handelt es sich nimlich um obiektiv wahrnehmbare physikalische
Vorkommnisse: FEine Uhkr bleibt stehen, ein Kleidungsstiick oder
Ahnliches fillt unmotiviert zu Boden, es klopit oder bekannte Schritte
erschallen im Haus, ein SchuB, das Geriiusch von RoB und Waugen,
Tischlerarbeit, selbst Stimmen werden gehiirt, oder es zeigt sich gar
eine Erscheinung — aber alles dieses so, daf mehrere und auch ganz
unbeteiligte Personen gleichzeitiz Dasselbe wahrnehmen. In solchen
Fiillen handelt es sich also sicher nicht mehr um blos subjektives
Wahrnehmen und Empfinden, also um ein Geschehen im Berciche
des individuellen Seelenlebens; sondern da ist etwas selbstiindig
Wirkendes, (ein Agens oder ein Agent) der auBerhalb des Empiinden-
den, (des Rezeptors oder Perzipienten) wirklich titig ist, und seine
Tiatigkeit bringt hidufig eine dauernde und darum kontrollierbare
physikalische Verfinderung hervor. Wer will dem gegeniiber ent-
scheiden, ob z. B. das subjektive Gefith], beriilhrt worden zu sein,
etwas gehiirt oder gesehen zu haben auch wirklich nur subjektiv
war? Auch diese Formen von Totenanmeldungen kbnnen ebenso

1) Fin junger Mann hatte von seiner Braut einen Straull hauptsiichlich
wohlriechender Blumen und Kriiuter zum Abschied erhalten. Monate
hernach, mitten in dorchaus nicht wohlriechender Umgebung (Studenten-
kneipe), stellte sich ihm plitzlich die Geruchsempiindung dieses Straubes
mit solcher Deoilichkelt wnd Stiirke ein, dall ihn Angst ergrifi und er
telegraphisch Oriifle und die Frage nac¢h dem Befinden schickte, Die eben-
falls telegraphische Antwort lautete auf unerwartet raschen Tod, Da ver-
stummte der Spott iiber den ,Geisterrlecher™!
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objektiver Natur sein wie die letztangefiihrten, und hitten dann natiir-
lich nicht mehr fhren Platz unter den Telepathischen, sondern unter
den wirklichen Spukerscheinungen zu suchen.

Ahnliches gilt auch vom Hexenwesen, das nach dem heute
fiblichen Sinne des Wortes ,Hexe' ein rein telepathischer Zustand
ist, wihrend nach der alten Auffassung die den Hexen fibernatiirliche
Macht, den Menschen und Tieren zu schaden, Menschen in Tiere zu
verwandeln, Wetter zu machen und #hnliche Hexereien zuschreibt,
dem Hexenwesen mindestens spukhafter Charakter, wenn nicht r-
geres, zukommt. Ob es allerdings recht viele solche ,real ausfahrende
Hexen" gibt oder gegeben hat, ist eine andere Frage,

Noch schwieriger gestaltet sich die Einrelhung der einzelnen
herichteten Vorkommnisse unter die oben erwilnten Gruppen tele-
pathischer Erscheinungen. Das Auftreten des Doppelglingers z. B.
kann je nach den Umstiinden sowohl als Wahrtraum, als zweites Ge-
sicht, vielleicht auch als Hellsehen gedeutet werden. Das zweite Ge-
sicht kann oft vom Hellsehen kaum getrennt werden, und beide kénnen
sowohl zur Totenanmeldung als auch zur Prophetie werden. Dieses
IncinanderflieBen ohne scharfe Trenmumgsmdglichkeit 1iBt sich sehr
leicht verstehen, ja es erscheint sogar notwendig, wenn man annimmt,
dafl es sich bei aller Telepathie wirklich nur um Triume oder traum-
artige Zustinde handelt. Und diese Annalme wird leicht, wenn wir
sehen miissen, wie tatsichlich der Traum das Urbild und auch die
Grundlage telepathischen Wahmehmens ist, d.h.ein ohne unser Wissen
und Wollen sich aufdringendes Erkennen von Dingen und Vorgiingen
aufer uns.

Wenn uns so ein Traum und sel er noch so deutlich und natiirlich
gewesen angelogen hat, wenn es nichts ist mit dem ertrdumten
Schatziund oder dem eigenen Begriibnis u. s. w., dann lachen wir,
dann war's ,nur ein Traum". Wenn aber das getriumte Ereignls
wirklich eintritt, wenn der im Traume geschaute Schatz wirklich an
der geschauten Stelle sich vorfand, ah! dann war's ,mehr als ein
Traum*; dann war's schon eine Art Prophetie, ¢in schlafendes Hell-
sehen, mindestens war es ein ,,Wahriraum®. Ein telepathisches Er-
eignis war es auf alle Fille. Oder wenn ein Anderer im wachen Zu-
stand irgend ein Aufsehen erregendes Ereignis, z. B. eine Feuers-
brunst mit erschreckender Deutlichkeit gesehen zn haben meint, und
diese Feuersbrunst tritt nicht ein, dann sagt man unhéflich .der
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spinnt* oder hoflich ,er leidet an Halluzinationen und wenn's Giter
vorkommen sollte milBte er in Anstaltsbehandlung™. Wenn aber dig
Feuershrunst in ahsehbarer Zeit wirklich eintritt, dann ist's Zweites
Gesicht, Spdkenkieken, kurz Telepathie. Oder ein drittes Beispiel:
Wenn ein junger Mann der gebildeten und viel schreibenden Stinde
plistzlich einen kriftigen Tintengeschmack im Mund yverspiirt, dann
riiuspert er und spuckt und schaut eben nach, ob er nicht unterbewulit
eine Tintenspur von seinen Fingern geleckt hat oder dhnliches; er
regt sich jedenfalls micht weiter auf. Nun wird aber ein junger
willensstarker Mediziner, der meint, gegen jede Hypnose gefeit zn
sein, von einem Freunde in Gegenwart Anderer ganz leicht hypnoti-
siert. Der Hypnotiseur steht hinter ihm, legt ihm die Hand auf den
Kopf und nimmt einen Tropfen Tinte auf die Zunge. Sogleich beginnt
der ,nicht hypnotisierbare und scheinbar auch nicht hypnotisierte™
Freund zu riuspern und spucken und meint erregt: ,Teufel, was
habe ich jetzt auf einmal fiir einen abscheulichen Tintengeschmack im
Munde” Da ist also der Tintengeschmack hypnotische Gedanken-
oder Empfindungs-Ubertragung.

Und doch ist der Unterschied in allen solchen Fiillen nicht grol.
Es handelt sich das einemal um bestitigte oder begriindete, das
anderemal um nicht bestiitigte Triiume; ob es dann Schlaitriume
oder Wachtriume sind ist nebensichlich. Um 2zu erkennen, warum
in so verhiltnismilig vielen Fillen der Traum bestiitigt wird oder
begriindet ist, in so zahllosen andern Flllen aber nicht, ist es not-
wendig, etwas genauer auf das Wesen des Traumes einzugehen, und
gwar in erster Linie auf den Traum des tiefen Schlafes, den Tief-
schlaf-Traum.

Der tiefe Schlaf und Tiefschlaftraume.

Das, was wir Schlaf nennen, ist nur im {ibertragenen, bildlichen
Sinne ein Ausruhen unseres Geistes. In Wirklichkeit ist nur unser
Korper ermiidungsfiihig und darum Ruhe bediiritiz. Die Seele kann
weder nach ihrer somatischen Seite — als Lebenskraft — noch nach
ihrer psychologischen Seite — als Psyche — je ruhén; immer aber,
wenn das Gehim von der Psyche oder die Psyche vom Gehirn nicht
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mehr behelligt wird, tritt Schlaf ein. Napoleon I. behauptete von sich,
er brauche nur ,alle Schubladen” seines nimmer rastenden Geistes zu
schliefen, d. h. an nichts mehr denken zu wollen, um einzuschlafen:
Und der Schlaf des gesunden Kindes oder des erwachsenen, wohl-
gendhriten und nicht ermiideten Nichtsdenkers diirfte wohl auch in
die Reihe des von oben ausgeltsten Schlafes zu zihlen sein, ebenso
wie der Schlaf des Tieres, das von allen seinen sinnlichen Vor-
stellungs- und Erinnerungsbildern losgelost wird. Aber auch wvon
unten, d. h. von der kiirperlichen Seite her, kann der Schlaf stammen
in dem Sinne, daB das Cehimm durch irgendwelche Umstinde fiir
seine Funktionen und damit fiir die Einwirkung der Psyche untaug-
lich wird. Sei es durch Erschépiung, indem vor allem die in den
Ganglienzellen des Gehirns aufzespeicherten notwendigen Niihrmate-
rialien aufgebraucht werden, oder durch besondere im Kérper ge-
bildete Ermiidungsgiite, oder auch durch kiinstlich zugefiihirte schlag-
erzeugende Gifte, die entweder die Gehirnorgane lihmen, wie Alko-
hol, Chloroform, Cloral, Urethan, Sulfonal, Veronal und so weiter,
oder die Nervenleitung von dem Kfirper zum Gehirn irgendwie un-
miglich machen, wie etwa die Schlafmittel der Morphiumgruppe oder
auch das Brom.

Int allen diesen Fillen tritt in irgendeiner Form der Schlaf ein; im
Wesen eine Abschaltung des Einflusses der Seele auf den Kérper.
In erster Linie verschwindet alles, was wir BewuBtsein und Wille
nennen; erst wenn das erreicht ist nennen wir den Zustand Schiai, je
nach dem Grade der Ausschaltung Tiefschlai oder Halbschlaf. Im
Tiefschlafe sind die sensitiven Funktionen mehr oder weniger voll-
kommen ausgeschaltet, das Sehen, Horen, Fiithlen u. s. w., und selbst
die vegetativen Funktionen wie Herzschlag, Atmung und Anderes,
ja sogar der ganze Stoffwechsel erscheinen verlangsamt. In manchen
Fillen kommt es so weit, daB man von todesihnlichem Schlaf
sprechen kann, und daB es ganz energischer Wiederbelebungs-
versuche bedarf, um die Atmung wieder in Gang zu bringen und den
leichendhnlich erkalteten Kérper wieder zu erwecken.') Fiille von so

') In einem von mir beobachteten Falle an einer sonst ganz gesunden
Dame, die nur biters im tiefsten Schlaf ,das Schnaufen vergaB®, erklirte
die Wiedererweckte, sie habe ganz priichtig geschlafen und wvon einem
wunderschiimen Garten voll der herrlichsten, nie gesehenen Blumen ge-
triumt. Von den ziemlich lang davernden und heftigen Manipulationen der
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todesihnlichem Schlai werden in den Annalen des Okkultismus ja
auch erwihnt, besonders in den Berichten fiber das Hexenwesen
tauchen sie diter auf.

Uns aber interessiert an dieser Stelle mehr der gewohnliche, all-
nichtliche Schlaf des gesunden Menschen, Als die hiiufigste und
tiefste Form des UnterbewuBtseins mul er ja geradezu maBgebend
sein fiir die Beurteilung der Menschenseele im unterbewubten Zu-
stand und damit ihrer Betitigung bei den okkulten Erscheinungen.
Vor allem anderen tritt uns die Frage entgegen: Was macht denn die
Seele, der Menschengeist in dieser so hiufizg wiederkehrenden und so
langen Zeit des Tiefschlafes, wihrend welcher sie ihre normalen
Regierungsgeschiifte fiber den Korper nur im wvegetativen Leben
noch duBert? Aus eigener innerer Erfalirung wissen wir das nicht
und kiénnen es nicht wissen; aber wir kinnen theoretische Schlilsse
ziehen und dann zusehen, ob sich diese Schliisse durch beobachtete
Erscheinungen bestiitizen lassen.

Mit ziemlicher Sicherheit kiinnen wir aussagen, daB die Seele
im Schlafe nicht ruht; weder darf sie als dirigierendes Lebensprinzip,
als Lebenskraft des Menschen ihre Aktivitit einstellen, noch bedarf
sle als geistige Substanz der Ruhe. Als Lebenskraft ist sie ja selbst
im todesihnlich Schlummernden cbhenso voll und ganz vorhanden,
wie sie etwa im winterstarren Baume voll und ganz vorhanden ist;
der Geist aber findet nur in der Aktivitit seine Ruhe. Der Seligen
Seligkeit ist nicht Nirvana, sondern die Teilnahme an der Aktivitit
Gottes; die Kerkergual der Verdammten ist vielleicht zum guten Teil
Langeweile; das Fehlen der naturgemiBen Aktivitiit.

So leicht es nun ist, die Aufstellung, dall die Seele wiihrend des
Schlafes nicht ruht, anzunehmen und auch durch Beobachtung am
Schlafenden zu erhiirten, so folgenschwer und {iberraschend sind die
unmittelbaren Folgerungen, die sich aus dieser Annahme ergeben.
Weil unsere Seele, ihrer Natur entsprechend, geistige Fiihigkeiten
besitzt und geistige Tdtigkeiten ausiibt, milssen wir schlieBen, daB sie
diese auch wihrend des Schlafes besitzt und ausiibt, und zwar ohne

Wiederbelebung wubte sie nichts, befand sich sehr wohl und schiief nicht
lange nach der auiregenden Szene wieder rubig ein. Irgend elne Vergiftung
lag In diesem Falle sicher nicht wor: nach Morphlum-Chloroformvergiitun-
gen kann man aber ahnliches ofter beobachten,
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Vermittelung und losgeldst von allen den kbrperlichen, d. h. sinn-
lichen Eindriicken, unter deren EinfluB sie in wachem Zustand sich
stindig befindet. So wird das sinnlich-geistige Erkenntnisvermagen
der Seele im tiefen UnterbewuBtsein des Schlafes zum geistizen,
wenn auch nicht rein-geistigen Erkenninisvermégen, dhnlich wie wir
es der Seele nach dem Tode des Menschen zuerkennen miissen.
Daraus ergibt sich die auffallende Forderung, daB unsere Seele im
Tiefschlafe in gewissem Sinn allwissend und allsehend ist, in Bezug
ndmlich auf die ganze geistige und kiirperliche Sphiire, der der
Mensch angehdrt, Dariiber hinaus, etwa in die Sphire des rein
Ceistigen, reicht allerdings dieses Allsehen nicht; Gott zum Beispiel
oder Engel und Tewfel wird sie nicht ,,von Angesicht zu Angesicht",
sondern nur in Bildern erkennen kénnen, die zu dem Vorstellungs-
kreis gehtiren, den ihr im wachen Zustande die Sinne des Korpers
{ibermittelt haben. Auch im Schlafe ist nichts im Intellekte, was nicht
vorher in den Sinnen war.!)

Anderseits aber muB diese geistige Titigkeit des seelischen
Individuums, der Psyche, doch vollstindig verschieden sein wvon
jener des wachen menschlichen Individuums, das die Augen braucht
um zu sehen, die Ohren um Zu hiren. Weil die firr die Sinne not-
wendigen Anschauungsformen, etwa von Zeit und Raum, fiir den von
den Sinnen geldsten Ceist nicht mehr zwingend sind, kennt die
schauende Seele im Schlaf das Vorstellungsbild von zeitlicher und
riumlicher Scheidung, von materieller und energetischer Differenzie-
ring; sie erkennt vielleicht besser als wir Wachende das Wesen von
Raum und Zeit, von Masse und Energie, aber sie ist nicht mehr abhiin-
gig davon. Sie ist, weil vom Kdrper losgelost, auch losgeliist von dem
Druck der Masse und demZwange derEnergie; das, was nach wacher
Anschauungsform sich Ferne nennt, ist ihr ebenso Gegenwart wie das,
was wir vergangen und das, was wir zukiinftiz nennen. Eine Téu-
schung durch unsere schwachen Sinne ist ausgeschlossen, und daher

') Eine solche Hellsichtigkelt der Seele im Tiefschlafe soll ja nicht mit
den beriihmien ,Geistesaugen” und ,Geistesohren” R, Steiners ver-
wechselt werden, die uns ,eine hellseherische Schau iibersinnlicher
Welten" wvermitteln sollen. Wenn Ubersinnliches geschaut werden soll,
s0 mull es sich selbst zeigen oder offenbaren; die menschiiche Frkenntnis-
krait kommt iiber die menschliche Sphiire aus sich nicht hinaus, trotz
aller theo- und anthroposophischen ,Disziplinierung des Denkens*'!
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ist alles, was die Seele im Tiefschlafe sieht und erkennt, durchaus
wahr und real. Wenn die Seele in der Lage wire, in diesem Zu-
stande das ausgeschaltete Gehirn zu beeinflussen, das heilit eine
Traumvorstellung hervorzurufen, so wiire unser Traum des tiefen
Schlafes ebenso, ja in noch viel héherem Sinne wahr und real, als
das, was wir wachenden Leibes erkennen und erleben, — es wire ein
Wahrtraum.

Solche Wahrtriiume kommen nun tatsichlich und zwar nicht
allzuselten vor. Filr gewdhnlich allerdings fehlen sie uns, entweder
weil die ausgeschaltete und funktionsuntiichtige GroBhirnrinde die
geschauten Gedanken der Seele nicht aufzunehmen vermag, oder
wenn das doch der Fall sein sollte, weil sie die so geschauten Bilder
und Gedanken nicht als Erinnerungs- oder Wortbilder festzuhalten
vermag, wie sie es mit den durch die duBeren Sinnesorgane ver-
mittelten Eindriicken zu tun pilegt. Wemnn aber durch eine be-
sondere Zulassung Gottes oder durch eine allzuheftige Einwirkung
des Seelenbildes auf das Organ des inneren Sinnes, die Hirnrinde,
der Tiefschlaf plotzlich unterbrochen wird, dann ist auch das so ver-
mittelte Bild so deutlich und real und so fest haftenid, daB es ohne
weiteres fiir bare Wirklichkeit gehalten wird — und auch gehalten
werden darf.

Man denke da z. B. an die Kindheitsgeschichte unseres Hei-
landes. Dreimal erscheint dem heiligen Josef der Engel ,,in somnis",
im Traume, und bringt ihm die Botschaft des Herrn: Stehe auf,
nimm das Kind und seine Mutter und fliche nach Agypten; oder:
Kehre zuriick, denn die dem Kinde nach dem Leben trachteten sind
tod. Die Botschait kam unerwartet und verlangte sehr schweres.
Und doch hiiren wir nichts von irgend welchem Zbgern oder Uber-
legen: Es war ja nur ein Traum; wer weiB ob das, was mir wie ein
junger Mann erschien, wirklich ein Engel war; ob die Worte, die ich
zu hiiren meinte wirklich ein Befehl Gottes waren; und Ahnliches.
Mein, der treue Hiiter der Kindheit Jesu steht sofort auf, nimmt noch
in der Nacht das Kind und seine Mutter und tritt die schreckliche
Reise durch das feindselige Land des Herodes, durch die wilde
Wiiste, zu dem gefiirchteten Heidenvolke an. Es waren Wahr-
triiume, was da der heilize Josef seelisch erlebte und darum schienen
sie ihm nicht nur Wirklichkeit, sondern sie waren es auch. Fs war
wirklich eine Botschaft Gottes und es war wirklich ein Engel, ein
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Gott dienender reiner Geist, der den Auftrag iiberbrachte. In
welcher Bildform der Empfinger die Botschaft erkannte und den
Boten schaute, wissen wir nicht; wohl uns, dal er beiden so fest
glaubte,

Es ist durchaus nicht vereinzelt, daB Gott den Wahrtraum als
natiirliches Mittel benntzt, um den Menschen selnen Willen kund-
zutun, oder auch ihnen die Zukunft zu erbfinen oder sie vor Missetat
zu warnen: Jm Traume, im nichtlichen Gesicht, wenn tiefer Schiaf
auf die Menschen fillt und sie auf ihrem Lager schlummern, dann
erschlieBt er die Ohren der Menschen und lehrt sie und unterweist
durch Warnung," belehrt uns schon das Buch Job (33, 14—15).
Vom Traume des Abimelech (I. Mos. 20, 3 i) angefangen bis
zu den Traumerzihlungen der Evangelien und der Apostelgeschichte
ist die heilige Schrift reich an Berichten {iber zutreffende Walr-
triiume, die als solche ausdriicklich gekennzeichnet sind. Darunter ist
eine Reihe von Triumen vin rein prophetischem Charakter, als
Beispiel diene Samuels Traumgesicht gegen das Haus des Hohen-
priesters Heli (I. Kén. 3. 1. ). Und es ist nicht verwegen, wenn
wir auch eine ganze Anzahl der eigentlichen und heiligen Prophetien
— vielleicht alle, bei denen nicht das Gegenteil erwiihnt oder wenig-
stens zu erschlieBen ist — auf prophetische Wahrtriume zuriick-
fihren. Denn schon im vierten Buche Moses (12, 16) spricht der
Herr:  Horet mein Wort. Ist jemand unter Euch ein Prophet des
Herrn, so werde ich ihm im Gesichte erscheinen, oder im Traume zu
ihm reden.” Mehrfach werden ja auch wichtige Prophetien als im
Traume empfangen bezeichnet, z. B. Daniels Prophezeiung iiber die
Weltreiche (Dan. 7,1.). Und die fiir das Traumbild charakteristischen
Verzeichnungen, die dann dem wachenden Leser als kaum verstind-
liche Symbolik entgegentreten, sind ja fiberaus hiiufig festzustellen.

Nun hat sich allerdings weder der Biologe noch der Okkultist
mit der heiligen Prophetie zu befassen, denn die biblischen Prophe-
zefungen gehdren ihrem ganzen Umfange nach zu dem groBen Heils-
plane Gottes, und darum ist natiirlich hier iiberall an ein direktes,
wenn auch nicht wunderbares Eingreifen Gottes zu denken; auch
der von Gott zum Zeugnis bestimmte Wahrtraum ist ja keine Durch-
brechung der Maturgesetze, kein Wunder.

Anders ist es mit den ganz profanen, oft selbst herzlich gleich-
giltigen Tridumen des tiglichen Lebens, die nur durch ihre auf-
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fallende Bestitigung zu etwas besonderem, zum Wahrtraume wer-
den. und dann je nach ihrem Cegenstande als Prophetie, als Hell-
sehen, Totenanmeldung oder anderes derartiges gedeutet werden
miissen. Auch da wird man natiirlich an einer Zulassung Gottes,
des letzten Crundes alles Seins und alles Geschehens, nicht vorbei-
kommen. Aber trotzdem bleiben es doch rein natiirliche Erscheinun-
gen, und wenn der Beobachter etwas Ubernatiirliches daran zu er-
kennen glaubt — eben die Bestitigung — dann ist er berechtigt und
gezwungen, auch dieses auf natiirliche Ursachen zuriickzufiihren und
so zu erkliren. Die aus der Geistigkeit der Seele zu fordernde An-
nahme, dabB die Seele im Tiefschlai riickschauend und wvorschauend
wirklich Wahres empfinde und erkenne, scheint mir da eine bessere
und natiirlichere Erklirung zu bieten als die Annahme aller mog-
lichen geheimen Kriifte, die viel mystischer und unerklirticher sind,
als das zu erkiirende Ereignis selbst

Was nun den Gegenstand der Wahrtriiunte anlangt, so iiberwie-
gen aus naheliegenden Griinden die tragischen Vorkommnisse ;
Todesfille, vor allem das eigene Sterben, Feuersbriinste, Schifis-
katastrophen; auffallenderweise ist mir kein Fall bekannt, in dem der
Wahrtraum Erdbeben zum Gegenstande gehabt hiitte. Es ist klar,
daB Erelgnisse, die im Menschen eine heftize Alteration, je nach der
Gemiitsart geradezu Entsetzen hervorzurufen pflegen, am leichiesten
zur Beeinflussung des Gehirns durch die schauende Seele fithren
werden.

Wolil der am hiufigsten zitierte Fall eines tragischen Wahr-
traumes kniipft sich an den Namen Napoleons I. und eines seiner
Ordonanzoffiziere Namens Steingel. Dieser letztere kam (ich be-
richte nach Helb. 180.) am Abend vor der Schlacht von Marengo zu
dem Kaiser und iibergab ihm ein schwarzversiegeltes Paket mit der
Bitte, der Kaiser mochte sein Testament {ibernehmen. Er sagte, er
wisse hiufig im voraus, was geschehen werde, und in der letzten
Macht habe ihm getriumt, daB er in einem entscheidenden Augen-
blick des Kampfes seinem Pferde die Sporen gab und einem riesen-
grofien Kroaten begegnete, gegen den er einen StoBl mit dem Sébel
fiilhrte. Aber da fielen Panzer und Uniform von dem Widersacher
ab, und Steingel sah vor sich den Tod mit dem Beil in der Hand und
erhielt einen Hieb von ithm.

46




Am niichsten Tage fand man Steingel tod auf dem Schlachifelde.
Man hatte gesehen, wie er vorgesprengt war, sich plétzlich einem
grobgewachsenen Kroaten gegeniiber befunden hatte und in dem-
selben Augenblick zum Erstaunen seiner Kameraden wie gelihmt in
den Sattel zuriickgesunken war mit dem Ausruf ,Das ist er! Er
hatte es moch versucht, dem Feinde einen Stof zu versetzen, der
Sibel war jedoch zur Seite geglitten und wehrlos hatte er den Todes-
stol empfangen. Steingels Vision lieB einen starken Eindruck in
Napoleon zuriick; der Kaiser sprach in seiner Todesstunde Worte,
die darauf hindeuteten?  Steingel, allez, courez! Prenez la charge!”

Von den zahlreichen Fillen der jiingeren Zeit sei nur der Fall
witockburger” in der prichtigen und iiberaus typischen Dar-
stellung des bekannten schwiibischen Dichters Ernst Krauf in
den ,,Psychischen Studien® (Januar 1916) hier wiedergegeben. Gra-
binski (Gr. I. 292 1) referiert diesen Fall als ,.ein im Weltkriege in
Erfillung gegangenes zweites Gesicht”. Diese Diagnose stiitzt sich
wohl darauf, daB Stockburger sehr bestimmt behauptet, er habe
nicht getriumt, sondern sei wach gewesen. Diese oder dhnliche Be-
hauptungen tauchen in fast allen Fillen echter Wahrtriume auf, und
sie sind sehr leicht verstindlich, weil ja der Traum als sinnlich wahz-
nehmbare Vorstellung einerseits das Erwachen bedingt, und ander-
seits nur im Momente des Erwachens erkannt werden kann. Die
~Alteration" weckt den Schlifer manchmal dauernd, manchmal auch
nur fiir ganz kurze Zeif. Doch sehen wir zu.

Stockburger war als ungedienter Landstiirmer bei der In-
fanterie ausgebildet worden und kurz vor dem Ausriicken ins Feld
auf drei Tage Urlaub zu seiner einsamen Mutter gekommen, an der
er sehr hing. Uber den seltsamen Vorgang in der letzten Nacht
dabeim, erzdhlt nun Kraul:

»Er mochte einige Stunden geschlafen haben, als eine plitzliche
Helle ihn zwang, die Augen zu Gfinen. Im ersten Augenblick dachte
er, es wire in der Nachbarschaft Feuer ausgebrochen und sein Zim-
mer hell vom Widerschein. Aber das Licht war zu unwirklich, grell
und blendend. Er wollte schreien, aber seine Kehle war wie zu-
geschnlirt, Der Gedanke, daB er triumte, stieg in ihm auf. Aber
er kniff sich in den Arm und fiihlte den Schmerz, betastete seine
Bettdecke, griff nach dem Stuhl, — nein er triumie nicht, er wachte!
Und er war eben im Begriff, aus dem Bette zu springen, um nach
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der Ursache der Helle zu forschen, da geschah das Sonderbare:
FEinen kurzen scharfen Schlag spiirte er auf seinen Nacken nieder-
sausen und es quoll an der Stelle, die weiter micht mehr schmerzte,
auf wie Blut und rollte und schoB warm iiber seinen Riicken. Er sah
noch wie alles um ihn her sich ritete. Dann schwanden seine Sinne,
Und er sank in einen tiefen todihnlichen Schiaf.

Als er diesen Morgen linger wie sonst in seiner Kammer ver-
blieb und sein Miitterchen kam, ihn zu wecken, schaute er immer
wieder ganz erstaunt um sich. Er glaubte tot zu sein — aber alles
um ihn her war unverindert. Er lebte! Und doch es war kein
Traum! Mit klarer Deutlichkeit stand wieder die ganze Szene der
Nacht vor ihm. Seinem Miltterchen gegeniiber schwieg er. Sie sollte
sich nicht beunruhigen.*

Einige Wochen spiiter befand sich Stockburger in den Vogesen
vor dem Feinde. Es heiBt dann in dem Bericht weiter: Von seinem
Traumgesicht lieB er gegen niemanden ein Wiirtchen verlauten, allein
einem Schulkameraden und Jugendireund, der im gleichen Regi-
mente wie er diente, vertraute er eines Tages sein Geheimnis an
und iibergab ihm einen Abschiedsbrief an sein Miitterchen, den er
wegschicken solle, falls Stockburger auf dem Kampfplatze bliebe.

Diese MNacht hatte er Weisung, mit einigen Mannschaften der
Haubitzenbatterie in die vorgebauten Deckungen zu verhelfen. Der
Weg filhrie ein Stiick ilber ein baumfreies Hochfeld, den die Ge-
schiitze vorsichishalber in ziemlicher Entiernung wvon einander
zuriicklegten. Alle Kanonen waren unbehelligt vom Feinde in Stel-
lung gebracht, wurden schleunigst abgeprotzt und auf die feindlichen
Linien eingestellt. Schon funkten die ersten. Schwarze Hunde
sprangen aus feurigen Rachen. Und der Boden bebte vom Drishnen
des gewaltigen Geschiitzdonners.

Stockburgers Dienst war fiir diese Nacht beendet und er machte
sich mit seinen Kameraden auf den Rilckweg zu seiner Abteilung,
um einige Stunden Ruhe bm Unterstand zu suchen.

Eben gingen sie iiber das baumfreie Feld, als plotzlich ein weil-
greller Schein sie umhellte. Stockburger zuckte zusammen. Es war
genau die Helle, wie damals in der letzten Macht, die er in Hinter-
steig verbrachte. Eine schlimme Vorahnung stieg in thm auf. Aber
schnell gefabt befahl er ,Hinlegen!" FEin feindlicher Scheinwerfer
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tastete die ganze Gegend ab, anf Suche nach den brilllenden Ruhe-
stirern.  Und gleich darauf bestrich ein Granathagel die Hohen-
fliche. Besonders dicht fielen die Geschosse auf das baumireie Feld
nieder. Jedenfalls hatten die Suchlichter dem Feind die kleine Kolonne
verraten.  ,Auf! Marsch, marsch!" wechselte mit . Hinlegen®, um
dem Lichte oder einem krepierenden GeschoB auszuweichen. Und so
warent sie schon nahe dem Waldrand, als dicht hinter ihnen eine
Granate niedersauste und das Erdreich aufwilhlte. Der gewaltige
Luftdruck, durch die Explosion entstanden, schleuderte sie alle zu
Boden. Einige Sekunden spiter waren sie aber schon wieder auf
den Belnen und der Wald nahm sie schiitzend auf. Hier erst merk-
ten sie, daB ihr Fithrer fehlte. Stockburger war zuriickgeblieben,

Als die Heftigkeit des Feners etwas nachgzelassen hatte, fanden
sie Ihn. Ein Granatsplitter war ihm in den Nacken gedrungen und
hatte ihm die Wirbelsiule zertrimmert. Ein anderer Treffer hatte
die Halsschlagader getrofien. Der Tod muBte sofort eingetreten
sein. Sein Blut hatte rings die Wicse geritet. So erfiillte sich ein
Schicksal, das sich Wochen vorher offenbarte.”

Jeder Versuch einer Kritik oder einer genaneren Analyse dieses
Berichtes wiirde nur den fir sich selbst sprechenden Eindruck ab-
schwiichen; es handelt sich um einen voll ausgebildeten Fall echten
Wahrtraumes wvon seltener Deutlichkeit, dal es eines besonderen
Traumdeuters nicht mehr bedarf, In den meisten Fillen wird diese
Deutlichkeit nicht erreicht. Es gibt Personen, die jeden Todesfall
in der Verwandtschaft genau voraustriumen; ich kenne z. B. einen
iilteren Advokaten, der in jedem solchen Falle zu seiner betagten
jetzt gestorbenen Mutter kam und (trotz seiner Freisinnigkeit) ihr
etwas Geld brachte um eine Messe lesen zu lassen — ,denn von uns
stitht wieder Eines“; aber er konnte nie angeben wer das wiire.
Andere Personen triumen besonders leicht kommende Feners-
briinste; diese Triume scheinen nach den vorliegenden Berichten
fifters von besonderer Klarheit zu sein. Eine Dame in Innsbruck, die
ich perstnlich nicht niher kannte, stand zu ihrem hochsten Leid-
wesen in dem Rufe, alle Brinde in nicht allzuweiter Nachbarschaft
mit allen Einzelheiten vorauszutriumen, Diese Dame weilte einst
bei Verwandten im Fleimstale (Siidtirol) als Gast, und triumte dort
von einem gewaltigen Brande in niichster Nachbarschait. Aber sie
sah so seltsame Nebenumstinde, dalB sie selbst die Echtheit ihres
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Wahrtraumes bezweifelte; die Lischgerite selen aus dem Hause, in
dem sie eben wohnte, heraus und an einer bestimmten Stelle mitten
durch die Gartenmauer durchgefithrt worden; besonders aber stirte
sie eine gewisse unmotivierte Heiterkeit, denn wihrend des ganzen
Brandes ,habe alles gepfiffen”! Als man sie aber aufklirte, dal
tatsiichlich die Loschgeriite der Gemeinde im selben Hause aui-
bewahrt und im Notfalle durch ein sonst wenig bemerkbares Tor an
der bezeichneten Stelle auf die StraBe gefiihrt wiirden, wurde sie
schon bedenklicher. Und als dann trotz erfolgter Warnung der
Brand doch aushrach, erklirte sich auch das Pieifen. In jener
Gegend werden nimlich, wie auch anderwirts in Siidtirol, die Brand-
signale und Kommandos mit dem ,sifoletto” (eigentlich zufolo), einer
schrillen Picife, gegeben; diese Pieiferei ist allerdings fiir den, der sie
nicht gewdhnt ist oder der sie zum erstenmal hirt, sehr auffallend.

CGierade dieses haften an nebensiichlichen Kleinigkeiten, das im-
mer wieder in den Berichten iiber Wahrtriiume auischeint, ist so
recht ein Zeichen fiir die rein natiirlich menschliche Entstehung dieser
profanen Prophezeiungen. Wir betrachten z. B. ein Bild, meinet-
wegen ,Slegfrieds Tod", und wenn sich dann zufilliz eine Fliege
daraufsetzt, dann sehen wir filr eine Zeitlang {iberhaupt nur mehr
die Fliege, und eine Stunde spiiter bleibt uns vielleicht vom ganzen
Bild nur mehr die Erinnerung an die Fliege, die sich so komisch dem
grimmen Hagen auf die Mase setzte. So kbnnen wir es ja leicht
verstehen, daf je nach der verschiedenen Erregbarkeit der Seele,
der Eine vom Tode oder Todesnot, sei es eigener oder fremder, bis
zum erschreckenden Wahrtraum erschiittert wird, der Andere vom
Feuer oder Wassersnot oder andern Schrecknissen. Aber eines ist
allen gemeinsam, und das ist die Beachtung nebensichlicher Kleinig-
keiten. Grabinski (Gr. 1. 327) berichtet als Begleiterscheiming zu
ciner Totenanmeldung ein hiibsches Beispiel: Fin Marine-Luit-
schiffer C. Sch. hatte im August 1914 in Kiel eine visionire Toten-
anmeldung seines im Osten gefallenen Bruders. Zur Vergewisserung
durchlas er nun die einlangenden Verlustlisten, und fand einige Tage
spiter die vorauserkannte Todesnachricht, Im Namen der Vater-
stadt fand sich ein Druckfehler ,N“ statt ,W*. Nun hatte der be-
treffende Herr im Jahre 1909 als Tertianer einen Traum gehabt, dall
er .in der Umgebung von Hamburg in der Zeitung die Anzeige lesen
wilrde: Heinrich H. . . aus N .. .*, und er wuBte zugleich, dall diese
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Anzeige etwas mit dem Tode zu tun haben miisse. Der Traum hatte
ihn damals beunruhigt, war falsch gedeutet worden, aber es ist kein
Zweifel, daB nur der Druckiehler vermochte, die Erinnerung durch
10 Jahre hindurch lebendig zu erhalten.

In die gleiche Reihe mit dem Ertriumen von Nebensichlichkeiten
in ganz ernsten Wahrtriiumen gehirt wohl auch das bestitigte Wahr-
triumen vollstindig gleichgiltiger Dinge. Das kommt auffallend oft
vor, wird aber als zu gleichgiiltiz nicht leicht verdffentlicht. Beispiele
finden sich bel Gr. 1. 5. 94 §. und anderwiirts. Ob etwa eine Flasche
im Keller ausgelaufen ist, weil unterhalb des Korkes das (Glas ein
kaum merkbares Lochelchen hatte, ob irgendwo in der Stadt ein
fremder Hund dberfahren wird, ob die Post ein ganz bestimmt
vorausgetriiumtes Paket oder einen Brief ganz gleichgiiltizen Inhalts
bringt und &hnliches, das sind doch Dinge, die eines prophetischen
oder hellseherischen Wahrtraumes kaum wert erscheinen. Und doch
kommen solche Triume vor, Wenn wir der Seele wilhrend des Tief-
schlafes eine gewisse Allwissenheit oder Hellsichtigheit zuschreiben,
so kann uns dieses Vorkommen weiter nicht verbliiffen; zu verwun-
dern ist nur, daB es Gehime gibt, die selbst auf so wenig alterie-
rende Schauungen der Seele mit einem haftenden Bildtraume
reagieren,

Weniger verstiindlich, und vielleicht ein Beweis fiir die schier
unendlich abgestufte Reaktionsfihigkeit des menschlichen Gehims, ist
der Umstand, daB so verhilinismiiBig selten mehrere Personen zur
gleichen Zeit das Gleiche wahrtrfiumen. Zwar tauchen auch solche
Berichte auf (vergl z. B. Gr. . 92 §f), aber sie sind selten, vielleicht
weil die Berichterstattung iiber solche Vorkommnisse noch mehr im
Argen liegt, als die Berichterstattung iiber Einzeliriume. Wiire aber
der Wahrtraum das Ergebnis irgend einer unbekannten physika-
lischen Einwirkung des ertriumten Ereignisses auf das Nerven-
system, oder stammie er einfach aus dem UnterbewuBtsein, oder
wiire er eine telekinetischie Einwirkung einer fremden Seele — etwa
des Sterbenden oder des in Not befindlichen , Agenten” auf den triiu-
menden , Perzipienten” — dann miifite man wohl armehmen ja fast
ausrechnen kénnen, dall die gleichzeitizen und gleichgerichteten
Wahrtriume die Hiufigsten sein miifiten.

Dasselbe gilt in vielleicht noch htherem MaBe von einer Erschel-
nung, die man vielleicht als ,Gegentraum”, besser ,sich begegnender
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Traum", bezeichnen diirfte. Statt langer Ausfiihrungen ein Beispiel
(Grrab, 1. 101): Folgenden hochst merkwiirdigen Traum eines Solda-
ten, der im gegenwiirtigen Weltkrieg mitkdmpfte, teilte die
54. Kriegsnummer des ,Daheim" mit: Es war, so berichtet ein Offi-
zier von der Westfront des Krieges, in der Nacht vom 31. Miirz zum
1. April 1915, Wir lagen in Alarmquartier: vollig geriistet zum Vor-
marsch und zum Eingreifen in den Kampf. Die Mannschaft suchte zu
ruhen und wer es vermochte, schlief sich fiir ein paar Stunden Vor-
rat an. Nun habe ich in meiner Kompagnie einen Mann aus einem
der groBien rheinischen Industriebezirke, einen ruhigen niichternen
Menschen, dabei cinen sehr brauchbaren Soldaten. Er hat in der
Heimat eine junge Frau und einen einjihrigen Jungen, die sein
héichstes Gliick sind, und deren Bilder wir alle schon haben bewun-
dern milssen. Die Berichte vom Gedeihen und Wohlergehen seines
Knaben sind uns allen geliufig, wie ilberhaupt jeder fber die
Familienverhiiltnisse des andern im Laufenden ist. Dieser Mann nun
erzihlte am folzgenden Morgen — wir konnten drei Tage in jenem
Quartier liegen — er habe getriumt, dall es zu Hause bei ihm ge-
brannt habe, und er habe deutlich gesehen, wie seine Frau den Jun-
gen auf den Armen aus der bremnenden Wohnung getragen habe.
Er erzihlte das sehr anschaulich und mit solcher Ruhe, als ob er das
ganze nur fiir einen bedeutungslosen Traum hielte, oder als ob der
Traum ihm eine wirkliche Zuversicht gegeben habe, so dal er fiber
das Schicksal seines Kindes villig beruhigt sein kdnne. (Die unbe-
zweifelte Realitit des Wahrtraumes! Anm. d. Verf.) Nun kommt
aber das merkwiirdige. Dieser Mann bekam mit der niichsten Feld-
post einen Briei von seiner Frau mit folgendem Inhalt, In der Macht
vom letzten Mirz auf den 1. April hatte sie am Ofen ihres Wohn-
zimmers Wische zum Trocknen aufgehfingt und sich sodann im
Nebenzimmer mit ihrem Jungen schlafen gelegt. Mitten aus dem
ersten Schlai wurde sie plotzlich geweckt, weil sie ihres Mannes
Stimme hiirte, der sie laut bei ihrem Namen rief. Als sie erwachte
sah sie vollig deutlich im Dé@mmerschein fiir einen Augenblick ihren
Mann in feldgraver Uniform, wie beim Auszug, neben der Wiege des
Kindes stehen. Sie fuhr aus dem Bette auf, aber da war die Er-
scheinung auch schon verschwunden. Die Frau aber merkte jetzt,
daB das ganze Zimmer voll Rauch war, weil die Wische am Ofen
hell brannte. Rasch rettete sie ihr Kind zu Nachbarsleuten, mit
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deren Hilfe es bald gelang, den Zimmerbrand zu l0schen. Die Frau
schloB den Brief — ich habe ihn natiirlich lesen milssen — mit den
Worten, sie habe die GewiBheit, daB ithr Mann es sei, der das Leben
des Kindes gerettet habe. Den Eindruck dieses Briefes auf jenen
Mamn — dessen Seele wihrend jener Nacht bei Weib und Kind
gewesen war — und auf alle Leute der Kompagnie, die vom Traume
ihres Kameraden wubten, kimnen Sie sich vorstellen

Diesem Berichte gegeniiber kann man an das Auftreten des so-
genannten Doppelgiingers denken, d. h. an die Theorie, dall die Seele
des lebenden Menschen im Schlafe fiir einen Augenblick ihren Kdrper
verlassen und in der Ferne handelnd auftreten und sich zeigen
kinne; oder man kann besser mit Grabinski annehmen ,daB der
triumende Soldat hellseherisch die Gefahr des Kindes sah, in der
seelischen Erregung auf seine schlafende Frau telepathisch (d. h.
telekinetisch. Anm, d. Veri) einwirkte und in ihr die Vorstellung des
Rufens und dann des perstnlichen Erscheinens hervorriei. Einfacher
und natiirlicher aber erklart sich die Sache aus zwei Wahrtriumen,
von denen der eine den Brand ond die Gefahr fiir Frau und Kind zom
Gegenstande hatte, der andere aber den Seelenzustand und die Hilfs-
bereitschaft des fernen Mannes. DaB der Wahrtraum sich nicht nur
auf sinnlich wahrnehmbare und physische Vorkommnisse beschriin-
ken muB, sondern sich auch auf den Gedankeninhalt einer fremden
Seele, wenn auch schwieriger und nur bildhaft, erstrecken kann,
wissen wir schon aus unserén gewihnlichen Triumen, vor allem aber
ergibt es sich aus den Beobachtungen des Hellsehens, bei dem die
Erkenntnis des Seelenzustandes der im Rapport mit dem Hellseher
befindlichen Person fast die hiufigere und allgemeinere Erschel-
nungsform ist,

Ein Anderes aber sei an dem eben erzihlten Gegentraum hervor-
gehoben : ﬂE}' Traum der Fran erweist sich als ein ausgesprochener
Warntraum. Sie selbst hatte ja nicht triumend die 5o nahe und drin-
gende Gefahr erkannt, aber sie triumt in anderer Form den Traum
ihres Mannes, und wird so gerettet. So hat in diesem Falle ein
Warntraum seinen Zweck erreicht, ohne selbst der Liige gestraft zu
werden. In vielen anderen Fillen aber wird der warnende Traum,
durch den gliicklichen Ausgang des getriumten Ereignisses, seines
Charakters als Wahrtraum entkleidet. Ein Beispiel nach Grabinski
.8 95:
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.Eine Frau W. H., die ziemlich stark an Wahririumen leidet,
hatte einen Traum, in dem mehreré recht gleichgiiltige Dinge vor-
kamen, Ankunft eines Paketes, ein seltener Besuch, zum Schiub die
Explosion des Petroleumkochers in der Kiiche. ,lIch kam Tags
darauf ahnungslos von einem Spaziergang heim, als meine Mutter zu
mir sagte: ..Sieh mal, da ist ein Paket fiir dich gekommen, dort
liegt es.* Und richtic lag das Paket in derselben Zimmerecke, in
der ich es im Traume hatte liegen sehen. Ich sagte dann, was in
dem Paket sein miibte, mich an meinen Traum erinnernd; der Inhalt
stimmte auch ganz genau. Einige Minuten spiter schellte es an
der Entreetiire. Ich éifinete und — dieselbe Person (der seltene, im
Traume gesehene Besuch) stand vor mir und sagte dieselben Worte,
die ich im Traume gehdéirt hatte. Nun wurde mir ganz unheimlich zu
Mute, zumal ich mit einem Seitenblicke nach der Kiiche dort auch
die Petroleummaschine brennen sah. ,Jetzt kommt die Explosion,”
war mein nichster Gedanke. Kurz entschlossen sprang ich hin,
lbschie den Kocher vorsichtiz aus und brachte ihn in eine Kammer
Ich litt nicht, daB er an diesem Abend gebraucht wurde."

«Hier handelt es sich um eine hellseherische Veranlagung der
Berichterstatterin® meint dazu Grabinski, Natiirlich handelt es sich
darum und um nichts anderes! Nur nennen wir eben solches Hell-
sehen, wenn es im Schlafe auftritf, Traum, und wenn es nachher
seine Bestitigung findet nennen wir es Wahrtraum. Aber im er-
zihlten Falle handelt es sich eben gar nicht um einen Wahrtraum —
die Petroleummaschine explodierte ja nicht; darum bleibt der Fall
ein Warntraum.

Aber gerade solches Danebengelingen scheint mir eher eine Be-
stitigung unserer Annahme von der relativen Allwissenheit der Seele
im Tiefschlafe zu sein. Die Seele erkannte die inneren Zustinde
dieses brennenden Petroleumkochers, sie sah die Gefahr der Explo-
sion, ja ilire Notwendigkeit, wenn nicht Hilfe kam. Aber wie will das
schlafgelihmte Gehirn diese Erkenntnls der Seele aufnehmen und
zum warmmenden Bilde gestalten? Die physikalischen Grundlagen der
Gefahr, Druck und Temperaturverhiltnisse, die Beschafienhelt des
Petroleums u. & sind ja viel zu wenig eindrucksvoll: ein dumpfes
Vorgefiill, eine seelische Angst wiire als grundlos nicht verstanden
worden und hitten wohl sicher nicht die Triumende geweckt. Welche
Angst halten wir nicht in unseren gewdhnlichen Triumen aus, ohne
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darfiber zu erwachen? Und so schafit sich eben das Wissen der
Seele im erschreckenden Bilde der Explosion seine Ubersetzung ins
Bildhaite, und der Warntraum ist da.

Wir wissen wohl gar nicht, wann und wie oft irgend eine un-
motivierte Handlung unseres tiglichen Lebens, zu der wir uns halb
oder ganz unterbewuBt gedringt filhlten und die sich dann als wich-
tig und vielleicht lebensrettend erweist, ithren letzten Grund in einem
Wamtraum hat, der zu wenig aufregend oder zu wenig ausgebildet
war, als daB wir ihn im bewuBten Gediichinisse behalten hiitten. Der
Werkmeister, der auf einmal ohne besondern Grund einen Maschinen-
teil untersucht und erschreckt die Gefahr entdeckt, die da unmittel-
bar drohte; der Chemiker, der anf einmal von interessanter Arbeit
aufsteht um irgend eine Flamme abzudrehen, die vielleicht jemand
anderer zu besorgen hitte; ja der Spazierginger, der auf einmal
seinen vorgefaBten Plan dndert und so viele andere Beispiele kitnnten
da in Betracht kommen. Wenn sich dann hintendrein herausstellt,
daB diese unbedachte Handlung wichtiz war oder das Leben rettete,
damn ist's dem Einen Fiigung Gottes, dem Andern war's ein Ein-
greifen des Schutzengels, dem Dritten ein blinder Zufall; eigene
Klugheit und Vorsicht heranzuziehen bleibt dem Tropf vorbehalten.
Freilich ist's Fiigung Cottes, und auch der Schutzengel ist eine
Macht, die nicht aus dem Spiele gelassen werden soll. Aber geistige
Michte von solcher Hohe pflegen wohl nicht um irgend eines
Petrolenumkochers oder Laboratoriumbrandes willen direkt in die
Handlung des Menschen einzugreifen. Sie fiberlassen das dem von
Ewigkeit her geordneten Gange des Geschehens, und der Umweg
fiber den Wahr- oder Wamtraum (allenfalls iiber das hellseherische
Ahnen) scheint da das Natiirlichste, d. h. das der Menschennatur
angemessendste zo sein.

Es ist gar nicht nitig, daf die Wahrtriume mit so entsetzlicher,
gespenstischer Deutlichkeit in Erscheinung treten, wie etwa im Falle
Stockburger und in so vielen anderen Berichten. Im Gegenteil, sehr
hiufig sind diese Wahrtriume gar nicht so auffallend; ich mochte
meinen, daB die meisten iiberhaupt nicht beachtet werden, weil die
heutigen Menschen ihr Traumleben nicht mehr besonders zu beobach-
ten pflegen und anderseits die ertriumten Geschehnisse zn wenig
bemerkenswert sind. Aber selbst in Fillen wo eine Traumerinnerung
vorhanden ist, und wo auch das nachfolgende Ereignis bemerkens-

&5



wert genug wiire, bleibt der Traum unbeachtet, weil eben nur eine
Finzelheit des Geschauten, oft nur eine geringe Nebensache, vom
Gehirne als Bild aufgenommen wird. Wie etwa im Falle Stockburger
das grellweiBe Licht des Scheinwerfers viel auffilliger empfunden
wurde als die nachfolgende titliche Verletzung, die fast nur wie ein
Anhiingsel zum Traume oder wie ein rasch nachfolgender zweiter
Traum erscheint, so sehen wir, dab z. B. von der furchtbaren Kata-
strophe des Unterganges der Titanic einer der Triumer, dem die
Katastrophe das Leben kostete, nichts erkennt als das Bild, wie
pliitzlich Wasser und Eisstiicke in den Raum einfluteten, in dem er
sich im Traume befand; eine Dame triumt nur, allerdings (wenn ich
mich recht erinnere) in 2 Nichien nacheinander, von einem furchit-
baren StoB, den das Schiff erleidet, und wird gerettet, weil sie in der
dritten Nacht mit thren Kindern angekleidet zu Bette geht; ein
dritter triumt gar nichts oder weil wenigstens nichts mehr von
einem Traum, aber er wird eines Tages vor Abfahrt des Schiffes von
tiefer Millstimmung erfaBt und von dem sicheren Gefiihle, daB er anf
der Titanic seinen Tod finden werde, sodalB er brieflich seinen
Schwager zum Testamentsvollstrecker erbittet und ihm genaueste
Verhaltungsmabregeln gibt, wiihrend er selbst sich doch dem tod-
bringenden Schiffe anvertraut und umkommt. Was eine auoifallende
Anzahl von vorgemerkten Passagieren dieses priichtigsten und wie
man glaubte sichersten Schiffes bewog, im letzten Moment die Plitze
abzubestellen und ein anderes Schifi zu wiithlen, wissen wir nicht.
Wir werden aber nicht stark fehl gehen, wenn wir in diesen wie in
vielen anderen Fillen zur Ausflucht der sogenannten Vorahnungen

greifen.

Die Vorahnungen.

Was eine Vorahnung ist oder besser, wile sie empfunden wird,
braucht hier des Niheren wohl nicht ausgefiihrt zu werden. Es
handelt sich um ein mehr oder weniger bestimmites Vorherwissen
irgend eines kommenden Ereignisses, ohne daB der Vorahnende
auch nur irgendwie einen Grund angeben kéinnte, von wannen ihm
sein Wissen oder Ahnen kommt. Ich miichte in der Vorahnung im
allgemeinen nichts anderes erblicken als den verkiimmerten Riick-
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stand oder die Nachwirkong des Wahrtraumes. Die Seele des Tiei-
schlafenden sieht und erkennt ja viel mehr, als sie dem Gehirn auch
im ausgebildetsten Wahrtraum einpriigen kamn. In vielen Fillen
aber vermag sie nur ein Teilstiick, eine Nebensache, ein Symbol des
Geschauten als Traum zu vermitteln, in den allermeisten Fillen aber
entsteht gar kein ins Bewultsein dringender Traum. Deswegen aber
braucht nicht angenommen zu werden, daB gar keine Beeinflussung
des CGehirnes erfolge. Schon bei den unausgebildeten Wahrtriiumen
kann man oft becbachten, dall der erwachte Triumende viel mehr
erfahren hat, als das Traumbild besagt. Man sieht seinen Freund,
erkennt vielleicht nur sein Gesicht oder den Ausdruck des Auges
genaver, und weill nun, dall er gestorben ist, und ahnt sogar die Um-
stinde des Todes; man wird von einem Schull geweckt, hirt sich
beim Namen rufen oder hnliches, und weill was das zu bedeuten
hatte. In #hnlicher Weise kiinnte nun die schauende Seele auch
ohne sinnfdlliges Traumbild auf das Gehim wirken. Wahrschein-
licher aber handelt es sich doch auch her um eigentliche Traum-
bilder, die aber nicht erregend genug sind, um das Erwachen zu
vollem Bewulitsein zu béwirken. Darum bleibt auch im Bewultsein
kein Traumbild hingen, auch nicht ein Teilstick eines solchen. Das
Gehirn aber verwahrt sehr treu alle Eindriicke die es empiangen
hat, auch dann wenn sle nicht ins ,,Ober-Bewubtsein” traten, in sei-
nem ,UnterbewunBtsein®. Und weil das nicht zwei wverschiedene
Dinge sind, sondern nur zwei verschiedene Zustiinde, kann man sich
leicht eine Beinflussung des wachen Seelenlebens auch durch unter-
bewufite Erinnerungsbilder vorstellen. Das wiire dann die Vor-
ahnung.

Die letzte Kriegszeit hat uns mit solchen Vorahnungen gerade-
zu iiberschiittet, ,,wie der Karneval mit Konfetti' meint etwas frivaol
die Hellberg. Vom einfachen dumpfen Gefilhl drohenden Unheils
bis zur bestimmten Uberzeugung, da oder da, bei diesem oder jenen
Angriff werde ich fallen; oder ich werde diese oder jene Ungliicks-
botschaft bekommen, ja sogar an diesemn Baum oder jenem Hilgel
werde ich heute Abend begraben sein = finden sich alle mdglichen
Abstufungen dieser Ungliicks-Ahnungen. Aber weder ist die Vor-
ahnung ein Vorrecht des Kriegers noch auch bezieht sie sich nur auf
Ungliick. Auch erfreuliche und selbst ganz gleichgiiltige Ereignisse
werfen ihre Schatten voraus. Ist es Ihnen noch nie vorgekommen,
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dal Sie den ganzen Tag an einen Besuch, an einen Brief oder sonst
was denken muBten, was dann piinktlich auch eintraf? Es gibt
Personen, die von sich behaupten, daB sie sogar den Inhalt ankom-
mender Briefe — und zwar regelmiillig — vorausahnten: ob da nicht
die Sucht, hinterher zu sagen ,das habe ich vorhergewuBt", eine
Raolle spielt, ist ohne genaue MNachpriifung nicht mbglich. Ob nicht
auch die oft bis zur Furcht gesteigerte Abneigung vor einem Men-
schen, der einem das erstemal im Leben begegnet, — das kommt
hauptsichlich in Romanen vor — in das Gebiet der Vorahnungen zu
verweisen sel, ist jedenfalls erwigenswert. Die Hellberg (Hellb.
166 ff.) erzihlt einen einschligigen tragisch endenden Fall, wo die
eigentiimliche Furcht vor einem fremden Menschen als Ausflul eines
Wahrtraumes vor 6 Jahren erscheint. Hier diirfte von ,.Vorahnung"
natiirlich nicht gesprochen werden, denn es ist kennzeichnend fiir
diese, daB sie sich nie auf einen Traum oder etwas dhnliches zu
stiitzen vermag. Immerhin kann man im tiglichen Leben der selt-
samen Auberung begegnen: mich quélt ein Traum, aber ich weib
absolut nicht mehr was mir triumte!

Es gibt natiirlich auch unechte ,Vorahnungen" die nicht see-
lischen sondern somatischen Ursprungs sind; nichts weiter als eine
krankhafte MiBstimmung, die vielleicht einen heranziehenden Katarrh
oder gar nur einen Witterungswechsel vorausverkiindet. Die echten
Vorahnungen aber sind schon ihrem Wesen nach Prophezeiungen,
wenn auch nur unklare und nicht recht auszusprechende Prophe-
zeiungen., Wenn sie aber aus irgend welchem Grunde oft halb oder
ganz unbewult zum Ausdrucke gebracht werden, dann verwandeln
sie sich in echie Prophetien. Der Mechanismus dieser Umwandlung
geht mit fast einzigartiger Klarheit ans einem Falle hervor, den
Grabinski (1. S 121) ausfiihrlich mitteilt. Kurz wiedergegeben
handelt es sich um Folgendes: ,Die 28 jihrige Frau eines Professors
leidet an schweren Fieberanfillen und ist dem Tode nahe. Beim
Herannahen eines neuen solchen Anfalles ergreift sie angstvoll
die Hand ihres Mannes; aber als sie dessen Unruhe sieht, sagt sie
triistend zu ihm: ,Sel still mein Lieber, ich sage dir vorher, wenn
ich sterben muB* Ehe er darauf antworten kann verfillt sie wieder
in die entsetzliche Raserel. Und mitten drin wiederholt sie dreimal
in feierlichem Tone: ,Am siebenten Tag, um die achte Stunde.” Nach
diesem letzten Fieberanfall trat dann eine ganz wunderbare Besserung
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des Gesamizustandes ein, so dafl der Arzt und die Umgebung alle Ge-
fahr fiir verschwunden erachteten. Am siebenten Tag nachher, an
einem Sonntag, lag die Genesene des morgens rubig schlafend zu
Bette. Ihr Mann schrieb im Nebenzimmer und belauschte von Zeit
zu Zeit die Atemzilge der Schlafenden. ,Als die Standubr seines
Schreibtisches 8 Uhr geschlagen hatte trat er klopfenden Herzens
an die Tiir, dann zum Bett: da lag seine Frau und war eine Leiche.”

Die Analyse des traurigen Falles ist leicht. Die Frau kannte aus
einem Traum des tiefen Schlafes oder des Fieberdeliriums die Zeit
ilires Todes und auch den Umstand, daB das rasende Fieber ihr nicht
gefiihrlich sei. Aber diese Erkenntnis war nicht in ihr BewuBisein
gedrungen, sondern lag im UnterbewuBtsein als Vorahnung des
vielleicht nahen aber nicht unmittelbar bevorstehenden Todes. So
konnte sie mit einem Scherzwort ihren Mann iiber seine Angst hin-
wegtriisten, solange sie noch im wachen Bewubtsein war. Als aber
das Fieberdelirium dieses BewuBtsein mit all seinen Hemmungen und
Uberlegungen ausgeschaltet hatte, da brach die unterbewuBte Vor-
ahnung als klare Prophezeiung auf den siebenten Tag um die achte
Stunde hervor, und erfiillte gleichzeitig das kurz vorher gegebene
Versprechen.

Der Fall, daB halb oder ganz unterbewubt ausgesprochene Vor-
ahmmgen zu Prophezeiungen werden ist geradezu hiiufiz. Vor allem
sind es ja die Dichter, die auffillig oft unireiwilliz zu Propheten
werden; das Wortspiel poeta-propheta ist durchaus nicht grundlos.
Wenn geistig hervorragende Minner, vor allem die Politiker, wie
etwa der heute so viel zitierte Donoso Cortes, Gorres, Ketteler,
Constantin Frantz oder auch die Maria Theresia (e. g in ihrem be-
rithmten Plazet zur Teilung Polens) und so viele andere auf ihrem
Cebiete oft die merkwiirdigsten Prophezeiungen aussprechen — und
begriinden, dann staunen wir nicht, denn ,— da sich die neuen Tage
aus dem Schutt der alten bapen, kann ein ungetriibtes Auge riick-
wiirtshlickend vorwirtsschauen.” (Weber, Dreizehnlinden).

Aber wie kommt z. B. Tolstoi dazu, schon im Jahre 1910 als
seine Vision des nichsten Krieges auszusprechen: ,Der grobe Brand
wird im Jahre 1912 im sifidbstlichen Europa seinen Anfang nehmen.
Im Jahre 1914 wird er sich zur Weltkatastrophe entwickeln, Ganz
Europa wird bis dahin In Flammen stehen. Ich hire die Klagen von
ausgedehnten Schlachtfeldern.” Oder wie kommt der 1900 verstor-
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bene Solowiew dazu, das so pazifistisch eingeleitete zwanzigste
Jahrhundert als erfiillt von furchtbaren Kriegen und Umwiilzungen
hinzustellen? Man mag ja Tolstoi mehr zu den eingeweihten Politi-
kern zihlen als zu den Dichtern, und Solowiew als religiiisen Phan-
tasten oder Visionéir hinstellen. Aber wie kommt Rob. H. Benson in
seinem beriihmten Roman ,.der Herr der Welt" dazu, die humani-
taristische Entwicklung der ihrem Untergange zueilenden Welt aus-
gerechnet mit ,den Gemetzeln von 1914* beginnen zu lassen? Dabei
ist dieser Roman im Jahre 1906 erschienen, zu einer Zeit, da noch
nicht einmal die so wvorziiglich politisch informierte Madame de
Thebes irgend etwas von der Katastrophe im Hause Osterreich zu
verkiinden wubBte. Oder ein nichtpolitisches Beispiel: Vierzehn Jahre
vor dem Untergang der Titanic erschien von Morgan Robertson
eine Novelle, in der der Untergang dieses stolzen Schiffes in fast allen
Einzelheiten geschildert wird — und das Schifi heifit dort . Titan®
und hat 2000 Passagiere an Bord. Und #hnliche Beispiele lieBen
sich, vor allem aus den Zeitungen der ersten Kriegsjahre, so viele
zusammenstellen, dal schon rechnungsmiiBizg an Zufall nicht wohl zu
denken ist.

Um so weniger ist an Zufall zu denken als die Entstehung
solch unbewuliter Prophezeiungen so leicht zu erkliren ist, dall sie
fast als Notwendigkeiten betrachtet werden kénnen. Der Ideenkreis
seines Objektes verfolzt ja den Dichter bis in die Nacht. Und wenn
nun die durch Loslisung von dem Zwange des Gehirns hellsichtig ge-
wordene Seele Erkenntnisse erhiilt, die mit diesem Ideenkreis {iber-
einstimmen, so ist die seelische Erregung, die nitige . Alteration®,
vorhanden. Es kann, aber es braucht nicht zum Traume, zur bild-
haiten Beeinflussung des Gehims zu kommen. Es geniigt, wenn eine
unterbewulte Erinnerung zuriickbleibt. In wiihrender Arbeit wird
diese Erinnerung sicher zum WVorschein kommen; je ,inspirierter”
d. h. je unterbewuliter und maschinenmilig sicherer der Dichter dann
arbeitet, desto sicherer und genauer wird er dann auch seine un-
bewulite Prophezeiung hinschreiben oder aussprechen. Je mehr aber
das wache Gehirn an der Arbeit mitarbeiten muB, desto mehr wird
auch die urspriingliche Erkenntnis verdunkelt und veriilscht werden
— mnatiirlich stets zu gunsten der bewubten Eigenwiinsche. Daher die
zahllosen dichterischen Prophezeiungen, die dem eigenen Vaterlande
Rettung aus der vorverkiindeten Not und den schlieBlichen Triumph
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voraussagen — leider als falsche Propheten, deren Wunsch der
Vater des Gedankens wird.

Ahnlich wie mit den Prophezeiungen der Dichter mag es sich
auch mit den Prophezeiungen des Volkes verhalten, Es ist eine be-
kannte, im einzelnen aber der Untersuchung unzugingliche Erschei-
mmg, daB jedesmal vor griferen Katastrophen, Kriegen, Krank-
heiten, Hungersniten u. s. f. die dunkeln Prophezeiungen und vor-
schavenden Geriichte Dohlenschwiirmen gleich aus der dunkeln
Volksmasse emporflattern. Eine kumulative , Vorahnung des Vol-
kes” kiinnte man es nennen; ¢ine ,,pessimistische Stimmung, die in der
Luft liegt"” oder so #hnlich nennt's der schingeistige Leitartikler, und
er stellt sich damit unbewuBt an die Seite jener Erklérer, die dabei
wirklich an irgendwelche psychische oder physische Atherschwin-
gungen, Gedankenemanationen, ja sogar Mord oder Hungermolekiile
denken, wenn nicht gar an einen astrologischen Planeteneinflu. Es
wird auch hier besser sein, die Gemeinsamkeit und Allgemeinheit der
Volks-Vorahnung nicht ,aus der Luft" oder sonstwie von auflen
stammen zu lassen, sondern aus dem Innern des einzelnen Menschen.
DaB gemeinsames Ungliick anch gemeinsame Erkenntnis in allen
Seelen hervorrufen mubB, ist ochne weiteres klar. Kommender Krieg
wird eben nicht als Wassers- oder Feuersnot vorausgetriumt wer-
den, und umgekehrt. Die Bilder allerdings, in welche diese all-
gemeinen Vorahnungen sich kleiden, miigen sehr verschieden sein.
aber sie werden stets richtiz ausgelegt. Einen Sarg wvoll Blut,
rennende Soldaten, Kanonen auf den Bergen und dhnliches hat wohl
noch miemand fiir Anzeichen etwa einer Pestepidemie oder eiper
Hungersnot ausgedeutet.

Was nun von den Prophezeiungen der Dichter und Roman-
schrifitsteller gelten darf, darf wohl auch von den vielberufenen
groBen Prophezeiungen gelten, die als solche ausdriicklich hingestellt,
Jahrhunderte iiberschauen und fiberdauern. Die wichtigsten Ver-
treter dieser Gruppe sind wohl die beriilhmte nach Malachias ge-
nannte Prophezeiung {iber die Piipste, und die Lehnin'sche Weis-
sagung fiber die Schicksale Deutschlands und in erster Linie des
Hohenzollerngeschlechtes, Der Inhalt beider beriihmten Prophe-
zejungen darf wohl als bekannt vorausgesetzt werden. Mobgen nun
die Urheber derselben noch so wiirdize oder heilige Méinner gewesen
sein (Schwindler wie vielfach ,,wissenschaftlich bewiesen" wird,
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waren sie gewi nicht), die vorliegenden Texte sind sicher nur pro-
fane Prophezeiung, und darum diirfen wir mit Beruhigung jedes
htéhere oder iibernatiirliche Einwirken bei ihrer Entstehung aus-
schlieBen, und nach einem natiirlichen Grund der wirklich ver-
bliiffenden Bestitigungen dieser Weissagungen Ausschau halten,
Und da gibt es eigentlich nur zwel Moglichkeiten, Hellsehen oder
Wahrtraum.

Wir werden spéter bei Besprechung der Erscheinungen des Hell-
sehens erkennen, daB dessen Leistungen sehr beschriinkt sind. Sie er-
strecken sich nur auf Dinge des nichsten seelischen Bereiches des
Telepathen, und es braucht eine gewisse nihere Beziehung — den
Rapport — zwischen der Seele des Sehers und ihrem Objekt. Es
ist aber sehr schwer sich vorzustellen, welcher Kapport etwa zwi-
schen dem heiligen Malachias (wenn er der Autor ist) und den
Pipsten bis zur Gegenwart und dariiber hinaus bestehen sollte. Noch
seltsamer wird die Sache, wenn man eine Ergiinzung der Malachias-
Prophezeiung*) ins Auge faBt die von 1740 an die Pipste nach
Malachias anfiihrt und mit teilweise schwer verstiindlichen Zusiitzen
ihren mystischen Namen erliutert, wihrend die letzten zehn Pipste
von Pins X, an sogar mit ithrem wahren Namen angefihrt sind.
Pius X. und Pius XI. sind bisher an richtiger Stelle eingetrofien, an
Stelle Benedikts XV. allerdings ist ein Paul VL angefiihrt. Was sollen
denn die Namen der letzten Pipste fiir besondere Beziehungen und
erregende Eigenschaften fiir einen Seher des 18 Jahrhunderts haben?

Und nun gar bei der Lehnin'schen Weissagung! Kann es irgend
einem Kenner der Telepathie moglich erscheinen, daB ein Hellseher
des beginnenden 14. Jahrhunderis, oder gar ein bewubBter Fiilscher
des endenden 17, die Ereignisse kommender Zeiten mit so unheim-
licher Sicherheit erkennt, dal er sogar nach dem Abtreten des
letzten Hohenzollern-Herrschers sich zu dem fiir unsere Zeit aktuellen
Verse versteigt: dann wagt Israel unsagharen Frevel, mit dem Tode
zu siihnen! Wir stehen heute sehenden Auges diesem Frevel gegen-
fiber — dem zionistischen Streben [sraels nach dem ,messianischen"

1) Diese, iibrigens nicht wviel erklirende, Erglinzung zur Malachias-
prophezeiung wird einem 90 jihrigen Justinlaner-Moinch In Padua zu-
geschrieben und erscheint das erstemal gedruckt in Nr, 9 der ,Revue des
guestions heraldiques, ete." in Vannes im Jahre 1899,
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Weltimperium — und die meisten sehen ihn nicht, kaum einer so
klar wie jener Seher in fritheren Jahrhunderten,

Solchen Tatsachen gegeniiber bleibt keine Erklirung iibrig als ein
Gott gegebenes Gesicht anzunehmen, oder den Wahrtraum. Da wir
einen ganz dhnlichen Wahrtraum im Gesichte Daniels von den Welt-
reichen autentisch vor uns haben, steht wohl nichts entgegen auch
das ,Vaticinium beati fratris Hermanni, monachi quondam Lehni-
nensis” anf Wahrtraum zuriickzufithren. Freilich wiire das der auns-
gebildetste, der am weitesten ausschauende und zugleich der realste
Wahrtraum, von dem wir bisher Kunde haben. Wer den ausgebil-
deten Wahrtraum aus eigener Erfahrung kennt und weil, welch
tiefen und unauslbschlichen Eindruck die geschaute Realitiit auf den
{wie er glaubt) wachenden Menschen ausiibt, der wird sich auch nicht
wundern, dall der Verfasser dieser Weissagung die langwierize Ar-
beit leisten konnte, den Inhalt seines Traumes in 100 so prachtvolle
Verse zu hiillen, ohne dabei in wache Eigenphaniasien sich zu ver-
irren.

Der riickschauende Wahrtraum und
das Emmerich-Problem.

Was uns am vorschauenden Wahrtraum auffiillt und zu so vielen
Worten bewogen hat, das ist das Zutreffen des Geschauten, die Be-
stitigung des Traumes. Belm riickschauenden Wahrtraum fallt
dieses aufregende Element fort. Wenn wir trinmen, wo sich etwa
ein Paket Briefe oder sonst Etwas befindet, das wir selbst oder
jemand anderer verlegt haben, und das Getriiumte erweist sich als
wahr, dann ist die Annahme, daf die Erinnerung in irgend einer
Weise im UnterbewuBtsein schlummerte und dann im tiefsten Unter-
bewubtsein d. h. im Schlafe aus irgend einem Grunde (Wunsch-
erfilllung oder so etwas) ins BewuBtsein eintrat, uBerst naheliegend.
Aber es gibt natiirlich auch bestiitigte rilickschavende Wahrtriiume,
bei denen solche Erklirung wohl ausgeschlossen werden kann. Die
Hellberg erzéhlt z. B. (S. 176): ,,Wiihrend des Krieges kam eine
russische Familie namens Ostrowsky nach Paris. Die Hotels waren
iiberfiillt und der junge Sohm muBte sich in der ersten. Nacht mit
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einem Badezimmer begniigen. Am niichsten Morgen jedoch gab man
ihm bereits ein Zimmer im ersten Stock, das gerade frei geworden
war. Er legt sich Abends zu Bett und sieht in der Nacht einen jungen
Mann in franziisischer Hauptmannsuniform eintreten, hin und her-
gehen, sich in einen Stuh! werfen und sich erschiefen. Zu Tode
erschrocken springt der Jiingling auf und stiirzt auf den Korridor
hinaus, wo er einem Kellner begegnet.
Hier drinnen hat sich jemand erschossen!™ ruft er.

. Wieder einer?” antwortet der Kellner und eilt in das Zimmer,
Es ist leer.

Erstaunt sicht sich der junge Mann um und beschreibt, was er
geschen hat. Da sagt ihm der Kellner, daB in der vorhergehenden
Macht der franzdsische Hauptmann sich tatséichlich in dem Stuhl
dort erschossen habe, und daher sei das Zimmer frei geworden.

.Das ist wiederum ein Belspiel fiir die aufgespeicherte Lebens-
kraft,” meint dazu die Hellberg. Nein, nein, da ist nichts aufgespei-
chert, und die Lebenskraft schon gar nicht, Das ist entweder eine
echte Spukerscheinung, oder aber ein riickschauender Wahrtraum;
das Ereignis ist ja erschreckend genug, um aus dem rein seelischen
Erkennen zum bildhaften Traum werden zu kbnnen. Ich miichte die
letztere Erklirung ohne weiteres fiir die wahrscheinlichere und auch
richtige halten.

Es wiirde sich wohl auch nicht lohnen, iiber riickschauende Wahr-
triiume viele Worte zu verlieren, wenn nicht das heute so allgemein
beachtete und umstrittene Emmerich-Problem damit in Verbindung
gebracht werden miiBte. Natiirlich nicht dieses ganze Problem, son-
dern nur die durch Clemens Brentano fiir die MNachwelt geretteten
und durch viele Buchwerke im Volke werbreiteten ,,Visionen“, Es
taucht die Frage auf, diirfen wir diese wunderbaren aber auch
wunderschinen Berichte, die sich vom Anfange der Welt bis zu den
Zeiten Jesu Christi erstrecken und die in vielhundert Fiillen die merk-
wilrdigste Bestiitigung durch die neuesten Forschungen gefunden
haben, diirfen oder besser konnen wir auch diese auf riickschauende
Wahrtriume zurfickfiihren oder nicht.

Die im Jahre 1824 zu Dilmen in Westfalen verstorbene
Augustinernonne Anna Katharina Emmerich ist von den Heiligen-
gestalten der neueren Zeit sicher die lieblichste und sympathischste,
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schon weil an ihr so gar kein Zug von Uberspanntheit oder Hysterie
oder gar Selbstbegeisterung zu entdecken ist. Sie ist auch die biolo-
gisch weitaus interessanteste. [Thre Stigmatisation, thre unnatiirlichen
Erndhrungsverhiiltnisse und manches andere sind biologische Riitsel
und Unerklirlichkeiten, die unmittelbar aus dem Reich der Biologie
ins Reich der Ubernatur hiniiberfilhren. Von den Charismen, mit
denen sie begabt war, haben nur zwei mit dem Okkultismus, dem
(egenstand dieser Abhandlung, eine nihere Beziehung. Und das
sind ihre hellseherische Begabung fiir heilige Dinge, Reliquien und
dhnliches; und dann vor allem ihr visionfires Schauen, das zwar
hauptsichlich der Vergangenheit galt, aber auch Gegenwiirtizges und
Zukinftiges in einzelnen Fillen umfabte.

Es liegen genug beglaubigte Berichte vor, daB die A. K. Emme-
rich fhr in verschlossenen Péckchen i{iberreichte Religuien micht nur
ihrer Substanz und fhrem Aufieren nach, sondern auch nach ihrer
historischen Bedeutung richtig erkannte. Um ein Beispiel anzufiihren
bezeichnete sie ein ihr neben anderen echten Stoffreliguien wvor-
gelegtes Stiick Zeug ohne weiteres als alt und ehrwiirdig, aber nicht
als heilig; es stamme von einem der Sessel, welche die Ordensritter
bei ihren Ratssitzungen in Jerusalem zu beniitzen pilegten. Es hat
keinen Zweck aus den vielen Berichten weitere Beispiele anzufiihren.
denn es handelt sich hier um Dinge, die vielleicht jedem besseren
Telepathen d. h, Hellseher umserer Tage auch gelingen kinnten.
Auch das Erkennen des Ursprunges dieser Reliquien 1Bt sich allen-
falls noch als natiirliches Hellsehen auffassen, wenn auch bei dem
hohen Alter dieser Reste und dem geringen Rapport zwischen den
friheren Trigern dieser Kleldungsstiicke mit der Telepathin diese
Auffassung sich nicht gerade leicht halten liBt. Was soll denn fiir
eine Seelenverbindung bestehen zwischen der westfilischen Nonne
und dem Sesselbezug aus einem Ordenskonvent in Jerusalem? Dazu
kommt, dab es in den meisten Fiillen wohl unméglich sein diirfte, die
Richtigkeit der hellseherischen Diagnose, das heiBt die Echtheit der
jeweilizen Religuie objektiv zu erhiirten.

In einem Fall, der fast komisch wirken miilte, wenn er nicht
gar sp schwerwiegend wire, lieB sich diese Bestitigung der hell-
seherischen Aussage doch erbringen. Einst reichte nimlich Cl. Bren-
tano, wohl angestiftet durch seinen etwas boshafteren und gleichfalls
anwesenden Bruder Christian, der Seherin — die eben in Anschauung
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des Paradieses entziickt war — ein Stiick Mammutknochen statt
ciner Reliquie. Und die Seherin reagierte folgendermallen: , Wie
kommt der Pilger (so nannte sie Brentano) in diesen schinen,
wunderbaren Garten, in welchen ich nur hineinschauen kann? Ich
sehe den Pilger mit dem grofen Tiere darin, wie ist das nur miglich?
Es ist unaussprechlich schin, was ich sehe.” .0 Gott wie bist du
wunderbar und unbegreiflich michtig und herrlich und liebenswiirdig
in deinen Werken.* ,Da sehe ich eine ganze Herde weiller Tlere, die
Haare hingen wie Decken von Locken fiber ihren Riicken herab .. ."
..Sie haben breite lappige Ohren. Ihr Schweif ist nicht grob, aber wie
Seide: man kann ihn nicht erreichen, wenn man hinanlangt. Ach, sie
miissen sehr alt sein."

Hier also ist die Herkunft des Objektes richtig erschaut worden.,
Aber noch mehr: Im Jahre 1821 hat dieses Midchen mit seiner mini-
malen Schulbildung das Mammut, dessen Namen sie nicht einmal
kannte, so beschrieben, wie wir es erst seit dem Jahre 1901 (Mammut-
fund an der Beresowka, Sibirien) allenfalls zu tun vermbchten. Man
versuche etwa dem besten aller bekannten Hellseher einen Knochen
des Pitekanthropos erectus von Java in die Hand zu geben — ob der
wohl das Ritsel vom wahren Aussehen dieses Fabelwesens in halb-
wegs ahnlicher Weise l6sen wiirde? Ich halte das fiir unmdglich,

Weil man aber doch zur Erklirung einer Tatsache nur im duBer-
sten Notialle, und wenn alle anderen Erklirungsmoglichkeiten aus-
geschlossen erscheinen, zur Einwirkung iibernatiirlicher wunderbarer
Krifte greifen darf, diirfen wir wohl auch dem hier besprochenen
Charisma der Emmerich gegeniiber auf eine natiirliche, allerdings
schier wunderbar gesteigerte Hellsichtigkeit, auf Telepathie, zuriick-
greifen. Wer aber diese Gabe der Seherin als eigentlich mystisches
Freignis auffassen will, als eine besondere Gnadengabe Gottes, kann
starke Griinde fiir seine Ansicht anfilhren, und diirfte nach meiner
Ansicht Recht haben.

Schwieriger, ich glaube unmdglich wird eine solche natiirliche
Erkldrung der visioniren Mitteilungen der A. K. Emmerich. Wenn
man diese unter die bekannten Erscheinungen der Telepathie ein-
zureihen versucht, so kommt als analoge Erscheinung nur der Wahr-
traum in Betracht. Der Gedanke an zweites Gesicht oder an gewidhn-
liches telepathisches Hellsehen kann wohl ohne weiteres Eingehen
auf Griinde von vornherein ausgeschieden werden. Dagegen bieten
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sich wirklich viele Analogien zum Wahrtraum. Da handelt es sich
nicht mehr um ein bildhaftes Schauen verschiedeper Dinge und Er-
eignisse, und noch weniger um aufgeregte zusammenhangslose Phan-
tasien dariiber, sondern geradezu um seelisches Miterleben ja selbst
Mithandeln im Strome tatsichlicher lingst abgelaufener Ereignisse.
Die Emmerich sieht nicht nur Gegenden, Ortschaften, Personen, son-
dern sie kennt sie auch und zwar genau, fast wie ein allwissender
Fremdenfilhrer sein Objekt kennt. Sie beschreibt z. B. eine Pflanze
und erzdhlt nebenbei, welche besonderen inneren Eigenschaften sie
hat, wie man sie hier oder anderswo beniitzt, ob und wo sie heute
noch vorkommt; sie sieht eine Gegend und kennt dabeil deren Ge-
schichte, erzéihlt, wie es da frither aussah oder etwa zu anderer
Jahreszeit aussieht, welche Tiere und Menschen da hausten; sie
kennt z, B. die aus der Nihe doch nicht erkennbare Depression des
Jordanstales und weill zu sagen wie der Jordan frither geflossen ist;
. .. hier filhrte frither eine KarawanenstraBe voriber, die jetzt nicht
mehr beniitzt wird . . . da zweigt nach rechts ein rauher Weg ab, der
zu dieser oder jener Ortschaft fithrt, die man von hier aus aber nicht
sehen kann . . . und &hnliche Bemerkungen finden sich immer wieder.
Und in den Ortschaften selbst — da kennt sie die Gemiitsart der
Bewohner, ihre Abkunft, ihre Geschichte, die mit Vorliebe ausgeiibten
Gewerbe. Sie beschreibt die Ausfilhrung der Cewerbe, wobei sie
scheints filr Schmiedearbeit besonderes Interesse hat, und kennt schon
den brennbaren Kalkstein von Hauran, den heute englische Aktien-
gesellschaften neu entdeckt haben und ausniitzen. Und erst die Per-
sonen! Den heiligen Joachim, den kennt sie gut, sie muB immer
lachen wenn sie ihn sieht, er ist so ein kleiner, magerer und doch
breiter Butzen". Aber sie sieht und beschreibt nicht nur die Person,
sie kennt sie anch durch und durch, ihre Uemut‘sart. ihre Geschichte,
Lebensumstiinde, Verwandtschaftsbeziehungen u. s. §.

Mit einem Worte, eine Realistik und durchdringende Deutlich-
keit, wie sie unter allen telepathischen Erscheinungen nur dem aus-
gebildetsten Wahrtraum zukommen kann.

Auch die klare und langhaftende Erinnerung an das Geschaute
ist kennzeichnend fir Wahrtriume. Die Emmerich kann noch in den
letzten Lebensjahren genau angeben, wie sie als Kind die Bilder der
Erdentstehung Adams sah, und wie sie immer meinte, die Sonne habe
lhn aus dem Boden herausgeschienen, und Shnliches mehr. Und

& 67



spiter, als sie durch den Gehorsam gegen jhren Seelsorger gezwun-
gen, dem Pilger — so nannte sie stets Cl.Brentano — den Inhalt threr
Gesichte Tag fiir Tag mitteilen mubte, ist sie in der Lage, am Nach-
mittag das vormittags fliichtig nachgeschriecbene selbst in Einzel-
heiten zn korrigieren, oder Anderungen scharf zu riigen: das war
nicht so, . . . so habe ich nicht gesagt ... wenn der Pilger anders
schreiben will, sage ich ihm gar nichts mehr . . . Phantasiegebilde,
gewohnliche Triume, auch das Hellgesicht des Telepathen werden
erfahrungsgemiiB auBerordentlich leicht vergessen; ja der richtige
Hellseher weib im wachen Zustand gar nicht mehr, was er im Trance
geschaut und gesagt hat.

Nun kamen freilich unter den verdffentlichten Visionen der
Emmerich auch eigentliche ,,Gesichte" vor; Schauungen, die nicht
aui Realitit des Geschauten Anspruch erheben. Man konnte sie
telepathische Hellgesichte nennen, wenn sie nicht so geordnet im
Gedankengang, so iiberraschend schon und vor allem so sinn- und
bedeutungsvell wiiren. Es sind Blicke ins eigene Innere, geschaute
Cedanken eines hocherleuchteten, ja heiligen Geistes. Ubrigens
unterscheidet die Emmerich selbst diese Gesichie ganz genau von
der Handlung, die sie Wirklichkeit nennt. Da heiBt es: ich sah
hierbei im Gesichte: . . . ich hatte ein Gesicht; . . . ich weiB aber nicht
mehr, ob ich das nur im Gesichte oder wirklich sah; . .. ich glaube,
das war nur ein Gesicht von mir, denn die Anderen (d. h. die Per-
sonen, die an der geschauten Handhmng teilnahmen) kiimmerten sich
nicht um sie (d. h. zwei eingehend beschriebene Knabengestalten)
oder schienen sie gar nicht zu bemerken, . . . und Zhnliche Auberun-
gen mehr.

Das wichtigste Kennzeichen fiir den riickschauenden Wahrtraum
ist aber seine objektive Bestiitigung; das Getriiumte muB mit der
Wirklichkeit iiberein§timmen. Dieses Kennzeichen trifit nun fiir die
Visionen der Emmerich in fast unheimlicher Weise zu. Die Literatur
dariiber fiillt bereits ganz ansehnliche Biicherschriinke; von Panagia
Kapulii, dem Sterbehause der Mutter Gottes in Ephesus bis herab zu
dem sonderbaren Fingerschmuck der Braut auf der Hochzeit zu
Kana sind nun schon bald alle diese Angaben durch Grabungen und
Funde und Forschungen aller Art bestitigt worden, und die friher
fast als lippisch miBachteten Visionen der Emmerich sind heute
schon zu wertvollen Forschungsbehelien geworden.
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Ein Beispiel aus der Zeit des oben erwihnten Mammuts; also
aus der Zeit der Siindflut: da erzihlt die Emmerich von einem un-
chelichen Urenkel Noas, der als Kind durch recht eigentiimliche Um-
stdnde in der Arche gerettet wird, spiiter aber die Noachiden von der
Verehrung des waliren Gottes abzieht und sie so in die Verirrungen
des Heidentums filbrt. Sie nennt ihm Hom, nach einer schleim-
liefernden Pilanzenwurzel gleichen Namens, mit deren Saft er als
Kind emihrt wurde, und die er spiter zu seinen Zauberelen und
rituellen Gebriuchen beniitzte. Fast 100 Jahre nach der Emmerich
weist nun Frh. v. Ow (Hom, der falsche Prophet aus noachitischer
Zeit. 1906. Leutkirch. J. Bernklau) aus der altindischen und alt-
persischen Literatur nach, daf dieser Hom — als Qott Haoma als
Mensch Vivanhao — wirklich der von der Emmerich bezeichnete
Hom, der Urenkel Nahusha's, des persischen Noa, und Vorfahr und
Verfiihrer Dsemschid's sei. Hier wiirde es sich also handeln um die
Bestitizung eines Wahirtraumes, der die Verwandtschaftsverhilt-
nisse aus noachitischer Zeit iiber 6 Generationen hinweg angab, und
daneben Ober die Tatsache, daB: ,Vivanhao der erste Mensch war
in der bekdrperten Welt, der mich (d. h. den Gott und die Pilanze
Haoma) preBte," wie es im Zendavesta heiBt. Ein Wahrtraum, der
sich im 19, Jahrhundert mit solchen Kleinigkeiten befaBt, mit Dingen,
welche die arme kranke Nonne in Diilmen wirklich unglaublich wenig
seelisch aufregen oder ,alterieren” sollten!

Oder eine andere Kleinigkeit. Die Emmerich schildert nicht nur
Begebenheiten und Ortlichkeiten, sondern sie hat in wihrendem Mit-
handeln und Mitwandeln auch ein offenes Auge fir die Natur. Sie
beschreibt Tiere und PHlanzen und Naturerscheinungen mit der neu-
gierigen Freude eines Kindes, aber sie liBt sich von den Natur-
erscheinungen auch willig tiuschen. Von der Aussicht auf den stei-
len Randbergen Phoniziens z. B. sagt sie: wwWenn man von hier auf
das Meer sieht, meint man, es liege hoher als die Gegend, so blau
steigt es gegen den Himmel an Das ist eine Sinnestiuschung, die
feder kennt, der im Siiden mit seiner reinen Luft von hohem Berge
gegen den freien Meereshorizont blickt. Aber wie soll diese Tiu-
schung in einen Wahrtraum hineinkommen, vor allem in den Traum
eines Nordldnders, dem im besten Falle ,,das Meer tief unten* bleibt,
oder gar in den Traum der kranken Nonne, die das Meer wohl fiber-
haupt nie oder hochstens vom flachen Nordseestrand aus gesehen
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hat? Ganz abgesehen davon, dall das seelische Erkennen von
solcher Sinnestiuschung an sich frei sein sollte; wenn die Seele im
Tieischlafe die Dinge real erkennt, dann méchte man doch eher
meinen, sie sollte dieselben auch richtig im Traume vermitteln — den
Berg oben, das Meer unten, und zwar den Horizont zu tiefst unten.

Es ist hier nicht Ort und Zeit, die ohnedies schon ungeheure
Literatur iiber die Emmerich-Frage und die Bestitigung ihrer Visio-
nen noch zu vermehren. Ich habe diese zwei Beispiele nur angefiihrt
um zu zeigen, wie sehr gerade die Bestitigungen in manchen Fiillen
die Annahme, daB es sich um Wahrtriume handle, erschweren. Es
handelt sich auch tatsichlich bei den Visionen der Emmerich sicher
nicht um Wahrtriume. Da fehlt vor allem die Vorbedingung fiir
den Traum fiberhaupt, der Schlaf. Sie selbst erziihlt: ,JIch habe diese
Gesichte gehabt sowohl bei Nacht, als auch am hellen Tag, im Feld.
im Haus, gehend, arbeitend, unter allerlei Geschiften." Sie wurde als
Kind viel ausgelacht oder auch gescholten, weil sie diese Gesichte fiir
bare und alltigliche Wirklichkeit hielt, die jeder Mensch ebenso sehen
milsse wie sie selbst. Aus der spiteren Zeit, da sie schon betthige-
rig war, haben wir allerdings auch ein anderes sehr wichtiges Zeugnis
aus akatholischer Feder (Die Wiinschelrute. 1818. S. 207): . Zu ge-
wissen Zeiten, meistens gegen Abend, verfillt sie in eine sogenannte
Extase, einen Zustand, der sich nur darin vom magnetischen unter-
scheidet, daB sie in einer bloB religidsen Verziickung hinsinkt, sie liegt
dann in einer tiefen Ohnmacht und ihr Kérper scheint steif und ge-
fithllos, Befielt ihr alsdann die Geistlichkeit kraft des kirchlichen
CGiehorsams zu sprechen, so antwortet sie auf alle Fragen.” Andere
Berichte sprechen von solchen ,Verziickungen® in kniender Stellung
mit emporgehobenen Armen, oder auch anderen sehr gezwungenen
Korperhaltungen, die mit einem Schlafzustand schwer zu vereinbaren
sind. Brentano erzihlt, daB sie einmal mitten im gleichgiiltigen Ge-
spriich auf die Frage, wie alt wohl Maria, die Mutter Gottes, ge-
worden sei, einen Augenblick seitwirts schaute und dann sagte:
54 Jahre weniger 23 Tage, ich sah soeben sechsmal das Zeichen X
dann I dann V; ist das nicht 642"

Das ist alles weder Tiefschlaf noch tiefer Trance-Zustand.

Die iiber alles MaB gesteizerte Hellsichtigkeit, die wir an der
frommen Seherin A. K. Emmerich festhalten miissen, entspricht also
nicht den normalen Fihigkeiten der menschlichen Seele, sie kann dem
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Menschen seiner Natur nach nicht zukommen noch auch irgendwie
erworben werden. Der Zustand ist also nicht nur ein fibersinnlicher,
sondern ein iibernatiirlicher, oder richtiger ausgedriickt ein wunder-
barer. Wir haben es wirklich mit einer objektiv feststellbaren Durch
brechung eines MNaturgesetzes zu tun, und das Emmerichproblem mul
aus der Reihe der normalen okkulten Erscheinungen ausgeschaltet
werden. Es handelt sich um jene Art gottlicher Offenbarung, die die
heilige Schrift als ,Gesicht” bezeichnet, und den Traum-Ofien-
barungen gegeniiberstellt,

Man mag wunderschen sein soviel man will, diesem Problem
(nebenbel gesagt auch manchem Anderen) gegeniiber wird man um
das Wunder nicht herumkommen. Die Menschheit beobachiet sich
selbst schon lange genug um zu wissen, was die menschliche MNatur
aus sich zu leisten vermag, und was nicht. Das was hier, fiir jeden,
der des Lesens kundig ist, nachpriifbar vorliegt, das konnte sie nicht
leisten und wird es nie lelsten kbnnen, wenn nicht etwa die mehr
als problematische Weiterentwicklung des Menschengeschlechtes uns
einmal bis zu Engeln oder einer Art von Gbttern emporgeschraubt
haben wird.

Der Einwand, der auch den gewdhnlichen okkulten Erscheinun-
gen, wenn sie unbequem werden, entgezengehalten wird — néimlich
es handle sich um Schwindel oder Betrug — kann nur in dem Sinne
herangezogen werden, dal man behauptet, der hochgebildete, fiir
seine Zeit sehr viel wissende und moralisch auch nicht ganz zuver-
ldssige Dichter Clemens Brentano habe diese merkwiirdigen Wahr-
gesichte selbst entworfen und unterschoben, Dann wiirde sich eben
das Wunder nicht an der Emmerich sondern am Clemens Brentano
vollzogen haben. Das ist wenig wahrscheinlich, fir unseren Gegen-
stand wire es auch gleichgiiltiz.

Getrdumte Gegenwart und das Hexenwesen.

Dem vor- und riickschauenden Wahrtraum gesellt sich natiirlich
auch der Wahrtraum in die Gegenwart zu, iiber den eigentlich nicht
viel zu sagen Ist, als dab er manchmal zur Quelle von Ahnungen
und sogenannten ,fixen Ideen* werden kann. Wenn die Seele wih-
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rend des Schlafes in die Vergangenheit und in die Zukunft zu blicken
vermag, ja naturgemif blicken muB, warum soll denn die Gegenwart
mit ihren doch viel niher liegenden Geschehnissen ausgeschlossen
sein? Nun ist aber doch mit dem Gegenwartstraum eine der okkulten
Erscheinungen innig verkniipft, die zwar in ihrem AuBeren mit
Traum und schon gar mit Wahrtraum nicht viel Ahnlichkeit zu haben
scheint, aber doch einer ist — nimlich das Hexenwesen.

Mit dem Worte ,,Hexe* verbinden wir heutzutage fast nur mehr
die Vorstellung von einer ziemlich harmlosen Person meist weib-
lichen Qeschlechtes — vielleicht weil wir im Deutschen den Teufel
méinnlichen Geschlechtes sein lassen, — die sich damit vergniigt, zu
gewissen Zeiten auf Bock oder Besen oder sonst was auf den Blocks-
berg oder sonst wohin zu fliegen und dort wiiste Orgien, den so-
genannten Hexentanz oder Hexensabbat, zu feiern. DalB die Hexen,
urn mit Luther zu reden, die bisen Teufels-Huren sind, die da Milch
stehlen, Wetter machen, auf Bock und Besen reisen, auf Mintel
fahren, die Leute spieflen, ihmenund verdorren, die Kinder in derWiege
martern, die ehelichen GliedmaBen bezaubern und dergleichen Zaube-
reien treiben, die da kdinnen den Dingen eine andere (estalt geben,
dafl eine Kuh oder Ochse scheinet, das in der Wahrheit ein Mensch
ist, und die Leute zur Liebe und Buhlschait zwingen und des Teufels
Dinge viel, — das alles glaubt ja heute kein Mensch mehr. Héch-
stens der Name ,HexenschuB" deutet noch auf das ,die Menschen
schieBen” hin, das freilich einen viel tieferen und realeren Sinn hat,
als wir damit zu verbinden pflegen. Es deutet auf die sogenannten
wInjekta* hin, in lebende Menschen ,eingeschossene® oder eingezau-
berte Fremdkirper der allerverschiedensten Art, auf die wir in einem
spiiteren Abschnitte des Buches niher werden eingehen miissen.

Frither, bis in das 17. Jahrhundert und dariiber hinaus, glaubte
man das alles, und alle bswillig schadende Zauberei wurde mit dem
Hexentum in einen Begriff zusammengeworfen. Es ist interessant,
daB die mildere heutige Vorstellung von der Hexe zugleich auch die
dltere und urspriinglich weiter verbreitete gewesen zu sein scheint.
Das biiswillige Zauberwesen scheint sich stets erst mit der zunehmen-
den Verwirrung des Heidentums und der Vermehrung der Gotter-
schar elnzustellen, und dann allerdings sich mit der Hexerei zu ver-
mischen. Diese fdltere Hexerei tritt uns bereits in typischen Hexen-
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das Heilige Schindendes gewesen, wie in einem Pfuhle des
Schmutzes zusammengelaufen.

Der grofle Papst hat recht behalten bis heute. Die Crundlage
des Manichiismus in allen seinen verschiedenen Formen ist eben die
Annahme, daB dem Prinzip des Bisen eine Art von Gegengittlichkeit
zukomme. Das Bose — und mit ihm die Welt — ist nicht ein
schlechtgewordenes Gutes, sondern es ist entweder von Gott mit Ge-
walt, mit Hinterlist und Ungerechtigkeit in Gegensatz zu sich ge-
bracht worden, oder es ist gar gleich urspriinglich und gleichbe-
rechtigt wie Gott. Da liegt natiirlich die Gefahr nahe, dall der
Mensch auf den Gedanken komme, sich mit den beiden grolen Prin-
zipien, mit beiden Herren der Welt, gut zu stellen. Man kann ja
gelegentlich auch heute noch die Beobachtung machen, dab ein recht
vorsichtizes altes Weiblein vor der Statue des heiligen Michael mit
dem Drachen zwel Kerzchen anziindet; eins fiir den Erzengel und
eins fiir den Drachen — man kamn ja nie wissen —! Und im weite-
ren Verlaufe kommt der dem Manichiismus Verfallene sogar dazu,
sich ganz fiir den bocksgehiirnten Herren dieser Welt zu entschelden
und den Herrn des Jenseits erst zu leugnen, dann in offene Feind-
schaft mit ikm zu treten. Das ist dann der Satanskult fritherer Tage,
der aber bis heute noch nicht ausgestorben ist,

Das ist etwa nicht bildlich gesprochen. Die Hellberg (Hib. 5. 119)
gibt z. B. an, ,.daB es in Paris, London und Rom ,.Kapellen" (andere
nennen sie Logen) fiir Teufelsdienst gibt, von denen sie die in London
selbst gesehen hat, in denen Orgien gefeiert werden, Die meisten
Mitglieder in den achtziger und nemnziger Jahren waren Kaufleute,
die durch die Teufelsanbetung zuniichst Freiheit fiir alle Knifie, Be-
freiung von aller Moral, und dadurch alles zu erreichen hofften, was
sie hier auf Erden wiinschten. Den Hexensabbat haben sle zwar nicht
in unser Jahrhundert mit heriibergenommen, aber daB sie das Prinzip
des Bosen anbeten, geniigt ja schon” DaB auch der Hexensabbat in
verieinerter aber auch mehr realistischer Form selbst ins 20. Jahrhun-
dert mit heriibergenommen wurde, beweisen die Ausfiihrungen Karl
v.Kohl’s iiber den ungefihrlichen Salonsatanismus der ,,raffinierten
Klubs fiir Eroto religiositit", die Grabinski (1. S. 420) anfilhrt.

Dieser auch heute noch nicht ausgestorbene Manichiiismus, der
die Menschen verfiihrt, sich mit dem Teufel gut zu stellen, um durch
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ihn die Herrschaft iber die Welt und ihre Geniisse sich zu sichern,
fiberflutete um die Wende des ersten christlichen Jahrtausends
Europa. Die Bogumilen, Katharer, Albigenser und wie sie alle heilen,
brachten mit ihren Irrlehren ein solches Uberwuchern des Hexen-
wesens mit sich, daB man wirklich von Epidemie reden kann, Das
wurde damals so klar erkannt, daB man z. B. im 13. bis 15. Jahr-
hundert die Hexenkrankheit geradezu als wWaldesia" oder ,Vau-
desie” bezeichnete, indem man die spiiteren Waldenser mit den Albi-
gensern verwechselte. Vielfach drang die Irrlehre in Form von ge-
heimen magischen und ,eroto religitsen” Klubs in katholische Kreise
bis in die Ordensgenossenschaften hinein. Und diese sehr realen
Hexen-, Zauberer-, Ketzer-Gilden gaben durch ihre verbrecherischen
Neigungen den HauptanlaB zur kirchlichen und staatlichen Verfol-
gung des Hexenwesens. Schon der erste uns bekannte HexenprozeB
im V1. Jahrhundert beschiiftigt sich ja mit einem politischen Mord
am Sohne der Fredegund (Gattin Chilperich’s) durch Zauberei und
Beschwirungen seitens einiger Pariser Hexenweiber und des Prii-
fekten Mummolus. Die Hexenprozesse des 13. Jahrhunderts brin-
gen uns aber auch schon Belege ganz typischen Hexenwesens nach
heutigem Sprachgebrauch, und liefern recht wertvolle Behelfe zur Fr-
forschung desselben. Denn diese ilteren Prozesse unterscheiden sich
vorteilhaft von den nachlutherischen wiisten Hexenbrennereien, durch
den ungeheueren Ernst, mit dem die Untersuchungen oft iiber Jahre
hin gefithrt wurden, und auch durch die Strenge; mit der gegen allzu-
leichtfertige Richter vorgegangen wurde. Es wirkten eben noch die
alten frinkischen und salischen Gesetze nach, die zwar alle Zauberei
und Hexerei strenge verfolgen, aber im selben Atem ebenso strenge
Strafbestimmungen gegen jeden aussprechen, der einen Anderen der
Hexerei beschuldigte, ohne den Beweis dafiir erbringen zu kiinnen.
Das finstere Mittelalter war auch in Bezug auf seine Hexenprozesse
viel humaner, gerechter und héher stehend als die Neuzeit.

Es ist ein schwerer Irrtum, wenn man, wie es so hiiufig geschieht,
den ,greulichen Hexenwahn mit seinen Scheiterhaufen® u. s. w. dem
wiinsteren Mittelalter” in die Schuhe schiebt. Das wirklich Greuliche
daran ist ndmlich eine Errungenschaft der Neuzeit (16.—17. Jahr-
hundert), und diese Neuzeit braucht darob nicht etwa zu errdten vor
der neuesten Zeit mit ihren gewissen Demokratisch-bolschewistischen
Methoden.
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Es war der durch den Humanismus eingeleitete allgemeine Abfall
vom Glauben, wie er sich dann in der Lehre Luthers sichtbar
#iuBerte, der Europa vom 15. Jahrhundert an mit einer neuerlichen
Welle des Aberglaubens und Hexenwesens iiberflutete.  Auch der
Lehre Luthers gegeniiber behilt Leo der Grolle recht; auch im
Luthertum steckt ein groBes Stiick Manichaismus. Der Teufel, der
friiher als armer dummer Teufel fast ein Gegenstand des Mitleids
geworden war, beginnt besonders durch Luther's teufelssiichtiges
Wesen wieder eine hervorragende Rolle zu spielen; in den Kirchen
wird bald mehr vom Teufel als von Christus gepredigt. Nicht mehr
die Verderbtheit der menschlichen Natur ist's, die alles Biise schafit,
sondern ,der leidig Teufel*. Selbst des Menschen Vernunft wird zu
.des Teufels Hure", und alles ist ,verteufelt, eingeteufelt, {iber-
teufelt*. Was damals noch als der Inbegrifi der Macht und des
Reichtums alle Phantasie begeisterte, Papst und Kaiser, das wird
jetzt zum Antichrist und zu des Teufels wohlbesoldetem Leibjdger.
Und gleichzeitig mit der Freigabe des Gewissens ging Macht und
Reichtum in die Hinde Einzelner, der Fiirsten und Grolen (iber und
das Leben wurde immer schwerer. Ist es da zu verwundern, daBl
das irregefiihrte Volk in Massen anfing, vor dem Teufel Respekt zu
kriegen und von ihm das zu erhoffen, was das karge Leben immer
mehr zu versagen begann?

Das war der Boden, auf dem der neue Hexenglaube iippig
wuchern konnte. Der war ja noch nicht ausgestorben, die Ideen
der Waldesier waren noch weithin bekannt. Was bei diesen noch
an eigentlicher Zauberei und Teufelsbeschwbrung und Verschreibung
reichlich vorhanden war, das hatte sich im Laufe der Zeit doch mehr
oder weniger iiberlebt. Keiner dieser sagenhaften Gesellen, die mit
des Teufels Hilie alle Schiitze finden, Tiiren und Schlbsser brechen,
ganze Heere von Diimonen zu jeglichem Dienst aufrufen konnten und
noch vieles andere, war ja in Wirklichkeit reich oder michiig ge-
worden, keiner hatte gliicklich geendet. Die Nachahmung war also
nicht verlockend. Aber der Hexensabbat bot wenigstens fiir eineNacht
Vergessen des traurigen Daseins, bot dem Schlemmer kistlichen
FraB, dem Wollistigen Befriedigung, dem Rachsiichtigen seine
Rache, dem Stolzen das Cefiihl der hervorragende Trabant des
mi#Achtigsten Herm der Erde zu sein. Und wie der Opiumraucher
oder Haschisch-Esser immer wieder mit Gier nach seinem Narko-
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tikum greift, so griff damals das irregeleitete Volk zur Hexensalbe.
Tatsiichlich ist die Hexensalbe ein Narkotikum. Wir kemmen da-
von eine ganze Reihe von Rezepten. Das Fett vor der Taufe ge-
storbener Kinder, oder gar ausgegrabener und auf dem Sabbat ver-
speister Kinder, das in den Fabelberichten eine so groBe Rolle spielt,
scheint dabei keine besondere Rolle gespielt zu haben. Hingegen
fehlt das stiirkste einheimische Narkotikum, das Bilsenkraut, wohl
nie. Einreibung mit solchen Salben hat nach einzelnen Berichten
auch bei gesunden Personen tiefsten Schlaf oder auch nur Gefiihllos-
werden der eingeriebenen Stellen hervorgebracht Bel den Hexen
aber brachte er nach ihrer Behauptung einen todihnlichen Schlaf, eine
Art von Starrsucht mit sich, withrend dessen sie sich auf den Sabbat
versetzt glaubten. Man darf daher auf die medizinische Wirkung des
Hyosciamus niger wohl nicht allzugroBes Gewicht legen; eher auf
die suggestive Wirkung der Finreibung oder auf eine Art Selbst-
hypnose, denn der Gebrauch der Salbe war ja eine moralische Ein-
willigung, an den Frenden des Sabbats teilzunehmen, gleichzeitiz aber
auch an den dort geforderten Huldigungen fiir den Satan. In der
Hexenkunst Vorgeschrittene beduriten der Salbe auch gar nicht
mehr; es geniigte flir sie einzuschlafen mit dem Wunsche an der
Ausfahrt teilzunehmen, besser mit der Sehnsucht nach dem Sabbat
im Herzen. Bei Meulingen geniigte manchmal auch schon die sugge-
stive Kraft der Uberredung durch Eingeweihte — ohne Salben-
anwendung. Sie wurden dann, wie sie glaubten und auwssagten, von
der erfahrenen Kollegin ,mitgenommen"; sogar, wie sie diters be-
teuerten, gegen ihren Willen. Das ist bei der damals allgemein herr-
schenden Seelenstimmung leicht erkldrlich als gelungene Verbalhyp-
nose. Das ist aber auch ein weiterer Beweis, daB der Hexenschlaf
nicht einfach in Parallele zu setzen ist etwa mit dem Haschisch oder
Anhalonium-Rausch, mit dem er sonst ja manche Ahnlichkeit haben
mag,

Der Hexenschlaf ist nun nichts anderes als ein Tiefschlaf von
oft sehr kurzer manchmal aber auch stundenlanger Dauer, mit
Traumeindriicken, die fhnlich wie beim Alpdruck einen ganz be-
stimmten und fast stets gleichen Ablauf aufweisen. Nur sind diese
Traumempfindungen nicht quilend wie beim Alpdruck, sondern
hexenhaft erlustigend. Von den Fesseln der Schwere befreit glaubt
der oder hiufiger die Triumende in rasendem Fluge, geiragen von
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irgend einem Tier nder Gegenstand (Ofengabel, Besen, Biirste oder
auch nur Gerte), zuweilen aber auch in mithsamer tagelanger Full-
wanderung an den Ort des Festes zu fahren. Dort thront Satan,
nie als Geist, sondern stets in Gestalt eines Menschen oder Tieres —
und eine Menge dienender Diimonen. Dort spendiert er ein lukul-
lisches Mahl, gestattet jede Art von Lust, wiihlt eine Konigin des
Festes, verteilt Amter u. s. w. Aber er fordert von den Neueintre-
tenden auch Absage an Gott, an Christus und seine Kirche, an die
Mutter Gottes Maria, an die Sakramente; vor allem aber fordert er
vollste Anerkennung seiner Herrlichkeit und Herrschaft. Neulinge,
die zu solcher Absage noch nicht reif sind, vor allem auch die mit-
genommenen Kinder, diirfen an benachbarten Béchen und Simmpfen
mit Kriten spielen und tanzen; sie sehen nichts von den wilden
Schamlosigkeiten des Gelages. Ein Schiiferidyll des Hexensabbats
nermt es GO rres, oder, wenn man will, ein Zeichen, dall selbst die
Hille nicht aller Achtung wvor dem Kinde und nicht aller Scham-
haftizgkeit bar ist

Das ist in kurzen Ziigen der Verlaui des Hexensabbats, der von
allen Teilnehmern immer und immer wieder so ziemlich gleichartiz
geschildert wird. Und zwar nicht etwa nur unter dem Zwange der
Folter, sondern auch freiwillig, unter Rithmen der Herrlichkeit des-
selben und gar hiiufiz zum Zwecke, andere dazu zu verleiten. Auf
Einzelheiten einzugehen bitte ich mir zu ersparen; wer so etwas
wissen mulB, mige den 5. Band Gorres’ christlicher Mystik durch-
studieren — empfehlenswerte Lektiire ist das nicht.

Uns interessiert hier die Frage, was das Ganze ist. DaB ein
Traum vorliegt st ja klar. Der Leib der ausgefahrenen Hexe bleibt
ia an seinem Orte. Oft genug konnte bei eingekerkerten Hexen mit
aller Sicherheit nachgewiesen werden, dal der Schlafzustand nur
ganz kurze Zeit — von Augenblicken wird gesprochen — dauerte
und doch gaben die Erwachenden oder gewaltsam Geweckten nach-
her an, sie seien eine ganze Nacht auf dem Sabbat gewesen. Ja
manchesmal erschien der Schlaf duBerlich gar nicht besonders tief
zu sein, in den meisten Fillen allerdings wird angegeben, dall der
Leib der ausfahrenden Hexe regungslos, selbst kalt und kaum er-
weckbar, dagelegen habe.

Also diirfen wir im allgemeinen wohl sagen, es handle sich &hn-
lich wie beim Alpdriicken um einen Tiefschlaftraum. Die wichtigste
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Frage aber ist die, ob es sich um einen Wahrtraum handle oder nicht.
Bei manchen Formen des Alpdrucks, nimlich beim spukhaften Alp-
druck, liegt ja sicher eine Art von Wahrtraum vor, und leider miissen
wir auch beim Hexentraum annehmen, daB es sich um Wahrtraum
handle, und zwar nicht spukhaften, sondern geradezu diabolischen
Charakters.

Die Seele der Hexe, losgeldst vom Denkorgan und seinem hem-
menden BewuBtsein, erkennt und sieht entsprechend ihrem geistigen
Defekt ihr Hineilen zum Dimon, ihre Huldigung vor ihm, die zum
Dank fiir diese Huldigung gewiihrte Befriedigung ihrer Geliiste.

Dieses begrifiliche Erkennen aber kann sich nur in Form von
Vorstellungsbildern dem Gehirn und dem erwachenden BewuBtsein
einprigen. Dall der Ablauf dieser Vorstellungsreihe bei allen Be-
fallenen und durch alle Zeiten einen so gleichartigen, , stereotypen®,
Charakter aunfweist, ist einfach als Tatsache hinzunehmen. Eine Er-
klirung haben wir dafilr nicht, hiichstens Analogien. Auch das Alp-
driicken, der Verlauf der Spukerscheinungen, selbst der normale Ver-
lauf unserer Erkenntniserscheinungen, weisen ja eine ganz iihnliche
Stereotypie auf. Wer regt sich z. B. dariiber auf, daB alle normalen
Menschen eine bestimmte Wellenliinge der Lichischwingungen als rot
und eine andere als blau empfinden, oder dafl alle Katzen, wenn sie
zornig sind, denBuckel aufstellen und fauchen, um sich dadurch recht
groB und furchterregend zu machen?

Selbst das Vorstellungshild vom Hineilen an einen ganz bestimm-
ten, oft sehr weit entfernten Ort — sagen wir kurz den Blocksherg —
braucht tuns nicht weiter in der Annahme, daB ein Wahrtraum wvor-
liege, zu stiren. Die Seele kann sich nicht von threm Kérper trennen,
auch nicht etwa blos ihrer Geistigkeit nach, sie bleibt auch im Tief-
schlaf voll und ganz mit threm Korper vereint. Aber in fhrem Zu-
stande geistigen Erkennens gelten fiir sie unsere Anschauungs-
formen von Zeit und Ort nicht. Nicht sie braucht zum Blocksberg zu
kommen, sondern der Blocksberg oder wie der Sabbatsort sonst
heiBen mag, ist bei ihr, mit allem, was darauf tanzt. Und er ist in
gleicher Weise bei jeder ihrer Fahrtgenossinnen, mbgen sie wo immer
wohnen und triimmen. Im Reiche des Geistes gilt nicht jene An-
schwellung der Erdoberfliiche, die wir den Blocksberg nennen, son-
dern es gilt nur seine Bedeutung.
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Der objektive Beweis, daB der Hexentanz nicht schlechthin eine
aufgeregte Triumerei einer einzelnen Hexe, sondemn ein wirklicher
Wahrtraum ist, und zwar ein gemeinsamer Wahrtraum mehrerer Per-
sonen, ist dadurch gegeben, daB alle die Hexen, die an einem dieser
dunkeln Feste teilgenommen hatten, sich gegenseitiz kannten, daB sie
alle Einzelheiten und Zwischenfille auf dem Feste ganz gleichartig
erzihlten, obwohl sie nachweisbar nie zu gemeinsamer Verabredung
zusammengekommen waren. In der Zeit der #rgsten Hexenbren-
nerei galt auch die unbescholtenste und sonst hochachtbare Person
fiir der Hezerel ifiberfiilhrt, wenn 14 gestindige Hexen iibereinstim-
mend ihre Anwesenheit auf dem Sabbat bezeugten. Wenn man den
Hexentraum als Wahrtraum auffabt, so wiire das eigenilich ein ganz
richtiger Vorgang gewesen; er hitte ja auch nicht geschadet, wenn
die Hexenrichter und ihre Auftraggeber, die Fiirsten, nicht mehr vom
Teufel an sich gehabt hiitten als ihre Opfer. So aber wurden solche
gemeinsame Aussagen aufgedringt, suggeriert, und durch die Folter
erpreBt — um nur ja recht viele Hexenbriinde aufweisen zu kdnnen
und den Blutpreis zu gewinnen. Erst als spiiter die Hexen anfingen,
gemeinsam auf ihre Richter und Verfolger zu zeugen, wurde man
vorsichtiger.

Es hat allerdings auch ernstere Richter gegeben, und man sollte
nicht ohne Unterschied jeden Hexenrichter als Bluthund verdichtigen.
Diese ernsteren Richter hatten einen schweren Stand wegen der
»Maleficia" der Hexen. 'Wenn so eine arme Person sich auBer-
gerichtlich riihmte und im Gerichte gestand: sie habe da oder dort
das schwere Unwetter gemacht, dieses oder jenes Haus in Brand ge-
steckt, dem oder jenem seine Kinder umgebracht und #hnliche
nMaleficia® mehr, und wenn sich dann durch Nachirage herausstellte,
daB all das wirklich passiert war — dann war es fiir den damaligen
Richter wirklich schwer, sich vorzustellen, daB die wahrtriumende
Hexe das alles im Traume wirklich gesehen hatte und es nur filsch-
lich als einen Akt ihrer Rachsucht oder ihrer Schadenfreude auslezte.
Es liegen wohlbeglaubigte und untersuchte Fille vor, daB Hexen in
Gegenwart fhrer Richter durch Salbung in Schlaf verfielen und
hernach in genauester Weise angeben konnten, was in verschiedenen
Ortschaften der Umgebung ,in 10 Meilen Umkreis* vorgefallen wire.
Die Angaben konnten durch Nachfrage bestitigt werden. Das ist ein
Beweis, dal der Wahrtraum des Hexenschlafes sich auch auf andere
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Dinge, als nur auf die Vorgiinge anf dem Sabbat, erstrecken konnte.
So konnten selbst rechtlich denkende Richier zu sehr ungerechten
Urteilen kommen. Man hat in jiingerer Zeit titers die Sache so dar-
gestellt, als habe der Hab gegen das Frauengeschlecht die Herren
Richter u. s. f. zu ihrem Unrechte gedriingt: es ist Tatsache, dal
auf einen verurteilten Mann ungefihr 200 Frauen gerechnet werden
kbnnen. Aber wir diirfen nicht vergessen, daB es gerade Frauen
waren, die durch ihre Zeugnisse immer neue Scharen von Frauen als
Opfer auf die Scheiterhaufen brachten.

Doch die Errterung der Hexenprozesse und ihrer Geschichte ist
hier nicht am Platze. Eher kinnten wir die Frage aufwerfen,
warum sie nicht fortgefithrt wurden. Der Hexenglaube ist ja trotz
aller Brinde nicht ausgestorben, er lebt selbst heute noch fort.
Theoretisch milssen wir ohne weiteres zugeben, das dasselbe, was
in den 100 Jahren nach der Reformation miglich war, auch heute
noch mbglich ist. Und doch hitrt man nichts mehr davon. Warum?

Vor allem deswegen, weil die seelische Grundlage fiir diese
furchtbare Geistesepidemie verschwunden ist. Die Katholiken wur-
den durch das Konzil von Trient auf festeren religitsen Boden zu-
riickgezogen, auf dem fiir solchen Teufelskult kein Platz mehr war.
Bei den Protestanten aber schwand der alte Glaubensinhalt in der
Seele des Volkes rasch dahin, und damit wankte auch der ertriumte
Thron des Satans. Man verlernte bald von seiner Macht Hilfe zu
erhoffen und die allmiihliche Besserung der allgemeinen materiellen
Lage riumte auch die #uBere Veranlassung dazu aus dem Wege.

Man hat in der jiingsten Zeit Verschiedenes aus RuBland und
auch aus ndheren Gegenden z. B. Ungzarn gehisrt, was auf ein Wieder-
aufflammen des Satanskultes — sei es auch nur in der Verehrung
des Judas Iskarioth — schlieBen 1aBt. Sollte diese neue Welle des
Glaubens an den Teufel und seine Pracht giinstig aufgenommen wer-
den, dann kénnte uns allerdings im neuen Europa eine Neuauflage
des Hexenwesens in irgend einer Form entgegentreten. Auf unseren
St. Nikolaus- und Weihnachts-Mirkten kann man ja heute schon éiter
dem Teufel als dem heiligen Nikolaus oder dem Christkind begegnen;
steigen etwa seine Aktien schon?
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Halbschlaf und Halbschlaf-Trdaume,

Schon unter der Bezeichnung Warntraum haben wir Wahr-
triume kennen gelernt, die im strengsten Sinn nicht Wahrtriume
sind — das ertriumte Ereignis droht nur einzutreten, tritt aber in-
folge der Warnung nicht ein. Nun kommen aber Ofters triigerische
Triume vor, die ginzlich unreale Phantasien vorgaukeln, im fibrigen
aber ganz den Charakter von Walrtriumen besitzen; es fehlt vor
allem das Qefiihl des Erwachens aus dem Traum, daher werden
sie gar nicht als Triume anerkamnt, sondern sie heften sich mit der
Wucht realer Tatsachen an das wache BewuBtsein.

Ich erinnere mich aus meiner Jugendzeit an einen Fall, der da-
mals in der Offentlichkeit viel Staub aufwirbelte, und der nor durch
einen solchen Traum erklirt werden kann. Ein gut belenmundeter
Bauer aus einem der Dirfer in der Umgebung Innsbrucks war eines
morgens spurlos verschwunden, im Werktagsgewand und ohne Geld
oder sonst etwas mitgenommen zu haben. Viele Tage spiiter stellte
sich der Mann in ginzlich erschiipitem Zustand weit droben im
oberen Inntale der Gendarmerie mit der Meldung: er habe in jener
MNacht ein genau bezeichnetes Haus angeziindet, wie er die Flamme
habe auflodern sehen, habe er sich nicht mehr nach Hause getraut,
sondern habe flichen wollen; nun kiinne er nicht mehr weiter. Die
Gendarmerie lieferte den armen Mann pilichtgemiiB ein, aber bald
stellte sich heraus, daB das bezeichnete Haus gar nicht abgebrannt
war und daB nicht einmal ein Versuch der Brandstiftung nachgewie-
sen werden konnte. Die Zeitungen redeten von momentanem Irre-
sein, fixer Idee u. 5. w. Ich weil heute nicht mehr, wie damals die
Geschichte ausging, aber ich bin fiberzeugt, daB es sich um einen
solchen triigerischen Wahrtraum gehandelt hat; schon deswegen,
weil ich aus eigenster Erfahrung weil, wie solche Triume quilen
kéinnen.

Ich bin weder nervis noch irgendwie psychopathisch veranlagt,
und war damals schon mehr als 15 Jahre verheiratet, und zwar sehr
gliicklich. Eines Tages hatte ich vom frilhen Morgen an das, was
man ,,moralischen Kater" nennt, und zwar in schwerster Form. Denn
ich hatte, und zwar schon seit Monaten, einer jungen, meiner Frau
und mir bekannten, aber nicht niher befreundeten Dame den Hof ge-
macht, war tiglich um 6 Uhr Abend nach der Laboratoriumsarbeit
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in ihre Wohnung zu Besuch gekommen, und gestern Abend hatte ich
ihr einen formellen Heiratsantrag gemacht und zwar in Gegenwart
ihrer sehr gestrengen Frau Mama. Der ,Moralische® ist begreiflich,
aber schwer vorstellbar! Im Verlauf des Nachmittags beschloB ich
zu meinem regelmiiligen Beichtvater zu gehen zur Beichte und um
Rat zu fragen, und verlieB vorzeitig das Laboratorium. Auf dem
Wege begann ich auszudenken, was ich eigentlich sagen solle. Nun
fiel mir ein, daB ich ja erst vor etwa 14 Tagen zur Beichte gegangen
war; was sollte ich sagen auf die Frage: Warum haben Sie mir da-
mals nichts davon gesagt? Die Schwierigkeit der Antwort brachte
mich auf die Entdeckung, daB ich ja doch tiglich nach Laboratoriums-
schiuB bald dies bald das im Haus und Garten besorgt hatte; und
zum Schiuf fiel es mir wie Schuppen von den Augen, dali die be-
treffende Dame ja schon seit mindestens zwei Jahren nicht mehr in
Innsbruck wohnte sondern irgendwo in Siidtirol, wo, wullte ich selbst
nicht.

Es ist klar, daf es sich um einen Traum gehandelt hatte, der
keinesfalls ein Wahrtraum war — auch nicht nach Art der Wunsch-
erfilllungs-Theorie, — der sich aber nach Art eines Wahrtraumes im
Ciehirn festgelegt hatte. Und trotzdem war ich bei allem Nachsinnen
nicht im Stande, die ganze quilende Geschichite auf die Empiindung
eines gehabten Traumes zuriickzufiihren.

In solchen Fiillen haben wir also wirklich Traumgesichte vor uns,
in welchen dem Gehirn etwas fibermittelt wird, das mit der Wirklich-
keit nicht iibereinstimmte; es fehlt die Bestitigung., Dasselbe ist in
noch viel hitherem MaBe der Fall bei den zahllosen Triumereien un-
serer Nichte, die ja alle miteinander nicht Wahrheit kiinden, wenn
sie auch an Realistik des Geschauten sicher nichts zu wiinschen
fibrig lassen.

Der Unterschied zwischen dem eigentlichen Wahrtraum des
Tiefschlafes und den sinnlosen Halbschlaf-Triumen beruht im wesent-
lichen auf der Verschiedenheit ihrer Herkunit. Der Erstere ist see-
lischen Ursprungs, er entspricht einer stets zutreifenden Erkenninis
der Seele, die allerdings nur selten und unter besonderen Umstinden
dem Gehirn in Form von sinnlichen Vorstellungen sich mitteilt; der
Zweite ist somatischen, kirperlichen Ursprungs, Unser Gehirn hat
ja eine Unmenge bewuBter und unterbewuliter Vorstellungs- und
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Erinnerungshilder aufgestapelt, unser Korper vermittelt ebenso reich-
lich alle moglichen Sinnesempiindungen und Karpergefithle z. B.
Hautreize, Druckempfindungen, Muskelgefiihle u. s. w. Und das alles
kann im Gehirn Wirkungen hervorbringen, die als Traumbilder ins
BewuBisein dringen, wenn eben der Schlaf nicht tief genug, die Aus-
schaltung der GroBhirnrinde nicht vollstindig genug ist. Wir kiinnen
diesen Zustand als Halbschlaf bezeichnen; und weil das eben ein
Mittelding zwischen Schlafen und Wachen ist, ist auch die Zeit, um
nicht zu sagen der Moment, des Einschlafens und des Erwachens die
eigentliche Herrschaftsperiode des Halbschlaftraumes.

Im Momente des Einschlafens sind es hauptséichlich die Erinne-
rungshilder des Gehirns, die als Ideenflucht in wirrer und unlogischer
Folge unser QGehim durchjagen und beim allmihlichen Ubergehen
in den Tiefschlaf reaktionslos verschwinden. Allerdings konnen sie
auch das Finschlafen verhindern, wenn irgend einer dieser Eindriicke
zu miichtizg oder gar quilend wird. Irgendeine lingstvergessene
auch ganz gleichgiltige Dummbeit, die wir vor langer Zeit einmal
angestellt haben, dringt sich als Haupt- und Staatsaktion ins Bild,
und quilt uns nach einem Dichterwort ,firger als ein Mord". Aber
auch das boise Gewissen benutzt diese Ubergangszeit des Wachens
zum Schlaf, um dem Ubeltiiter sein Ruhekissen recht unsanft zu
machen. Auch der ,.pavor nocturnus®, das jihe und dngstliche Auf-
schrecken der Kinder aus dem Schiaf diirfte in manchen Fillen hier-
her gehiiren. BewuBte Triume aber oder gar haftende Triume ver-
mag dieser Ubergangszustand selbstverstindlich nicht zu erzeugen.

Der Ideenflucht belm Einschlafen entspricht die ebenso un-
geordnete und unlogische Triumerei im Momente des Erwachens.
Diie ersten noch unwillkiirlichen Muskelbewegungen des ausgeruhten
Kérpers, die ersten Lichtstrahlen, die ins Auge fallen oder die ersten
Tonwellen (etwa eines Weckers), die ins Ohr dringend vom Gehirn
aufgenommen werden, setzen sich dort zusammen mit auftauchenden
Erinnerungsbildern in die bekannien Traumbilder um. An diese
Triiume erinnert man sich, weil eben das Erwachen so rasch folgt;
man glaubt stundenlang getriumt zu haben, man hat ganze Romane
erlebt und erwacht z. B. durch einen Eisenbahnpfiff, der ganz genau in
den Roman hinelnpaBt. Der Pfifi war der erste Anschlag des
Weckers, dessen zweiten Anschlag der Erwachte schon abstellte, der
stundenlange Traum war die winzige Zeitspanne die dazwischen lag.
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Der Traum braucht nur einen Augenblick um zahllose Vorstellungen
zum BewuBtsein zu bringen.

Diese ganze Gruppe von Halbschlaftriumen, ihre Ursache, ihre
Dauver, ilir Zusammenhang mit kérperlichen Zustinden interessiert
den Physiologen sehr, den Psychiater recht wenig, den Okkultisten
gar nicht. Die alten Traumdeuter erkannten sle gar micht als Triume
an, es waren fiir sie nur Phantasmata. Ihnen galten als wichtiz und
prophetisch nur die Triume aus dem teferen Schlaf. MNur von
diesen gilt das Wort der Schrift: ,,Die Triume und fhre Auslegung
kommen von Gott." Im riimischen Heere, wo ja sehr viel auf Triume
gehalten wurde, galt nur der Traum von der zweiten zur dritten
Nachtwache (12—3 Uhr) als Vorzeichen, und Horaz sagt: post
mediam noctem quando somnia vera.

Der dubere Unterschied zwischen diesen Halbschlaftrinmen ,aus
der Mitte der Nacht” und den eigentlichen Wahrtriiumen ist der Um-
stand, daB die Wahrtriume gemeiniglich gar nicht als Traum erkannt
werden. Es fehlt die oft schreckhafte Empiindung des Erwachens,
und darum erscheint das Getriumte als bare Wirklichkeit oder min-
destens als ein Gesicht, das man im wachen Zustand hatte. Bei den
Halbschlaftriumen aber weil der Triumende genau, daB es ,nur" ein
Traum war. Und doch haben alle Viélker aller Zeiten gerade diesen
Triumen zwar nicht Realitit, aber doch einen gewissen Wahrheits-
gehalt und darum auch prophetische Bedeutung zugeschrieben. Die
Praxis hat aber seit ebenso langer Zeit ergeben, dal dieser Wahr-
heitsgehalt sehr verschieden groB und zudem unter so absonderlichem
Bilderwerke begraben erscheint, daB die Auslezung dieser Triume
eine Kunst, ja eine von Gott gegebene Gnade sei. Man erinnere sich
z. B. an die Geschichte vom figyptischen Josef, in der der Traum des
Pharao von den sieben fetten und den sieben mageren Kiithen und die
Triume seines Mundschenks und Hofbéckers eine so groBe Rolle
spielen.

Die Erklirung dieses Wahrheitsgehaltes ist nicht schwer. Wenn
die Seele im Tiefschlafe Wirklichkeiten erkennt und durch seelische
Erschitterung den Schlifer zu wecken im Stande ist, so weckt sie
plétzlich, nur durch das dem Gehirn tbermittelte Bild. Wenn aber
das Erwecken aus dem Tiefschlafe in normaler Weise durch Ver-
mittelung der Korpersinne erfolgt, so vermischen sich die Phantas-
mata des Erwachens mit der Realitiit des von der Seele geistig Er-
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kannten, zu dem seltsamen Gebriu, das wir vielleicht den ,Halb-
schlaftraum® im eigentlichen Sinne nennen kénnen. Weil er nur halb
ein Tieischlaftraum ist, ist er eben auch nur halb Wahrtraum.

Den manchmal hohen, oft aber sehr geringen Wahrheitsgehalt
solcher Triume aus dem Wuste des sinnlosen Beiwerks heraus-
zuschilen, war in fritheren Zeiten und ist auch heute noch das meist
recht undankbare Geschiift der Traumdeuter. Die alten figyptischen
Priester sollen geradezu ein System dieser Deutungen besessen
haben; die heutigen Traumbiichlein suchen ein solches zu schaifen.
Wahrscheinlich existiert auch ein solches System, weil ja auch die
Umbildung der Begriffe zu Wort- und Vorstellungsbildern durchaus
nicht etwas Regelloses und Willkiirliches ist. Aber so einfach wie in
unseren Traumbiichlein — wo ein kleines Kind unbedingt Arger, ein
Fisch Unglick, eine Katze Treulosigkeit, Zihne eine Krankheit, Kot
aber Geld bedeuten soll — ist die Sache doch nicht. Diese Art von
Traumauslegung kommt sicher nicht von Gott, und sie filhrt auch zu
nichts — hiichstens zur Lottokollektur.

Das Schlafwandeln.

Aus dem Gebiete der Halbschlaftriume sind es eigentlich nur
zwel Erscheinungen, die mit dem Okkultismus niihere Beziehungen
haben. Das ist das Schlafwandeln und die Erscheinung des Doppel-
gingers. Das Schlafwandeln ist so hiufiz und so bekannt, dafBl es im
allgemeinen gar nicht zu okkulten Erscheinungen gezdhlt wird, und
es soll auch hier nur zum Zwecke der Erklirung gewisser auffilliger
Beobachtungen kurz miterwihnt werden. Vor allem mull da auf
einen groBen Unterschied hingewiesen werden, der zwischen dem
Halbschlaftraum und dem Traum des eigentlichen Tiefschlafes und
Erwachens besteht. Die beiden letzteren sind Momentbilder, die im
Momente des Erwachens geschaut werden, der erstere scheint aber
ein linger dauernder Traumzustand zu sein, ein Zwischenstadium
zwischen Schlaf und Erwachen. Beim Schlafwandler 148t sich die
Dauer dieses Zustandes ja ganz genau beobachten, und selbst bei
ruhig im Bett schlafenden Personen kann man ja hiufig an gewissen
GefilhlsiuBerungen des Schlafenden, wie Achzen, Stéhnen, Arm oder
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Beinbewegungen und dergleichen eine lingere Dauver des Traum-
zustandes feststellen. Was von all dem in solchen Triumen Erlebten
ins Bewulitsein dringt und zum Traumbild wird, 1Bt sich wohl nicht
leicht feststellen. Beim eigentlichen Schlafwandler, der nach voll-
brachter Wanderung wieder ins Bett zuriickgeht und weiterschliit,
bleibt gewdhnlich gar kein Traumbild im Gedichtnis. Bei anderen
wlebhaft trdumenden Personen" wohl nur das, was im Momente des
(vielleicht wiederhohlten) Aufwachens die Seele beschiiftigte. Das
ganze ist ja ein Halbschlaf, ein Schwanken zwischen Aufwachen und
Schlafen, und hat damit viele Ahnlichkeiten mit dem telepathischen
Wachschlaf und seinen Traumbildern, dem zweiten Gesicht und dem
telepathischen Hellsehen.

In Diderots Encyelopidie wird ein vom Erzbischof von Bordeaux
untersuchter Fall beschrieben. Ein junger Seminarist pflegte sehr
hiufig schlaiwandelnd aufzustehen und Predigten und Musikstiicke
zu schreiben. Die schwarzen Notenkipfe und allenfallsige Korrek-
turen im Text wurden stets nachtriglich angebracht. Licht brauchte
der junge Mann natiirlich nicht, und auch eine Papptafel, die zwischen
die Arbeit und die Augen gebracht wurde, stirte nicht. Wurde sein
Papler weggenommen und durch ein gleich groBes Stiick weiBen
Papiers ersetzt, so strte das nicht; die Arbeit wurde an richtiger
Stelle fortgesetzt, und die Notenkdipfe oder Korrekturen wurden auf
das weille Papier so eingetragen, daB sie genau in das eigentliche
Manuskript hineingepaBt hiitten. Dieser letztere Umstand ergibt
allein schon die Erklirung des ganzen Ereignisses. Da handelt es
sich sicher nicht um ein Sehen mit den Fingerspitzen oder gar mit
der Federspitze, sondern das ganze Manuskript wurde ebenso wie
seine Entstehung getriumt, so wahr und wirklich, da8 die Hand und
die Feder jeweils dahingefiihrt wurde wohin sie gehérte, und zwar
auch ohne Fiihrung durch die Augen, allein durch das Muskelgefiihl,

Wenn ein Gértner, von dem die Hellberg erzihlt (S. 38), seinen
Spazierstock als scheinbare Kerze anziindet, damit ins stockdunkle
Gewdchshaus geht und dort mit der GieBkanne Topf um Topf ganz
kunstgerecht begieBt, ohne einen zu verfehlen oder Erde daraus zu
verschwemmen, dann ist das ein Beweis, daf der Qirtmer auch
fremde Aullendinge walrtriumt, die er nicht selber nach Art des
erwiihnten Seminaristen triumend geschafien hatte. Ganz deutlich
wird aber die Sache, wenn man die zahlreichen Bericlhite liest oder
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hirt, in denen Schlafwandler auch in fremder Umgebung und mit ge-
schlossenen Augen mit so tadelloser Sicherheit die schwierigsten und
geradezu gefihrlichsten Klettereien uridd  Ahnliches unternehmen.
Auch hier beruht die Sicherheit darauf, daB der Schlafwandler die
ganze Umgebung wahr triumt und daher richtig erkennt, wenn er
auch etwa den Dachfirst fiir einen ganz ebenen Wiesenweg und den
Blitzableiter fiir eine harmlose Turnstange hilt. Wir wissen im all-
gemeinen micht, wie der Traum des Schlafwandlers beschaffen ist,
weil er selber nach dem Erwachen wohl nie mehr weill was er
getan und was er getriumt hat. Wird er aber wihrend seines Schlaf-
wandelns geweckt, so kommt zum Schreck das BewubBtsein der Ge-
fihrlichkeit, oder wenn das micht, wenigstens der Licherlichkeit der
Situation. Man hat fiir die Erkenntnis des Traumes nichts gewonnen,
kann aber dem Schlafwandler sehr schaden. Daher die im Volke alt-
bekannte Regel, daB der Schlafwandler in gefihrlicher Situation nie
geweckt werden diirfe, und in ungefihrlicher Situation auch nur tun-
lichst sanft, etwa durch Namensansprache (nicht Anruf), durch eine
Frage, eine Weisung oder sanftes Beriihren. Fo re | rief einer seiner
Patientinnen, die bei einer Kletterei scheinbar aufwachte, unsicher
wurde und zu fallen drohte, zu: ,Halten Sie sich an dem Strick dort.”
Da griff sie in die Luft nach dem getriumten oder suggerierten Strick
und hatte alle Sicherheit wieder gewonnen.

Bei der Beurteilung des Schlafwandels ist vor allem zu beachten,
daB es sich dabei, wie schon gesagt, nicht um einen Traum im ge-
wohnlichen Sinne des Wortes, also um einen Bildeindruck, der im
Moment des Erwachens ins BewuBtsein tritt, handeln kann, sondern
um einen linger dauernden Traumzustand, der die grofte Ahnlichkeit
mit dem Zustand der Hypnose oder auch des Hellsehens hat,

Vielfach findet sich, besonders in der mehr populiiren Literatur,
die Angabe, daB die Schlafwandler an Gewicht abnehmen, sodaf sie
fiber Drihte gehen, ohne daB diese sich biegen, oder auf Zweige sich
begeben, die unter der Last eines Menschen sonst sicher brechen
wiirden, und Ahnliches. Ich mbchte solche Angaben unbedingt ins
Reich der Fabel oder der Selbsttiuschung des Beobachters ver-
weisen, bis sie nicht besser beglaubigt sind. Bei wirklich Besessenen
oder auch in spiritistischen Sitzungen kommt solches unleugbar vor,
aber ins Bereich der menschlichen Seelenkrifte gehort so was nicht.
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Das Problem des Doppelgingers,

In der Theorie mancher Okkultisten beruht das Problem des
Doppelgingers auf der Annahme, daB als Produkt einer Bewulitseins-
spaltung der lebende Mensch ein ,zweites Ich“ nach Art des alten
Astralleibes oder Atherkiirpers aussenden kénne, das dann an einem
andern Orte intelligent wirken und vor allem auch sichtbar werden
kiinnte. Wenn man diese Theorie auch annehmen wollte, s0 miilite
man doch zugeben, daB eine derartige Abgabe einer solchen intelli-
genten Kraft oder gar Materie keineswegs jedem Menschen seiner
Natur nach zukommen kénne, daB fhr Auftreten also eine Ausnahme
von den Naturgesetzen oder gar eine Durchbrechung derselben
wire; also ein Wunder; und wiire es auch nur ein mediumistisches
Wunder.

In den Lebensbeschreibungen der Heiligen finden wir tatsichlich
solche wunderbare Begebenheiten vereinzelt berichtet. Dart nennt
man sie ,Bilocation". So weit ich unterrichtet bin, legt man in kirch-
lichen Kreisen auf die Bilocation nicht allzuviel Gewicht, und auch
die Beglaubigung scheint mir viel zu wiinschen iibrig zu lassen. Die
bestbeglaubigte der mir bekannten einschligigen Erzihlungen scheint
mir jene zu sein, die den heiligen Franziskus Xaverius betriiit. Fr
fulir im November 1571 von Japan nach China fiber, geriet dahbei in
Seenot, das Schiff wollte ein Boot aussetzen, das aber mit 15 Mann
losgerissen und abgetrieben wurde. Der Heilige blieb auf dem Schiffe
und erwirkte vom Kapitiin, daB er die Reise nicht fortsetze, sondern
tunlichst am selben Orte verblieb, um das abgetriebene Boot zu er-
warten, das sicher wieder zuriickkommen werde. Als nach drei
Tagen das Boot wirklich zuriickkam, beschworen die Geretteten, der
Heilige sei alle drei Tage bei ihnen im Boote gewesen, habe sie zum
Ausharren ermutigt, ihnen die Richtung angegeben, wohin sie steuern
sollten, und habe selbst zum Steuer gegriffen. Wenn die Sache so
sich verhiilt, so handelt es sich sicher um ein Wunder, und zwar
nicht um ein mediumistisches.

Mehr Ahnlichkeit mit dem letzteren hat eine Begebenheit, die
vom heiligen Antonius von Padua erziihlt wird. Der predigte eines
Tags und es fiel ihm plétzlich ein, daB er nach dem Gehorsam in
einer andern Kirche eine kurze Funktion, Singen des fiblichen Alleluja,
zu verrichten habe., Da zog ér die Kapuze fiber den Kopf und ver-
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harrte elne Zeitlang ruhig und schweigend auf der Kanzel. Zur
selben Zeit wollen die Besucher der anderen Kirche ihn dort gesehen
haben, wie er sang und so seiner Gehorsamspflicht geniigte. Diese
Erzihlung weist schon eher einen Zug von Mediumismus auf, well
in der Zeit des Auftretens des ,zweiten Ich” das ,erste Ich" in einer
starren Ruhe, man kénnte ja behaupten im , Trance®, verharrte. Nur
halte ich es fitr mehr als verwegen, den heiligen Antonius von Padua
mit irgend einem Medium der spiritistischen Sitzungen in eine Reihe
zn stellen. Dasselbe gilt wohl auch von dem am hiufigsten erwihn-
ten Falle des hl. Alphons von Liguori, der (1774) gleichzeitig krank
im Skalakloster unweit von Neapel lag, und auch zur selben Zeit in
Rom am Sterbelager des Papstes Klemens XIV. weilte, dem er seinen
geistlichen Beistand zuteil werden lieB.

Es migen hier diese Beispiele geniigen. Wenn Bilokation bei
Heiligen vorkommt, so hat sie sicher mit den normalen Kriften und
Fiihigkeiten des Menschen keinen Zusammenhang. Sie ist ein Gna-
denerweis Gottes: in welcher Weise sie bewirkt wird, das ist Gottes
und der heilizen Engel Sache, nicht die unsrige.

Im gewohnlichen Sprachgebrauche versteht man unter der Be-
zeichnung ,Doppelgiinger” sehr Verschiedenes. Es kommt z. B. vor,
daB ein mit dem zweiten Gesicht Behafteter sich selbst als Beteiligten
an dem Schauspiel sieht, das sich eben in Form des Gesichtes seiner
Seele aufdringt. Das ist etwa in den Fillen, wo der Betrefiende
sicht, wie er angegriffien wird, wie er von der Lawine verschiittet
wird oder im Meere wversinkt, nicht einmal besonders auffallend.
Da spricht man wohl kaum von einem ,Doppelginger”. Eine andere
aufiallendere Form ist die, dal die Erscheinung das ,,Phantom" eines
noch lebenden Menschen an anderem Orte anderen Personen sich
zeigt. Das ist wohl der eigentliche ,Doppelginger”. Solche Fille
scheinen auBerordentlich selten zu sein, weil es wohl meistens un-
mbglich ist festzustellen, ob die Erscheinung wirklich noch zu Leb-
zeiten des im Phantom sich Zeigenden stattfand. Ist das nicht der
Fall, dann handelt es sich um Totenanmeldung, also Spuk.

Ich habe aus der mir bekannten Literatur nur einen Fall in der
Erinnerung, bei dem es sich sicher um Doppelgiingerei handelt; er
findet sich ausfilhrlich geschildert in GB8rres christl. Mystik. II1.
5. 304—306. Maria, die Gattin des John Gofie von Rochester, ver-
starb am 4. Juni 1691 im Hause ihres Vaters in West-Mulling, 9 Mei-
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len von Rochester entfernt. Am Vortage hatte sie auBerordentliche
Sehnsucht, ihre beiden Kinder noch einmal zu sehen; wiihrend der
Nacht verfiel sie zwischen 1 und 2 Uhr in Ohnmacht, die Augen
waren offen und starr, der Mund geschlossen, Atmung war nicht
zu bemerken, dle Wiirterin hielt sie fiir tot. Aber sie erhollte sich
wieder, erziihlte am Morgen threr Mutter, sie sel wihrend der MNacht
in Rochester bei ihren Kindern gewesen, und verstarb dann wirklich
im Laufe des Tages. Die Amme der Kinder aber sagt aus und ist
willig, es mit ihrem Eid vor der Obrigkeit zu erhiirten, daB etwas vor
2 Uhr in dieser Nacht die Maria Goffe aus dem Nebenzimmer in das
Schlaizimmer, wo sie mit den zwei Kleinen lag, eingetreten und dort
etwa eine Viertelstunde am Bette gestanden sel. Ihre Augen bewerten
sich und die Lippen schienen zu sprechen, aber sie sagte nichts. Auf
den Anruf der Amme: Im Namen des Vaters, des Sohnes und des
heiligen Geistes, was bist du? entfernte sich die Gestalt und ging von
dannen.

Bei dieser gut beglaubigten Erziihlung handelt es sich um das
typische Bild der Doppelgingerei; nicht voreingenommene und un-
beteiligte Zeugen stellen einerseits die Anwesenheit der lebenden
Person, und anderseits in neun Meilen Entfernung das Auftreten des
Phantoms dieser Person fest,

Wenn man nicht die etwas gezwungene Annahme machen will,
daB es sich um einen Traum der Mutter und einen Gegentraum
seitens der Amme handle, die die Sehnsucht der Mutter nach den
Kindern seelisch erkannte und in dieser seltsamen Bildform schaute,
miibte man annelimen, daB hier einer der Fille von Totenanmeldung
vor dem eingetretenen Tode vorliege. Weil solche ritselhafte und
wirklich sehr schwer erklirbare Totenanmeldungen tatsiichlich vor-
kommen, steht nichts entgegen, auch diesen Fall als eine solche aui-
zufassen.

In der jlingsten Zeit teilt Kemme rich wohl den allerseltsam-
sten Fall mit, den ich nach Grabinski (Grb. II. S. 71) hier wiedergebe:

Ingenieur Dr. K. Sch . . , stand damals Mitte der zwanziger Jahre
und wohnte in Berlin, eifrig beschéftigt mit der Konstruktion eines
Theatergebiiudes. Er konnte die Losung des Dachstuhles trotz eifri-
gen Rechnens und Griibelns nicht finden und ging, ziemlich wver-
drossen, kurz nach Mittag zum Essen. Auf dem Heimgang besuchte
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er noch einen Zigarrenladen, wo er mit dem Verkéufer iiber allerlel
plauderte, ohne sich bewufit mehr mit seiner Aufgabe zu beschiitizen
und kam kurz nach zwei Uhr wieder in sein Zimmer zuriick, um dort
mit der Arbeit fortzufahren. Beim Eintreten sah er einen Mann an
seinem Schreibtisch fiber das Zeichenbreit gebeugt eifrig zeichnend.
Sein erster Pindruck war der des Argers, daB seine Wirtin ihm einen
Fremden in seiner Abwesenheit ins Zimmer gelassen hitle, zumal
seine Arbeiten noch nicht dem Patentamt vorgelegt worden waren.
In der Absicht, den Eindringling unbemerkt zu beobachten, blieb er
gerfiuschlos an der Tiire stehen, ohne sie zu schlieBen. Da erkannte
er zu seinem griften Erstaunen in dem unbekannten Manne sich
selbst. Er beobachtete den in hellem Licht am Fenster stehenden
Doppelgiinger genauestens. Er war in derselben Kleidung, die er
selbst trug, im braunen Havelok, ja er erkannte sogar eine ein-
gerissene Stelle an dessen Tasche, die genau wie seine eigene Mantel-
tasche zerrissen war. Der Doppelginger hatte den Hut abgenom-
men, aber er selbst hatte ja das gleiche beim Eintreten ins Zimmer
getan! Er wunderte sich, dafl das Phantom nicht den Mantel, der es
beim Zeichnen hinderte, abgelegt hatte.

Etwa zehn Minuten, jedenfalls aber eine relativ lange Zeit,
beobachtete Dr. Sch. die Erscheinung, weit mehr interessiert als
erstaunt. Sie arbeitete emsig mit dem Bleistift.  Allmihlich sank sie
unter den Tisch und er sah, ohne an seinem eigenen Korper die ge-
ringste Verinderung feststellen zu kilnnen, wie sich die FiiBe, dann die
Unterschenkel anfldsten, gleichsam zerschmolzen, bis das Phantom
ghinzlich verschwunden war. Der Ingenieur trat nun an das Zeichen-
brett, wo er zu seiner griBten Uberraschung die zeichnerische L&-
sung der Aufgabe fand. Wihrend er selbst mit gelbem Kohinoor nur
ganz feine Striche gezeichnet hatte, waren die des Phantoms breit
aber nicht kriftig gefithrt, da sie sich leicht ausradieren lieBen. Die
Losung hatte das Phantom in einer richtig konstruierten, und soweit
dies aus der freien Hand mdéglich Ist, auch richtiz gezeichneten
Kuppel gefunden, an die der Ingenicur selbst nicht gedacht hatte . . .*

So abenteuerlich diese Mir auch klingen mag, so leicht ist sie
aufl einen Traum zuriickzuffihren — ein Halbschlaftraum, inhaltlich
einem richtigen Tiefschlaftraum sehr nahestehend, mit Schlafwandeln
verbunden. Beweisend dafiir ist schon die Unbefangenheit und
Furchtlosigeit, mit der sich dieser Dr. Ingenieur selber beobachtet.
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Sonst wird behauptet, und ich kann es aus eigener Erfahrung be-
stitigen, daB es kein furchtbareres Erschrecken gebe, als wenn man
unvermutet sich selbst entgegentritt. Auch dafl der Schlafwandler
eine Konstruktion oder mathematische Aufgabe richtig liist, obwohl
es ihm im Wachen nicht gelang, ist nichts weiter Auffallendes:
solche Ereignisse dienen ja so hiiufig um die geistige Hohe des Unter-
bewubitseins zu bezeugen. Vor allem aber ist das feste Haften
dieses Traumbildes als realer und unbezweifelbarer Wirklichkeit be-
weisend fiir die Traumnatur des ganzen Freignisses. Wire dem
Ingenieur diese Geschichte nicht im Traum, sondern wirklich am
Tage zugestofien, dann hiitte er einfach seine Zurechnungsfihigkeit
hezweifelt und wire zum Nervenspezialisten gegangen: so aber hat
er sie im Traum ohne alle kritischen Nebengedanken und so real er-
lebt, daB er sich auch im wachen Zustand gar nicht besonders
darfiber wundert. Und tatsichlich ist es auch gar nicht zu ver-
wundern, daB ein Schlafwandler, wenn er nach Verrichtung seiner
Arbeit ins Bett zuriickkehrt und weiterschlift, seine eigene Titigkeit
und damit sich selbst im Traume, sogar im Tiefschlaftraume, genau
und wirklich sieht. Aber wir koénnen solches subjektive Schauen
doch wirklich micht als Erscheinung des Doppelgiingers bezeichnen,
es ist nur eine Komplikation des Schlafwandelns, ein Traumzustand.

Das Gebiet der Wachtrdume.

Dall der Schlaf uns Triume sehr verschicdenen Charakters ver-
mittelt, ist jedermann gelivfig. Und daB diese Triume einen sehr
verschiedenen Wahrheitsgehalt besitzen, beweist uns schon der Um-
stand, daB der gewdhnliche Sprachgebrauch eine scharfe Unter-
scheidung trifft zwischen den nichtssagenden alltaglichen ,,Triumen”
und den prophetischen Triumen, den Wahr- und Warntriumen; und
weiter der Umstand, dab die Uberzeugung allgemein ist, daB auch
der gewdhnliche Traum einen gewissen Wahrheitsgehalt aufweisen
kann, wenn man nur die richtige Auslegung findet. Der Versuch, diesen
Wahrheitsgehalt auf die aus andern Griinden erschlossene Geistigeit
unserer Seele zuriickzufilhren, ist auBerordentlich naheliegend; und
die Forderung, dall unsere Seele, wenn sie im Schlafe losgeltist ist
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vom Zwange des sinnlichen OberbewubBtseins, hellsehend sei, gibt uns
den Schliissel zu den Riitseln des Traumes.

Weniger naheliegend erscheint auf den ersten Blick der Versuch,
das telepathische Hellsehen, wie es uns im ,zweiten Gesicht" und
in den verschiedenen Formen der eigentlichen Telepathie entgegen-
tritt, ebenfalls auf Triiume zuriickfiilhren zu wollen, die man als
Wachtriume* bezeichnen miiBte, weil ja bei all diesen Wahr-
gesichten und Wahrsagereien von einem Schlaf im gewdhnlichen Sinn
nicht geredet werden darf. Und doch mul dieser Versuch gemacht
werden, weil sonst die iiberaus auffallenden Erscheinungen auf diesem
Gehiete ganz erkliirungs- und verstindnislos hingenommen werden
miiBiten. Zum Gliicke bietet sich in der allbekannten und experimen-
tell erforschbaren Hypnose ein leicht zugiingliches Zwischengebiet
zwischen den normalen und den rein telepathischen Vorgingen,

Schon die mehr oder weniger angenehmen wachen Triumereien,
denen sich viele Menschen in ihren MuBestunden mit Vorliebe hin-
geben, kilnnen in gewisser Beziehung als eine Uberleitung zu eigent-
lichen Wachtriumen angesehen werden. Sie verhalten sich zu die-
sen etwa wie der alltigliche Traum des Erwachens zum Tiefschlai-
traum. Auch da sehen wir aus dem UnterbewuBtsein Lingst ver-
gessene Bilder und Klinge ins OberbewulBtsein treten, und sich hier
mit dem gegenwiirtizen Gedanken- und Gefithlsinhalt zur Triumerei
verbinden. Ganz wertloses Gut ist es ja nicht, was sich hier zur Ober-
fliche driingt. Das Bild des toten Freundes tritt fast zum greifen
klar vor das seelische Auge, manch gutes Wort aus lingst ver-
gangener Zeit klingt wieder ans Ohr, vielleicht méchtiger als wir es
seinerzeit ins wache Bewubtsein aufnahmen. Ja, bei psychisch
weniger festen Personen kann es bel solcher Triumerel zu subjek-
tiven Sinneseindriicken kommen, zu Halluzinationen bei sonst intak-
tem Nervensystem.

Solche Erscheinungen interessieren den Psychiater, fiir den
Okkultisten sind sie nur als Analogien wertvoll. Tiefer in das Gebiet
des Okkultismus dringen schon verschiedene Frschelnungen der
Hypnose ein. Diese ist im Wesen ein Einschlifern, eine wenigstens
teilweise Ausschaltung des Oberbewnbtseins. Diese Beeinflussung
der Seelenkriifte, vor allem der Kritik und des Willens, wird ge-
wiihnlich erzielt durch Ermiidung irgend einer im Vordergrunde des
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Interesses stehenden Sinnestitigleit. In frilheren Zeiten benutzte
man hauptsfichlich den Gesichtssinn; wir werden sehen, daB das bei
der Selbsthypnose der Telepathie auch heute noch der Fall ist. Es
wurde die Aufmerksamkeit von den Eindriicken des Tages und der
Umgebung abgezogen und mit aller Starrheit anf irgend einen mig-
lichst nichtssagenden Gegenstand hingelenkt. Man lieB z. B. den
zu Hypnotisierenden einen geschlifienen Glasknopi oder etwas &hn-
liches anstarren; ein funkelnder Brillant oder eine schiine Taschen-
uhr erreichte ja auch den Zweck, aber nur, wenn er nicht im Patien-
ten anderweitize Interessen und Gedankenverbindungen hervorrief.
An Stelle des ermiidenden optischen Eindruckes kann natiirlich auch
ein anderer Sinneseindruck gewidhlt werden. Die einschlifernde
Wirkung monotoner Geriusche ist bekannt, kommt aber mehr beim
«n den Schlaf Singen” der Kinder zur Anwendung, und zeigt sich
oft unfreiwillig in Predigten oder Vortriigen; ') zur eigentlichen Hyp-
nose kommen sie weniger in Betracht. Zu diesem Zwecke dienten
und dienen heute noch auch sanfte Gefithlseindriicke, vor allem bei
den sogenannten ,magnetischen oder mesmerischen Strichen*; auch
der Befehl des Arztes: ,atmen Sie jetzt genau so wie ich hier vor
Ihnen atme,” diirfte in diese Gruppe von Einschliferungen gehiiren.
In jiingerer Zeit wird hauptsichlich die sogenannte ,Verballivpnose"
angewendet, sanftes od=r herrisches Zureden, das ist also der Befehl
oder die Uberredung zum Einschlafen.

Diese Verbalhypnose ist wohl die mildeste und daher unschid-
lichste Form der Hypnose, sie verfiingt aber nur dort, wo der Hyp-
notiseur das nitige Vertrauen oder Ansehen genieBt. Das Ermii-
dende ist in solchen Fillen nicht das Gerdusch oder der Sinn der
Worte (bei den magnetischen Strichen diirfte es sich dhnlich ver-
halten), sondern eine bestimmte gespannte Erwartung, selbst die
Furcht vor dem, was da kommen soll. Selbst der starre Wille, dem
Hypnotiseur entgegenzuwirken, ist hiufig schon ermiidend genug, um
die Hypnose auf Befehl zu erméiglichen.

Y} Wenn in solchen Fiillen der eingetretene Halbschlaf nicht in Tief-
schlaf dberging, dann kann man manchmal die avffallende Tatsache fest-
stellen, dall der Schiifer hinterher doch genau angeben kann, was der
Vortragende gesagt hat. Die Worte des Vortragenden haben eben die
Ideenflucht des Einschlaf-Zustandes geleitet, und so das Bild des Cesagten
hath bewuBt halb unterbewubt dem Gehirn eingeprigt,
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Ich erinnere mich mit Vergniigen an eine dffentliche hypnotische
Schaustellung in Innsbruck. Ein riesiger Korpsstudent — ich glaube
Mediziner — hatte sich geriihmt, er werde sich zur Verfilgung
stellen; ihm werde er, der Hypnotiseur, nichts anhaben kdnnen. Er
trat aui die Biihne, der Hypnotiseur fixiert ihn einen Augenblick und
sagt: ,.Sie sind ja ein Bir, gehen Sie dort in den Winkel und legen
Sie sich!® ,Man stutzt, schant damisch drein und ist verdutzt” sagt
Wilhelm Busch irgendwo. Seo wars auch hier. Der junge Mann
schaute wirklich recht ,damisch drein®, lieB sich dann auf die
Hiinde nieder, wiegte den Kopi und ging brummend in die befohlene
Ecke. Weder das Gaudium des Publikums, noch das Interesse an
der folgenden Schaustellung machte es dem sich als Biren Triu-
menden miglich, aufzustehen und wieder als Mensch aufzutreten —

er hatte in seinem Ermildungs- und Traumzustand vergessen, wie
man das macht.

Solche Schaustellungen der Wunder der Hypnose. sind heute in
vielen Staaten mit Recht verboten, und die Spielereien privater Zirkel
scheinen ziemlich aufer Mode gekommen zu sein. Heute ist es haupt-
sichlich der Arzt, der dem Kranken durch Hypnose helfen will; aber
auch der Verbrecher wersucht manchmal auf dem Umwege iiber
diese seine Zwecke zu erreichen. Diese so verschiedenartige Ver-
wendungsfihigkeit verdankt die Hypnose dem Umstand, dal sie den
Hypnotisierten dem Willen des Hypnotiseurs wvollstindig dienstbar
macht, wenigstens in Bezug auf eine bestimmite Willensrichtung,

Das wird nun erreicht durch Uberredung, durch die Suggestion.
Jeder normale Mensch besitzt ja ein gewisses MaB der Zugiinglich-
keit fiir fremde Eingebung, die er dann als eigene Vorstellng oder
Willensempiindung auffaBt. Das nennt man Suggestibilitit. Im hyp-
notischen Schlafe nun, wo ohnedies die ungeordnete und unlogische
Ideenflucht des Einschlafe-Zustands die Gehirnzellen zu dberfluten
beginnt, ist es fir den Hypnotiseur ein leichtes, durch Beeinflussung
der Sinne — in erster Linie des am lingsten funktionierenden Ge-
hiirsinnes — diese Ideenflucht in seinem Sinne zu lenken. Er reicht
seinem ,.Opfer* eine Knoblauchriibe und sagt: ,Hier gebe ich Thnen

eine Rose”. Und der Hypnotisierte triumt den Gegenstand als Rose,
bewundert sie und berauscht sich an ihrem Duft. Er sagt: ,Sie
kiinnen ihren Arm nicht mehr beungen," und schafit das unbewuBte
Traumbild der Unfihigkeit, obwohl Nerven und Muskeln funktions-
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tiichtig sind. Umgekehrt sagt der Arzt zum gelihmten Hysteriker:
woie werden ihren gelihmten Arm wieder beugen kinnen!* und der
Patient kann es, wenn anders die Apparatur noch intakt ist. In
diesem Falle ist eben die unbewuBte Willenshemmung des Kranken,
die sonst die Beweglichkeit hinderte, durch das entgegengesetzte —
auch unbewulBte — Traumbild ausgeschaltet worden.

Aber die hypnotische Suggestion schafft auch im UnterbewuBt-
sein neue Bahnen, die dann, iknlich einer alt-eingefressenen Gewohn-
heit, weiter wirkend in spiterer oft genau vorausbestimmter Zeit fast
gwangsweise zur Auswirkung kommen.

Die Hellberg (Hib. 3. 100) erziihlt, daB im Jahre 1921 ein Privat-
dozent der Freiburger Universitit versuchsweise hypnotisiert und
dahin suggeriert wurde, dal er am néchsten Tage vor seinem Ein-
treten ins Kolleg dreimal an der Tiire klopfen milsse. Am andern
Morgen geht der Dozent in der Halle auf und ab, scherzt iiber die
ganze Geschichte und erklirt, daB es ithm natiiflich nicht einfallen
werde zu klopfen. Als aber die Uhr schligt, wird sein Blick starr, er
geht schwankend zur Tiir, klopft dreimal und fallt ohnmichtig zu
Boden, Der Kampf des bewuliten Willens gegen die suggestiv an-
erzogene Uewohnheit war fiir die armen Nerven zu stark gewesen. !)

Alle diese und ihnliche einschligige Versuchsergebnisse haben
soviel Auffallendes und Uberraschendes an sich, daB man sie in frii-
heren Zeiten unzweifelhaft fir Hexereien gehalten hitte, heute haben
sie fiir uns gar nichts ,Okkultes” mehr. Anders ist es mit einer
weiteren Gruppe von hypnotischen Erscheinungen. Ich habe schon
friiher den Fall erwiihnt, daB ein Hypnotisierter den Tintentropfen,
den der Hypnotiseur heimlich auf die Zunge nahm, als listigen
Tintengeschmack im eigenen Munde verspiirte. Diese Wahrnehmung
ist unzweifelhaft zentral, das heiBt vom Gehirne des Hypnotisierten
ausgelist worden; dafiir spricht auch noch der Umstand, dal dieser

) In die Gruppe dieser Erscheinungen gehfrt vielleicht auch die
Fihigkeit sehr vieler Personen, am Morgen zur bestimmiten Zeit auf-
wachen zu kimnen, wenn sie am Abend sich diese Zeit fest vorgenommen
hatten, Selbst-Suggestion, oder wenn diese vor dem Einschlafen erfolgte
sogar eine Art Selbst-Hypnose. Man wvergleiche dazu die erfolgreichen
Versuche Forel's, sein Wartepersonal auf Wache bei Patienten schlafen
zu lassen, mit dem hypnotisch suggerierten Befehl, beim Emntreten bestimm-
ter. oft gar nicht genmau angegebener Anzeichen seitens der Patlenten,
aufzuwachen!

B Malfanttil, Menschenseele, a7



den Geschmack den ganzen Abend nicht aus dem Munde brachte,
Eine miindliche Suggestion ist nicht erfolgt, es bleibt also nichts
fibrig, als an eine Art von ,,Gedankenlesen® zu denken, eine telepa-
thische Erscheinung, bei der ein Mensch die Gedanken oder auch
Gefilhlsempfindungen eines Andern erkennt. Auf diese Art von
Gedankenlesen, oder besser auf solches Empfinden fremder Gefiihle
und selbst Gefihlsintentionen sind auch die vielbesprochenen Ver-
suche des Obersten v. Rochas (und recht viele idhnliche Dinge)
guriickzufiihren. Wenn in diesen Versuchen der tief Hypnotisierte
nicht in die Haut sondern in bestimmter Entfernung davon scheinbar
gekniffen oder mit der Kerzenflamme gebrannt wird, und nun mit
Schmerz oder gar einem Brandmal reagiert, so ist da sicher nicht
das ,Empfindungsvermégen aus dem Kérper hinausgetreten” und
herauBen lebendig geblieben, sondern das gequilte Nervensystem
des Hypnotisierten hat den ganzen Vorgang im Gehirne des Hyp-
notiseurs gleichsam als reale Gefiihlsintention erkannt und darauf
reagiert. Und wenn es Rochas gar gelang, dieses , hinaustretende
Empfindungsvermgen auf eine Wachsfigur oder ihnliches abzu-
leiten, und dann die Hypnotisierte alle MiBhandlungen dieser Figur,
selbst wenn sie im Nebenzimmer vorgenommen wurden, empfand
und mit Schmerz und Ohnmachisaniillen reagierte, dann sieht das
ja allerdings den Kunststiickchen alter Hexenmeister ganz verzweifelt
ihnlich, aber es ist gar nichts anderes als hypnotische Hellsichtig-
keit. Ob dabei die reale Verletzung der Figur als eine entsprechende
Verletzung des eigenen Ich ertriumt wird, oder ob die entsprechende
Intention im Gehirn des Hypnotiseurs als wahre Kiirperverletzung
empfunden und ertriumt wird, ist wohl ziemlich gleichgiiltig.
Dasselbe liegt vor, wenn Hypnotisierte blos gedachte und nicht
ausgesprochene oder sonst angedeutete Befehle des Hypnotiseurs
piinktlich befolgen. Der Arzt erteilt z. B. dem Patienten in Hypnose
den Befehl: ,Wenn ich Ihnen von meiner Wohnung aus in Gedanken
den Befehl erteile, zu kommen, dann werden Sie kommen, sonst
nicht” allenfalls mit dem Zusatz: ,Ich werde Ihnen (in Gedanken)
mitteilen, welchen Weg Sie einschlagen, welches Buch Sie mitnehmen
sollen” oder éhnliches und weiter: ,Bis dahin werden Sie an diesen
Befehl nie denken.” Und diese drahtloseste aller Telegraphien soll
funktionieren, allerdings nur bei sehr empfinglichen Personen und
wenn sie dem Einflub des fremden Willens ganz unterworfen sind,
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Dabei wird von den Patienten der Gedankenbefehl nicht als fremder
Befehl, sondemn als ein eigener Einfall oder selbstgefaBter BeschluB
empfunden.

Ich will kein Urteil iber derartige Berichte fallen, aber unmég-
lich sind solche Vorkommnisse nicht. Wenn wir anerkennen miissen,
dall die menschliche Seele im Wahrtraum — ohne Riicksicht auf die
Art des Schlafes — Gegenstinde und Vorginge erkennen und sehen
kann, auch wenn sie den normalen Sinnen vollstindig entriickt sind,
dann wird es uns ja auch keine Schwierigkeit machen anzunehmen,
dall sie die Regungen und Eindriicke, die eine andere Menschenseele
erregen, ebenso klar und sicher erkennen kannm, ohne daB gespro-
chene Worte gewechselt werden miissen. Den Gedanken-Verkehr
zwischen rein psychischen Potenzen, also Geistern, kiinnen wir uns
ja gar nicht anders vorstellen. Beim Menschen kommt nur die
Schwierigkeit hinzu, daB diese rein seelischen Erkenntnisse nur in
Form von Wortbildern und Sinnesvorstellungen dem Gehirne iiber-
mittelt werden kénnen.

Solcher wortloser Verkehr soll ja auch unter Nichthypnotisierten
und Nichttelepathen vorkommen. Madame Guion erzihlt in ihrer
Selbstbiographie, daB sie mit ihrem Beichtvater P. Lacombe schlief-
lich nur mehr in wortloser Weise verkehren komnte, ,Auf diese Art
verstanden wir uns in Gott in unaussprechlicher und gottlicher Weise,
Wir brachten Stunden in diesem tiefen Schweigen zu, bestiindig Ge-
danken deutend, ohne ein einziges Wort duBern zu kénnen.” Goethe
kommt im . Westdstlichen Divan* auf dhnliches zu sprechen, und
meint, dall solche psychische Erscheinungen , lange nicht an dasjenige
reichen, was der organische Magnetismus zutage gefdrdert hat"
Auch Schopenhauer hilt solches passives Empfangen ohne Ober-
bewulitsein fiir sichere Tatsache. Und, wie gesagt, es spricht kein
theoretischer Grund dafiir, daB es unmoglich sel. Der ,organische
Magnetismus", von dem Goethe spricht, ist ja nichts anderes, als
was wir heute Hypnose nennen; der SchiuB, daf in der Hypnose
dieses Gedankenlesen oder Hellsehen, besonders zwischen dem Hyp-
notisierten und dem Hypnotiseur, besonders erleichtert sei, ist sehr
naheliegend.

Es taucht nur die Frage anf; welches ist der Mechanismus dieser
seltsamen Gedankentelegraphie. Uberall dort, wo der Hypnotiseur
irgend eine Form der Suggestion anwendet, reicht das UnterbewuBt-
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sein und sein gewohnheitsartig wirkendes Eingreifen in das wache
OberbewuBtsein aus. Beim reinen Gedankenbefehl aber, oder fhn-
lichen Anregungen, da handelt es sich um ein eigentliches Wirken
von Seele zu Seele; ein Agent tritt einem Perzipienten gegeniiber,
Entweder muB man annehmen, der Agent d. h. der Hypnotiseur sei
im Stande, In einer weder physikalisch noch psychologisch vorstell-
baren Weise dem Hypnotisierten etwas Geistiges mitzuteilen; oder
man muB annehmen, der Hypnotisierte erkenne, sagen wir lieber er
traume, den Gedankengang oder die Willensmeinung des Hypno-
tiseurs. Die letztere Annahme halte ich fiir die allein berechtigte,
weil sie zahllose und sichere Analogien aus dem Kreise bekannter Er-
scheinungen aufweisen kann; die erstere Annahme findet keine solche
Stittze, sie bleibt eine Verlegenheits-Hypothese.

Das Hellsehen.

Das Hellsehen ist die Kunstfertigheit gewisser Personen, ent-
fernte Gegenstiinde, Vorgiinge, selbst den Gedankeninhalt fremder
Personen auf anderem Wege als durch die normalen Sinnesempfin-
dungen und Mitteilungen erkennen zu kinnen.

Es ist nicht schwer einzusehen, daB die Beurteilung der eben an-
gefithrten Erscheinungen des Hypnotismus auch maBgebend ist fiir die
Beurteilung dieses Hellsehens, das man heute gerne als ,.Telepathie*
schlechthin bezeichnet. Wohl weil die Vertreter dieser Kunst sich
heute nicht mehr gerne Wahrsager, Chiromanten, Cedankenleser,
Kartenaufschliger und so weiter nennen lassen, sondern vorziehen,
sich den Titel ,Telepath® beizulegen — man kann dann héheres
Honorar fordern! Um es kurz vorwegzunehmen, ich halte diese
ganze Art von Telepathie fiir gar nichts anders, als fiir eine in den
meisten Fillen bewuBite und gewollte Selbsthypnose, ja in manchen
Fiéllen handelt es sich sogar um eine ausgesprochene Fremdhypnose.
Die manchmal wirklich staunenswerten Leistungen dieser Telepathen
wiren dann als hypnotisches Hellsehen, das heiBit als Triume des
kiinstlichen Wachschlafes, anzusehen.

Schon die Apparatur, welche solche Telepathen meistens ver-
wenden um sich in die Fiihigkeit wahrzusagen zu versetzen, erinnert
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sehr stark an die Hilfsmittel der hypnotischen Versuche. Die ge-
schliffene Glaskugel, welche die heute besonders in England beliebte
Krystallwahrsagerei benutzt, ist nichts anderes als der geschliffene
(lasknopi der fritheren Hypnotiseure. Die Hellberg (HIb. 5. 223 i)
beschreibt in héchst anschaulicher und charakteristischer Weise, wie
sich der Krystallwahrsager heutzutage ausbildet: ,Er setzt sich
allein in ein Zimmer, in dem es keine grellen Farbenharmonien, und
miglichst wenig Mdbel gibt. Alles, was ihn stiren kénnte, wird ent-
fernt, Es muB ein Raum sein, in dem niemand schlift oder iBt. Fin
ideales Zimmer sah ich bei einem reichen Engliinder: Decke, Winde
und Boden bedeckte Sammt in einem milden, warmgrauen Farben-
ton. In der Mitte stand eine Chaiselongue, daneben in einem matten
Kupfergestell eine groBe Krystallkugel. Nichts weiter war in dem
ganzen Raum.

Die Ubungen finden am besten am frilhen Morgen statt, und es
mull fiir gute Luft im Zimmer gesorgt sein. Man nimmt in be-
quemer, sitzender oder liezender Stellung vor der Krystallkugel
Platz und heftet den Blick unverwandt auf sie, indem man bestindig
die Gedanken fest auf ein und dasselbe richtet , . . Man denkt an
einen Stuhl. Das ist ein Stuhl. Der Stuhl ist aus Holz. Der Stuhl
hat vier Beine. Der Stuhl ist ungepolstert. Der Stuhl dient zum
Sitzen, Und so weiter. Obwohl ich raten wiirde, lieber an Krystall
zu denken oder an eine Wasserfliche oder etwas anderes, was
wiederspiegelt. Erst wenn man diese Konzentration (? der Veri)
versucht, entdeckt man, wie undiszipliniert wnser Gehirn ist, und
welche Seitenspriinge unsere Gedanken machen. Es fordert im all-
gemeinen viel Zeit, ehe man sich daran gewihnt, die Sinne ab-
zukoppeln.

Aber wenn es geschah und eine gewisse tiefe und in ihrer Tiefe
merkwiirdig lebendige Ruhe iiber einen kommt, dann beginnen Ein-
driicke kreuz und quer zu fahren, und zwar hiiufig in Bildern. Diese
diirfen niemals zuriickgewiesen werden. Es sind telepathische Striime,
die sich bemerkbar machen . . . Anfangs zweifelt man ia an der
Richtigkeit der Eindriicke. Das tut nichts, man ist micht fiir sie
verantwortlich, suchte sie sich nicht aus. Besonders wenn man
einen anderen Menschen sich gegenfiber hat, stiirzt sich dessen
Atmosphéire mit Einzelheiten iiber den Telepathen.”
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Das Sehen ist intellektuell, nicht kirperliches Sehen. ,Es kommi
vor, dab auch fiir das kérperliche Auge eine Wolke im Kristall zu-
sammenflieBt und sich in Bilder teilt, aber im allgemeinen hat das
Krystall nur die Aufgabe zur Konzentration zu verhelfen. -Allerdings
muB die Strahlenbrechung etwas mit der Gehirnarbeit zu tun haben,
denn von dem Schliff hingt ein merklicher Unterschied in der
Schnelligkeit der Wirkung ab.* Ubrigens bedarf man nicht un-
bedingt des Krystalls. ,Ein Glas Wasser, eine Karaffe, eine glatte
Silber- oder Goldkugel tut dieselben Dienste. Die englischen Krystall-
wahrsager lassen den Gast fiinf bis zehn Minuten die Hinde auf den
Krystall halten und wihrend dieser Zeit sitzen sie selbst stille, leicht
vorgebeugt, in lauschender Haltung. Sie stellen sich telepathisch ein
(d. h, sie versinken allmiihlich in Hypnose. D. Verf), sie glauben
niimlich, daB die aus des anderen Hiinden entstromende Kraft sich
dem Krystall mitteilt und ihnen in Kontakt zu kommen hilit.*

Was ist das anderes, als die Ermiidung durch das gedankenlose
Anstarren eines miiglichst nichtssagenden Gegenstandes? Und wenn
der igyptische Josef, ,der in der Kunst des Wahrsagens seinesglei-
chen nicht hatte", aus dem silbernen Becher, den er in Benjamins
Sack einschmuggeln lieB, zu weissagen pflegte, und wenn man heute
noch ein Glas Wasser, einen Spiegel, einen goldenen Ring oder gar
den berilhmten Kaifeesatz benfitzt, oder wenn andere die Handfliche
eines Menschen oder die noch weniger sagenden Karten anstarren,
dann ist das alles auch nicht ,Konzentration” sondern Einschlzfe-
rung, Hypnose. Die Fihigkeit zu solcher Selbsthypnose kommt
jedem Menschen zu, freilich in sehr verschieden hohem Grade; die
Veranlagung kann durch Ubung so gesteigert werden, daB es des
Einschliferungsmittels gar nicht bedarf. Der gute Krystallwahr-
sager schaut nicht auf seine Kugel, sondern in eine Zimmerecke oder
auf den Boden, oder auf seinen Klienten — aber nie in seine Augen,
sondern am ehesten auf die platte Stirme. Die beriihmte Lenor-
mand wirft im ziemlich dunkeln Zimmer kaum einen Blick auf die
Handliiche ihres Klienten und sagt: ~Heute iiber ein Jahr werden Sie
Ihren Vater verlieren. Bald werden Sie Soldat werden, aber nicht
auf lange Zeit. Sie werden jung heiraten, zwel Kinder haben und

- mit 26 Jahren sterben.“ (Vergleiche fiber diesen Fall und seine merk-
wiirdige Bestitigung Grabinski 1. 208 {) Wie beim &fters Hypnoti-
sierten die Disposition, in Hypnose zu versinken, immer stirker und
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ausgesprochener wird, so wird auch beim berufsmifigen Telepathen
die Disposition, inSelbsthyprose zu versinken und mit dem Klienten in
Rapport zuo kommen immer besser ausgehildet, sodaBl man &fters den
Eindruck hat, als ob solche Berufstelepathen eine eigentliche Vor-
bereitung oder einen Behelf, um in hellseherischen Zustand zu ge-
raten, gar nicht brauchten. So erkliiren sich vielleicht jene nicht allzu
seltenen Fiille, bei denen dieses Hellsehen olme Vorbereitung und
phne den Willen wahrzusagen berichtet wird, wenn es sich um Tele-
pathen handelt. Wenn aber etwa irgend cin Bekannter, der weiter
nicht als Telepath gilt, uns nach dem Morgengrul z. B. sagt: ,,Neh-
men Sie sich in Acht, sie werden heute durch eine Ankerkette am
linken Fufl schwer verletzt werden." Und wenn man dann den pro-
iektierten Ausflug zu Schiffe aufgibt und dafiir in der Trambahn durch
eine Ankerkette, die einem Manne entgleitet, wirklich verletzt wird —
dann darf man wohl mit Sicherheit anmehmen, dal es sich um die
Nachwirkung eines Wahrtraumes oder um zweites Gesicht handelt,
nicht aber um eine auBerordentlich gesteigerte Veranlagung zum
Hellsehen. Der Unterschied zwischen dem Hellsehen und dem
zweiten Gesicht oder auch Wahrtraum ist vor allem der, daB der
Hellseher etwas erschaven will, wihrend der Spiikenkieker und der
im Tiefschlaf Triumende ohne eigenen Willen etwas schauen mub,

Es ist elgentiimlich, daB die Mittel, durch welche die Telepathen
sich in die Lage versetzen etwas erschauen zu kinnmen, zu allen
Zeiten und bei allen Vilkern so ziemlich die gleichen sind, und daB
vor allemn die optischen Methoden iiberall den Vorzug behalten haben.

Bei den Bewohnern der Ostkiiste Indiens rieb sich, nach den Be-
richten der ersten christlichen Missionfire, der Schwarzkiinstler die
Hand mit einer schwiirzlichgelben Salbe ein, in welcher er dann alle
Gitter und Gottinnen wie in einem Spiegel erblicken kann. Jene
Gottheit, die er eben fiir seine Zwecke brauchen kann, ruft er an mit
der Formel: , Siehe ich will bei dir wohnen, wohne du bei mir! Und
daraus ergibt sich dann ein stark hexenartiges Verhiiltnis mit dem
Dimon. Also eine Verguickung von Hexensalbe und hypnotischem
Einschldferungsmittel.

Die indischen Telepathen, die in den Basars der Eingeborenen
die Rolle des Telegraphenbiiros fibernehmen, in dem sie die , Khabar™
— yarabische Nachrichten" selbst {iber politische Ereignisse in Europa
verbreiten, benutzen einen Teig aus wverkohlten Pflanzenblittern
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{Dolichos lablab) und Biberdl, der auch in die Hand geschmiert und
angestarrt wird. In Afrika geniigt ein groBer Tropfen Tinte, auf den
ein biBchen Ol gebracht wird, und im fritheren Europa wurde vieliach
der Nagel des Daumens mit RuB und Fett glinzend gemacht und als
Zauberspiege] beniitzt, Bei der Bevilkerung mancher Alpentiler ist
dieser Gebrauch heute noch bekannt, ob er geiibt wird, kann ich
nicht angeben.

Im nirdlichen Agypten aber gehtrt der Fatih al mandal, der
.Eriifiner des Unbekannten* auch heute noch zu den Stralentypen
der weniger europiisierten Ortschaften. Er ruft dort seine Kunst,
den Verbleib verlorener und gestohlener Sachen auszuforschen, eben-
so laut und selbstbewullt aus, wie etwa ein anderer seine Kunst,
Kriige und Kessel zu flicken. Die Art, wie er dabei vorgeht, ist
besonders deshalb beachtenswert, weil er nicht selbst als Telepath
auftritt, sondern ein beliebiges Kind von etwa 8—12 Jahren die
Bilder hellsehend schauen liBt; dasselbe scheint auch im iibrigen
Nordafrika und Arabien bei den mohammedanischen Vélkern vielfach
Sitte zu sein.

Ich verdanke eine anschauliche Schilderung einer selchen Kon-
sultation meinem jungen Freunde Mohammed Fadel Abdallah, der
als Knabe im oben bezeichneten Alter in Dumiath (bei Port Said) zu
Hause war. Seiner Mutter war ein goldenes Schmuckstiick abhanden
gekommen; heimlich vor dem Vater, der solche Dinge nicht liebte,
wurde der Fatih al mandal hereingerufen. Dieser verlangte in erster
Linie ein Kind: — Der kleine Fadel da wiire grad recht. Dieser aber
fing an zu schreien und wollte nicht, er ifirchtete, da kbnnte der
Scheitan herauskommen; und die Mutter wollte auch nicht, weil nach
allgemeinem Glauben Kinder, die zu solcher Wahrsagerei benutzt
werden, nicht mehr recht wachsen oder gedeihen. So wurde also
aus einer benachbarten Haushaltungsschule ein Midchen geholt.
Das wurde mit einem Schleier oder Tuch bedeckt und mufte in eine
Mokkatasse mit etwas O] darin hineinschauen. Der Fatih aber be-
gann zu reden, sinnloses Zeug, das niemand verstehen konnte ,.als
wenn es eine fremde Sprache wire®, Dann begann er das Kind zu
fragen: Was siehst du? — Ich sehe die StraBe. — Was siehst du
jetzt? — Da ist eine Frau. — Wie sieht sie aus? — Die Beschreibung,
die nun folgte, war so genau, dal alle eine anwesende Dienerin an-
schrien: Das bist ja du! Dann ging's weiter: Jetzt zeht sie ins Haus,
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jetzt ist sie auf der Stiege, jetzt geht sie ins Zimmer, jetzt nimmt
sie, jetzt geht sie in der und der StraBe, in dem oder dem Geschift,
jetzt nimmt sie Geld, jetzt lacht sie und freut sich. — Nun, man
ging in das betreffende Geschidft und der Inhaber muBte das
Schmuckstiick — es war ein goldener Fisch oder so was mit der
Marke der Familie darauf, — herausgeben. SchiuBresultat: Die
Dienerin bekam von der Mutter Schlige, der Vater war schlieBlich
auch zufrieden, der Jude hatte das Nachsehen, die Polizei aber blieb
unbehelligt; das war die segensreiche Titigkeit des Fatih al mandal.

Es scheint, dall diese exotische Telepathie im allgemeinen sich
mit der Lsung solcher praktischer Probleme beschiftigt. Man will
wissen, was geschah oder was geschieht. In Europa ist die Sache
auch zu Erwerbszwecken beniitzt, daher viel weiter ausgebildet und
besser untersucht worden. Es hat die einfache Wahrsagerei auch
aufs Gebiet der Weissagung, der Prophetie, iibergegrifien, und es
sind die Methoden der Selbsthypnotisierung viel mannigfaltiger gze-
worden, sodaB sie manchmal fast zu fehlen scheinen.

Ich wiirde es fiir unnétigen Aufputz halten, wenn ich hier recht
auifillige Beispiele aus der recht reichen Literatur abschreiben
wollte. Bei Grabinski I, kinnen deren sehr viele nachgelesen werden
und die Hellberg bringt deren eine Reihe selbsterlebter und auch
sonst nicht verbifentlichter Fille, Uns interessiert mehr die Frage:
Wie sieht der:Hellseher, und zweitens: Ist er imstande auch im
iremden Gehirn zu lesen, dall heiBt den Gedankeninhalt einer anderen
Person zn erkennen?

In einem gerichtsamtlich von mehreren frztlichen Sachverstin-
digen untersuchten Falle (Grab., 1. 188—194) handelte es sich um
einen vierzigjdhrigen Mann, der imstande war, Geschriebenes von
wohlverschlossenen, dazu noch in fremder Hand oder unter anderen
Dingen (Briefmappe) verborgenen Zetteln abzulesen. Dabei war es
gleichgiiltiz, ob er den Sinn des Geschriebenen verstand oder nicht.
Mathematische Formeln, fremde Sprachen und ihm unbekannte Fach-
ausdriicke wurden gleich leicht gelesen. Es war auch gleichgiiltig,
ob der jeweilige Untersuchende selbst wuBite, was auf dem fraglichen
Zettel stand oder nicht, Dieser Telepath sah das Geschriebene eln-
fach wie es war, weniger die Zettel als die Schrift und zwar in
OriginalgriBe. Als ein Zettel nicht beschrieben, sondern nur mit dem
Bleistift iiberstrichen wurde, sah er ,nur schwarz®., Schlecht und
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unleserlich geschriebene Buchstaben wurden dem Augenschein ent-
sprechend verwechselt. Wenn das Lesen schwer gelang, vor allem
wenn er einem lhm unsympathischen, miirrschen, mibtravischen
Frager gegenilbersteht, hillt er nach, indem er mit einem Bleistift
auf einem Notizblock nachzeichnet, wobei allerdings in Wirklichkeit
nur zitternde Striche und Punkte zum Vorschein kommen; denn
wiihrend der .Arbeit* starrt der Telepath cben ins Leere, wird
blaB, und ist nachher miide und abgespannt.

Das Objekt dieses Sehens ohne Zuhilfenahme der Augen ist also
das von einem bestimmten Fragenden, der wohl auch ohne es zu
wollen die Rolle des Hypnotiseurs spielt, Niedergeschriebene oder
besser Hingezeichnete, losgeldst von allen weiteren Beziehungen.
Die Ahnlichkeit mit dem bildhaften Schauen des Tiefschlaftraumes
oder auch des zweiten Gesichtes ist nicht zu verkennen, und wird noch
verstirkt durch die Angabe dieses Telepathen, daBl er nicht angeben
kénne ob er das Objekt in weiter Entfernung oder nahe vor Augen
sehe. Fr sieht eben nichts als nur das Eine, worauf er hypnotisch
eingestellt ist, darum fehlen auch alle Vergleichsobjekte, die beim
normalen Sehen die Abschiitzung der Entfernung ermbglichen.

In dem vorliegenden Falle war das, was gesehen werden sollte,
etwas verhiltnismaBig Finfaches und Naheliegendes; wie der Schiaf-
wandler seinen Spazierstock als Kerze und den Dachfirst als Wiesen-
piad triumt und vor sich sieht, so sah auch dieser Telepath die
schwarzen Striche des Geschriebenen. Etwas komplizierter erscheint
die Sache, wenn entferntere Gegenstinde ja selbst ganze Ortlich-
keiten und Vorginge klar erkannt werden. Einen ebenfalls gerichts-
amtlich untersuchten Fall erwihnt Grabinski (Grb. L 161—163). Es
hatte sich im Gefiingnis zu Blois ein des Mordes angeklagter Ge-
fangener mit seinem Halstuch selbst erdrosselt. Gleich am Morgen
nach der noch ganz geheim -gehaltenen Tat wurde der folgende
Versuch an einer gleichzeitig (schuldlos) eingekerkerten Hellseherin
gemacht. Der Gerichtsarzt Dr. Dufay brachte sie ohne weiter gin
Wort zu verlieren in Schlaf, indem er ihr nur die Hand an die
Stirne legte. Dann reichte man ihr ein festverschniirtes Paket, das
ein Stiick des unseligen Halstuches enthielt. Augenblicklich sprang
das arme Midchen auf, warf schaudernd das Paket fort und rief un-
willig aus, sie wolle-das . nicht anrithren”. Als sie rubiger geworden

106



war entspann sich folgendes Gespriich: ,Was glauben Sie, enthilt
dieses Papier? — Es ist etwas, womit ein Mann getitet worden ist.
— Vielleicht ein Messer oder eine Pistole? — Nein, nein, ein Strick. ..
Ich sehe . . . ich sehe . . . es ist ein Halstuch . . . er hat sich er-
hingt . . . Aber lassen Sie doch den Herrn, der neben mir steht,
sich setzen, er zittert so, daBl ihn seine Glieder nicht mehr zu tragen
vermogen! (das war einer der Beamten, der tatsichlich so erschiittert
war, dall er heftig zitterte) — Kbnnen Sie mir sagen, wann dies sich
ereignete? — Num, Sie wissen doch, hier . . . Es ist ein Gefangener.
— Und warum war er im Gefiingnis? — Well er einen Mann ermor-
det hat, der ihn bat, sich in seinen Wagen setzen zu diirfen. — Wie
tiitete er ithn? — Indem er ihm Schliige versetzte mit seinem Gouet.
(Das ist eine Art Befl mit kurzem Griff und breiter, langer, an der
Spitze wie ein Papageienschnabel umgebogener Klinge.)*

Dann heiBt es im Bericht des Arztes weiter: ,Bis jetzt hatten
Maries Antworten uns nichts gesagt, was wir nicht schon vorher ge-
wullt hitten. In diesem Augenblicke nahm mich der Untersuchungs-
richter zur Seite und fliisterte mir ins Ohr, das Gouet sei noch nicht
aufgefunden worden. ,Was ist mit dem Gouet geschehen" fragte
ich. — ,,Was damit geschehen ist? . . . warten Sie. . . Es wurde in
einen Teich geworfen . . . ich kann es sehr gut auf dem Grunde
des Wassers liegen sehen Und sie beschrieb den Ort, wo der
Teich liegt, hinreichend genau, daB man nachiorschen konnte, was
denselben Tag in Gegenwart eines Polizeiinspektors geschah, und zur
Entdeckung des Mordwerkzeuges fiihrte.

An diesem Falle ist in erster Linie bemerkenswert, daB es sich
um ein eigentliches hypnotisches Hellgesicht handelt, dessen Objekte
durch die Fragen des Hypnotiseurs in ganz bestimmte Bahnen ge-
lenkt werden. Auch die Art des Schauens, so weit es sich um bild-
hafte Findriicke handelt, geht aus den Antworten mit geniigender
Deutlichkeit hervor. Aber neben dem Schauen von Bildern erkennen
wir auch ein seltsames Wissen von Dingen, die sich mit den Augen
nicht erkennen lassen. Wie will man etwa bildhaft erkennen, daB der
Inhalt eines Paketes etwas ist ,womit ein Mann getitet worden ist?"
oder, daB dieser Mann ein Gefangener, und zwar ,hier — im Ge-
fingnis* war?

Aber gerade dieses Nebenher-Wissen" von Umstinden, die man
den geschauten Dingen in keiner Weise ansehen kann, ist recht
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charakieristisch fiir den Traum, auch fiir die ganz gewbhnlichen
Triume des tiglichen Lebens. Wer seine Triume mit einiger Sorg-
falt beoachtet, sie zu erzihlen oder gar aufzuschreiben pilegt, der
wird aus eigener Erfahrung hunderte von Fiillen anfiibren kinnen, in
denen man von Personen und Sachen triumt, von denen man alles
miigliche nebenher weil, ohne es zu sehen; ja sogar was aus der be-
treffenden Sache noch werden soll, weill man oft im Traume mit aller
Sicherheit, so unmiéiglich oder blidsinnig es auch sein mag. Warum
soll das, was schon im Phantasma des Erwachens etwas ganz ge-
withnliches ist, beim hypnotischen Hellsehen oder bei irgend einer
andern Form des Traumes etwas unerklirliches sein? Immerhin ist
aber gerade beim Hellsehen ein so ausgebildetes ,,Nebenher-Wissen®
ziemlich selten. Meistens wvollzieht sich dieses Fernsehen wirklich
nur in Bildern, die wirr durcheinandergaukelnd oft erst nachtriiglich
gesichtet und gedeutet werden miissen; die zahllosen Irrungen der
bernfsmiligen Wahrsager — ich meine damit natiirlich nicht die
berufsmibigen Betriiger — diirften wohl stets auf solche Mil-
deutungen zuriickzufithren sein.

Die Hellberg (Hib. S. 160) gibt von der Art dieses hellseherischen
Schauens ein recht anschauliches Bild wieder: ,EBine mir gut be-
kannte Hellseherin sagt: ,.Das Ganze ist dem Meere vergleichbar.
Die Wellenkimme steigen und sinken, werfen Jjih einen Fetzen
Schaum empor, schaukeln ein Holzstick oder ein Wrakgut, ent-
schwinden, als wiirden sie beiseite gezogen und breiten pl6tzlich vor
unserm Blick die Tiefe aus in einem stillen dunkelgriinen Schimmer.
Ein stets wechselndes Gemilde, das mannigiache Bilder, Farben-
gruppen und Linienspiele birgt, Der Zuschauner weiB nicht, was die
niichste Sekunde bringen wird. Ebenso ist es mit dem Hellsehen in
allen seinen verschiedenen Formen. Die Bilder schimmern auf, oft
gibt eine deutlich gesehene Einzelheit den allgemeinen Eindruck von
einem Bilde; oft gewahrt man ein Bild nur im Ganzen, ohne die
Einzelheiten zu bemerken; oft spielen eine Menge Situationen neben-
einander, in schnellem Wechsel oder gleichzeitiz aufleuchtend. Das
Gehirn nimmt sie wahr, die innere intellektuelle Sehkraft be-
merkt sie.

Die Hellberg bemerkt dann weiter: ,Diese Hellseherin hat hiufig
sowohl im Traume wie im wachen Zustand visionéire Erscheinungen
und zeichnet sich durch die Sicherheit ihrer Darstellungen aus, wie
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durch ihre absolute Unkenntnis betreffs der Zeitbestimmungen, das
heiBt des Zeitpunktes, zu dem das Erschaute eintreffen soll.*

Im allgemeinen ist es natiirlich nicht méglich, ven den berufs-
miiBigen Telepathen oder Wahrsagern Auskiinfte zu erlangen, iiber
die Art wie sie zu ihren oft wunderbaren Kenntnissen gelangen.
Einerseits ist das Wahrsagen eben auch eine Kunst, die nach Brot
geht, und da HiBt man sich nicht gerne in die Karten gucken; ander-
seits aber diirften die meisten Telepathen selbst nicht wissen, wie
das im genaueren zugeht. Sie sehen nicht nur im Trance, sondern
sie sprechen und handeln auch in diesem Zustand, also gleichsam
schlafwandelnd. Und wie der gewbthnliche Traum leicht und rasch
vergessen wird, so scheint es beim hellseherischen Wachtraum in
noch verstirktem MaBe der Fall zu sein. Vielfach hirt man die
Behauptung, daB diese Wahrsager sofort nach Beendigung der Kon-
sultation, also sofort nach fhrem Erwachen aus dem Trance, nichts
mehr von dem wissen, was sie eben so bestimmt ausgesagt haben.
Besonders auffillig ist aber die {iberaus kurze Erholungszeit, welcher
viele dieser armen Leute bediirfen, um schon wieder eine neue
Selbsthypnose fiber sich ergehen lassen zu kiinnen, wieder neue
Bilder zu schauen und neue Auskiinfte erteilen zu kiinnen. Auch in
Bezug auf die Kurzlebigkeit der erhaltenen Eindriicke steht also der
Wachtraum des Hellsehens in Parallele mit dem Halbschlaitraum.

In manchen Fiillen erfolgt die Kenntnisnahme unbekannter Dinge
und Vorginge bei dem Telepathen nicht durch Oesichtsempfin-
dungen, sondern auf anderem Wege z. B. durch denGehdirs- oder gar
durch den Geruchssinn, In einem sehr interessanten Falle (Grb. I
5. 163—166. Es handelt sich um die Aufdeckung des Verschwindens
zweier Knaben und die Ermdglichung des Auffindens threr Leichen)
wurde die Telepathin befragt, wie sie zu der Kenntnis gekommen sei,
und antwortete: ,Der Vater der Knaben erzihlte es mir", ,Wie
konnte sie wissen, daB dieser schon mehrere Jahre tot war?" be-
merkt dazu ziemlich naiv die Fragerin. Auch der Ausdruck , Meine
Stimme* oder ,Meine Stimmen sagen es mir*, kommt vor.

Der Fall (Grb. 1. 194), bei dem ein Soldat im Felde durch die
Geruchswahrmehmungen von Pulvergas die in 2 bis 24 Stunden spiiter
wirklich eintretenden BeschieBungen vorauserkannte, und zwar
genau Geschiitz- und Infanteriefeuer unterscheidend, gehiirt vielleicht
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nicht hierher. Die bei demselben Mamne spiiter sich einstellenden
Gesichtswahrnehmungen erinnern allzustark an das zweite Gesicht
oder auch an Totenanmeldungen. Anderseits aber spricht der Um-
stand, daB er spiter im Lazaret durch Selbstkritik und die Auto-
suggestion, ,das fast alles nur ,Halluzinationen“(!) waren" sich
selbst heilen konnte, sehr stark filr Hellsehen, und zwar durch Selbst-
hypnose. Diese Selbsthypnose war eingeleitet und ermdglicht durch
vorausgegangenes Studieren und Experimentieren mit Hypnotismus
und Suggestionslehre.

Schon aus diesen wenigen Beispielen ergibt sich, dab die Art der
Kenntnisnahme seitens der Telepathen sehr vielgestaltiz sein kann,
und deshalb sehr schwer zu untersuchen. Ich michte meinen, daB
in sehr vielen Fiillen es iiberhaupt nicht zu ausgesprochenen Sinnes-
empfindungen kommt, sondern eine Art intuitives Wissen und damit
unbewubtes Erraten der Grund der Erscheimungen ist. Es geschieht
ja auch uns gewiihnlichen Menschen hiiufiz genug, daB wir etwa das
Alter einer Person oder bestimmte Zahlen (Schopenhauer berichtet
das von Lotterienummern) auf den ersten Anhieb richtiz erraten,
wenn wir so recht verantwortungslos aus dem wvollen UnterbewuBt-
sein heraus drauflos reden, wiahrend wir beim Nachdenken und ge-
nauem Mustern der Gesichtsziige u. s. f. weit fehlschieBen. Dal aus
dem Wachtraum des Telepathen oder Hypnotisierten heraus solches
Erraten und unbewuBtes Wissen noch viel leichter mbglich ist,
scheint mir unschwer verstiindlich. Es handelt sich da woll um die-
selbe Erscheinung, die den Wahrtraum zur Vorahnung werden Lt
indem nicht ein Traumbild im BewuBtsein, sondern nur eine mehr
oder weniger deutliche Erinnerung an seinen Gegenstand im Unter-
bewulitsein erzeugt wird.

Die zweite Frage, die wir uns eingangs gestellt haben, ob der
Telepath im Stande sei aus der Seele des Fragenden zu lesen, das
heiBt seine Gedanken oder selbst unterbewubBte Erinnerungshilder zu
erraten, erledigt sich eigentlich von selbst. In den meisten Fillen
telepathischer Konsultation, wird ja iiber den Gegenstand der Frage
kein Wort gewechselt, manchesmal iiberhaupt kein Wort ge-
sprochen. Und doch beantwortet der Telepath schlieBlich genau die
Frage, die der Klient vorlegen wollte. Freilich oft auf weiten Um-
wegen, oit nur mit platten Alltiglichkeiten, und nie iiber die normale
menschliche Erkenntnisfihigkeit hinausreichend. Die Frage zum
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Beispiel nach dem Zustande eines Verstorbenen wird man stets nur
mit den Plattheiten der frilheren spiritistischen Sitzungen beantwortet
finden: Es geht ihm gut . . . er ist in angenehmer Gesellschaft . . .
Eg liegt ihm sehr daran, daB Sie sich stets seiner Nihe, seines In-
teresses sicher fiithlen.

Noch deutlicher geht die Fiihigkeit des Gedankenlesens aus den
Fillen hervor, in denen der Hellsehende mit seinem Klienten oder
Hypnotiseur ohne Worte oder in fremder Sprache zu verkehren ver-
mag. Die Hellberg (HIb. 5. 76) bringt nebén verschiedenen Bei-
spielen aus eigener Erfahrung folgende hiibsche Szene: ,Eine
deutsche Somnambule verstand alles, was der Hypnotiseur ihr vor-
las, sobald er selbst daran dachte. Als er einst einen englischen Vers
zitierte, unterbrach sie ikn durch die Frage, was er sage? sie ver-
stehe es nicht., . Aber”, antwortete er, ,.sonst verstanden Sie mich
ia immer.* — ,,Ihre Gedanken ja, aber nicht die Sprache, und jetzt
denken Sie ja nicht' Sie hatte recht. Der geschiitzte Professor
hatte sich in Gedanken mit etwas anderem beschiiftizt, und daher
hatte die Bedeutung der Worte sie nicht erreicht.”

Dias Gedankenlesen ist eben nichts anderes als ein Ertriumen des
Gedankeninhaltes einer fremden Menschenseele; wenn ein solcher
Inhalt fehlt, oder wenn er Keine Beziehung zum Triiumenden hat,
dann kann auch nichts ertriumt werden. Da es sich bei dem so-
genannten Gedankeninhalt — besonders wenn der Gedanke sich mit
vorstellungslosen Begrifien beschiftizt — nicht um etwas sinnlich
Wahrnehmbares und daher Ertriumbares handelf, muB man an-
nehmen, dafl eigentlich nicht der (Gedanke gelesen oder ertriumt
wird, sondern seine Wirkung auf das fremde Gehirn. Das heiBt also
nur jener Zustand oder Eindruck, der dort in Form cines sinnlich aus-
gestalteten Vorstellungs- oder Wortbildes wirklich vorliegt. Wenn
es sich blos um ein Wortbild handelt, dann kann es vom Gedanken-
leser nur erkannt werden, wenn er die betrefiende Sprache auch
selbst versteht. Fin hiibscher Beleg dafiir ist die an anderem Orte
(siche Seite 23) erwihnte Erscheinung, daB ein guter Hellseher
einen Kosenamen, den der Vater der Hellberg dieser als Kind zu
geben pilegte, micht aussprechen, wohl aber mit dem Finger auf den
Tisch zeichnen konnte; ein Beweis, daB dieser jedenfalls ziemlich
sinnlose oder dem englischen Telepathen unverstindliche Kosename
im Gehirn der Klientin, also der Hellberg selber, nur als Klanghild
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vorhanden war, und darum nur als Schriftbild gesehen werden
konnte.

Aber es gehbrt noch ein Weiteres dazu, daB die Gedanken eines
Menschen vom Gedankenleser erkannt werden kdnnen. Wihrend
nimlich bei vielen anderen Hellgesichten, so auch vor allem beim
Wahrtraum und beim zweiten Gesicht, das geschaute Traumgesicht
aus der eigenen Seele des Schauenden stammt, und daher einer Beein-
flussung nicht unterliegen kann, hat der Traum des hypnotisclien oder
hellsehenden Mediums, vor allem auch des Gedankenlesers, mehr
Ahnlichkeit mit den Triumen aus der Ideenflucht vor dem Ein-
schlafen, die sich leicht beeinflussen lassen. Darum ist es notwendig,
dal der zu lesende Gedankeninhalt des Klienten in irgendeiner Weise
in Konkordanz gebracht sei mit dem Gedankeninhalt des Triumenden
selbst. Auch der beste Telepath der Welt kann die Gedanken einer
beliebigen, selbst ihm sehr nahestehenden Person nicht erkennen,
wenn diese nicht selbst mit Willen oder wenigstens mit einer ge-
wissen Willenszustimmung diesen Inhalt ihm preisgibt; das heibt,
wenn sie nicht selbst durch ihre gewollte Anwesenheit oder durch ge-
wisse Vorbereitungen den Traum des Telepathen in ganz bestimmte
Bahnen lenkt. Das ist der sogenannte Rapport. Zwischen dem
Hypnotisierten und seinem Hypnotiseur, dem Telepathen und seinem
Klienten, dem Medium der spiritistischen Sitzung und den Sitzungs-
Tellnehmern ist dieser Rapport von selbst gegeben. Wenn aber der
Traum des Telepathen auf Abwesende oder Verstorbene gelenkt
werden soll, so wird hiufig verlangt, daBf ithm irgendein Andenken
an den Verstorbenen, ein Gebrauchsgegenstand, ein Ring, Kleidungs-
stilick, Brief oder etwas dhnliches in die Hand gegeben werde, Ob
dadurch mehr die Aufmerksamkeit des Fragenden oder des Tele-
pathen konzentriert wird, ist wohl nicht leicht zu bestimmen, Auch
die Frage, ob dabei nicht etwa unbewuBte Geruchsempfindungen das
Gedankenlesen zu erleichtern und zu erwecken vermbgen, soll nicht
weiter erirtert werden. Eines ist sicher, nimlich daB durch ein
solches Hilfsmittel der Gedankengang und damit die Reihe der ge-
schauten Bilder seitens des Telepathen mit besonderer Sicherheit
auf das Objekt der Frage, in diesem Falle den Verstorbenen oder
Abwesenden, eingestellt wird. Alles aber, worauf er nicht eingestellt
ist, sieht oder trdumt er ilberhaupt nicht. Der Herr Professor in dem
eben erwiihnten Falle hat sicher nicht beim Rezitieren des englischen
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Verses an ,Nichts" gedacht. Was er dachte war vielleicht sehr
interessant, aber es stand nicht in Konkordanz mit dem eingeleiteten
(espriichstema, darum hat die Somnambule auch ,Nichts* gesehen.

Bei der einfachsten aber auch brutalsten Form des Hellsehens,
bei der telepathischen Geistererscheinung, wird der geforderte
Rapport durch angestrengteste Konzentration der Seele auf den zu
berufenden Geist hergestellt und oft durch Kastelung des Leibes
unterstiitzt. Das ist in diesem Falle besonders einfach, weil da der
Telepath und der Klient dieselbe Person ist; der eigentliche Geister-
beschwbrer steht recht unbeteiligt daneben und besorgt nur den
nitigen Aufputz.

Ein von der Hellberg mitgeteilter Fall mége das zeigen (HIb.
S, 196.):

+Als Saul die Hexe von Endor besuchte, zeigte sie ihm in einer
Rauchwolke Samuels Geist." (Das stimmt wohl nicht ganz. Ref.) Ich
machte im Jahre 1913 in England die Bekanntschait eines #gyp-
tischen Gelehrten, der auch an européiischen Universitiiten studiert
hatte. Er war wohlbewandert in der alten Magie der Aegypter und
Chaldfier, und als wir einst von der in England modernen Geister-
materialisation sprachen, erbot er sich, ein Experiment in der Weise
der Hexe von Endor auszufithren.

Zur Bedingung machte er, dal ich vierundzwanzig Stunden
fastete und wihrend dieser Zeit meine Gedanken auf die Person ein-
stellte, die ich zu sehen wilnschte. Wir weilten beide als Giiste auf
einem englischen Landgut, und er erbat sich die Erlaubnis, einen der
Salons im zweiten Stock verdunkeln zu diirfen. Mitten in das Zim-
mer stellte er ein unsern Wirten gehbriges kupiernes, tiirkisches
Kohlenbecken, entnahm dem Kamin glithende Kohlen und legte sie
hingin, Dann tat er auf die Kohlen eine Mischung von Kriutern.

Ich hegte eine kiihle Meugler und war auf irgend ein phanta-
stisches Rauchgebilde vorbereitet. Aber inmitten der Rauchwolken
erschien in deutlichen, klaren Konturen Korper und Gesicht der Per-
son, die ich zu sehen wiinschte. Die Hautfarbe war seltsam grau,
die Erscheinung jedoch so lebendiz, die Augen, die in die meinen
blickten, so wirklich, daB ich mit einer unwillkiirlichen Bewegung
niher eilen wollte. Die Gestalt blieb iiber der Kohlenpfanne stehen,
ich selbst aber zuckte zusammen, wie von einem elektrischen Schlage
getroffen, und bekam ein Krampfigefiihl in den Gliedern.
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,Dul“ rief ich aus, v6llig verwirrt durch den Anblick, der fiir
mich ebenso wirklich war wie das Sopha, auf dem ich gesessen
hatte, der Tisch, auf den ich mich stiitzte,

Die Rauchwolke ergoB sich in das Zimmer und langsam ver-
blaBte die Gestalt Sie folgte nicht dem Rauch, die leichten Wolken
stiegen und trieben, die Gestalt aber verblich, ohne sich in den Kon-
turen apfzultsen. Mehrere Tapre noch sah ich deutlich dasselbe
Bild. sobald meine Augen auf einen dunkeln Gegenstand blickten."

Die Kriutermischung, die den Rauch lieferte, bestand aus Bilsen-
kraut, Schierling, Safran, Aloe, Opium, Mandragora, Nachtschatien,
schwarzem Mohnsamen, Saft vom Sumpfeppich, Asa fbtida und
Sumpfporst. Das ist ein Hexengebriiu, dessen Rauch sicher aller-
hand narkotische Wirkung hervorrufen kann. Aber darauf kommt's
in diesem Falle ganz gewiB weniger an. Der betreffende Agypter
hatte noch ein anderes Rezept ,.das milder zu sein scheint: WelBer
Weihrauch, zu feinem Pulver gestollen, wird mit feinem Mehle ge-
mischt, ein Ei in Milch und Rosenhonig mit ein wenig Ol verriihrt,
und dann dies alles zu einem Teig geknetet, der auf dem Kohlenfener
verbrennt." Das sind lauter gute Dinge, deren Rauch wohl nicht
stark narkotisch wirken diirfte, und doch sind gerade dieses oder
sehr #hnliche Rezepte im heutigen Agvpten fiir solche Geister-
berufungen am meisten im Gebrauch. Auch eine Reihe anderer Re-
zepte, welche die Hellberg nach einem alten Zauberbuche noch an-
fithrt, beweisen, daB es auf Narkose nicht ankommt; selbst Teer und
Schwefel, zu Pulver gemischt, entwickeln einen starken . Ceister-
rauch",

Es kommt wirklich nur auf den Rauch allein an. Nach dem
langen Fasten und dem ermiidenden Einstellen des Gehirn auf den zu
berufenden Geist wirkt dieser Rauch dhnlich wie der geschliffene
(Glasknopf der frilheren Hypnotiseure. Andere Dinge leisten ja auch
dasselbe wie der Rauch: der beriihmte, womtiglich schwarze, Zauber-
spiegel, die Wasserfliiche am. Grunde des Zauberbrunnens oder im
weissagenden Becher, die schwarzgelbe Salbe in der Hand des die
Gotter und Gottinnen beschwiéirenden Hindu und so fort. Und
schlieBlich wirkt ja die moderne Krystallkugel, und der Kafieerest
oder die Tinte oder das Ol in der Kaffeetasse, und selbst das
ausgelegte Kartenspiel und fihnliches apch nicht viel anders. Es
sind Mittel zur Selbsthyvpnose.
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Wenn dann aber gar der zitierte Geist zu sprechen anhebt,
natfirlich nur fiir den Befragenden horbar, dann ist das, was er sagt,
ausschlieBlich aus dem Gehirne des Befragenden geschépit. Da lag
es unterbewuBt, vielleicht als Erinnerung an einen nicht ins BewuBt-
sein gedrungenen Wahrtraum, verborgen und tritt nun im unter-
bewuBten Zustand der Selbsthypnose ins BewuBtsein iiber. Den Um-
stinden entsprechend am ehesten als ertriumter Gehéirseindruck,
aber auch als drohende Geste, als Verinderung des Gesichisans-
drucks oder in fhnlichen Formen.

Natiirlich soll damit picht geleugnet werden, dal bei solchen
Geisterbeschworungen auch mystische, dimonische oder amch nur
spukhafte Einfliisse sich geltend machen kémnen, Auch diese Ein-
flisse machen sich ja meistens In der menschlichen Natur angepaBten
Formen geltend — und, wenn man den Teufel ruft, so kommt er!

Das ,,zweite Gesicht".

Wiihrend man die rein telepathische Geistererscheinung in ihrer
brutalen aber erlogenen Realitiit nur mehr mit einem gewissen
Widerstreben in das Reich der Triiume einreihen kann, sondern sie
eher als eine kiinstlich hervorgerufene krankhafte Halluzination auf-
fassen kann, haben wir es beim zweiten Gesicht mit ihnlichen Hallu-
zinationen zu tun, die wir aber mit Sicherheit als nicht krankhaft und
als micht kiinstlich hervorgerufen anerkennen milssen, und die wir
daher ohne Zwang in die Reihe der Triiume und zwar der Wach-
triume einfiigen diirfen. Keine der telepathischen Erscheinungen ist
so allgemein wverbreitet und bekannt und in der Literatur so ein-
gehend behandelt, wie das zweite Gesicht. Im Norden Deutschlands
wird es Speiken — oder Spbkenkieken, also Oespenstersehen ge-
nannt, bei uns allgemein Geistersehen.

Im Wesen handelt es sich um Visionen, selten um andere Sinnes-
eindriicke, die sich dem Betroffenen ganz unvermittelt, ochne seinen
Willen, ohne Riicksicht auf Alter oder Bildungsgrad, auf Beschiifti-
gung oder Tageszeit, aber stets im wachen Zustand aufdringen. Und
gwar treten diese Simnestiuschungen gewihnlich ganz plitzlich und
mit iiberwiiltigender Klarheit auf. Von allem aber was Illusion oder
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Halluzination heiBen kann, sind diese Sinnestdiuschungen dadurch
unterschieden, daB es eben keine Tiuschungen sind. Uber kurz oder
lang findet das echte zweite Gesicht seine Bestitigung in der Wirk-
lichkeit, und wihrend z. B. das telepathische Hellsehen sich vot-
wiegend mit Dingen der Vergangenheit und Gegenwart beschiiftigt,
beschiftigt sich das zweite Gesicht vor allem in prophetischer Weise
mit der Zukunft.

Wenn der arme Gespensterseher ein bestimmtes Haus in Flam-
men, wenn er einen Leichenzug aus dem Hause treten oder ein jun-
ges Paar am Altare stehen sah, dann kann man mit Sicherheit an-
nehmen, daf das Ereignis auch wirklich eintreten wird und nicht
verhindert werden kann. Ja es werden dieselben Personen am
Leichenzug teilnehmen, und es wird die Braut genau dasselbe Kleid
tragen, wie es der Seher beschrieben hat. Und wenn zwei Personen
im zweiten Gesicht dasselbe Objekt vor sich hatten, dann stimmen
die geschauten Bilder selbst in den Einzelheiten miteinander iiberein.

Adolf Pichler erziihlt in einer seiner mineralogischen Schriften:
(Ich erzdihle nach dem Gedichtnis) Im Otztale ist das zweite Qe-
sicht besonders heimisch. In einem der Bauernhiife sitzen zur
Winterszeit alle Hausgenossen um das Herdfeuer; die Minner rau-
chend, die Weibsleute spinmend. Plbtzlich schreien zwei der letzte-
ren laut auf: ,Hast du es auch gesehen?" ,.Ja.* Und nun berichten
sie {ibereinstimmend, daB an der und der Stelle des Weges die Lahn
.die und die Personen mit ihrem Gefihrt mitgerissen hat Und die
Miinner stehen ohne weiteres auf, holen ithre Gerfite und machen sich
auf den ravhen und auch gefihrlichen Weg und retten was zu retten
ist. Sie wissen, daB das Geschaute so sicher wahr ist, als wenn sie
dabeigewesen wiiren und alles selber gesehen hitten.

Es ist wohl unnitig weitere Fille vom zweiten Gesicht hier
wiederzugeben. Es sind deren in wissenschaftlichen Werken und
selbst in den Tageszeitungen so viele verdifentlicht, daB es sich bei
ihrer groBen Ahnlichkeit wohl eriibrigt einige wiederzuerziihlen.

Wichtiger ist es, sich dariiber Rechenschaft zu geben, was denn
die Erscheinung des zweiten Gesichtes eigentlich ist. Fin rheinischer
Priilat schreibt in einem Brieic an Zurbonsen (Gr. 1. S. 325):
»Diejenigen, meine ich, welche Vorgeschichten sehen, sind fiir kurze
Zeit in einen Zustand versetzt, wie er der Seele zuteil wird, wenn sie
der Zeitlichkeit entkleidet, also iiber Zeit und Raum erhaben ist.”
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In diesem, wie mir scheint, viel zuwenig beachteten Satze ist nur das
Wort , Zeitlichkeit* miliverstindlich; man kénnte zur Ansicht ver-
leitet werden, daB der Autor einen Zustand der Seele des Sehers an-
nehme, der ihrem Zustande nach dem Tode entspreche; Das st
natirlich auch nicht fiir einen Augenblick miglich. Besser wiire es
vielleicht gewesen, das allerdings auch mehrdeutige Wort ,,Sinnlich-
keit" oder ,Sinnhaftigkeit® zu gebrauchen. Daraus wiirde sich er-
geben, dafl der Autor einen Zustand der Secle apnimmt, in welchem
die Seele der sinnlichen Beeinflussung durch den lebendigen Leib und
sein Nervensystem entzogen, tatsiichlich tiber Zeit und Raum erhaben
ist, also ihr geistiges Leben voll und unbehindert entialten kanm. Ein
solcher Zustand gehdrt auch zu den normalen Fihigkeiten des Men-
schen, wir nennen ihn den tiefen Schilaf.

Damit wiire also angenommen, dal der vom zweiten Gesicht Beé-
fallene wenigstens fiir kurze Zeit in tiefen Schlaf versinken kéinne.
Nun ist aber der Tiefschiaf eine Loslésung der Seele von siimtlichen
Funktionen des gelihmten oder narkotisierten Gehimns (mit Aus-
nahme der rein vegetativen Funktionen). Beim Seher des zweiten
Gesichts aber bemerkt man allerdings manchmal eine momentane
Erstarrung, Geistesabwesenheit, selbst Reaktionslosigkeit auf dubere
Eindriicke; aber im allgemeinen behalten die Muskeln ihre Spannung,
die Nerven ihre Empfindlichkeit, kein Zeichen der Lihmung, Um-
sinken und &hnliches ist zu erkennen. Trotzdem braucht man nicht
die Ansicht aufzugeben, daB das zweite Gesicht tatsiichlich nur ein
Traum aus einem Tiefschlaf bei scheinbar wachendem Leibe sei.
Ja es erklirt sich sogar dieses Fehlen von kirperlichen Schlaf-
erscheinungen aus der Entstehung des Traumes. In diesem tiefen
wWachschlaf* ist ja das Gehirn nicht wie im eigentlichen Tiefschlaf
durch Ermiidungsgifte oder ilinliches gelihmt und durch die Ideen-
flucht des Einschlafens ermiidet, und darum wird schon das erste
beste von der nun hellsichtic gewordenen Seele erkannte Bild als
Traumbild dem Gehime vermittelt werden. Und wie nun die er-
schiitternde Erkenntnis der Seele im Tiefschlafe den Schlifer weckt,
ia eigentlich erst im Momente des Erwachens zum Traumbild, und
zwar zum Wahrtraum wird, so ist es auch hier. Einschlafen und
Aufwachen sind hier fast nur ein Moment, weil die erste Erkenntnis
der von der Sinnenhaft frelwerdenden Seele zum Gesichte wird und
darum den Einschlafenden aufschreckt.
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Vom rein biologischen Standpunkte aus ist gegen die Annahme
solcher kurzdamernden oder selbst partieller Schlafzustinde und
swar auch tiefer Schlafzustinde nichts einzuwenden. Vom biologisch-
okkultistischen Standpunkte aus aber wiirde diese Annahme im
Stande sein, die so iiberaus groBe Ahnlichkeit zwischen dem echten
Wahrtraum und der Erscheinung des zweiten Gesichtes zu erkliren.
Vor allem natiirlich die auffallendste und am meisten charakteri-
stische Figenschaft des letzteren, wahr zu sein, das heibt in der
Wirklichkeit seine Bestitigung zu finden. Wie die Seele im Wahr-
traum nur Wirkliches erkennt und Reales erschaut und sich nicht
irren kann, so ist es auch hier. Das echte und gut ausgebildete zweite
Gesicht kann sich nicht irren, soweit es sich um real ersichtliche
Dinge handelt; die lodernde Flamme, die Ziige eines (iesichtes, die
Farbe eines Briefumschlages und seine Aufschrift und dhnliches mehr
miissen gesehen werden, wie sie eben in Wirklichkeit sind oder auch
sein werden. Aber Dinge, die nicht sinnlich erkennbar sind: die Zeit
des Fintrefiens, Freundschaft, HaB, die Gewaltsamkeit eines eingetre-
tenen Todes und dergleichen, werden wohl gewiB auch erkannt, sie
kiinnen aber nicht ohne weiteres weder im Traume noch im Gesichte
mitgeteilt werden. So bleiben sie also dem Seher unerkannt, oder
sie werden in irgend einer symbolischen Form vermittelt. Diese
Symbolik ist dann Gegenstand der wolkstiimlichen Deutung, unter
Umstinden auch MiBdeutung. In manchen Gegenden bedeutet z. B.
das Bild der Frauensperson zur Linken des Mannes den Brautstand;
ein Blutfleck auf der Stirn oder der Dolch in der Brust eines Toten
die Gewaltsamkeit des Todes. Je hither das Leichentuch Brust oder
Hals einer geschauten Person bedeckt, desto niher soll die Stunde
des Todes sein. Ein deutscher Spékenkieker berichtet (1908), dal
nach seiner persbnlichen Erfahrung die Erfilllung seiner Gesichte um
so niher bevorsteht, je frither am Tage sie auftréten. Alle diese
Symbolik kann natiirlich zu MiBdeutungen AnlaB geben, aber bei den
meisten Berichten der neueren Literatur fehlt sie. Da wird z. B.
nicht ein Mann gesehen mit einem Leichentuch um die Brust oder
einem Blutfleck auf der Stirne, sondern das Gesicht zeigt unmittelbar
den Moment des Todes oder den Akt der gewaltsamen Titung.

Und zwar geschieht dieses Sehen mit jener erschreckenden Deut-
lichkeit und Klarheit, aber auch Plitzlichkeit, die es, genau wie beim
Wahrtraum, dem Befallenen unmiglich machen zu entscheiden, ob es
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sich um Wachen oder Triumen, um Traum oder Wirklichkeit han-
delt. Auch der ausgebildete Wahrtraum wird so empfunden, als
hiitte man das Traumbild im wachen Zustand, das heilit als ein
wOesicht erkannt. Darum werden ja auch in der Literatur vieliach
unzweifelhafte Walrtriume unter dem Titel , Zweites Gesicht™ mit-
geteilt. Alle zweiten Gesichte aus nachtschiafender Zeit diirfen wohl
rubig als Wahrtriume aufgefaBt werden, trotz der Versicherung:
WJeh war vollstindig wach und bei vollem klaren BewuBtsein.*

Die Momenthaftigkeit des zweiten Gesichies ist den #uBeren
Umstinden entsprechend noch wiel griiBer, wenn man so sagen darf,
als jene des Wahrtraumes. Sie geht so weit, daB hiiufiz nicht das
erschiitiernde Ereignis selbst, oder seine wesentlichen Umstiinde ge-
schaut werden, sondern nur ein nebensiichliches, weiter gar nicht er-
schiitterndes Vorkommnis, das mit dem eigentlichen Drama oft nur
wenig Zusammenbiang hat. Da sieht z. B. die Forstersfrau den Hund
allein aus dem Walde zuriickkommen; ein Anderer sieht einen Gen-
darm in ein Haus eintreten, und ein Dritter sieht wie aus einem
Hause eine Frau tritt, die er in der Dunkelheit nicht erkennen kann,
die sich ihm niihert und dann verschwindet. Und doch wissen sie
alle Drei in Form eines dumpfen Qefiihles, eines unterbewubiten
Wissens, kuorz einer Vorahmmg, dal das Gesehene mehr zu be-
deuten hat. Und wenn dann am andern Tag die Fraw wirklich
kommt und meldet, daB in ihrem Hause der oder jener gestorben ist,
wenn der Gendarm wirklich in das Haus tritt oder der Hund ohne
seinen im Walde erschossenen Herrn ins Forsterhaus zuriickkommt,
dann erst enthiillt die rauhe Wirklichkeit den wahren Inhalt des ge-
schauten Gesichtes, des abgekiirzten Walirtraumes. So wird das
zweite Gesicht gar hiufig zur subjektiven Totenanmeldung.

Alles das bisher angefiihrte gilt nur vom eigentlichen und aus-
gebildeten zweiten Gesicht. Daneben aber werden vielfach Fille be-
richtet, bei denen die hier verlangten charakteristischen Eigen-
schaften desselben zum Tell fehlen oder recht wenig ausgebildet er-
scheinen. Das gilt vor allem dann, wenn der betreffende Seher
irgend etwas erschauen oder erfragen will. Wer sich zum Beispiel
(nach dem Bericht Qrabinskiz [. 5. 298) ,in Vollmondniichten an
den zum Teil noch vorhandenen Weg stellt, der einstmals von
Hohensyburg nach Iserlobn zur Kénigsburg fihrte, in der Wittekind
gewohnt haben soll, um Konig Wittekind an der Spitze seiner Mannen
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einherziehen zu sehen,” der braucht sich nicht zu wundern, wenn er
etwas derartiges oder auch etwas unerwartetes Anderes auch wirk-
lich zu sehen bekommt. Dasselbe gilt von jenen Fillen, in denen
ein ,,zweites Gesicht" gesehen wird, weil etwa eigene Triaumerei oder
der Zuruf einer zweiten Person den Blick auf etwas Seltsames lenk,
etwa die Nebelmassen, die da driiben zwischen grauen Erlen streichen
oder iiber dem Tale brauen und wallen. In diesen und vielen fhn-
lichen Fillen kann vom zweiten Gesichte eigentlich gar nicht ge-
sprochen werden, da handelt es sich um tréiumerisches Hellsehen,
wenn nicht gar um Gaukeleien der schaulustigen Phantasie, um
IMusionen. Dementsprechend ist dann auch der Walirheitsgehalt
des Geschauvten recht zweifelhaft; die Bilder haben nicht das plitz-
liche Momenthafte, sind h#ufig recht undeutlich und werden nicht
leicht mit Wirklichkeit verwechselt, und sie haften auch nicht mit der
unheimlichen Beharrlichkeit im Gedéchtnisse, wie die Bilder des
gweiten Gesichtes.

Der wesentlichste Unterschied zwischen zweitem Gesicht und
Hellsehen ist der, daB das erstere dihnlich dem Wahrtraum des Tiei-
schlafes etwas absolut Ungewolltes ist, wihrend beim Hellsehen stets
mehr oder weniger der Wille etwas zu sehen, zu erfahren oder zu
verkiinden ins Spiel kommt, und mit thm die ebenfalls mehr oder
weniger ausgebildete Hypnose; dabei ist es gleichgiiltiy ob Selbst-
oder Fremdhypnose in Betracht kommt. Daraus ergibt sich die be-
kannte Erscheimung, daB der Hellseher seinen Zustand gerne als
etwas Besonderes, als einen Vorzug auffalit, und ihn mit Wissen zu
steigern versucht, ja ihn auch zum Gelderwerb ausniitzt. Der echte
Spiikenkieker aber sieht seine Gesichte eher als ein Lelden an, als
eine Art von Minderwertigkeit, und er verschweigt sie daher,-so gut
er kann.

Es kann aber auch, und zwar gar nicht selten, der Fall vor-
kommen, daB das Behaftetsein mit dem zweiten Gesicht gleichzeitig
mit hellseherischer Begabung beim gleichen Menschen sich findet.
Man liest von echten Spikenkiekern, die sich zur kritischen Zeit mit
unheimlicher Gewalt gedriingt fiihlten, in die niichtliche Heide oder
sonst wohin zu gehen, wo sie damn, wie es scheint, echte, zweite Qe-
sichte empfangen. Ich selbst kannte in meiner Jugend in Flaurling
im Oberinntale ein altes recht liebes und gutes Weibchen, das
wGeistertrinele”, das von Zeit zu Zeit an einem bestimmten Zaun-
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gatter stand und lange stumm zum Walde und dem dort angelegten
Kalvarienberge hinaufschaute. Da sah sie ,ihre Geister*. Im Dorf
wurde sie nicht gefiirchtet, eher ein biBchen ausgelacht; in einer
Art stillschweigenden Ubereinkommens fragte niemand ihren Ge-
sichten nach. Auch wir neugierizen Buben erhielten das Verbot sie
zu befragen; natiirlich taten wir's doch und dann band sie uns in
ergitzlicher Weise die offensichtlichsten Biiren auf. Sonst sprach sie,
soviel ich weill, nie iiber ihre Gesichte. Nur dann und wann ver-
lautete, sie habe gesagt: den und den habe ich anch gesehen; der
Genannte durfte sich mit Sicherheit auf seine letzte Reise vorbereiten!
Ein gewisser Wahrheitsgehalt kommt sicher auch solchen aus ge-
mischter Quelle stammenden Gesichten und Phantasmen zu.

Bei Grabinski (Grb. I S. 319) findet sich eine Stelle, wo ein
Spikenkieker ganz ruhig und klar seine Empfindungen beim Schauen
der Gesichte schildert. Thm kommt das Gesicht wie herangeschwebt,
erreicht einen hohen Grad von Deutlichkeit, und entfernt sich dann
gleichsam von ihm; um es festzuhalten mufl er starr hinschauen, his
es ganz entschwindet. Die Gesichte dieses den gebildeten Stiinden
angehirigen Mannes bestiitigen sich immer, aber die geschilderte
Form der Anschauung stimmt nicht mit den meisten andern Be-
schreibungen des zweiten Gesichtes {iberein. Es handelt sich viel-
leicht nur um eine subjektive Langsamkeit in der geistigen Auinahme
eines momenthaft geschauten Bildeindrucks, aber es kann sich eben-
sogut um hellseherische Verstirkung eines nur schwach ausgeprig-
ten zweiten Gesichtes handeln. Der Umstand, dal der Betreffende
.starr hinschauen" muB, um das Bild zur vollen Deutlichkeit er-
starken zu lassen, wiirde darauf hindeuten. Auch die Gesichte jener
Spiikenkieker, welche die Westphalen ,,Wicker" nennen, weil sie das
Geschaute zu verkilnden pflegen, scheinen mir nicht ganz echte oder
ungemischte zweite Gesichte zu sein, was aber nicht hindert, dab die
Wahrheit des Geschauten in zahlreichen Fiillen bestiitigt erscheint.

Aber auch andere Abschwichungen des reinen Typus ,zweites
Gesicht* kommen gelegentlich vor. Die beim Walrtraum hiufigste
Abschwiichung ist wohl die Vermischung des eigentlichen wahren
Traumes mit den wirren aus der Sinnensphiire stammenden Bildern
des Erwachens, wobei dann die halbprophetischen Triume, in der
Art des bekannten Traums von den sieben fetten und den sieben
mageren Kiihen, entstehen. Etwas derartiges scheint beim zweiten
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Gesichte nicht vorzukommen, vielleicht nicht vorkommen zu kiinnen.
Wohl aber geschieht es, daB ein zweites Gesicht nur unvollkommen
sich ausbildet. Gelegentlich der Vortriige, aus denen dieses Buch
entstanden ist, wurde in der nachfolgenden Wechselrede erwihnt,
daB der hier allgemein bekannte und geschiitzte Hofrat K. im Novem-
ber 1904 in einen Friseurladen tretend ein Gesicht gehabt habe, das
ihm die vielbeliichelte Figur eines seiner Untergebenen zeigte, wie er
in das Amtszimmer tretend mit felerlicher Stimme verkiindete:
Meine Herren, heute Nacht um elf Uhr ist der Maler Pezzel durch
einen Bajonettstich mitten ins Herz getiitet worden." Dieses Uesicht,
ausgezeichnet durch die seltene Mitbeanspruchung des Gehbrssinnes,
erfiillte sich dann einen oder einige Tage spiiter genau bis in die
kleinsten Einzelheiten. Bei der Riumung der StraBen von randalie-
renden Massen durch Militir war tatsiichlich der Kunstmaler Pezzel
wohl von selbst in ein Bajonett gerannt, und die Nachricht wurde
genau in der geschilderien Weise in das betreffende Amitslokal
gebracht.

CGenauere Nachfrage beim Herrn Hofrat selber ergab aber, dall
zwar die Erziihlung in den Einzelheiten ganz richtig war, dab es sich
aber nicht um ein Gesicht, daB heit um ein sinnlich wahrgenoin-
menes Bild gehandelt hat. Es war vielmehr nur ein sich aufdringen-
der (edanke, eine Kombination recht lebhafter Vorstellungen, also
um eine fast belustigende Wachtriiumerei, wie sie ja auch sonst nicht
gar selten vorkommt. Nur die spitere bis aufs kleinste genauve Er-
filllung dieses Vorstellungsbildes stempelte das Ganze zu einem Vor-
fall besonderer Art, zu einer eigentimlichen Form des zwelten
Gesichies.

In diesem Falle kann es sich um Zweierlei handeln. Entweder
es war einer jener Wahrtriiume, die aus irgend einem Grunde, z. B.
zu geringe Alteration, oder allzurasches Wiedereinschlafen, nicht als
klar erkanntes Bild Ins OberbewuBtsein eintreten, sondern nach Art
der Vorahnungen nur im UnterbewuBtsein aufbewahrt werden. Durch
irgend einen geringiligigen Nebemnumstand, etwa den Klang einer
Stimme, dic Haarfarbe oder Haltung eines der Friseure, konnte
dieses unterbewuBte Erinnerungsbild als klare Vorstellung wieder
ins wache Bewultsein eintreten. Oder aber es handelte sich wirk-
lich um ein verkimmertes zweites Qesicht, das nicht bis zur Ver-
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kirperung im Sinnesbilde, sondern nur bis zu einer allerdings sehr
klaren gedanklichen Vorstellung sich durchseizen konnte.

Eine genauere Analyse ist wohl nicht durchfiihrbar, aber auch
nicht wichtig genug. Es sollte nur an diesem Beispiele gezeigt wer-
den, daB auch die Erscheinungen des zweiten Gesichtes wie alle
anderen telepathischen Erscheinungen sich nicht streng und genau in
irgend ein Schema einschachteln und registrieren lassen. Auf dieseni
ganzen Gebiete greiit eine Reihe von Erscheinungen in die andere
fast lickenlos iiber, was ja nicht weiter verwunderlich ist, wenn
man alle diese Erscheinungen auf eine gemeinsame Quelle, den
Traum, zurlickzufiihren versucht.

Es ist nur noch die eine Frage zu behandeln, warum das zweite
(esicht nicht allen oder wenigstens den meisten Menschen zukommt?
Sicher ist das eine, dall es viel hiiufiger ist oder wenigstens war, als
man allgemein annmimmt; und dann, daf wohl kein Mensch davor
absolut sicher ist, von einem solchen befallen zu werden, wie ja auch
niemand vor einem ,,Oesicht der Nacht®, einem Wahrtraum, gesichert
erscheint. Offensichtlich aber kommt das zweite Gesicht in be-
merkenswerter Hiiufigkeit nur bei Vilkern von mehr innerlicher, wie
man sagt triumerischer Gemiitsart vor. In Europa kommen vor
allem die nordischen Vilker in Betracht, Schotten, Iren, Skandina-
vier, auf dem Festlande die Bretonen und Wesiphalen, bei uns in
Tirol die Oberinntaler. Es mégen ja noch manche andere Stiimme
und Rassen sein, die da mit aufgezihlt werden sollten, aber bei der
Scheu des echten Spokenkiekers sich zu offenbaren sind genauere
Feststellingen nicht leicht mdglich. ,,Spiikenkieker” ist ja im nérd-
lichen Deutschland fast ein Schimpfwort, und Geister- oder Ge-
spensterseher zu heiben, ist auch anderswo gerade kein Vorzug.

Lokale Verhiiltnisse wie etwa der Charakter der Landschaft mag
ja mitwirken, besonders insofern sie auf die Gemiitsart der Bewohner
michtig einwirkt. Doch scheint die Abstammung gréBeren Einflub
auf die Verbreitung des zweiten Gesichtes auszuiiben., Bei uns ist es
im Oberinntal so hiuflg, daB kaum ein Dorf ohne einen oder den
andern Geisterseher zu finden ist, oder noch vor gar nicht langer Zeit
zu finden war. Bei den viel leichtlebigeren Unterinntalern habe ich
wenigstens nie etwas derartiges finden kbnnen, obwohl sie viel
ofienherziger und gespriichiger und auch sonst genfigend ,geister-
gliubig* zu sein pflegen. Sicher ist, daB es bei den eigentlichen
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GroBstidtern und den meisten Siidlindern nicht vorzukommen
scheint. oder mindestens stark in den Hintergrund tritt.

Und noch sicherer ist, dall di¢ Fihigkeit zum zweiten Gesichte
stark im Abnehmen ist. Unsere ganze moderne Kulturrichtung lenkt
den Blick vom eigenen Innern auf die AuBerlichkeit des tiglichen
Lebens, sodaB fir den Wachtraum kein Platz und keine Zeit iibrig
bleibt. In dem MaBe, als der moderne Schulbetrieb die Funktionen
der GroBhirnrinde nur mehr auf diese AuBerlichkeiten einstellt, un-
endlich Vieles aber nichts griindlich darstellt, und so die Seele der
heranwachsenden Generation sich selbst entfremdet und auf mate-
riellem Gebiete abmiidet — in dem MaBe wird das zweite Gesicht
seltener werden und aussterben.

Die Wiinschelrute und Rhabdomantie.

Anhangsweise zum Kapitel Telepathie und gleichzeitig als Uber-
leitung ins Gebiet der Telekinetik muB hier noch das Problem der
Wiinschelrute wenigstens in Kiirze behandelt werden; nicht weil es
sachlich hierher gehbrt, sondern weil sich sehr viel telepathisches an
den Gebrauch der Wiinschelrute anhingte, die Rhabdomantie, das
heiBt wortlich die ,,\Wahrsagerel aus dem Stabe®.

Schon die Grundlage des ganzen Problems, die unerklirliche und
meistens unterbewuBte physische Reaktion bestimmer Personen auf
physikalische Einflisse der Aullenwelt ohne die Zuhilienahme der
Sinnesorgane hat manche Ahnlichkeit mit dem Hellsehen. Wir lesen
von der vielbesprochenen Seherin von Preverst und manchen anderen
Somnambulen, daB sie die Verschiedenheit der Magnetpole, Mine-
ralien und Metalle durch das Gefiihl und mannigfache Kimerzu-
stinde, die jeweils ausgelost wurden, erkennen konnte. Grabinski
(Grb. 1. S. 182) berichtet iiber einen neueren Fall nach den Ver-
suchen Waldemar v. Wasiliewskl's, bei denen die Hellseherin in
Wasser geloste und in ganz gleichen Flischchen wohl verwahrte
Substanzen wie Chinin, Zitronensdure, Kognak u. s. f. durch sich auf-
driingende Geschmackempfindungen zu erkenen vermochte. Und als
ihr ein Paketchen mit ¢ Gr. salzsaurem Morphin auf den Arm gelegt
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wurde, beschrieb sie ihr Gefiihl, ,,daf es ihr so merkwiirdig den Arm
hinaufziehe, und daB der Arm ihr schwer und miide wiirde. Und als
ihr das Pickchen auf den Hals gelegt wurde, ,daB sie nun ganz
milde und schliifrig wiirde," worauf sie dann auch einzuschlafen be-
gann. Solche Dinge sind ohne weiteres als hellseherische Erscheinun-
gen, wenn auch recht komplizierten Charakters, zu erkennen, und man
kann dabei in Bezug auf manche besonders #ltere Fille recht wohl
der Ansicht sein, dal es sich mehr um ein Gedankenlesen im Gehirn
der Versuchsleiter handle, als um wirkliches gefithlsmiBiges Fr-
kennen etwa der Magnetpole oder gar des Morphins.

Es gibt jedoch auch eine Reihe dlterer Berichte, daB auch anderc
Personen, denen keine weiteren somnambulen Fihigkeiten nachgezagt
werden, beim Uberschreiten von Stellen, wo im Boden gewisse Fossile
wie Metalle, Kohle, Steinsalz, Wasser- und besonders Mineralwasser-
Adern sich fanden, durch bestimmte Empfindungen, vor allem auch
Geschmacksempfiindungen, reagierten. Bel manchen dieser Personen
steigerte sich die Empfindung bis zu Krampfzustinden, zu Erbrechen
und Ohnmachten. Da handelt es sich doch wohl nicht um eine
telepathische Erscheinung, sondern um eine physiologische Reaktion
eines Organismus auf eine uns unbekannte, fiir die ibrige Menschheit
auch nicht wahrnehmbare physikalische Einwirkung aus der Erd-
oberfliiche.

In die Gruppe dieser Erscheinungen gehirt als deren bekannteste
Vertreterin  die Reaktion der Wiinschelrute auf solche Fossile,
Irgend ein gabelfrmig oder auch nur halbkreisidrmig gebogenes
Instrument aus beliehigem Materiale — selten aus Metalldraht, hiin-
figzer ans Fischbein, am hiiufigsten aus einem gabelfirmigen Baum-
zweig — hergestellt, geriit in Bewegung, wenn es von bestimmiten
Personen an den freien Enden gehalten iiber Stellen getragen wird,
wo In der Tiefe der Erde ein zu suehendes Fossil, am hiufigsten
Wasser- oder Metalladern, sich finden. Die Art, wie die Rute zu
tragen sei, die Richtung ihrer Ausschlige oder Schwingungen wird
sehr verschieden angegeben, daB aber bestimmte Bewegungen und
Ausschlige erfolgen, darf als erwiesen betrachtet werden. Manch-
mal sollen diese Bewegungen so heftig sein, daB sie bis zum Zer-
brechen der Rute fiilhrten; die eiserne Lichtputzscheere, die in den
Hinden J. G. Zeidlers so heftig sich bog, dab sie zersprang, ist
ein Gfter zitiertes Beispiel dafiir.

125



Fines kann heute als sicher und allgemein angenommen hin-
gestellt werden. Es ist nicht die Rute, die angezogen wird, und es ist
nicht das gesuchte Fossil, das sie anzieht oder abstoBt. Es ist der
Rutengiinger selbst, seine Nerven und Muskeln, welche reagieren und
die Bewegungen veranlassen. Gorres (Christl. Mystik Bd. 1L
g 188) berichtet von Calamini, Professor der Physik in Piacenza,
der selbst Rutenginger war, dab er in solchen Fillen die Empfindung
hatte ,.als steige eine Stromung in den Beinen auf, gehe dann in die
Arme von da in die Hinde und bewege in ihnen die Rufe". Und in
nenerer Zeit kommt Professor M. Benedikt, der an der Wiener
Mervenklinik eine Reihe interessanter Versuche anstellte, an einer
Dame, die als besonders sichere Wasser- und Metallfinderin imDienste
der ungarischen Regierung stand, zu demselben Resultat. Die
Persan, ihr Nervensystem, reagiert, der Baumzweig, der als Lenker
dient, gilt dem Finen als Mittel die Animerksamkeit zu konzentrieren,
dem Andern gar nur als toter Indikator der Erregung.

Diese Erregung ist in den meisten Fillen unterbewuBt, und nur
selten dringt sie zu bewuBter Empfindung vor. Es wird berichtet,
daB in gewissen Fillen der auf Wasser eingestellte Rutengiinger auf
Stegen oder Briicken grobere offene Wasserliinfe fiberschritt, ohne
dal die Rute in Bewegung kam, die doch kleinste Wasseradern in
der Tiefe der Erde heftig schwingend anzeigte, Es ist ja nicht das
Wasser als solches, das die Rute zum Ausschlag bringt. Die Kennt-
nis von dem vielen Wasser im Flusse wird durch die Sinnesorgane
dem OberbewubBtsein mitgeteilt und zwar so deutlich und eindringlich,
dall dagegen die unterbewulbte Erregung, welche won der kleinen
Quellader ausgelist wird und ihrerseits zur Bewegung der Rute
fithrt, gar nicht in Betracht kommt.

FEin besonders beachtenswerter Beweis fiir die ausschlaggebende
Wichtigkeit der personlichen Reaktion beim Rutengehen ist die
Beobachtung, dafB Rutengiinger im allgemeinen nur das finden was
sie eben suchen, das heiBt das, worauf sie sich eingestellt haben.
Wenn ein vielseitiger Rutenginger z. B. Wasser sucht, so wird er
an Brzgingen, auf die er sonst stark reagierte, voriibergehen und
umgekehrt, Manche sind allerdings von vornherein nur einseitiz be-
gabt und reagieren nur auf Wasser, nur auf Metall und so fort; dabei
mag allerdings die einseitige Ausbildung der Fahigkeit durch ein-
seitige Ausiibung entscheidend in Betracht kommen.
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Es lieBe sich natiirlich noch recht vieles aus den vielen Berichten
und Erzihlungen entnehmen. Viel wichtiger aber ist die Frage, ob
an der ganzen Sache iberhaupt etwas Wahres ist; ob nicht doch all
die Erfolge nur auss Einbildung, Zufall, Sensationslust und Wichtig-
tueref mit anderweitiz gewonnenen Naturkenntnissen sich erkliren?

Ich wage nicht irgend eine Antwort zu geben. Ich selbst habe
keinerlei Erfahrungen, hatte nie Gelegenheit einen Rutenginger zu
becbachten oder auch nur auszuforschen. Amtliche Untersuchungen
z. B., die Ende 1920 von der Preulischen geologischen Landesanstalt
gusammen mit dem Miinchener Verband zur Klirung der Wiinschel-
riutenfrage unternommenen Versuche, lieferten durchweg ungiinstige
Ergebnisse. Den zahllosen Zeittmgsberichten von staunenswerten Er-
folgen kann entgegengehalten werden, dal die viel zahlreicheren
MiBerfolge eben nicht gemeldet werden; und wenn zahlreiche Kriegs-
teilnchmer von den geradezu lebensrettenden Wasserfunden begei-
stert sind, so wissen ebensoviele andere nichts Gutes zu vermelden.
Wer aber auf Grund solcher und dhnlicher Erwiigungen die physi-
kalisch-physiologische Grundlage des Problems ableugnen wollte,
wire gezwungen, alle die unleugharen Erscheinungen auf diesem Ge-
biete in das Gebiet des Okkultismus zu verweisen.

Ich glaube das ist nicht niitig. Einem Vortraze des Herrn Dr.
Hans Obpacher von der ,Erda” in Miinchen-Giittingen, gehalten im
naturwissenschaftlich-medizinischen Verein in Innsbruck am 19. Febr.
1924 iiber ,,Moderne angewandte Geophysik in Geologie und Berg-
bau" entnehime ich die einzige autentische Nachricht, Gber die ich ver-
fiige. Der Direktor der ,Erda", einer Gesellschaft, die sich mit der
praktischen Ausnutzung geophsikalischer Methoden in Geologie und
Berghau beschiiftigt, ist selbst Rutengiinger. Er hat nach dem kur-
zen und nur nebensichlich erwihnten Bericht Dr. Obpachers seine
Erfolzge mit der Rute verglichen mit den modermen Methoden, zum
Beispiel der Ablenkungen der Stromlinien im kiinstlich erzeugten
elektrischen Kraftfelde, wie sie durch im Untergrunde befindliche Erz-
vorkommnisse bewirkt werden, oder die Verwendung drahtloser
Wellen fiir die Abtastung unterirdischer Reflexionshorizonte (Grund-
wasserspiegel, Salzspiegel) und #hnlichem. Dabei ergab sich eine
ziemliche Ubereinstimmung der Resultate. Mit anderen Worten die
Ausschlige der Wiinschelrute zeigen dhnlich, wenn auch nicht so
vollkommen wie die verschiedenen geophysikalischen Methoden, das

127



Vorhandensein und den Verlauf von Durchbruchsspalten an, in denen
das dichtere Erdinnere sich gegen die Erdoberfliche vordriingt, und
mit diesen Durchbruchsspalten auch gewdhnlich das Vorkommen von
Erzadern, teilweise auch Wasseradern und ihnlichem.

Dementsprechend wiiren auch die physikalischen Kriifte, die im
Rutenginger so eigentimliche Nervenerregungen erzeugen, unschwer
zu erraten. Die Erde ist nicht nur eine hiibsch groBe Kugel, sondern
sie ist auch hilbsch stark elektrisch geladen. Wenn z. B. jemand vom
Himmel herab auf die Erde stiirzte, wiirde er als erste Begriibung
einen michtigen elektrischen Schlag bekommen. Auch ist die Erde
ein rotierender Magnet mit Nord- und Siidpol. Der Triiger dieser
Ladungen ist wohl in erster Linie der wohl groBtenteils aus Eisen
bestehende und durchaus nicht platt-kugelrunde Erdkern; aber die
verhiltnismibig diinne Erdkruste nimmt daran Teil und besorgt den
Ausgleich dieser Ladungen, und wir Menschen mit ihr. Weil nun Erz
und Wasser und die verschiedenen Minerale einen solchen Span-
nungsaustausch in recht verschiedener Weise fdrdern oder hemmen,
ist auch das Bild der Potentialgefille auf der Erdoberfliche ein sehr
buntes, und wer ein geniigend empfindliches Nervensystem hat, wird
bewuBt oder unbewuBt davon beeinflubt. In vielen Fillen tritt ja auch
dieses Feingefiihl erst ein, wenn das OberbewuBtsein durch somnam-
bulen oder hypnotischen Wachschlaf ausgeschaltet ist.

Zu verwundern ist bei solcher Sachlage nur das eine, daB die
Fiihigkeit, solche physikalische Zustinde zu empfinden und die
Wiinschelrute gebrauchen zu kiinnen, nicht viel allgemeiner ver-
breitet ist, ja daB sie nicht allen Menschen zukommt. Es haben
ja doch alle Menschen dieselben Nerven, Muskeln und Gehirne, und
sollten also auch dieselben Veranlagungen haben. Allerdings brau-
chen und benutzen die meisten Menschen gerade die hier in Frage
kommende Veranlagung nicht, und darum kann sie leicht verkiim-
mern. Bei anderen Veranlagungen ist es ja geradeso; musikalische,
mathematische, ja sogar akrobatische Fihigkeiten und &hnliches sind
auf die einzelnen Menschen und auch auf ganze Volker recht ver-
schieden verteilt, je nach Ubung und Bedarf. Man denke zum Bei-
spiel an den auberordentlichen Spiirsinn der Indianer oder an die
iiberraschende Fihigkeit mancher Gebirgsbewohner, selbst unerwar-
tete Witterungsverhiiltnisse recht genau voraus zu erkennen oder an
ihnliche Dinge, die bei anderweitiz hochentwickelten Menschen-
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gruppen fehlen oder stark verkiimmert sind. Ubrigens fehlt es nicht
an Berichten, welche die Begabung zur Eutenglingerel viel allgemei-
ner erscheinen lassen, als man gemeinhin annimmt. Wahrend der
Kriegsiahre sollen ja eine Menge von Personen, die sonst an der-
artige Versuche wohl nie gedacht hiitten, glaubhaft mit Friolg als
Rutengiinger aufgeétreten sein. Und ich erinnere mich — allerdings
nicht mehr in den Einzelheiten — in der Berliner ,,Germania® einen
Bericht gelesen zu haben, der besagte, daB irgendwo an der West-
front ein Rutengiinger eine bestimmte Stelle als wasserfiithrend mit
Deutlichkeit (und spiterem Erfolg) ausgekundschaftet hatte. Vor-
sichts- oder versuchsweise lieB man nun alle Mannschaften einer
Kompagnie einzeln, und ohne daB sie wuBten um was es sich handle,
mit der Rute iiber die Stelle gehen. Bei allen (oder fast allen) soll
sich positive Reaktion gezeigt haben, teils in Form deutlicher Aus-
schlige, teils auch in der Form, daB die Leute erklirten, es sei itmen
so vorgekommen, als ob die Spitze der Rute beschwert gewesen sei.

Noch viel verwunderlicher aber ist es, dab seit alten Zeiten bis
heute und wohl bei den meisten Villkern eine solche innere Empfin-
dung oder Erregung gerade in der Form einer Bewegung eines frem-
den, toten Gegenstandes, der Wiinschelrute, zum sichtbaren Aus-
druck kommt. Da liegt der Gedanke an eine an das Leben des Men-
schen gekniipfte und nach auflen abstrimende physikalische Kraft
doch sehr nahe. An etwas, das man nach modernstem Sprach-
gebrauch als ,mediumistische Kraft" bezeichnen kiinnte. Nur mit
dem Unterschied, daB diese aus den spiritistischen Sitzungen be-
kannte Kraft deutliche Zeichen von Intelligenz und Willen avfweist,
withrend die Kraft, welche die Wiinschelrute bewegt, solche selb-
stindige oder aoch nur vom Willen des Rutengiingers entlehnte In-
telligenz in keiner Weise erkennen Bt

Noch griBere Ahnlichkeit mit der ,.mediumistischen Kraft* tritt
zutage bei jenen Erscheimingen aus dem Wiinschelruten-Zyklus, bei
denen Gegenstiinde, die nicht in unmittelbarer Fithlung mit dem len-
kenden Menschenkérper stehen, in bestimmte Bewegungen geraten.
Als ein besonders gut untersuchies Beispiel solcher Vorginge knnen
die Versuche am Elektrophor dienen, die der Consenior des Ministe-
riums, Schiiffer, zu Regensburg unter dem Titel: Versuche mit dem
bestindigen Elektrizititstriger in vier Abhandlungen, Regensburg
1780, der Welt mitgeteilt hat.
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Gisrres in seiner christlichen Mystik, Bd. 3. S, 210, berichtet
dariiber wie folgt: ,Mit Versuchen ilber den damals neuentdeckten
Elektrophor beschiftigt, entdeckte er (Schiffer) némlich, dal, wenn
er eine kleine Glocke oder irgend einen andern schweren Kérper an
einen Faden aufgehiingt iiber einen geriebenen Harzkuchen schwe-
bend hielt, derselbe in Schwingungen sich bewegte, die genau in der
Ebene der Mittagslinie, und nie in irgend einer anderen Richtung er-
folgten; dann aber, wenn er das Pendel zur Seite des Elektrophores
hielt, gegen die Mitte desselben gingen. Fs entdeckte sich bald, daB
das Werkzeug nur als End-Ursache diese Bewegung bedinge, die das
Ziel ihr weisende aber in ihm selbst (d. h. in der Person Schiffers)
beschlossen liege. Denn als er das Pendel an einem hitlzernen
Stative auigehiingt, blieb es iiber wie neben dem Elektrophor villig
in Ruhe: wenn er aber den Finger an den Faden legte, so kam es
sogleich wie zuvor in Schwingung, und wurde bei der Entfernung des
Harzkuchens sogleich in Ruhe versetzt. Es entdeckte sich nun bald
weiter, daB die unmittelbare Beriihrung des Fadens nicht nitig sei,
indem er nur seine Hand an einen Teil des Statives legen durfte, um
sogleich die Bewegung hervorzurnfen. Ebenso war die unmittelbare
Niihe des Elektrophors fiir das Gelingen des Versuches keineswegs
unbedingte Notwendigkeit: es konnte 24 FuB vom Pendel entfernt
werden, ja eine Mauer oder der FuBboden zwischen beide trennmend
eintreten: nur durfte der Elektrophor alsdann nicht isoliert sein, oder
wenn ja, mubte er durch eine Elektrisiermaschine Verstirkung er-
langen. FEs ergab sich sofort: daB nicht etwa blos leichte Pendel,
sondern Massen his zu drei Zentnetn an Stricken oder Ketten han-
gend, oder auf einem Wagebalken ruhend, in Schwung gesetzt wur-
den. und die Bewegung trotz der Schwere, sogleich mit der Beriih-
rung auch nur eines Gliedes der Kette, ganz in derselben Richtung,
wie bei der leichteren Masse sich zeigte.”

Es folgen nun im Berichte weitere Versuche unter Verwendung
mehrerer Pendel oder mehrerer Elektrophore, und anderes, woraus
hier nur entnommen sei, daB es gleichgiiltig war, ob Schifier die
Lage des verborgenen Elektrophors kannte oder nicht. Dann folgt
weiter: .Es war nun weiter zu untersuchen: ob diese Eigenschaft,
Schwingungen hervorzurufen, blos an die Hand gekniipit sei, an der
sie sich zuerst entdeckt, oder ob sie auch Andern einwohne? und es
zeigte sich bald, daB sie nur sehr wenigen gegeben sei. Es wurde
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dazu ein Klobe in die Wand befestigt und das Pendel daran gehiingt,
weder bei Epp (Prof. Xaver Epp, den die Akademie in Miinchen 1777
zur Untersuchung abgeordnet hatte) noch auch den meisten Andern
rilhrte es sich bei der Betastung; legte Schiiffer aber seine Hand aui
ihre Schulter, dann begann es sogleich seine Schwingungen, jedoch
meist spiter und schwiicher. Ihm selbst gelang es nicht durchans
und zu jeder Zeit, doch war die Ausnahme selten. Wihrend drei-
wochentlichen tiglichen Versuchen wollte etwa nur einmal an einem
Nachmittage nichts gelingen; einmal gleichialls nicht, als 12 Personen
zugegen waren, wobel jedoch sogleich wieder das Schwingen begann
als das Elektrophor in ein anderes Zimmer getragen wurde. Es
mubte endlich zuletzt auch die Maodalitit des Einflusses, den dies
Werkzeug (d. h. der Elektrophor) selbst iibte, ermittelt werden, und
da fand sich: daB fiir dasselbe stellvertretend auch ein anderer
Kérper, ein Stuhl, Tisch oder irgend sonst ein Objekt eintreten
konnte, wenn dieses nur eine kleine Zeit mit dem Begabten in Be-
rlihrung gestanden, Ein Trinkglas, wenngleich fortdavernd in Ge-
brauch, behielt die Eigenschaft, die Schwingungen gegen sich hin-
zurichten, noch nach dem vierten Tage von einer solchen Berilhrung
an. Setzte man den Elektrophor auf ein Buch, driickte dieses dann
einige Augenblicke auf ein zweites, dieses auf ein drittes und so bis
zum Hundertsten; dann teilten sich alle ohne die geringste Abnahme
in der Wirkung die Eigenschaft mit, dieselben Wirkungen hervor-
zurufen, und man konnte sie wieder von ihnen auf ganze Folgen von
Tellern oder Glisern iibertragen.”

Mit Recht bemerkt Giirres zu dieser ,wissenschaftlich verfolg-
ten, wohl ausgemittelten und durch unverweriliche Zeugen bewiihrten
Tatsache™: Hitte der, an dem sie sich kund gegeben, statt des Pen-
dels von einer Haselstaude oder irgend einem anderen Baume eine
gabelitrmige Rute sich abgeschnitten, die beiden Arme der Gabel
mit beiden Hinden gefaBt, und sie nun — den Teil, in dem beide
sich einigten, abwiirts — iiber die Mitte des Elektrophors in der Rich-
tung des magnetischen Meridians gehalten: dann hiitte die Spitze
derselben in seinen Hinden sich zu beugen angefangen . . . und so
weiter.

Mit einem Worte, GOrres hilt Erscheinungen wie die eben be-
schriebene fiir identisch mit jenen der Wiinschelrute. Schiiffer er-
scheint ihm als ein begablter Rutengiinger, eingestellt auf das fiir ihn
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auf die neue wissenschaftliche Begriindung des Problems zuriick-
zufithren.

Ahnlich wie das Tischriicken um die Mitte des vergangenen
Jahrhunderts, war vor etwa 300 Jahren der Gebrauch der Wiinschel-
rute—und zwar in ausgesprochen telepathischem Sinne— zur Mode-
spielerei geworden. Und genau wie beim Tischriicken hat man da-
mals, des Spielzeuges miide geworden, es weggeworfen statt es zum
Gegenstande des Studiums zu machen. Diese damalige Mode nun
ging von Frankreich, von der Danphiné aus, deren Bewohner seit
Alters als Rutengiinger, besonders als Wassersucher, in hohem Rufe
standen. Diese Bauern betricben das Geschiift gewerbsmiiBig: sie
erkannten Stirke und Tiefe der Quellen, die Schichten, die dariiber
lagen, sie unterschieden schlechtes Sickerwasser und gutes Quell-
wasser mit solcher Sicherheit, daB sie als Lohn fiir ihr Suchen nur
das Graben der Brunnen verlangten, und zwar auf ihre eigene Ge-
fahr. DaB sie daneben auch die Mineralien, Erze, Marmor, Gips, Talk
w. s. f. auffanden, ist wohl selbstverstindlich. Aber sie fanden auch
andere Dinge. Dureh Uberschwemmung verschiitiete Straflen
wurden nach Verlauf, Breite, selbst Zustand der Pflasterung richtig
nachgewiesen. Desgleichen verschiittete oder hiswilliz verschobene
Grenzsteine, die nach ihrer richtigen Lage festgestellt wurden, und
schlieBlich selbst der Grenzverlauf auch ohne Steine. Das war so
allgemein geworden, dab alle Grenzstreitigkeiten mit der Rute ge-
schlichtet wurden. Fiinf Sols waren dabei der Preis einer solchen
Grenzberichtigung fiir den Rutengiinger.

Als im Jahre 1692 in Lyon ein Weinhindler und seine Frau im
Keller ihres Hauses ermordet worden waren, kam man auf den
Einfall, die vollkommen unbekannten Mérder ebenfalls mit Hilfe der
Wiinschelrute aufsuchen zu lassen. J. Aymar, ein wohlsituierter
Bauer aus St. Neran in der Dauphine, wurde gerufen und in den
Keller, in dem der Mord geschehen war, gefithrt. , Hier bot sich nun
ein merkwiirdiges Phiinomen. Der Bauer geriet ganz auBer sich,
seine Pulse schlugen wie in heftigem Fieber, und die Wiinschelrute,
die er in beiden Hiinden hielt, peitschte mit aller Kraft auf die Stelle,
an der man die Leichen gefunden hatte. Als er einen genfigend
starken Eindruck erhalten hatte, folgte er seiner Wiinschelrute durch
alle StraBen, die der Mérder gegangen war.® Von Lyon aus ging
dann die Jagd iiber 45 Meilen bis Beaucaire, wo der eine der Mérder
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gestellt wurde und eln volles Gestindnis ablegte. Dabei bezeichnete
die Rute ,zur griften Verwunderung der Wirtsleute und Zuschauner
die Betten, in denen die Verbrecher gelegen, die Tische, an denen sie
gesessen, die Kannen und Qliser, die sie beriihrt hatten.” Der zweite
Verbrecher wurde noch weiter bis in die Pyrenien gejagt; ohne Er-
iolg, er war zur See gegangen.

Aymar selbst wurde nach Paris berufen, legte dort manche
glinzende Proben seiner Kunst ab, hatte auch manche MiBerfolge zu
verzeichnen, seine Krait nahm in der ungewohnten Umgebung rasch
ab und artete in Betrug aus. Aber er hatte Aufsehen gemacht, in dem
Streit fiir und wider griff alles nach der Rute, und diese figte sich
dem allgemeinen Wunsche als echte Wiinschelrute. Und es wurde
fleifig aber auch frivol ,gewinschelt”. Diebstiihle sollten aus-
geforscht werden; die Fehlschlige fiihrten zu Streitigkeiten. Haus-
tiiren sollten abgesucht werden, ob dahinter die eheliche Treue und
die Sittlichkeit der Jungfrauen gut gewahrt sei; und die liignerischen
Resultate dieses Dummen-Jungensstreiches fiithrte fast zu Biirger-
kriezen, Umgekehrt aber tauchten auch Fille auf, wo die geheimnis-
volle Kraft der Wiinschelrute nach entsprechendem Gebete — Gott
miige diese Kraft versiegen lassen, wenn etwas dimonisches daran
sei — auch wirklich versiegte. Kurz, die Behtrden und die Kirche
hatten allen Grund einzuschreiten, und damals hatten solche Verbote
noch Erfolg.

Wie das Tischriicken zu Spiritismus und Nekromantie fithrte,
so fiihrte damals der Gebrauch der Wiinschelrute zur eigentlichen
Rhabdomantie; sie wurde zum Zauberstab der Magier. Und wie im
Endeffekt das Wilnschelrutenproblem iiber Telepathie zuMagie wurde,
so erging es auch mit der Grundlage desselben. Eine physikalische
Grundlage ist ja vorhanden, die des Studiums und der praktischen
Ausnutzimg ganz sicher sehr wert istt Weil aber diese Ursache,
sihnlich wie Magnetismus und Elektrizitit in fritherer Zeit, recht un-
bekannt erscheint, hiingt sich die strifliche Neugier und die Intention,
Verborgenes zu entdecken, an sie an, und damit wird die Rute zum
Mittel der gewollten Selbsthypnose und Hellsichtigkeit Und wenn
dieser noch immer natiirliche, wenn auch schidliche Zustand bis zur
Epidemie sich steigert, wenn die Geister allzu laut gerufen werden,
dann wird man sie nicht mehr los. Es tritt fremde psychische
Potenz ins Spiel, das was wir Spuk nennen, und das was man nahe-
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liegend, aber wohl nicht ganz berechtigt, als dimonischen Einflub
bezeichnet hat. Und weil das damals geschah, hiirte jede Berechti-
gung natiirlich auf. Nicht ohne Grund stellt der Prophet Oseas
(IV. 12) den Gebrauch der Wiinschelrute unmittelbar neben die Ver-
ruchtheiten des Gétzendienstes hin, ja als den Weg zu diesem, indem
er klagt: ,Mein Volk befraget sein Holz und sein Stab soll ihm
prophezeien, denn der Geist des Gotzendienstes hat sie betiirt.”






lll. Telekinetische und teleplastische
Erscheinungen.

Bei den im ersten Teil dieses Buches besprochenen Erscheinungen
der Telepathie handelt es sich durchweg und ausschlieBlich um Titig-
keiten der telepathisch begabten Person selbst. Es ist die eigene
Seele, die uns die Bilder des Wahrtraums, des zweiten Gesichts, des
Hellsehens bis hinab zu den Orgien des Hexenwesens vorfiihrt: und
mag das geschaute Phantom noch so real erscheinen, es ist doch nur
subjektiv entstanden, es ist Einbildung. Nur der Umstand, daB diese
Einbildung irgendwo oder irgendwann in der Wirklichkeit ihre Be-
stitigung findet, verleiht dem ganzen telepathischen Vorgange etwas
Unheimliches, etwas Okkultes. Diese Unheimlichkeit verschwindet
aber in dem Augenblicke, in dem wir die Geistigkeit der im Men-
schen wirkenden Lebenskraft, das heiBt seiner Seele, anerkennen und
daraus die entsprechenden Forderungen ziehen. In erster Linie
kommt da, wie wir sahen, die Forderung in Betracht, daB die vom
Zwange der Sinnenhaitigkeit losgeliiste Seele ihre geistigen Eigen-
schaften weiter betitigen kann und muB, daB sie also bis zu einem
gewissen Grade allwissend und allsehend wird.

Eine zweite Forderung ist die, daB die Seele des Menschen auch
nicht fiir einen Augenblick ihre Hiille verlassen und auBerhalh des
Korpers wirken kinne, und dal sie natiirlich noch weniger eine fhrer
Fihigkeiten oder Eigenschaften, wie etwa Intelligenz, Wille oder
kbrperliche Funktionsfihigkeit abspalten und verlehnen kiinne. Das
bedeutet alsp die Forderung, daB die Seele des lebenden Menschen
aullerhalb des Korpers weder psychische noch physische Wirkungen
hervorbringen kann, Wihrend die oben erwiihnte erste Forderung
wohl nicht angefochten werden kann, wird die letztere vieliach nicht
anerkannt, Theoretisch wohl begriindet, scheint sie mit einer groben
Menge okkultistischer Erscheinungen nicht vereinbar; mit allen jenen,
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die wir als telekinetische und teleplastische Erscheinungen zu bezeich-
nen pilegen.

Wenn mir mein sterbender oder verstorbener Freund als Phan-
tom erscheint, so kann diese Totenanmeldung rein telepathisch auf-
gefalt werden, als ein subjektives Vorstellungsbild meines eigenen
Gehirns, als eine Art zweites Gesicht. Sie kann aber auch auf-
gefaBt werden als eine wenigstens psychische Telekinese, als ob
die Seele meines Freundes auf meine Seele oder mein Gehirn
irgendwie ans der Ferne eingewirkt und dort das geschaute Bild er-
zeugt habe. Zum dritten kann aber auch angenommen werden, dal
diese Seele wirklich und real vor meinen leiblichen Augen Materie an
sich gerissen und enen sichtbaren Scheinleib gebildet habe; dann
miifite man von Teleplastik sprechen.

Solche Fernwirkungen und Pernbildungen sind nun bei simt-
lichen Spukerscheinungen unleugbar und in groBer Zahl festgestellt;
in den spiritistischen Sitzungen lassen sie sich geradezu experimen-
tell hervorrufen. Ja sie sollen sich sogar von jedem Menschen
hervorrufen lagsen, wenn er nur im Stande ist, seinen Willen mit der
nistigen Fnergie auf ein auBerhalb des Kérpers befindliches Objekt
hinzulenken. Der Eine bringt vielleicht nur ein kleines Tischchen
zum tanzen oder irgend einen Psychographen zum schreiben, vor
den Fingern eines anderen Eiuft ein schwerer EBtisch durch das ganze
Zimmer, wenn er nicht gar in die Luft springt und in vier Teile zer-
platzt. Ja man soll sogar im Stande sein, durch ,,Ausstrahlung von
Energie aus dem sinnlich-geistizen Doppel-Wesen des Menschen ver-
mittelst selbstindig funktionierender Zentren des Unterbewubtseins
z. B. kleine leichte Gegenstinde wie Kugeln, runde Bleistifte, die
sich in unmittelbarer Nihe der auf dem Tisch liegenden Hand be-
finden, in Bewegung setzen, oder die Schale einer in der Niihe befind-
lichen und sehr empfindlichen Wage herabdriicken zu kénnen, indem
man auf Grund lebhafter Vorstellungskraft, welche in Bewegungs-
kraft umgesetzt wird, diese Bewegungsenergie iiber die Korper-
peripherie, z. B. die Fingerspitzen, in den Raum hinaussendet!" (Nach
Prof. Dr. A. Seitz. cf. Grb. L. S. 40.)

Weil nun der gewbhnlichen ,bewuBten” Menschheit von allen
solchen Kunststiicklein michts, aber auch gar nichts gelingen will
miissen eben solche Erscheinungen (Telekinesen und Teleplastiken),
wenn sie wirklich auftreten, auf die Grundlage des Unterbewubtseins
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gestellt werden. Von diesem mysteritsen Boden aus soll dann das
miiglich sein, was sonst unméglich ist; die Seele des lebenden Men-
schen soll auBerhalb des Kdrpers wirken und all das spukhafte Trei-
ben enthalten kinnen. Weil solche Hypothesen die ,anima“, das
Lebende, im lebenden Menschen zur Grundlage nehmen, nennen sie
sich eben ,animistische®,

All diesen, im Einzelnen recht verschieden gearteten animisti-
schen Hypothesen, steht die eigentliche ,spiritistische® Auffassung
(im engeren Sinne) gegenilber, welche der ,anima* die Fihigkeit zu
aller Fernwirkung abspricht und diese, wenn sie auftritt, anf Titig-
keit des ,.spiritus®, des Geistes, und zwar des Geistes verstorbener
Menschen zuriickfiihrt.

Wihrend nun die erstere eigentlich nichts ist als ein sehr ge-
zwungener Versuch, um die nicht zu leugnenden Vorkommnise herum-
zukommen, ohne einen ,Geist* annehmen zu miissen, kann sich
letztere auf recht schwerwiegende Griinde stiitzen. Da ist vor allem
der allgemein und iiberall verbreitete Volksglaube, daB der gewiihn-
liche Spuk nicht, wie etwa die Besessenheit, dem Teufel oder sonst
irgend wem zuzuschreiben sei, sondern den Seelen verstorbener
Menschen. Dieser Volksglaube stammt aus der uralten Erfahrung,
daB der Spuk mit Todfillen, besonders mit gewaltsamen Todfillen
in Zusammenhang steht. In der Zusammenstelling Bozzano's (Les
phenoménes de Hantise. Paris 1920. vergl. Grb. II. S. 50.) findet sich
in 304 von 374 Fiillen, daB ein Todesfall dem Spuk vorausgegangen
war; von 311 Gespenstern wurden 76 als bestimmte Personen wieder-
erkannt. Dazu kommen noch 41 Fille, in denen die Identifizierung
nachtriglich durch Portrits, Beschreibung oder durch ihr Kostiim
ermiglicht wurde. In der besonderen Art von Spuk, der in katho-
lischen Kreisen als , Arme-Seelen-Spuk” bezeichnet wird, sprechen
sehr hiiufig die Erscheinungen und erkliren mit vollster Deutlichkeit:
Ich bin der und der; ich habe das oder jenes Bose getan: ich leide
unséglich; du mubt mir helfen, und zwar in dieser oder jener Weise.
Und zum Beweis der Wahrheit ihrer Worte brennen diese ,,Geister”
iire Hand in ein Tuch, ein Brett, ein Buch oder sonst etwas ein, oder
hinterlassen sonst irgend ein bleibendes und nachkontrollierbares
Zeichen. Und selbst in den spiritistischen Sitzungen erkliren die
Medien durchaus (nur die Piper soll eine Ausnahme bilden), daB sie
von einem Geiste, und zwar meist von dem einer bestimmt hezelch-
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neten verstorbenen Person, besessen seien; nicht sie seien es; sondern
der Geist, der all das Seltsame, das sich da zeigt, hervorbringe. In
den hervorragenden telekinetischen Versuchen v. Schrenk-Notzings
mit dem Mediom Willi S. lieB sich dieser Geist nur als Mina" an-
sprechen, und sollte der Geist einer in Innsbruck 1918 an Tuberkulose
verstorbenen Kontoristin gleichen MNamens sein. Die spiritistischen
Sitzungen ilteren Stiles waren ja geradezu zu einer Art von Nekro-
mantle herabgesunken, zu einer neugicrigen Befragung und Zitierung
der Seelen Verstorbener.

Der moderne Biologe hat allen Grund, sich dieser alten Volks-
meinung anzuschlieBen, vor allem weil er die Unmoglichkeit erkennt,
die fraglichen Vorkommnisse mit den bekannten Eigenschaiten und
Fihigkeiten des lebenden Menschen und seiner Seele in Einklang zu
bringen. Die Art dieser Vorkommmnisse weist mit aller nur wiinschens-
werten Deutlichkeit auf eine auBerhalb des Menschen liegende Ur-
sache hin, auf eine fremde ,psvehische Potenz”. Der Versuch, diese
Patenz in das lebende ,,Medium® hineinzuverlegen, hat ja das ,Unter-
bewubtsein zu jenem ungeheuerlichen Fabelwesen umgeschafien,
als das es uns jetzt so hiufig entgegentritt. Da kann eine niichterne
Lebenskunde nicht mehr mittun.

Im Nachfaolgenden stelle ich mich vollstiindig auf den spirtisti-
sehen Standpunkt, im Einklange mit der alten Volksmeinung, mit der
Meinung hervorragender Minner aller Zeiten (vergl Grb. II. S. 18)
und vor allem auch mit der Meinung der fiir mich maligebenden
Autoritiit auf diesem Gebiete, des Theologen und Philosophen Prof.
Konstantin Gutberlet, der nach langem Arbeiten an diesen Fragen im
philosophischen Jahrbuche der Gorresgesellschaft 1921 abschliefiend
urteflt: ,.So kinnen wir also zum Schlub erkliren: die spirifistische
Hwpothese ist bis jetzt die annehmbarste in Sachen des Okkultismus,
Soliten weitere Forschungen bessere psychologische Erklirungen
bringen, begriiBen wir sie mit Freuden.” (Vergl. Grb. 11. 40—46)

Nun ist allerdings richtig, was derselbe Gutberlet sagt: ,Man
darf solange nicht zu diibernatiirlichen Ursachen greifen, bis die
Natiirlichen sich als unzureichend erwiesen haben.” Aber wenn wir
die manchmal so groBartigen, dann wieder unséiglich kleinlichen, aber
im Ganzen doch stets gleichbleibenden Regeln folgenden Erschel-
nungen der Telekinetik und Teleplastik auf die geregelte Tatigheit
der lebenden Seele eines Verstorbenen zuriickfithren, so liberschrei-
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ten wir doch keineswegs die Grenzen natfirlichen Geschehens. Die
Biologie watet doch schon lange nicht mehr im ,materialismus
vulgaris”, wie Driesch ibn spottend nennt, herum; die geistigen
Fihigkeiten und Titigkeiten unserer Psyche, was ja im Crunde das
Gleiche ist wie Seele, sind lange schon als solche anerkannt. Und
obwohl sie fibermateriell oder tibersinnlich sind, werden sie als zur
Natur des Menschen gehiirig gerechnet. Die Zeiten, da man von
Phosphoressenz im Gehirme zu sprechen wagte, oder die Gedanken
als Abscheidung des Gehirns auffalBte, dhnlich wie die Galle eine Ab-
scheidung der Leber ist, oder wo man glaubte, der grofie Verstand
des Menschen unterscheide sich von dem kleinen des Tieres nicht
anders als wie das grofle Geweih des Hirsches von dem kleinen des
Rehes — diese Zeiten, die ,Flegeljalire der Wissenschaft" sind end-
giiltig voriiber. Man IiBt sich nicht einmal mehr gerne daran er-
imnern. Der Rekurs an diese geistigen Funktionen der Menschen-
seele ist also nicht ein Uberschreiten der Grenzen des Natiirlichen,
auch dann nicht, wenn er sich richtet an diese Menschenseele nach
dem Tode des Menschen.

Der Tod und die menschliche Seele nach dem Tode.

Nun setzt aber solches Unterfangen voraus, daB es so etwas wie
eine lebende Seele nach dem Tode des Menschen iiberhaupt auch
gibe. Vom theologischen und philosophischen Standpunkte aus ist
da gar kein Zwelfel. Hier aber handelt es sich darum, was uns
die Kunde vom Leben, die Biologie, iiber das Uberleben der Seele,
und fiber die Eigenschaiten und Fihigkeiten dieser Seele nach dem
Tode zu sagen hat. Und zwar handelt es sich in einer Besprechung
des Okkultismus weniger um die einfache Tatsache der Fortexistenz
oder allenfalls um den eigentlich geistigen Zustand der abgeschiede-
nen Seele, sondern mehr um die Frage, ob diese Seele physikalisch
aktionsiihig bleibt? Ob sie sich hdrbar und sichtbar machen, ob sie
Gegenstinde in Bewegung versetzen, kurz ob sie physikalische Wir-
kungen hervorbringen kinne? Es ist nimlich wirklich nicht leicht
sich vorzustellen, wie ein solches kbrperloses Wesen auf Materie
wirken, zentnerschwere Steine durch die Luft tragen, ihre Hinde in
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Holz einbrennen, oder auch in klarer menschlicher Rede sich ver-
stiindlich machen kann?

Vorerst zur Frage, ob die Seele des Menschen nach dessen Ab-
sterben selbstindig weiterleben kann?

Nach den Gesetzen von der Erbaltung von Stoff und Kraft gilt
dem Physiker Stofi und Kraft als unzerstiirbar. Die Kraft kann sich
ausgleichen und wirkungslos werden, der Stofi kann Form und
Figenschaften wechseln, aber als solche sind beide unsterblich. Denn
Sterben oder Zugrundegehen ist das Zerfallen eines zusammenge-
setzten Dinges in seine Teile; der Stoff an sich und die Energie an
sich haben keine Teile! FEine Maschine, ein Krystall, ein Molekil, ja
sogar das ,unteilbare” Atom kann zugrunde gehen; eine Pflanze, ein
Tier, ein Mensch kann sterben. Wenn dieses letztere geschieht, so
ist das eben der Zerfall des betreffenden Lebewesens in seinen stoff-
lichen (physischen) Teil, die Leiche, und in den iiberstofilichen (meta-
physischen) Teil, die individuelle Lebenskraft oder die Seele, Was
dann mit der Leiche gmeschieht wissen wir; der Energien-Vorrat
gleicht sich aus, das Massengebilde zerfillt weiter, und seine Molekiile
und Atome zerstiehen in alle Winde.

Was aber ist's mit der Lebenskraft, mit der Seele?

Wenn eine Pllanze, ein Tier zugrunde geht, dann verschwindet
eben die Lebenskraft spurlos, wie etwa ein Gesetz verschwindet, wenn
der Staat, fiir den es galt, sich auflist. Es ist fast hart sich vor-
zustellen, dal ein so wunderbar schin und so michtiz wirkendes
Lebensprinzip wirklich so ganz reaktionslos einfach ausldschen soll.
Und doch miissen wir das schliefen. Wir haben keinen einzigen
Anhaltspunkt, daB die Seele auch des ,kliigsten” Tieres auf einem
héheren als dem materiellen Gebiete sich betitigen kinne, Wie das
ehenfalls schén und méichtiz. wirkende Trigheitsprinzip den totey
Stoif beherrscht, indem es an jedem seiner Teile bis zum Molekiil
und Atom herab fast nach Art einer Eigenschaft oder eines Zustandes
gebunden ist, so beherrscht auch das Aktivititsgesetz des Lebens
jedes Teilchen des belebten Stoffes und ist an dasselbe gebunden,
Wenn nun diese Teilchen der gegebenen Ordnung sich entziehen
und auseinanderstreben, so ist das von selbst schon das Verschwin-
den, und zwar das restlose Verschwinden der Ordnung und somit des
Lebens, Als Beispiel aus dem Menschenleben kann das ordnende
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und erhaltende Prinzip in einer Armee dienen; dieses ist die Mannes.
zucht, die Disziplin. Wenn die Armee geschlagen oder Zersprengt
ist, so mogen vielleicht alle Einzelglieder, vom Soldaten bis zum Fiih-
rer, weiterleben; eine Armee ist's nicht mehr, denn das ordnende
Band ist verschwunden und kein noch so scharfes , Reglement” wird
sie wieder ins Leben rufen.

Ganz anders ist es, wenn diese Armee nicht einfach durch
Manneszucht zusammengehalten wird, sondern durch irgend ein gei-
stiges Prinzip, eine gemeinsame Idee oder auch nur durch das An-
sehen eines genialen Filhrers, Dann kann diese Armee zehnmal ge-
schlagen werden und zersprengt sein; sie ist nicht tot, sondern
hichstens zeitweise gestorben. Denn die begeisternde Idee, die Auto-
ritit des Fiihrers lebt weiter, und bei gegebener Zeit wird die alte
Armee wieder neu belebt neu erstehen.

Ganz so ist es, wenn ein Mensch stirht. Wohl trennt sich Leib
und Seele; wohl zerfallen und zerstiuben alle die Teilchen des Lei-
bes, und alle Molekiile und Atome, die ihn zeitweise aufbauten, gehen
jedes seiner Wege. Aber die Lebenskraft, die das Ganze zusammen-
gehalten und zu einem menschlichen Individuum aufgebaut hatte,
war ein geistiges Lebensprinzip, eine in sich zur Einheit abgeschlos-
sene geistige Substanz. Als solche hat sie keine Teile, keine Struktur.
Selbst das unteilbarste Elementarquantum der Physiker hat noch sein
Oben und Unten, sein Rechts und Links, und ist insofern wenigstens
ideell teilbar. Der Menschenseele aber fehlt selbst diese elementare
raumliche Disposition, daher kann sie nicht einmal in gedachte Teile
sich auflésen. Und das heiBt mit anderen Worten, sie ist unsterblich,
wie ja auch der Stoff an sich und die Kraft an sich unteilbar und
darum unsterblich sind.

Und doch geht beim Tode des Menschen eine groBe Anderung
auch mit der Seele vor sich. Das, was vor dem Tode geistiges
Lebensprinzip eines Leibes war, verliert durch den trennenden Tod
seinen Leib und wird ein Geist. Allerdings nicht ein reiner Geist,
wie etwa Engel und Teufel reine Geister sind. Demn die menschliche
Seele ist erschaifen und ihrer Natur nach in erster Linie dahin ver-
anlagt, um einen stofflichen Leib zu beleben und in allen seinen
Funktionen zu beherrschen. Dieses ilir anerschaffene innere Bediirf-
uls wird durch den bitteren Tod nicht aufgehoben aber gegenstandslos
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gemacht, und es wird erst durch die allgemeine Auferstehung des
Fleisches endgiiltig befriedigt werden. *)

Die Auierstehung des Fleisches und mit ihr das letzte Gericht
wird die Erde und das Menschengeschlecht in jenen Zustand ver-
setzen, fiir den sie von Ewigkeit her nach dem Willen CGottes be-
stimmt ist. Himmel und Hélle wird sein und kein vorbereitendes
Zwischenstadium, Bis dahin ist jede abgeschiedene Menschenseele
(soweit sie eben mit der Erbschuld und dem Erbfluch des Menschen-
geschlechtes behaftet war) in einem gewissen Sinne ,arme Seele”:
schon gerichtet, selig oder leidend in verschiedenem Ausmale, aber
noch nicht zum Empiang des Urteils vollendet. Es fehlt der Leib, um
ein verdammter oder ein seliger Mensch sein zu kdnnen.

Fine Verbindung dieser ,armen Seelen* mit den lebenden Men-
schen ist in verschiedener Weise miglich und anzunehmen. Durch
Fiirbitte und Wohltaten aller Art bei den Heiligen, durch Schidigung
und Versuchung bei den Unheiligen; bei der Durchschnittssorte auch
durch das, was wir mit dem Sammelnamen ,Geisterspuk™ bezeichnen.

Ich weiB nun sehr wohl, dab die zuletzt dargelegten Auffassun-
gen von sehr Vielen ohne weiteres abgelehnt werden: erstens Jweil
ich mir so was iiberhaupt nicht vorstellen kann'; zweitens, weil
es die katholische Auffassung ist; vor allem aber drittens, weil eine
solche Auffassung sehr unbequem ist. Man gibt ja bel ihrer An-
nahme zu, dab es einem am Ende selber passieren kiinnte, aktiv und
senig rithmlich bei einem solchen Geisterspuk mitmachen zu milssen.
Wer solche Gefilhlsmomente in den Vordergrund schiebt, moge den
Satz nachlesen, mit dem der gewiB nicht katholische Schopenhauer
tn ,Parerga und Paralipomena IL* im Kap. VIIL den § 109 beginntt
.daB die Welt bloB eine physische, keine moralische Bedeutung habe,
ist der grilbte, der verderblichste, der fundamentale Irrtum, die
eigentliche Perversitit der Gesinnung, und ist wohl im Grunde
auch das, was der Glaube als den Antichrist personifiziert hat”
Wenn die paar Minuten, die der Mensch auf Erden lebt, alles sind,
und wenn es dariiber hinaus nichts gibe als die 6de Asphodelos-

1) Die tristliche Lehre von der Auferstelung des Fleisches ist natir-
lich nicht €ine biologische Forderung. Aber sle ist dem Biologen jeden-
falls viel eher und leichter verstindlich, als etwa der Umstand, dall elne
mit Verstand und Willen begabte Lebenskraft oder Seele sich Im Tode
von ihrem Leibe trenmen mul, auch wenn sie nicht will
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Wiese des Hades, dann hiitte die Welt wirklich keine moralische Be-
deutung.

Die Biologie allerdings kann fiber die moralische Ordnung m
Jenseits nichfs aussagen. Aber einem groflen Teile der Spukerschei-
nongen miiBte man vollstindig verstindnislos gegeniiberstehen, wenn
man eine solche moralische Ordnung, und zwar in katholischem
Sinne, schlechthin ablehnt, ohne sie wenigstens als Problem anzu-
erkennen. Vom Standpunkte einer ,voraussetzungslosen” Biologie
mull nur als feststehend angenommen werden, daf die Lebenskraft
im Menschen auch nach dem Tode nicht einfach erlischt, sondern in
Riicksicht auf ihre naturgemiiBe geistige Betiitigung als selbstindiges
Wesen, als das Ich des gewesenen Menschen fortexistieren muB,

Daraus ergibt sich aber die Forderung, daB diesem fortexistie-
renden Ich wenigstens die wesentlichen geistigen Eigenschaften blei-
ben miissen. Die vom Menschen durch die Sinne aufgenommenen
Vorstellungs- und Erinnerungsbilder sind ja nicht bloBe Molekular-
Anordnungen in den Gehirnzellen geblieben, sie wurden zu geistigen
Begriffen verarbeitet und sind geistiger Besitzstand, ja das charak-
teristische Merkmal der Seele geworden, und bleihen es auch nach
dem Tode. Dieses fortexistierende , Ich* ist aber nach der spiriti-
stischen Auffassung der ,.Geist”, der in den okkulten Erscheinungen
sich manifestiert. Darum brauchen wir uns nicht zu wundern, daB
die erscheinenden Gespenster, vielleicht sogar die zitierten Geister
der spiritistischen Sitzungen, ihren gesamten Gediichtnisinhalt noch
besitzen. Sie erinnern sich nicht nur ihrer eigenen Taten oder Un-
taten, sondern auch an die Ortlichkeiten, an denen sie gelebt, die Pet-
sonen, mit denen sie umgingen und die ihnen tener waren. Das
ergibt sich vor allem aus den Totenanmeldungen und aus solchen
Arten des Spukes, die als Warnung vor Gefahren, unter Umstinden
sogar als Mahnung zur Pilichterfiillung recht leicht erkenntlich sind.
Auch der Umstand, daB der Spuk mit Vorliebe dort auftritt, wo die
Person, auf den er bezogen werden muB, gelebt hat oder gestorben
ist, erweist ein solches Gedichtnis,

Diesem Gedichtnisschatze entspringt aber noch ein anderes, das
bei den Spukerscheinungen eine recht grofie Rolle spielt; und das ist
die vielumstrittene physische Leidensfihigkeit der ,.armen Seelen”.
Wenn Spukerscheinungen von ihren Leiden und Qualen sprechen,
wenn sie sogar das Feuver ausdriicklich erwiilhnen und Feuererschei-
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nungen mit Vorliebe als Zeichen ihrer wirklichen Anwesenheit be-
niitzen, so ist das keineswegs liignerischer Unsinn, und es braucht
nicht etwa nur symbolisch aufgefait zu werden, Das eine ist ja
richtig: wirkliches physisches Feuer kann einer vom Leibe los-
gelosten Seele nichts anhaben. Aber die Seele hat die sinnnlichen
Vorstellungsbilder von Hitze und Kilte, von Hunger und Durst, von
physischem Schmerz und Pein jeder Art aufgenommen; sie weill
auch, wie das Feuer tut. Darum kann sie auch ohne #ulfere Tem-
peratursteigerung die Qualen des Feuers erleiden, ebenso wie jede
andere physische Pein. Aber auf der anderen Seite kamn sie auch
physisches Wohlsein und Freude genieBen. Nicht umsonst spricht
die heilige Schrift so oft von dem Feuer, in dem der Verdammte
leiden muB, und nennt gleichzeitig dieses Feuer die AuBerste Finster-
nis: und auf der andern Seite vergleicht sie die Freude der Seligen
so oft und gerne mit einem Festmahle oder Hochzeitsfeste.

Die mitunter bis zur Licherlichkeit realistischen Schilderungen
von Visioniiren oder gewisse Darstellungen phantasiebegabter Maler,
die die Peinen der ,,armen Seelen* zum Gegenstande haben, sind im
Grunde durchaus nicht licherlich. Jeder von uns kann ja im Traume
die Qualen etwa des Feuers, aushalten miissen; dann sieht er
sich selbst, oder seine Kleider oder die nichste Umgebung in aller
Realitit brennend, und leidet ganz reale Fenersqual, bis der Schmerz
ihn zur kalten Wirklichkeit erweckt. Und wenn der hellsichtige
Visiondr oder der inspirierte Dichter die Feuersqual einer abgeschie-
denen Seele schauen muB, dann kann er das, dhnlich dem Triumen-
den, nur in Form umgebender oder aus dem Inneren emporschlagen-
der Flammen tun, genau so, wie er die abgeschiedene Seele selbst
auch nicht anders, denn als reales Menschenbild sehen oder ertriiu-
men kann.

Damit soll natiirlich nicht gesagt sein, daB diese physischen
Freuden und Leiden die Freudens- und Leidensidhigkeit des ab-
geschiedenen Ceistes erschopfen. Schon in unserem armseligen
Leibesleben, das durch die Ubermacht der Sinneseindriicke die eigent-
lich naturgemibe Herrschaft des Geistigen in uns fast erdriickt, sind
die reinen Seelenqualen mindesténs nicht geringer als die schmerz-
haitesten Sinneseindriicke. Schon ein Gang durch das Irrenhaus
oder ein Blick in die Selbstmordstatistiken beweist das. Im Jenseits,
wo alle irdischen Interessen, sogar der Selbsterhaltungstrieb, aus-
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geschaltet sind, diirfte da wohl der erkannte und gewollte Wider-
streit zwischen Erkenntnis- und Willenszustand die hauptsich-
lichste, wenn nicht die einzige Quelle des seelischen Leidens sein.

In wirklich furchtbarer Tragik tritt uns diese qualvolle innere
Zerrissenheit entgegen aus den gesprochenen Worten des wirklichen
Teufels bei der Besessenheit unter dem Zwange der kirchlichen Be-
schworung. Verstand und Wille, die miichtigsten Qeisteskriifte die-
ser ,Kraft, die stets das Bose will, und stets das Gute schaiit”, zeigt
sich da in stetem qualvollen Widerstreit, stets verneint der Wille,
was der Verstand bejaht; stets prahlt:

wDer Teil des Teils, der anfangs Alles war,

Der Teil der Finsternis, die sich das Licht gebar,

Das stolze Licht, das nun der Mutter Nacht,

Den alten Rang, den Raum ihr streitig macht!"
mit seiner Macht und Herrlichkeit, und hat dabei das Cestindnis
seiner Ohnmacht auf der Lippe; stets will er zerstiren und quilen
und weill, dab er der Gequilte und Verdammte ist.

Diese eigentlich selbstverstiindliche Fihigkeit, rein seelisch zu
leiden, tritt bei den okkulten Erscheinungen aus dem Reiche der Uber-
matur bei damonischer Besessenheit, bei der triigerischen Weisheit
der Gitter, selbst bei eigentlicher Zauberei wohl dann und wann zu
Tage, soweit das in menschlicher Rede eben moglich ist. DBei den
eigentlichen Spukerscheinungen kommen sie nicht in Betracht. Selbst
die ausgebildetsten und redseligsten Gespenstererscheinungen haben
dariiber, meines Wissens, nie Mitteilungen gemacht. Neben der
Schwierigkeit, solchen geistigen Schmerz in verstindliche Worte zu
kleiden, kommt da wohl in Betracht, daB eben die redenden Geister-
erscheinungen hauptsichlich, wenn nicht ausschlieBlich, jenem Kreise
von abgeschiedenen Seelen angehéren, die wir im katholischen Sinne
»arme Seelen" nennen. Diesen fehlt aber die innere geistige Zerrissen-
heit, denn bei ihnen war im Augenblick des Todes wenigstens in Be-
zug auf ihre letztes Ziel — auf die Vereinigung mit Gott — kein
Widerstreit vorhanden zwischen Erkenntnis und Willensveriassung.

Wihrend das physische Leiden einer Seele, sei es im Traume,
sei es im Tode, zeitlich und riumlich begrenzt sein kann, ist ihr
Seelenzustand nach dem Tode nicht mehr veranderlich, und mit ihm
auch die Seligkeit oder die Pein, die er schafit. Nur solange der
Mensch lebt, ist er im Stande, aus seinen Sinneseindriicken Begrifie
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zu schafien, diese denkend zu verbinden und zu verwerten, und so
sich seine , Merkwelt* zu schaifen, den geistigen Gehalt seiner Per-
son, In dem er sich im Tode verewigt.

In Sachen des Okkultismus ist nun die wichtigste Frage, ob wir
giner ahgeschiedenen Seele auch die Fihigkeit zuschreiben diirfen,
physikalische Wirkungen hervorzurufen, wie wir sie eben bei allem,
was wir Spuk nennen, tatsichlich beobachten kéinnen. Wir haben bei
der Besprechung des Tiefschlafes gesehen, daB die Seele, wenn sie
von den Banden der Sinnenhaftigkeit weitgehend befreit ist, ihre
geistigen Figenschaften unabhingiz von Raum und Zeit weithin be-
titigen kann, Aber physikalische Phinomene werden auch im tief-
sten, im todesihnlichsten Schlafe, also im tiefsten Unterbewubtsein.
nie beobachtet. Nicht das leiseste Geisterklopfen ldfit sich hiren,
kein Flaumiléckchen fliegt auf, von irgendeiner Erscheinung tele-
plastischer Natur keine Rede. Bei allem Spuk aber ist Teleplastik
und Telekinetik geradezu die Hauptsache; telepathische Mitteilungen
wie Prophezeiungen, Auideckung von Objekten der Neugier, subjek-
tive Gesichite und dhnliches fehlt fast ganz. Wenn wir also den Spuk
als Wirkung der abgeschiedenen Menschenseelen auffassen wollen,
so miissen wir diesen Seelen die Fihigkeit zu physikalischer Detiti-
gung zuerkennen. Ist etwas derartiges annehmbar?

Wiihrend des Lebens wundern wir uns gar nicht wenn wir sehen,
wie machtige physikalische Wirkungen die Seele in ihrem Leibe und
durch ihn in der AuBenwelt hervorbringen kann. Sie ist es ja, welche
diese ganze Stofi- und Energiemenge, die stets wechselnd unseren
Leib durchflutet, zu dem macht, was wir unser tiitiges lebendes Ich
nennen. FEs liegt kein Grund vor anzunehmen, daB die Seele ihre
Stoff und Kraft beherrschende Fiihigkeit nach der Trennung wvon
ihrem Lelhe verlieren miisse; sie bleibt ja ihrem Wesen nach auch
nach dem Tode die geistige Lebenskraft eines Menschen!

Und der besonderen Art des Wirkens der Lebenskraft ent-
sprechen auch die Spukerscheinungen ihrem #uBeren Auftreten nach:
Steine fliegen; aber sie sind nicht geworfen. Sie bewegen sich wie
willkiirlich oder lebend in krummlinigen Flugbahnen, oder sie fliegen
ganz horizontal und fallen dann plétzlich senkrecht zu Boden, wie
fallen gelassen. Oder sie fliegen ganz langsam daher, aber auch
blitzartg schnell, und treffen ihr Ziel mit unfehlbarer und unaus-
weichbarer Sicherheit, ohne beim Auftreffen auf eine Hautstelle mehr
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als das Gefiihl, beriihrt worden zu sein, hervorzurufen. Wir lesen
von gefiillten Milchschilsseln, die von fhrem Standorte plbtzlich ab-
fliegend durchs Zimmer sausten, ohne daB ein Tropfem Milch ver-
schiittet wird, bis sie dann plitzlich abstiirzend am Boden zer-
schellen. Gerade die spiritistischen Sitzungen wissenschaftlichen
Charakters, wie sie Schrenk-Notzing und sein Kreis pflet, gestatten
in beliebiz hiufizer Wiederholung und aus niichster Nihe solche
Telekinesen zu beobachien und ihre Willkiirlichkeit mit aller Mufle zu
studieren.

Bei diesen Experimenten hat man im dallzeméinen den Eindruck,
als wenn die bewegten Gegenstiinde wvon einem unsichtbaren und
allen physikalischen Gesetzen Hohn sprechenden ,,Greiforgan®, also
einer Geisterhand, die manchmal auch mehr oder weniger deutlich
sichtbar erscheint, intelligent geleitet wiirden. Bei den Spukerschei-
nimgen groben Formats aber ist der Eindruck, als ob die bewegten
groBlen und schweren Gegenstiinde selbst lebten, der vorherrschende,
Das wird besonders auffallend, wenn etwa plotzlich in einem Zimmer
Gegenstiinde auftreten, oder wenn aus einer Tiir oder einem Fenster
2. B. michtige Steine fliegen, die vorher nicht da waren und von
denen man auch nicht weil wie und woher sie gekommen. Das wire
dann das im GroBen, was man in den spiritistischen Sitzungen die
+~Apporte” nennt. Noch unheimlicher sind die sogenannten ,.Injekta®,
von denen in dlteren Berichten so viel die Rede ist. Da findet sich im
Inmern eines lebenden Menschen, sei es in den Kérperhihlen, sel
es auch im Fleische oder unter der Haut, plitzlich ein Fremdkirper,
Holzstiicke, Nigel, Nadeln, Federn, Haare und fhnliches, in sogar
lebende Tiere werden erwihnt, die in normaler Weise nicht dahin
gelangt sind und sein konen. Sie sind ,eingeschossen, von der
Hexe oder vom Teufel, Und ebenso unnatiirlich, aus dem Munde
kriechend oder irgendwie die Haut durchbohrend kommen diese In-
jekta wieder heraus.

Es soll hier keine weitere Kritik versucht werden iiber Injekia
und Apporte, aber sie sind an sich nicht wunderbarer als die iibrigen
Spukerscheinungen, das heibt sie sind gar nicht wunderbar. Sie sind
wie diese vollkommen vereinbar mit den Eigenschaften, die wir der
abgeschiedenen Seele ihrer Natur nach zuschreiben miissen. Genau s0
wie diese Seele bei Lebzeiten des Menschen Stoffimassen an
sich reiffien und dem allgemeinen Trigheitsprinzip der toten Natur
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entziehen und sie so beleben kann, so kann sie auch als abgeschie-
dene Seele nach Belieben, aber wohl in viel weiterem Aubimale irgend
welche Stoifmassen, Steine, Holzstiicke, Gebrauchsgegenstinde aller
Art ,beleben”, das heiBt sich, dem Geiste, untertan machen, chne sich
dabei an physikalische Gesetze binden zu miissen. Beim Spuk in
GroB Erlach (Siehe spiiter S. 171) wird ein auf dem Herde herum-
tanzendes Holzscheit von einem Bauern ergriffen und zum Fenster
hinausgeworfen, — auf einmal ist es wieder da, und niemand weib,
wie es hereinkam. Warum soll ein vom Geiste belebtes oder besesse-
nes Holzscheit nicht durch eine Mauer oder das Fenster dringen
kbnnen, ohne ein Loch zu machen? Die Materie der Mauer oder der
Gilasscheibe und selbst der menschlichen Haut ist ja doch ihrem
Wesen nach auch nichts anderes als die Materie des Holzscheites;
es kann durchdringen, wie wenn ein Wassertropien eine Wasser-
menge durchdringt. Da wird nichts neu geschaffen und nichts altes
wird zerstirt — es findet nur eine Umordnung von Teilen statt.
Und ganz dhnlich ist es mit der (jeistererscheinung, der so-
genannten Materialisation. So gut der Geist irgend eine vorgebildete
Masse, einen Stein, ein Holzscheit oder sonst etwas beleben kann, 50
gut kann er auch irgendwie Materie an sich reiBen und sich einen
nicht vorgebildeten Leib schaffen von beliebig hoher Deutlichkeit und
Sichtbarkeit, bis zur vollsten Lebensihnlichkeit. Man vergleiche da
den allerdings einzigartigen Fall, den Grabinski I1. S, 310 fi. berichtet
und die vielen Berichte, die aus den spiritistischen Sitzungen vor-
liegen, von lebenswarmen, oft sogar recht derben und harten Hinden
und Gliedmassen, welche die Sitzungsteilnehmer fest in die Hand
nehmen und abtasten konnten, Man nennt ein solches Gebilde einen
Scheinleib, nur deswegen, weil er mit derselben Plotzlichkeit wieder
dematerialisiert werden karm, mit der er entstanden ist, — und doch
kann dieser Scheinleib ohne zu ligen sprechen: ,Jch bin der und
der!” Die Teleplastik ist nichts anderes als ein besonderer Fall von
Telekinese, in dem eben vorher nicht als solche sichtbare Materie —
vielleicht Luft, daher auch zuweilen der Ausdruck Luftleib oder Luft-
bild — organisiert und zum sichtbaren Gebilde gemacht wird. Unter
Umstinden kann dieser Luftleib so atherhait sein, daB er kaum oder
gar nicht sichtbar erscheint. Die von v. Schrenk-Notzing und seinen
Mitarbeitern beschriebenen telekinetischen Erscheinungen rufen sehr
lebhaft die Vorstellung von einem solchen unsichtbaren, manchmal
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auch durchsichtig sichtbaren Luftleibe hervor. Hier machte es auch
durchaus den Eindruck, als wenn die Materie fiir diesen Luftleib aus
dem lebenden Kérper des Mediums genommen und spiter wieder in
diesen zurfickgezogen wiirde. Und doch komnnte dieser unsichtbare
Luftleib in einer Sitzung am 6. Mirz 1922 dem bekannten Schrift-
steller Dr. Max Kemmerich, — allerdings fiber Aufforderung — eine
Ohrfeige geben, von der er selbst berichtet: ~Unmittelbar darauf
erhalte ich auf die linke Backe eine enorme Ohrfeige, dal mir
Funken vor den Augen leuchten und ich iiber eine halbe Stunde den
Schmerz spiire. Ich habe diesesmal die Empfindung, wvon einer
menschlichen Hand geschlagen worden zu sein. (Schr. S. 190)
Vielfach wird angenommen, daB die eigentlichen Gespenster und
Geistererscheinungen, im Gegensatze zu den Phantomen der spiriti-
stischen Sitzungen, nicht eigentlich ,Materialisationen”, d. h. vom
Geiste organisierte und belebte Ansammilungen von Materie seien,
sondern eben doch nur Visionen oder Halluzinationen, die vielleicht
der erscheinende ,,Geist" in der Seele des Geistersehers hervorruft.
Diese in Riicksicht auf die Analogie mit den spiritistischen Phan-
tomen und auf die bei Geistererscheinungen bfters beobachteten phy-
sikalischen Tétigkeiten des Gespenstes (Bewegung von Gegenstin-
den, Einbrennen der Hand u. 4.) nicht recht verstindliche Annahme,
stiitzt sich vor allem auf die eigentiimlichen Verhiltnisse der Sicht-
barkeit der geschauten Gespenster. Da wird nimlich sehr hiufig
berichtet, daB von mehreren anwesenden Personen nur die eine oder
andere den Geist sieht; die Ubrigen sehen nichts, aber sie hiiren
vielleicht die Worte, die der Geist spricht oder das Geriusch seiner
Schritte; oder aber sie hiiren auch nichts und kénnen nur die phy-
sikalischen Wirkungen z. B. die offenstehende Tir, das Brandmal
auf der Tischplatte, die zerrissene Kette und Ahnliches mit Frstau-
nen feststellen. Wiire die Sichtbarkeit der Materialisationen nur der
physikalisch notwendige Effekt bestimmter Brechungen und Re-
flexionen des Lichtes, dann wiire die erwiihnte Beobachtung einer
nur einseitiz vorhandenen Sichtbarkeit des Gespenstes tatsiichlich
entscheidend gegen die Annahme, daB die Geistererscheinung eine
Materialisation sel. Nun sehen wir aber, daB so ein Gespenst nach
keiner Richtung hin den physikalischen Gesetzen und Notwendig-
keiten unterworfen ist. Weder die Schwere noch die Undurchdring-
lichkeit, vielleicht nicht einmal das Gesetz von der Erhaltung von
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Stoff und Kraft sind bindende Normen fiir den erscheinenden Geist.
Und so ist eben auch seine Sichtbarkeit nicht ein Ausflub allgemein-
giiltiger Cesetze der Optik, sondern sie ist, wie alles andere auch,
bedingi durch den Willen des die Materie beherrschenden Geistes.
Darum kann diese Sichtbarkeit einseitig, das heiBt auf ein bestimmtes
empfindendes Objekt, mit Ausschluf aller andern, gerichtet sein,
Darum ktnnen Gespenster in manchen Fillen auch in vollkommen
dunkeln Riumen gesehen werden, als wenn sie selbst Licht aus-
strahlten; ja es kommt vor, daf die Materialisation mit vollster
Deutlichkeit photographiert werden kann, wiithrend keine der an-
wesenden Personen auch nur irgend etwas davon sah. Man hat bei
diesen echten Geisterphotographien, die zwar sehr selten aber heute
doch nicht mehr abzuleugnen sind, den Eindruck, als ob die Materiali-
sation in ultraviolettem Lichte oder sonst einer unsichtbaren Licht-
art die empfindliche Platte bestrahlt habe, und zwar in richtiger
Strahlenbrechung durch die Linse des Apparates hindurch. Da kann
natiirlich von Halluzination und dergleichen micht mehr gesprochen
werden. Die Sichtbarkeit der Gespenster im Dunkeln, und ihre ein-
seitige Sichtbarkeit mehreren Personen gegenilber steht aber mit
dieser einseitigen Photographierbarkeit auf einer Stufe und ist daher
leichter auf Materialisation als anf Halluzination zuriickzufiihren.

In Bezug aui dieselbe Schwierigkeit, nfimlich ob ein Geist
in einer Ansammlung von Materie wirklich materialisiert sein
kinne, mull hier noch ein seltsamster Einwand erwihnt werden:
Der Geist des Verstorbenen ist ja im Himmel, in der Hélle oder im
Fegfeuer; wie kommt er denn da heraus, um hier auf Erden er-
scheinen und uns Menschen da erschrecken und dort gar uns belusti-
gen zu kinmen (in den spiritistischen Sitzungen)?* Ich habe tatsich-
Heh auch diesen Einwand gehort. Er beweist, daB der Fragesteller
vergessen hat, daB das Jenseits micht ein anderer Ort, sondern ein
anderer Zustand ist. Fin Geist ist ja nicht an Ort und Zeit gebunden.
Fr erkennt sehr wohl &rtliche und zeitliche Verschiedenheiten, er
kennt wohl auch besser als wir an sinnliche Anschauungsiormen
gebundene Menschen, das wahre Wesen von Raum und Zeit; aber
er verfilgt fiber sie, micht sie fiber ihn. Wenn wir irgend eine teléki-
netische Wirkung dem Gelste zuschreiben, so schlieBt das nicht aus,
dall der Geist in einer Art von Allzegenwart eben ,auch" an diesem
Orte wirke. Wenn aber der Geist erscheint und sagt ,das bin Ich®,
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dann ist er eben wirklich nur an diesem Orte, und wir haben keinen
Anhaltspunkt fiir die Annahme, daB er auch an einem andern Orte sei.
Er braucht deswegen seinen nur so genannten ,Aufenthaltsort” als
Himmel, Hille, Fegfeuer nicht zu wverlassen: er kann es auch nicht,
denn er tragt seinen Ort, d. h. seinen Zustand, in sich selbst. Wo der
Geist Tatigkeit entfaltet, wo er wirkt, da ist er auch. Wo er Gott
anschaut, ist der Himmel; wo er den Teufel anschauen mubB, ist die
Hiillle; wo er won Schlaken geliiutert wird, ist das Fegefeuer. Ein
»Ort" in unserem Sinne ist keiner von diesen drei Zustinden.

Freilich haben wir auch Beispiele, dal erschienene Geister diesen
ihren Zustand selbst als einen Aufenthalt oder Ort bezeichnen; sie
bezeichnen ihn auch manchmal recht deutlich als ,unten” im Ver-
hilltnis zum Standpunkte des Menschen, dem sie sich zeigen. Das ist
auf dieselbe Stufe zu stellen mit der Beobachiung, daB dieselben
Geister die GridBe ihrer Qual oder die Stirke ihrer Sehnsocht durch
die Anzahl von Jahren bezeichnen, die sie schon leiden oder die sie
noch zu leiden haben werden. Schwieriger ist es zu einer Vorstellung
darfiber zu kommen, was es zu bedeuten hat, wenn solche Geister ein
sie betreffendes Ereignis auf ein bestimmies Kalenderdatum festlegen;
wenn z. B, der Geist des Johann Klement genannt Zwespenbauer
seine Erlésung aof Samstag den 2B. Juni 1642 voraussagt (Grb. IL
S. 369), oder wenn der ,Schineff* im Spuk zu St. Peter a. W.
(Oesterreich) sein Ausfahren aus dem vom Geiste besessenen Knaben
auf den 26. Marz (1917} ankiindigt (Grb. I1. 5. 234), da fehlt uns die
nitige Kenntnis der im Reiche des Ceistes herrschenden Zusammen-
hinge. DaB solche Datumsbestimmungen verhilinismiifig oft mit
Vorgiingen und Festen des katholischen Kirchenjahres zusammen-
fallen, legt ja bestimmie Vermutungen recht nahe, ist aber nicht
weiter beweisend. Im allgemeinen kdnnen wir sagen: Um sich den
Menschen verstiindlich zu machen, miissen selbst die Geister ihre
bessere Einsicht fiir den Augenblick verlpugnen und sich unseren be-
schriinkten Vorstellungsbildern anpassen, und unsere Wortbilder
gebrauchen.

‘Wenn wir also im Vorstehenden, um die Erscheinungen des
Spukes verstindlich zu machen, annehmen, dafl die Seelen verstorbe-
ner Menschen die Fihigkeit haben und auch den Willen sich in
physikalischen Erscheinungen zu manifestieren, dann driingt sich die
Frage auf: warum sind die Spukerscheinungen nicht viel hiufiger.
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Fs gibt ia doch so unendlich viel mehr Seelen Verstorbener als es
noch Lebende gibt. Haben alle diese Geister die Lust nie gehabt oder
verloren, uns zu quilen und zu erschrecken, oder Hilfe von uns zu
erbitten, nder gar uns Interessantes (?) aus dem Jenseits zu erzihlen,
wie es die ,.Geister" des #lteren Spiritismus gern taten?

Man kénnte mit der Qegenfrage antworten ,Warum ist der
Wahrtraum so selten, obwohl die Fihigkeit dazu jedem Menschen
zukommt?* Uber die Hiufigkeit der Erscheinungen LiBt sich
iibrigens streiten. Die Pytagorier hielten sie fiir sehr hiufig; sie
wunderten sich, daB es fiberhaupt einen Erwachsenen giibe, der noch
kein ,Fidolon", kein Gespenst, gesehen hétte. Noch in meiner
Jugendzeit hielt ich, und zwar aus eigener Anschauung, Spukerschei-
nungen fiir so etwas alltigliches, daf weder ich selbst noch sonst
wer im Hause, wo ich wohnte, sich irgendwie fiirchtete oder dariiber
aufregte. Im damaligen Innsbruck hitte, glaube ich, ein Haus gar
nicht fiir echt und alt gezolten, wenn es nicht wenigstens zeitweisen
Spuk hiitte aufweisen kinnen. Ich erinmere mich noch gut, daf dann
im groBen Haushalte meines Oheims, bei dem ich damals unter-
gebracht war, nach dem gemeinsamen Abendrosenkranz der Haus-
vater verkiindete: Jetzt noch einen Vaterunser filr ,.den". Gemeint
war der Geist, der sich jeweils besonders vorlaut gemeldet hatte. Es
handelte sich in allen Féllen um Gutartigen, um ,, Armenseelenspuk",
wohl um spukhafte Totenanmeldungen.

Heute ist's auch in Innsbruck, still geworden. Ich glaube nicht,
weil die Ceister anders wurden, sondern weil wir Lebende anders
geworden sind. Wenn heute noch etwas spukhaftes vorkommt, —
und es kommt vor — dann reagiert man nicht mehr mit einem
Vaterunser nach dem gemeinsamen Abend-Rosenkranz, sondern mit
miBmutigem Schrecken ob der unheimlichen Strung, und man ver-
schweigt die Sache soweit sie sich verschweigen A0t So etwas
glauben oder gar weiterergihlen, das whre Ja schrecklich riick-
stindig. Nach dem grolen Spuck in GroBerlach (Wiirttemberg) im
Mai 1916 sah sich sogar das zustiindige Generalkommando bemiiBigt,
jede weitere Behandlung dieses Falles in der Presse kurzerhand
zu verbieten. Der Spuk ist zum groben Unfug geworden. Also
elnerseits rentiert sich’s nicht, anderseits sieht man's nicht gern! Ein
biBchen kauiminnischen Weltsinn dart man vielleicht den ,,Geistern®
doch auch noch nachdichten.
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Um emst zu bleiben miissen wir gestehen, daB wir von den Regeln,
nach welchen sich die Seelen Abgestorbener richten miissen, wenn sie
zu so auffallenden Hilfsmitteln eines Verkehrs mit den lebenden Men-
schen greifen, nichts wissen und nichts wissen kinnen. Fines ist sicher,
die zwej groBen Reiche der Geister, die civitas dei und die civitas
diaboli, wie sle der heilige Augustinus nennt, sind nicht ohne feste
Ordnung und Regel. Jede einzelne Menschenseele betritt diese Reiche
mit ihrem Erkenntnisvermégen und mit ihrem frelen Willen. Der freie
Wille hat den Weg bestimmt, den sie gehen milssen, dann aber ist
dieser Wille nicht mehr eigentlich frei; er hat sich selbst in freier Ent-
schliebung einer der zwei grofen Erkenntniswelten eingefiigt und
kann eine weitere Wahl nicht mehr treffen. FEr ist festgelegt im
gliicklichen Einklange mit der eigenen Erkenntnis im Reiche Gottes,
im peinvollsten Gegensatze zu dieser im Reiche Satans: Und so
wird er zum freiwilligen und freudigen Diener Gottes auf der einen,
des Satans auf der andern Seite; will nur den Willen Gottes hier,
den des Satans dort; nimmt teil an der Herrlichkeit Gottes im
Himmel, am Fluche des Satans in der Holle,

Die ,,arme Seele”, die physische Pein zu erleiden hat, will leiden,
um biien und siithnen zo kénnen, wenn und weil Gott das will,
Sie will gar nicht erliist sein, wenn Gott in seiner Gnade das nicht
auch will; und wenn er will, daB sie sich an einen Menschen, gewdhn-
lich an einen ganz bestimmten Menschen, um Hilfe wende, dann will
sle das auch. Dann allerdings tut sie das, so gut sie es eben vermag,
mit Riicksicht und Liebe zum Menschen und oft mit riihrender Hart-
nickigkeit, Das ist der typische gutartize oder ,, Armen-Seelen”-Spuk.

Und ganz das gleiche, aber in anderem Sinn, gilt auch von jenen
ganz armen Seelen, die wir als zur Verdammnis bestimmt bezeichnen
kiimnen. Auch sie kinnen nicht ohne den Willen Gottes, man sagt,
die Zulassung Oottes, mit den lebenden Menschen in Verkehr treten.
Und sie tun es auch, aber im Sinne des Satans, in Form des bés-
artigen Spukes, mit all seinem Unsinn, seiner Quilerei, mit Schiidi-
gung und Zerstirung. [hr Erkenntnisvermdgen ist zwar ganz gleich
hoch, wie jenes der armen Seelen im eigentlichen Sinn, aber ihr
Wille ist ganz eingestellt auf den Willen des Geistes, dessen Element
Stolz und HaB und damit die Unordnung ist. Daher das fast Dimo-
nische dieses béisartigen, manche sagen sogar dieses Teufelsspukes.

Fiir uns Menschen aber diirfen wir, glaube ich, alle Arten von
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Spuk als einen Gnadenerweis Gottes auffassen, als eine Priifung auf
der einen, als eine Gelegenheit Gutes zu tun auf der andern Seite. —
In allen Fillen aber als einen geradezu handgreiflichen Beweis von
der Wirklichkeit und Realitiit der beiden jenseitigen Reiche, des Him-
mels und der Hille.

Die Totenanmeldung.

Von allen telekinetischen oder auch, seltener, teleplastischen Er-
scheinungen, die wir ja hier als wirkliche Meldungen aus dem
Gieisterreiche auffassen wollen oder milssen, ist die unmittelbarste
aber auch meistens die sanfteste und harmloseste die sogenannte
Totenanmeldung, Keine ist aber auch so hiiufiz und so allgemein
bekannt wie diese. In der Literatur findet man weniger davon ver-
zeichnet. Da sind eben nur weniger sanite und recht auffallende
Vorkommnisse der Mitteilung wert. Wenn man aber in einem
grisBern Kreis von Bekannten die Rede darauf bringt, dann beginnt
ganz gewil einer oder der Andere: Ich glaube ja natiirlich gar nichts
von diesem Schwindel — aber einmal ist mir doch etwas passiert . . .
Und wenn erst einmal der Erste sein Bekenntnis abgelegt hat, dann
ist der Bann gebrochen, dann hat's auch bei einem Zweiten und
Diritten einmal zanz deutlich an der Tiire geklopft oder an der Tiir-
klinke herumhantiert; oder er hat auf dem Hausgang oder Zimmer
Schritte gehdrt, die ihm bekannt vorkamen; es hat sich Rauschen
von Kleidern, Achzen, Stéhnen, Wimmern oder Ahnliches vernehmen
lassen; wieder Einer fiihlte sich an der Schulter beriihrt oder gar
am Arme geschiittelt odér beim Namen gerufen u. s. f. Und wenn
ein besonders Begnadeter darunter ist, so hat er am Ende gar an
dem und dem Tage vielleicht sogar auf offener StraBe plotzlich ein
Lufihild seines im Felde stehenden Bruders gesehen, wie er mit
geschlossenen Augen rilckwiirts niedersank. Und in allen solchen
und fhnlichen Fillen hat eine sorgfiltize Nachschau keinen wirk-
lichen Grund fiir die beobachtete Tatsache ergeben. ,Es war natiir-
lich nur eine Tauschung meinerseits . . . aber bald darauf habe ich
die unerwartete Nachricht bekommen . . ., daB eben dieser oder
iener mir nahestechende Mensch gestorben ist

Solche und dhnliche Vorkommnisse sind, wie wir schon im ersten
Abschnitte gesehen haben, einer telepathischen Deutung fihig; und
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auch die Méglichkeiten, sich wirklich getiuscht zu haben, sind un-
zilhlbar. Von der Unmenge von Gehdrseindriicken, die in jeder Se-
kunde in unser Ohr dringen ohne weiterer Beachtung gewiirdigt zu
werden, kann sehr wohl Einer uns besonders ilberraschen und auf-
fillig werden; dann steht dieser Eine isoliert und fast gespenstisch
vor unserem BewuBtsein. Dazu kommt dann die leicht erklirliche
falsche Projektion oder Lokalisierung. Fin winziges Miicklein, das
nahe vor unserm Auge sich in der Luft tummelt, streicht dann als
phantastisches Schattengebilde fiber die ferne Mauver oder wandelt
sich in eine deutliche und wohlkonturierte graue Nebelmasse, die
lautlos dahinstreicht und in der Wand verschwindet. Ich kenne
ein altes Haus in Bozen, das sein Spukzimmer hatte, das nur zur Not
fiir furchtlose Besuche als Gastzimmer beniitzt wurde. Wer dort
der Ruhe pflog, und nicht zu friihe einschlief, der horte denn auch
mehrmals in einer Nacht Schritte durch den langen Korridor, der zu
diesem Zimmer filhrte, sich nahen bis zur Zimmertiire, dann kehrt
machen und sich wieder entfernen. Wurde die Tiire im entscheiden-
den Moment aufgerissen, dann war natiirlich niemand da, hischstens
hirte man beim Lauschen noch die Schritte am Ende des Korridors
leise verhallen, Des Riitsels Liésung war eines jener alten, engen
DurchlaBgifichen, das am Hause vorbei teilweise sogar unter dem-
selben durchfilhrte. Wenn in der Stille der Nacht nach dem Ver-
stummen des allgemeinen StraBlenlirms ein vereinzelter Wanderer
das GiBchen zufiillig beniitzte, hiirte man droben im Zimmer seine
Schritte erst leise und fern, dann gerade unter dem Fenster des
Korridors, das der Zimmertiire gegeniiberlag, sehr laut, dann langsam
verklingend. Wer das aber nicht wubBte, hirte die Schritte mit be-
schwiirbarer Deutlichkeit anf dem Korridor sich nihern und wieder
entfernen.

Und so dhnlich mag es auch bei vielen Totenanmeldungen sein.
Warum soll es in einem von vielen Menschen bewohnten Hause nicht
einmal klopfen, wo sonst nicht geklopft wurde, an einer Tiirklinke
riitteln, deren Klirren man sonst nicht zu hiéiren pflegte, u. 5. f. Dann
liegt es nahe sich einzubilden, daB es gerade an ,meiner Tiir* an
wmeiner Tiirklinke" ein unnatiirliches Geriiusch gegeben habe. Das
war natiirlich Einbildung, aber bei der dann folgenden Todesnachricht
ist die Einbildung und Tiuschung leider ausgeschlossen. Ich habe da
einen fast komischen Fall erlebt. FEin guter Freund und Studien-
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kamerad — er war schon Jurist, aber die Menschen blieben damals
noch linger jung als heutzutage — sal einst in seiner Studierstube.
+Usucapion und Erbrecht und Novella hundertachtzehn" mochten
nach berfthmten Mustern ihren Reiz verloren haben, und so griff er
nach dem Requisit aus der Pennilerzeit, dem Blasrohr. Zu seinem
Ungliick ersah er auf der andern Seite der recht engen Gasse in der
Altstadt Innsbrucks eine Frau vor ihrer Ladentiire stehen, die in
einem Briefe las. Veni, vidi, vici — das GeschoB traf den Brief,
daB die erschreckte Frau nur mehr einen Fetzen Papier in jeder
Hand hatte. Aber im selben Augenblick kam dem Schiitzen auch das
Qefihrliche seines Streiches zum BewubBtsein, um so mehr, als sich
sehr bald eine kleine erregte Menschengruppe um die Frau bildete.
Rasch eilte er auf die StraBe, driingte sich scheinheilig hinzu und
erfulir, daB sich da etwas ,gemahrt" habe; ,sich mahren® nennt
man hier die Totenanmeldungen. Das Papier war nimlich ein Brief
gewesen mit der Nachricht, daB (wenn ich nicht irre) der Bruder
dieser Frau schwer erkrankt sei, Und den Brief habe es in den
Hiinden der Frau und vor ihren Augen plotzlich zerrissen! Die Auf-
regung zog dann am niichsten Tage noch weitere Kreise, als die
Nachricht eintraf, der Bruder sei ungefihr zur Zeit dieses Gescheh-
nisses gestern gestorben.

War das eine Totenanmeldung? Eigentlich nein; es ging ja
ganz natiirlich zu. Und doch — wie kam mein sonst eher etwas zu
ernster Freund (er starb wenige Jahre spiter) aui einmal zur ldee,
so - einen Dummejungen-Streich zu machen?

Eine englische Gesellschaft (vergl. Grb. 1. 154) hat bei der Unter-
suchung von 1300 fraglichen Totenanmeldungen (Halluzinationen)
herausgefunden, daf auf 43 Halluzinationen ein Fall kommt, in dem
der angekiindigte Todesfall 12 Stunden vor oder nach der Meldung
auch eintrat. Aus dem Sterblichkeitsquotienten jener Gegend libt sich
errechnen, daB dieses Verhilitnis 19000 zu 1 sein miiBite, wenn das
ganze avi Zufall beruhte. Also 440 mal dfter wird eine Totenmeldung
bestitigt, als sie sich nach der Wahrscheinlichkeitsrechnung bestiti-
gen sollte, wenn es nur Zufall wire. Solche Zahlenspielereien schei-
nen mir sehr iiberfliissig. Ich halte es fiir sicherer anzuerkennen, dal
eine Totenanmeldung, die sich bestiitigt, stets wirklich mit dem
Todesiall, der angekiindigt wurde, in Verbindung steht, also wirklich
eine Meldung der Toten ist. Ein gesunder Mensch kann bei einiger
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Beobachtungsgabe sehr wohl eine gewdhnliche Sinnestiuschung von
einer eigentlichen okkulten Erscheinung ohne weiteres unterscheiden;
Hysteriker und Deliranten aber soll man nicht nach ihren Halluzi-
nationen fragen, die Spiclercien kranker Nerven werden in der Wirk-
lichkeit keinen Machhall finden. Wenn aber eine Bestitigung erfolgt,
dann war's in nahezu allen Fiillen eine wirkliche Anmeldung, ob sie
nun durch vermeintlich zufilliges Zusammentreifen physikalischer
Ursachen erfolgte, oder durch Telepathie, oder durch wirkliches
Eingreifen der abgeschiedenen Seele, das heiBt durch Telekinese.
Nach meinem Empfinden ist sogar die letztere Art der Erkliarung die
naheliegendste. Wenn jemand im AnschluB an einen noch nicht be-
kannten Todesfall etwas hirt, sieht, sich beriihrt fiihit, u. s. ., dann ist
die telekinetische Erkléirung um kein Haar unnatiirlicher oder
wunderbarer als die telepathische; die Erklirung aber aus dem
bloBen Zufall wiire die Allerwunderbarste.

Die Ansicht, dab alle oder die meisten Totenanmeldungen aui
wirklicher Fernwirkung der sich meldenden Seele beruhen, wird am
meisten gestiitzt durch jene auch ziemlich hiufigen Fille, bei denen
Telekinese nicht geleugnet werden kann, weil die jeweilige Sinnes-
empfindung durch eine bleibende physikalische Veriinderung be-
stitigt wird. Wenn die Tiire nicht nur kparrt sondern aufspringt
und offenbleibt, wenn die Uhr stehen bleibt, vielleicht weil das Uhr-
gewicht herabfiillt und seine Kette in ihre einzelnen Glieder zerfillt,
ohne daB diese nachher gedfinet erscheinen und Ahnliches, dann kann
nur mehr an Telekinese gedacht werden. Und das gleiche gilt
fiir die Teleplastik. Ein Geist, der erscheint, kann ja Halluzination
sein; wenn aber diese Halluzination zur Uhr hingeht und den Per-
pendikel anhiilt, und die Uhr bleibt stehen, dann ist von subjektiver
Tétigkeit der eigenen Seele keine Rede mehr.

Solche und dhnliche Fille finden sich in der Literatur. Ich
miichte, um hier ein Beispiel durchzufiihren, ein kleines personliches
Erlebnis mitteilen: Ich war etwa 7—8 Jahre alt, gesund, furchisam,
insofern als ich mich vor ,Riubern® und vor ,der Riesenschlange"
firchtete, vor Geistern oder Gespenstern aber nicht. Ich habe,
nebenbei gesagt, an mir und an Andern die Beobachtung gemacht,
dall selbst dngstliche und furchtsame Personen bei echien Spuk-
erscheinungen keine eigentliche Furcht oder Angst empfinden, eher
unbestimmte unheimliche Kérperempfindungen, wie kalten Luftzug
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oder eine Art von Uberrieseltwerden und #hnliches, wihrend die-
selben Personen bei nachgemachtem oder eingebildetem Spuk in
schwerste Furcht geraten. Nun, ich befand mich etwa um 5 oder
6 Uhr abends allein in der sehr groBen und weitliufigen Wohnung,
in einem Zimmer, in dem die Bibliothek untergebracht war und
wilthlte in einem Buch. Neben dem Zimmer, durch einen engen dun-
keln Gang erreichbar, lag ein in den Berg eingebauter Keller. (Das
Haus steht mit der Riickseite bis zum dritten Stockwerk am Berge
an). Plitzlich gab es in diesem Keller einen oder mehrere krachende
Schlige. Ohne an Riuber oder Schlangen nur zu denken und schon
gewohnt, bel spukhaftem Lirm nachschaven zu gehen, lief ich eben
nachschanen, was es giibe; es gab nichts. Ich kehrte ins Zimmer
zuriick und nach einiger Zeit wieder ein Krach, wie wenn von einem
Fasse der Reifen springt. Erneute Untersuchung ergab wieder kein
Resultat. Ich kann mich nicht erinnern ob ich mir dabei fiberhaupt
etwas dachte, jedenfalls hatte ich keine Furcht, denn ich kehrte ins
Zimmer zurfick, wo es aber bald darauf wieder eine lirmende
Ursache zum Nachschauen im Keller gab. Ohne Eile wollte ich
wieder hingehen, kaum aber stand ich in dem engen Gange, der zum
Keller fiihrt, als mit heftigem Krach und Knirschen die kleine aber
schwere eiserne Kellertiire aufflog, heftiz an die Riickwand schla-
gend, obwoh]l man sie sonst nur schwer bis zu etwa drei Vierteilen
dfinen konnte. Im selben Augenblicke hatte ich die Empfiindung, als
wenn eine heibe Luftwelle mir enigegenstromte und ich wubte —
woher kann ich nicht sagen — . jetzt ist der Herr Lehrer Fischer ge-
storben”. Dieser Herr Lehrer ging mich weiter nichts an, ich kannte
seinen Namen und er war mir einigemale aus der Ferne gezeigt
worden, weiter nichts,

Ich war vor dieser ersten und einzigen (sicheren) Telekinese, die
ich erlebte, davongelaufen, und als dann spiter meine Angehdirigen
nach Hause kamen, wurde ich ein wenig ausgelacht, das Heille-Luft-
Gefiihl als plitzliches Erbleichen und Wiederkehren der Blutwelle
erklirt, aber der Herr Lehrer Fischer, der auch meine Angehirigen
nicht interessierte, sei ja nicht einmal krank. Die offenstehende und
schwer in Ordmung zu bringende Kellertiir konnte allerdings niemand
leugnen, man hatte aber Lust, sie auf Konto eines Unfugs meinerseits
zu buchen. Am nfichsten Morgen verbreitete sich die Machricht, dal
der betreffende Herr gestern gegen Abend gestorben sel.
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Das ist unzweifelhaft spukhafte Totenanmeldung, die nur das
eigentiimliche hat, daB sie sich auf einen fast fremden Menschen be-
zog. Telepathisch kann die Sache um so weniger erklirt werden,
als der ,Receptor" eigentlich noch ein Kind war; mediumistische
Anlagen fehlen mir ginzlich (ich habe z. B. nie auch nur das kleinste
Tischchen zum ,Riicken" gebracht, trotz vieler Versuche); durch
Zufall jst aber so etwas schon gar nicht zu erkliren.

Unter den Totenanmeldungen gibt es nun noch eine Gruppe, die
der Erkldrung wohl die griiBten Schwierigkelten bietet, und das sind
die Totenanmeldungen vor dem Tode der Person, von der sie aus-
gesandt sein sollten, Grabinski (I. 5. 343) berichtet wvon einem
Franziskanerpater der Rheinprovinz folgendes: der Pater war eines
Morgens in der Meinung erwacht, daB es schon hochste Zeit zum
Chorgebete sei, eilte in die Sakristei, sah von dort die Kirche schon
erleuchtet und hérte den Chorgesang der Monche heriiberschallen.
Aber dle Tiire von der Sakristel zur Kirche war noch geschlossen.
Er holte den Schliissel, ffinete, sah einen offenen Sarg und hirte die
Ménche das Totenoffizium beten und dabei seinen Namen nennen,
Nihergetreten sah er sich selbst als Leiche im Sarge. Die Uhr aber
zeigte eine Stunde, in der sonst nie im Chore gebetet wird. Er lieB
zum Beweis den Schiiissel stecken, und ersuchte morgens den Pater
(Guardian, ihn zum Tode vorzubereiten. — Am Abende erlag er einem
Schlaganfall. Die dem Bericht zugrunde liegende Tatsache ist leicht
als Wahrtraum verbunden mit Schlafwandeln zu erkliiren. Eine
Totenanmeldung, telepathischer Matur, ist es doch. Andere Berichte,
z. B. die von Qrabinski (I. 311.) wiedergegebenen, lassen sich eben-
falls als Vorgesichte, zweites Gesicht oder Hellsehen, erkliren.

In anderen Fillen ist das nicht mbglich; hier ein einfaches Bei-
spiel: Die Mutter meiner Frau war an Lungenentziindung schwer
krank. Meine Frau saB am Krankenbette, die Magd arbeitete in der
ziemlich weit entfernten Kiiche. Um 12 Uhlr Mittags klopfte es
dreimal sehr kriiftic und auffallend an der Tiir des Krankenzimmers,
scheinbar an der inneren der beiden Tiiren (Doppeltiire). Die Kranke
wendete das Gesicht nach der Tiire, meine Frau ging zu &ffnen, es
war niemand da; sie fragte die Magd ob sie geklopit habe, sie war
es nicht gewesen und hitte es auch nicht gewesen sein kiinnen, der
Weg wiire zuweit. Von da an sprach die kranke Mutter nicht mehr
und nach einer Viertelstunde war sie verschieden,
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Aus der Kriegszeit liegen mehrfache Berichte vor, dal es zu
Hause ,sich meldete” genau zur Zeit der Verwundung, und wieder
beim Eintritt des Todes. Ahnliches kommt vor beim Eintritt des
letzten Fieberdeliriums oder des Todeskampies, und dann wieder bei
seinem AbschluB. In solchen Fillen liegt die Vermutung wirklich
nahe, dal unter Umstinden in der Agonie, im schweren Fieber, im
Chok der Verwundung, kurz in Zustiinden, bel denen man das nor-
male bewubte Seeclenleben als ausgeschaltet betrachten kann, der
Geist anch des lebenden Menschen sich vom Leibe ablésen und
irgend welche Fernwirkungen hervorbringen konne. Nach allem
aber, was wir sonst wissen und im Verlaufe dieser Ausifihrungen be-
sprochen haben, ist eine solche Annahme durchaus unstatthaft. Dann
aber tritt die Frage an uns heran: Wer oder was sonst hat diese
Telekinese hervorgebracht?

Vielleicht gibt da eine der ungeheuerlichsten Spukgeschichten
oder besser Totenanmeldungen AufschiuBl, fiir deren Wahrheit sich
+Daily Express® verbiirgt. (Grb. 1. S. 373): ,Der Geistliche einer
Kirche, die in dem aristokratischen Kensington-Stadtiell liegt, hatte
Gottesdienst gehalten und schickte sich gerade an, das Gotteshaus zu
verlassen, als eine Dame, die sehr aufgeregt war, an iln herantrat
und iho bat, mit ihr in ein in der Nihe gelegenes Haus zu eflen. ,Es
liegt dort ein Herr im Sterben,” sagte sie, ,.sein Seelenheil bekiimmert
ihn sehr und er hegt den lebhaften Wunsch, Sie vor seinem Tode
zu schen.” Der Geistliche verneigte sich, folgte der Dame, stieg mit
ihr in eine Droschke, die vor der Kirche wartete, und befand sich ein
paar Minuten spiiter vor einem schimen Privathause. Die Dame,
die dem Anscheine nach sich kaum beherrschen konnte und einer Ohn-
macht nahe war, ersuchte den Geistlichen dringend, ohne Zeitverlust
ins Haus zu gehen. Der Diener der Kirche sprang daher ohne sich
nochmal umzusehen aus dem Wagen, Hiutete an der Haustilre, fragte
den Diener der ihm Gffnete: ,Hier wohnt doch Herr H?" — . Jawohl,
mein Herr.* — ,Ich habe eriahren, daf er schwer erkrankt ist und
mich zu sprechen wiinschte." Der Diener sah den Geistlichen ver-
wundert an und erwiderte, dal sein Herr sich nie wohler gefiihlt
habe als gerade jetzt. ,.Ja wie soll ich das verstehen!” sagte der
Geistliche, in dem er sich umdrehte. ,Die Dame hier ..." Er konnte
nicht weiter sprechen und blieb mit offenem Munde stehen; der
Wagen und die Dame waren verschwunden und wie von der Erde

162



verschlungen. Der Diener vermutete stark, dab der Mann, der sich
hier fiir einen Ceistlichen ausgab, ein Verrickter oder Spalvogel
wiire. Er wollte gerade die Tiire wieder zuschlagen, als der Herr
des Hauses erschien, um zu fragen, was eigentlich geschehen wiire.
Der Geistliche teilte ihm in wenigen Worten das Vorgefallene mit,
indem er die Dame, die thn geholt hatte zu beschreiben versuchte.
wIn meinem Bekanntenkreise kenne ich niemand auf den ihre Be-
schrefbung palte,” antwortete der ,,Sterbende®, ,Ich wiirde es mir
aber trotzdem zur Ehre anrechnen, wemn Sie eintriiten. Der Geist-
liche folgte der freundlichen Einladung und der Herr des Hauses
sagte, nachdem man Platz genommen hatte: ,Es ist jedenialls sehr
merkwiirdig, dal man Sie in dieser geheimnisvollen Weise zu mir
geschickt hat. Ich habe namlich, obwohl es mir gesundheitlich sehr
gut geht, seit einiger Zeit wirklich ein biBchen Sorge um mein gel-
stizes Wohl und ich babe schon selbst daran gedacht, Sie holen zu
lassen, um mit Ihnen dariiber zu plaudern. Und da Sie nun einmal
hier sind, wollen wir den Zufall, der Sie mir ins Haus gebracht hat,
ganz anbler acht lassen, und ich will Thnen, wenn es Ihnen recht ist,
sagen was mich driickt." Nachdem die beiden Minner wohl eine
Stunde lang miteinander gesprochen hatten, tremnten sie sich und
Herr H. versprach, am nichsten Morgen in die Kirche zu kommen.
Da er sein Versprechen nicht hielt, beschloB der Geistliche, noch ein-
mal zu ihm zu gehen, um ihn zu fragen, warum er sein Wort nicht
gehalten habe. Wie vom Donner geriihrt war er, als ihm derselbe
Diener, der ihm am Abend vorher die Tiire gedfinet hatte, mitteilte,
daB sein Herr wenige Minuten nach seinem, des Geistlichen, Weg-
gange gestorben sei. Tieferschiittert lief sich der Geistliche in das
Sterbezimmer fiihren, und der erste Cegenstand, der ihm hier ins
Auge fiel, war ein Fravenbildnis, das auf einem kleinen MNachttisch
stand: es war das Bild der Frau, die ihn am Tage vorher aus der
Kirche geholt und zu dem ,Sterbenden® gerufen hatte. ,Wer ist
diese Dame?" fragte der Geistliche in hichster Aufregung den
Diener. ,,Dieses Bild, Herr Pfarrer,” antwortete der Geiragte, ,ist die
letzte Photographie der vor fiinfzehn Jahren wverstorbenen Gattin
meines Herren!"

So einzigartig auch ein solcher Fall sein mag, und so sehr man
versucht ist auf die Birgschaft einer Tageszeitung nicht wviel zu
geben, so gibt er doch einen Anhaltspunkt zur L&sung der Frage,
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wer bei Totenanmeldungen vor dem Tode — man nennt sie hier-
zulande ,Vormahnungen* — den Spuk hervorruft. So etwas ist
wirklich Spuk, wenn auch Spuk gutartigsten Charakters, der wie
kaum eine andere Form den Beweis liefert, daB die abgeschiedenen
Seelen — in diesem Falle die Seele der vor fiinfzehn Jahren ver-
storbenen Frau — ihr liebendes Interesse fiir die Uberlebenden treu
bewahren und, wenn es Gottes Wille ist, auch betitigen.

Ubrigens wiirde dieser Bericht seinem innersten Kern nach nicht
allein dastehen. Die allerdings nicht leicht nachzupriifenden Erziih-
lungen von Fillen, daB Geistliche zu Sterbenden gerufen werden,
ohne daB man erfahren konnte, von wem, sind bei uns in Tirol nicht
selten. Der besonders gut untersuchte (von Prof. Dr. Ludwig-Frei-
sing) und heglaubigte Spukgeist in eimem oberbayerischen Piarrhaus
(Grb. 1. S. 157—165.) hatte (neben anderen seltenen Eigenheiten)
durch Jahre hindurch die Gewohnheit, den Plarrer im MNotfalle zu
wecken: ,Stehe sogleich auf und mache dich fertig, der N. N, will
die Sterbesakramente empfangen.* Einmal schickte er den Piarrer
mit den Sterbesakramenten zur weitentlegenen Innbriicke zu einem
verungliickten Arbeiter; der Pfarrer hatte ,erst wenige Kilometer"
des Weges zurlickgelegt, als ihm ein anderer Arbeiter begegnete, der
ihn holen sollte!

Grabinski (I, S. 324.) berichtet folgendes: Ein Rechisanwalt
macht mit seiner Fran eine Wagenfahrt zur Stadt. Der Kutscher
kommt nicht mehr vorwiirts, weil ein Leichenwagen mit einem Sarge
beladen voran ist und trotz aller Zurufe nicht ausbiegen will. Alle
drei sehen den Wagen, entriisten sich lngere Zeit iiber die Rilck-
sichtslosigkeit des Fithrers. Auf einmal ist der ganze Spuk wver-
schwunden. Der leichenblasse Kutscher sagt: ,Herr, einer von uns
macht diesen Weg zum letzten Male." Der Rechtsanwalt hatte seine
letzte Reise gemacht. — Das ist nichts Telepathisches, kein ,,merk-
wiirdiger Fall scheinbarer Ubertragung des zweiten Gesichts von
einer Person (dem Kutscher) auf Andere” Das ist vormalmender
Spuk, bewirkt von einer dazu fihigen ,armen” aber an Liebe reichen
Seele; oder soll das . UnterbewuBisein" des entriisteten Rechts-
anwaltes den Leichenwagen vor die Pierde geschoben haben? Und
vormahnender Spuk ist es auch, wenn man oft sogar wochenlang vor
dem eintreténden Todfalle efwa im Hausgange die Totengebete spre-
chen, oder das Grablied singen, oder den Tischler Bretter hobeln
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oder Nigel einschlagen hiirt. Und derartizge Fillle werden sogar
reichlich berichtet, und Giters sind es sogar mehrere Personen, die
das gleiche gleichzeitiz vernehmen.

Das alles ist leicht erklirlich und verstindlich, wenn es als
echter gutartiger Spuk, als Vormahnung, aufgefaBt wird: als eine
Wirkung der Seele eines Lebenden bleibt es vollstindig unerklirlich
und unverstindlich.

Die Spukerscheinungen.

Die Vormahnungen oder Totenanmeldungen vor dem Tode haben
uns schon mitten in das Gebiet des elgentlichen, allgemein so ge-
nannten Spukes hineingefiihrt. Im Grunde sind ja viele, vielleicht alle
Totenammeldungen auch schon Spuk, der nur zeitlich gleichzeitig
oder sehr kurz vor oder nach dem Tode einsetzt und gewthnlich nur
selir kurze Zeit andauert. Sie beziehen sich schon durch das Zu-
sammentreffen sehr deutlich auf die Seele eines ganz bestimmten
Menschen. Der elgentliche Spuk, oft Jahre und Jahrzehnte an-
haltend, soll ja hier auch als eine Téatigkeit abgeschiedener Seelen
aufgefaBt werden, aber in den meisten Spukfillen l#Bt sich nicht
feststellen, welchem Menschen diese ,umgehende” Seele angehiirt
habe, Nur in seltenen Fillen, wenn eln avitretendes Gespenst er-
kannt wird oder selbst sagt, wer es ist, ist ldentifizierung miglich.
Trotzdem spricht man allgemein von ,Geisterspuk® und betrachtet
einschligige Erscheinungen entsprechend der urspriinglichen Be-
deutong des Wortes als ,Geisterstimmen” oder Stimmen aus dem
Jenseits.

Das Wort ,,Spuk”, in der ilteren Form ,Spuch", bedeutet nim-
lich ,Stimme, Reden”. Der Zusammenhang des englischen spoken
und spook ist deutlich und in manchen Tiroler Dialekten ist ,,spochen™
(mit hellem o-Laut) gleich reden. erziihlen, und ,,Gspoch® die Rede-
rel, Gespriich. Wird die Rederei aufgeregt — dall Spucktrispichen
fliegen — dann spricht man gar von ,spuchen* und die wilden
Wiesen- und Waldkobolde ,spuchen” einen auch an. Mit diesen
Geisterstimmen des Spukes waren urspriinglich wohl die Stimmen
redender Tiere gemeint, durch die der Geist sich den Menschen mit-
teilen sollte, und die heute noch in den alten Méiirchen und Sagen vor-
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kommen, Naives Volk weiB mit dem Spuk im heutigen Sinne nichts
anzufangen, er wird ihm zur vielleicht vergétterten Naturgewalt,
Wenn es sich fiirchten will, dann muB ihm der Rilbezal im Walde
seine: Wurzelschlingen legen, oder der Waldschrat Tannenzapfen an
den Kopf werfen, und wenn es Verborgenes wissen will, dann muB
es ihm der Vogel zusingen oder die Schilange ins Ohr zischen. Von
dieser Art von Stimmenspuk ist heute nicht mehr viel zu htiren, auBer
in oft lustigen Spinnstubengeschichten.

Den Ruf des Uhus (hier Buhin genannt) deutet der Oberinntaler
als das klagende und fragende ,Wohin, wohin?“ eines armen Siin-
ders, der einst einen Markstein verriickt hat und nun als biifender
Geist den schweren Stein herumschleppen muB, und nicht mehr weil,
wohin er gehtrt. Kommt da ein verwegener Gesell, und schreit den
Klagenden an: ,Du Himmelsaggera, tu ihn hin, wo du ihn her hast.*
Da tut der Geist einen Freudenschrei und ist erlost. Es hat gliick-
liche Lente gegeben, die auch das glaubten.,

Ernster sind andere Erziihlungen von spukhaften Rufen, die da
und dort erschallen und jedesmal Todfille oder Ungliick verkiinden.
Grabinski (Il S. 291) berichtet nur einen becbachteten Fall aus
Tangermiinde, wo seit Menschengedenken der allen Anwohnern be-
kannte Fihrmannsruf ,Hol 6ber* einen Ungliicksfall verkiindet.
Frilher war die Kunde wvon ihnlichen spukhaften Rufen weit in
Deutschland verbreitet. Gegenstand der Untersuchung sind sie wohl
nie geworden. Jedenfalls wiren sie in die Gruppe der Toten-
anmeldungen einzureihen.

Das was wir heute im gewdhnlichen Sprachgebrauch Spuk
nennen, das sind telekinetische und teleplastische Erscheinungen teil-
weise schweren und schwersten Kalibers, und so offenkundig, dab sie
unter Umstiinden die Gendarmerie, Polizei und die Gerichtshehtrden
in Anspruch nehmen, daB sie Volksaufliufe hervorrufen und mit
Militiraufgebot, StraBenabsperrung, selbst mit Hydranten bekimpft
werden miissen. Wie aller Okkultismus scheinen auch sie gerade
in unseren Tagen in eine neue Bliitezeit eintreten zu wollen, zahl-
reicher und groBartiger zu werden als in fritheren Tagen. Vielleicht
kommt das auch nur daher, weil man heute mehr von solchen Vor-
kommnissen redet, in Biichern und Fachschriften die Fiille sammelt.
und selbst die Tageszeitungen nicht mehr vornehm die Achsel
zuckend daran vorbeigehen.
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Da es sich an dieser Stelle nicht darum handelt, gruselige
(eistergeschichten zu erzédhlen, sondern nach dem Grunde derselben
zu suchen, méchte ich dieses ganze Gebiet in zwel nicht durchaus
scharf trennbare Abteilungen zerlegen; in das Gebiet des gutartigen
und des bdsartigen oder sinnlosen Spukes,

Der gutartige Spuk ist das, was man bei uns auch als , Armen-
Seelen-Spuk® oder ,,Geistern” bezeichnet, weil man eben ohne wei-
teres annimmt, daB ein guter Geist, eine arme Seele im katholischen
Sinn, durch ihn unsere Hilfe anruft oder wenigstens durch irgend
welchen Larm und dergleichen unsere Aufmerksamkeit auf sich lenkt,
indem sie die Hilisbereitschaft voraussetzte, Der aus den Psalmen
iibernommene Ausruf:  Alle guten Geister loben Gott den Herm" ist
darum das volkstiimliche ,Halt, wer da®* einer jeden Spukform
gegeniiber, und auch der Nachsatz ,,Sag an, was ist dein Begehr!*
fehlt nicht.

In seiner Erscheinungsform ist oft gar kein groBer Unterschied
zu entdecken gegeniiber dem bbsartigen Spuk. Es Eirmt und poltert
und kracht um kein Haar weniger. Bewegungen von Gegenstinden
d. i. Werien von Sand, Steinen, Apfeln, Holzscheiten u. s. £ scheint viel
seltener, hingegen die Erscheinungen von Geistern (Phantomen) viel
haufiger zu sein als beim bdsartigen Spuk. Nie aber, soweit ich
weiB, oder fast nie kommt es zu eigentlicher Personen- und Sach-
beschiidigung. Es gibt z. B. in der Kiiche furchtbaren Lirm; der
Kiichenschrank mulB umgestiirzt und alles Geschirr zerbrochen sein,
man hat ganz deutlich das Klirren und Rasseln der Scherben gehiirt.
Die Nachschau ergibt, wenn es sich um gutartigen Spuk handelt, dab
alles in bester Ordnung ist. In einem solchen Falle lag, aus dem ge-
schlossenen Schrank entnommen, ein Teller zerbrochen auf dem
groBen Tisch in der Mitte der Kiiche. — ,,Und das war gerade der,
der zuerst schon einen Sprung hatte' sagte mir die Besitzerin. Der
gutartige Spuk will eben nicht Schaden zufiigen. Nicht einmal be-
sondere Angsigefiihle scheint er hervorzuruien. Er 13Bt sich sogar
ganz tuhig und ohne lirmende Demonstration zusammenschimpfen:
«Wer zahlt den Hauszins, du oder ich!* , Wenn du schon ,muttelt"
(stumm) bist,und nicht sagen kannst, was du willst, dann sei lieber ganz
stat (ruhig).” BésartigerSpuk wiirde auf solche oder fhnliche Apostro-
phen stets mit erneutem Lirm oder irgend einer Bosheit reagieren.
Umgekehrt aber ist die Reaktion auf kirchliche oder religitse Beein-
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fussung, Wihrend die eigentliche Besessenheit dem kirchlichen
Exarzismus stets und davernd weicht, wenn nicht der bewubte Wille
des besessenen Menschen dagegen wirkt, wird bisartizer Spuk durch
kirchliche Segnung gewdhnlich nur erleichiert oder fiir einige Zeit
eingestellt; gutartizer Spuk aber pilegt darauf nicht zu reagieren, ja
oft sogar noch frger zu werden. Man gewinnt fast den Eindruck,
als wenn der ,,Geist” durch die kirchliche Segnung einen Ansporn zu
stiirkerer Verfolgung seines eigentlichen Zieles gewiinne.

Ich habe die oben erwiihnten drastischen Redewendungen einem
Spukfalle entnommen, der eine mir sehr liebe alte Verwandte betrai,
die durch lange Jahre von einem ilberaus zudringlichen derartigem
Poltergeiste beldstigt wurde, der bei Nacht und bei hellem Tage und
sogar ohne Ricksicht auf anwesende Besuche sein Unwesen trieb.
Die fromme Dame tat ja alles miigliche, lieB viele Messen lesen, auch
tifter die Wohnung durch Priester ,aussegnen®. Solche Aussegnung
hatte jedesmal heftige Gegenreaktion zur Folge, d. h. der Spuk wurde
drger als zuvor. Als nun ein junger Theologe aus der weiteren Ver-
wandtschaft zum Priester ausgeweiht wurde, beschwor sie diesen,
seine erste heilige Messe fiir ihren ,,Geist" zu lesen. Tatsichlich war
dann vom Tage dieser Primiz an nichts weiter mehr zu spiiren.

Es scheint tatsiichlich, daB die gutartigen Poltergeister die an-
geforderte Hilfe oft in ganz bestimmter Form verlangen, die dann
allerdings nur erraten werden kann. In den Fillen aber, wo der
»Qeist® Stimme annimmt, werden solche Spezialforderungen oft
recht deutlich kund getan. Schon einfache Laute wie Wimmern,
Seufzen, Stohnen, Achzen lassen auf Hilfsbediirftigkeit schlieBen;:
deutlicher wird das durch Rufe wie: Helft mir doch; Will sich
niemand meiner erbarmen; Will niemand zu mir heruntersteigen;
und #ihnliches. Von den ausgebildeisten Geistererscheinungen aber
werden oft die seltsamsten Dinge verlangt. Der eine Geist begniigt
sich mit der Aufforderung: Beten!. Ein anderer verlangt: Blot twei
Missen (blos zwei Messen). Ein dritter verlangt eine Pilgerfahrt
nach Rom und dort drei Messen. Der Geist des Johann Klement,
genannt Zwespenbauer, verlangt mit klarer und sanfter Stimme:
»Meine Tochiter, ich bitte dich um Gotteswillen, gehe zu meiner Frau,
sie mbge dir 200 Floren geben, denn es ist Blutgeld." (Zwespenbauer
hatte um dieses Geld einen Mann getitet, die Siinde zwar gebeichtet,
aber es wurde ihm eine zu geringe BuBe auferlegt). Ferner ver-
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langt der Geist, es solle von dem Geld éine genau beschriebene
Statue (Vesperbild) angefertizt und in der Hauptkirche der Stadt
(Prefburg) aufgestellt werden; ferner drei heilige Messen, 12 ge-
weilite Kerzen und einiges Almosen. Zu dem allen habe er sich bei
Lebezeiten verpilichtet; das sei die Ursache seiner Unruhe und wes-
halb er ihr (dem Midchen, dem er beinahe hundertmal erschien) keine
Ruhe geben kinne. (Gr. II. 359.)

Zum Beweise, daB sie die Wahrheit sprechen, geben solche Cei-
ster manchmal auch gleichsam Siegel und Unterschrift, indem sie
bleibende Zeichen ihrer wirklichen Anwesenheit zuriicklassen. In
dem erwiihnten Falle ,Blot twei Missen* (Grb. II. 319.) sollte dem
Geiste, wohl zu einer Art Feuerprobe, ein Taschentuch gereicht wer-
den. Das neunjihrige Kind, dem er erschienen war, traute sich nicht
das zu tun, das Tuch fiel zur Erde und blieh spurlos verschwunden,
In den meisten Filllen aber tritt irgend eine Feuverwirkung ein. Der
(ieist beriihrt den, dem er sich zeigt, gewdhnlich nur iiber Verlangen,
und ein Brandmal mit entsprechendem Schmerze entsteht; oder er
brennt seinen Daumen, seine Hand oder ein Kreuz in Holz, Tuch,
Papier oder dergleichen ein. Und der Handabdruck zeigt dann die
wirkliche Hand des verstorbenen Menschen; Grisfe, Form, verbogene
Finger, fehlende Fingerglieder und Ahnmliches gestatten die nach-
trigliche Identifizierung,

Das Problem der eingebrannten Hand ist kein Problem mehr. Es
ist das Verdienst Grabinskis, diese echte Geisterschrift in den
Vordergrund der heutigen Diskussion gestellt zu haben in seinem
hier so oft zitierten Buche ,,.Spuk und Geistererscheinungen oder was
sonst?"  Ich muB mich hier begniigen, auf dieses fiberaus wertvolle
Buch zu verweisen, und mich den dort gegebenen Erklirungen an-
zuschlieBen.

Nun fillt aber die Tatsache der eingebrannten Hand durchaus
nicht aus der Reihe der iibrigen Spukerscheinungen gutartigen Cha-
rakters heraus, sondern filgt sich ganz kontinuierlich dem Swstem
dieser Erscheinungen ein, und ist damit der abschliefende Beweis,
dall wir diese ganze Reihe bis herab zu den indifferentesten und
leichtesten Fiillen olme weitere wissenschafitliche Skrupel den Seelen
verstorbener Menschen, und zwar den hilfsbediiritigen und der Hilfe
zugiinglichen Seelen guter Menschen zuschreiben diirfen. Ich michte
sozar die einfache Totenanmeldung als einen solchen Hilferuf auf-
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fassen. Diese macht allerdings meist den Eindruck, als ob es sich
tatsiichlich nur um eine freundliche Meldung des erfolgten Ablebens
handeln wirde. (Es gibt Leute, die diese hofliche Abschiedvisite der
Seele des noch 14 Tage nach dem Tode eigentlich lebenden Menschen
zuschreiben!) Aber solche Meldungen besorgt doch die Post oder
die Zeitung viel genauer und sicherer. Die unmittelbare Meldung
aber ist wohl geeignet, eher einen guten Gedanken oder ein Gebet
oder eine anderweitige geistizge Hilfeleistung zu erzwingen oder an-
zuregen, und darin darf man dann eine Art von Hilfesuchen er-
blicken: die stumme Geste des blinden Bettlers ist ja auch eine nicht
mibzuverstehende Bitte.

Man braucht da nicht darauf zu verweisen, daB Totenanmeldung
und Spuk nicht auf katholische Kreise allein sich beschriinkt, sondern
z. B. aoch an Anhiinger von Konfessionen sich richtet, die einen un-
vollendeten, lilfefihigen Zustand im Jenseits, das Fegfeuer, nicht an-
erkennen wollen. Auch Leute, die fiberhaupt kein Jenseits anerken-
nen wollen, sind nicht gefeit gegen solche Bitte, wenn sie da auch
seltener sein mag, Schon die Spukfille die uns Plinius der Jingere
vom Hause des Philosophen Athenodorus im alten Athen erzihlt
{cf. Girb. I1. 69.), oder Sugétonins vom Hause des Caesars Caligula in
Rom, zeigen dieses Hilfesuchen in deutlicher Weise; in beiden Fillen
hisrte der wilde Spuk auf, als die Leichen der gewaltsam Getiiteten
ihr ehrliches rituelles Begribnis erzwungen und erhalten hatten.
(Caligulas Leiche war in der File der Palastrevolution nur halb ver-
brannt oberflichlich eingescharrt worden. Nun spukte es, bis seine
Schwestern dem Bruder in vorgeschrichener Weise die letzte Ehre
erwiesen hatten).

Aber manchmal verfolgt der gutartige Spuk auch andere Zwecke.
Von den Vormahnungen vor dem Tode haben wir schon gesprochen;
ebenso von den Mahnungen zur Pilichterfilllung seitens jenes
Widumsgeistes, der den Pfarrer zu niichtlichen Versehgingen auf-
ruft. Aber auch vor Gefahren oder Unfillen wird gewarnt. Da er-
scheint z. B. dem allzuwilden Automobilfahrer und seiner ganzen
Reisegesellschaft zweimal die tote GroBmutter am Wegesrand ste-
hend mit warnend erhobener Hand. (Grb. 11, S. 296). Dann wieder
liest man in Zeitungen von dem spukhaften Mann mit der Laterne, der
sogar den Eisenbahnzug zum halien bringt — knapp vor der zer-
stirten Briicke, und fihnliches mehr., Vielleicht gehren hierher auch
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jene wenigen Fille, in denen nach einem gegebenen Versprechen, ein
Verstorbener dem Uberlebenden sich zeigt oder sonst bemerkbar
macht; da wiirde es sich vielleicht um den Beweis des Fortlebens
nach dem Tode handeln, oder auch nur um eine Bitte. Eines nur
fehlt beim gutartigen Spuk: die Lust zu schaden, zu quilen, zu er-
schrecken; dafiir aber ist sehr hiiufig ein recht hohes MaB von Intelli-
genz und Zielsicherheit in Bezug anf den zu erreichenden Zweck zu
erkennen.

Anders - ist es belm bsartigen Spuk; da ist die Sinnlosigkeit
geradezu die Hauptsache. Da poltert es und lirmt und kracht, Holz-
scheite tanzen, Steine und alles miigliche andere fliegt durch die Luit,
das Vieh im Stalle wird miBhandelt und von den Ketten gelist, die
Betten werden in die Hihe gehoben, die Filhmgen zerrissen und die
Federn entleert, das Hausinventar wird zerschlagen und schlieBlich
die Thiren aus den Angeln gehoben und auf den Triimmerhaufen ge-
worfen. Und so geht es bis ,,am Nachmittage des 15. Mai alles um-
geworfen und zerschlagen ist was iiberhaupt umgeworfen und zer-
schlagen werden konnte.” Dann hiirt es ziemlich plétzlich auf.

Das ist in kiirzester Form der Spuk von GroB-Erlach, der van
Grabinski (I, S. 204—225) eingehend wiedergegeben wird. Ein Fall
von Grolispuk ersten Ranges aus neuester Zeit, 1916! Wer hat den
in Szene gesetzt? Man kann in erster Linie an den wverstorbenen
Besitzer denken, der frither Bauer und Postbote, am 2. November im
Westen bei Becamy gefallen war. Am 30. April 1916 begann der
Spuk, ruhte vom 6. bis zum 13. Mai vollstindig und brach dann mit
erneuter Wucht aus, beim hellen Tage, in Anwesenheit von Schultheil,
Lehrer, Amtsdiener, Bezirksbeamten und zahlreicher Bevidlkerung,
durch zwel Tage, bis die arme Witwe mit ihren drei Kindern delo-
glert, das heiBt auf die StraBe geworfen, und das Haus amtlich ge-
schlossen war. Es ist nicht leicht, dem Geiste des gefallenen Krie-
gers, des Qatten und Vaters eimen so sinnlosen Wutanfall zu-
zuschreiben.

Die ,\Wissenschaft" fand denn auch einen andern Ausweg. Da
wohnte n@mlich auch ein 14 jihriger Nefie der armen Witwe, der
ilr in Abwesenheit ihres Mannes in der Versorgung des Viehes und
sonst in der Wirtschaft half. Den hatte ein junger Bauer, der ein
paar an den Kopf bekommen hatte, in den Verdacht gebracht, der
eigentliche Meister dieses Hexensabats zu sein. Und die Vertreter
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der Wissenschaft schlossen sich dem Bauern an. Freilich spukte es
auch, wenn der Knabe abwesend war, und wenn er da war, sahen
alle Leute, daB er nichts Verdiichtiges machte; freilich leugnete der
Verdiichtige lebhaft, auch hat er selber sein reichlich Teil ab-
bekommen. Aber wozu hat er denn sein UnterbewubBtsein; er ist
chen mediumistisch begabt! Ohne daB er es will, weill oder filhlt
streckt das UnterbewuBtsein — einem geisterhaften Tintenfisch ver-
gleichbar — unsichtbare Fangarme aus, die heben da eine Tiire aus
der Angel und tragen dort vielleicht gleichzeitiz eine Milchschiissel
ohne einen Tropfen zu verschiitten rasend schnell durch die Luit,
sie spielen da mit dem tanzenden Holzscheit und heben dort das
ganze Bett in die Hohe, dem einen Kinde zaubern sie einen Geisbock
vor das Bettchen und bringen dem andern die Meinung bei, es habe
griine Augen und Ohren, und zu guterletzt hauen sie noch dem
eigenen Tréger ein paar an den Kopi.

Mit einem Worte, der alte Hexenkiinstler ist im UnterbewubBtsein
wieder auferstanden. Es migen noch so klingende Namen sein, die
solchen Unsinn wvertreten, der einfache gesunde Menschenverstand
kommt da nicht mit. Wir Menschen wissen von unserem Leben, von
unserer Seele und ifhren Fihigkeiten auch im unterbewuliien Zu-
stande reichlich genug um einzusehen, dal da Unmdglichkeiten vor-
liegen. DaB aber die Seelen verstorbener Menschen weiterleben und
auch die Fihigkeit zu Wirkungen der beschriebenen Art besitzen, das
kiinnen wir erschliefen ohne mit den Denkgesetzen in Konflikt zu
kommen. Die Richtigkeit solcher Schliisse bezeugen uns die Tat-
sachen des gutartigen wie auch des bisartigen Spukes.

Allerdings erhebt sich hier dieFraze: Was soll denn dieSeele des
Verstorbenen flir ein Interesse daran haben, sein ehemaliges Wohn-
haus zu ruinieren, seine Frau zu schidigen, seine Kinder durch Phan-
tasmen zu erschrecken, und eine ganze Dorfbewohnerschaft in Auf-
regung zu bringen? Wir wissen es nicht, und kinnen es uns auch
nicht vorstellen, weil bei uns Lebenden Verstand und Wille, wenig-
stens in Bezog auf materielle Interessen, im Einklang zu stehen
pilegen. Daher erscheint uns so etwas sinn- und zwecklos, hiichstens
als Tat eines Geistesgestdrten. Wenn wir aber annehmen, dal bei
den unseligen ,armen Seelen Verstand und Wille an sich schon nicht
im Einklang sondern in qualvollstem Widerstreit sich befinden, dann
Eillt auch auf die Unsinnigkeit des bisartigen Spukes ein Licht. Wir
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diirfen ihn ruhig auf eine Titigkeit der Verworfemen unter den
warmen Seelen” zuriickfihren,

Daher kommt es, daB den ausgeprigten Spukiillen dieser
Gruppe geradezu etwas déimonisches, teuilisches anhaftet, sodalBl
Manche sich zu der Meinung versteigen, es handle sich nicht um
Gespenster- sondern um Teufelsspuk. Das ist wohl zu hoch ge-
griffen, dazu sind solche Erscheinungen doch zu kleinlich. Man stelle
sich doch den Teufel, diese furchtbare geistige Kraft, vor, wie er sich
stundenlang unterhilt Kuhketten aufzulbsen oder Milchtspfe zu zer-
hauen! Wo immer der Teufel auftritt, da 16t sich stets, fiber kurz
oder lang, auch der Zweck dieses Auftretens erkennen. In den Vor-
stadien der Besessenheit kommt es nach vielen Berichten tatsichlich
zu Lirmszenen und Quilereien, die gréfte Ahnlichkeit mit denen
des bisartigen Spukes haben. Aber stets wird der Zweck rasch er-
kenntlich; es soll die Einwilligung zur eigentlichen Besitzergreifung
eines Menschen, zur Besessenheit erzwungen werden. Darum richtet
sich die Belistigung und Quiilerei stets in erster Linie gegen eine
einzelne Person. Wir sprechen dann von Umsessenheit — circum-
sessio. Gegen das Hereinziehen des Teufels zur Erklirung des bés-
artigen Spukes spricht vor allem die Schweigsamkeit des Spukes: so
hiufig das Reden beim gutartizen Spuk gehdrt wird, so selten ist es
beim bosartigen. Der Teufel aber, wenn er in physikalische Tatig-
keit verfillt, kann das Reden nicht lassen. Und dann ist er unschwer
kenntlich. Das wahnsinnige Prahlen mit seiner Macht, die Sucht er-
kannt und anerkannt zu werden, 1Bt den Teufel kenntlich werden,
selbst wenn er in sanftester Form daherkommt, selbst wenn er als
Engel des Lichtes auftritt. Diese Dinge aber gehiren in das Bereich
der Mystik, nicht unter die Erscheinungen des Okkultismus. Doch
sind auch hier die Uberginge durchaus nicht scharf und oft nicht
leicht auseinanderzuhalten,

Das Démonische in Form und Auftreten des bésartigen Spukes
erklirt sich sehr leicht aus der Ahnlichkeit der unseligen Geistes-
verfassung, die wir beim Teufel und den {hm verfallenen armen
Seelen annehmen miissen. Diese Seelen haben sich seiner Geistes-
art freiwilliz angeschlossen und unterstehen daher ewig und unab-
iinderlich der civitas dizboli mit allen ihren teuflischen Normen und
Regeln, genau so wie die geretteten armen Seelen der civitas Dei
ewig unabédnderlich angehiiren. Daraus ergibt sich der duBere Unter-

173



schied der beiden Spukarten, der allerdings nur in ausgebildeten
Fillen ganz deutlich zum Vorschein kommt. In vielen Fillen leichte-
rer Art kommt dieser Unterschied zwischen riihrender Hilisbediirftig-
keit und hofinungslosem HaB viel weniger klar zum Ausdruck.

Viel Ahnlichkeit, aber auch viel Unterschied! Der Zusammen-
hang mit einem Todesfall ist beiden Spukarten gemeinsam (auch am
Orte des durch Goethe's Faust beriihmt gewordenen Spukhauses in
Tegel ist in jingster Zeit bei baulichen Verinderungen ein mindestens
100 Jahre altes Skelet ausgegraben worden); auch der Lirm kann
sehr dhnlich sein, es soll ja in beiden Fillen Auimerksamkeit erregt
werden, beim gutartigen wie beim bisartizen Spuk. Aber hier wird
nicht nur gelirmt, sondern lirmend zerstirt. Damit hiingt vielleicht
zusammen, dalB die reine Telekinese, das Herumiliegen von Gegen-
standen, hauptsichlich dem bisartigen Spuk zukommt, ebenso und
ausschlieBlich die Quilerei und Beschidigung von Mensch und Tier.
Hingegen sind sinnvolle AuBerungen wie Rufe, Worte oder woll-
stindige Sfitze hier sehr selten, die Bitte um Hilfe aber fehlt voll-
stiindig. Wemn auBer dem Lirm geordnete Tone vorkommen, so
sind es meist alle mbglichen Tierstimmen, oder der Schall von
Musikinstrumenten, Geigen, Trompeten, selbst die elektrische Klingel
fehlt nicht. Auch Materialisationen d. h. eigentliche Erscheinungen
kommen beim biisartigen Spuk seltener vor.

Dieses letztere diirfte doch in einer Beziehung einer Einschrin-
kung bediirfen, Es kommt eine besonders unheimliche Form des bijs-
artigen Spukes vor, bei der das Auftreten von Gespenstern subjektiv
fast immer, objektiv nicht selten beobachtet wurde. Das ist der spuk-
hafte Alpdruck, der hier wenigstens kurz erwihnt werden muB.

Im allgemeinen ist das Alpdriicken, medizinisch betrachtet, nichts
anderes als ein schwerer Traum, der ausgeltst wird durch eine
Kohlensdurevergiftung, verursacht durch einen Reiz auf den Lungen-
und Herznerven. Also eine Art Erstickungsanfall. Die fuBere Ur-
sache ist in den meisten Fillen eine Uberlastung des Magens. Weil
nun Erstickung als SchmerziuBerung Druckgefiihl auf der Brust aus-
lost, ist es nicht weiter zu verwundern, wenn im Schlafe dieser
beklemmende Druckschmerz sich in einen Traum umsetzt, in welchem
irgend etwas Feindliches, oft nur eine dunkle Last, 8fter einTier oder
gar ein Mensch mit aller Kraft uns wiirgt oder sich auf die Brust legt.
Nun hat aber die Kohlenséurevergiftung, die Erstickung, sehr hiiufig,
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eigentlich regelmibig geschlechtliche Erregung durch Reizung des
Lendenmarks im Gefolge, und so brauchen wir uns nicht zu wun-
dern, wenn Mimner mit Vorliebe von der Trude, die Frauen von dem
Alpe gedriickt wurden. Diese ganze Traumerscheinung mit ihrer
seelischen Angst, ihrem Druckschmerz, der absoluten Uniihigkeit
sich zu wehren, ja nur sich zu regen, hat einen so gespenstischen
Charakter, daB das Volk schon in der Zeit der Rdmer und Griechen
den Zustand irgend einem Geist zuschrieb. Die Griechen hatten ihren
Ephialtes, den Aufspringer, die Rémer den Incubus oder Succubus,
ie pachdem es sich um ein ménnliches oder weibliches Gespenst han-
delte, und unsere Voriahren kannten den Alp oder die Trude.

Anderseits braucht es uns fuch gar micht zu wundern, wenn
recht hiiufiz das Anfangsstadium der Besessenheit — die Umsessen-
heit — in Form rgelmiiBig wiederholten Alpdruckes auftritt. Diese
ungeheverliche Quitlerei und die durch sie hervorgerufene villige
Willens- und Wehrlosigheit des Angegriffenen ist ja dem Zweck des
Teufels recht entsprechend. Dazu kommt dafl immerhin eine ge-
wisse Verschuldung des betreffenden Menschen selber, z. B. durch
UnmiéiBighkeit im Essen und Trinken, vorliegt. Nun ist bemerkens-
wert, daB in solchen Fillen die alten und auch neuere Berichte von
typischen Spukerscheinungen zu erzihlen wissen, die den Angrifi des
Alps begleiten: Poltern, Lirmen, Bewegung von Gegenstinden, selbst
Erscheinungen, die in frilherer Zeit gerne als Damonen und furcht-
bare Ungeheuer, heute mehr ,.als etwas wie ein schwarzes Huhn®,
eine Ratte oder so etwas geschildert werden.

Viele solche Berichte mégen wirklich nur auf spukhaftes Alp-
driicken zuriickzufilhren sein, oder einfaches Alpdriicken in Spuk-
hiusern und Spukzimmern. Ingenieur Franz Potocnik (Grb. IL
S. 137) teilt einen Fall mit, von einem solchen Spukzimmer in
einem Hotel in Osviecim (Galizien), in welchem er selbst ein recht
iibles Spukabenteuer aus dieser Gruppe aushalten mubte, und das
niemand ohne seinen Alpschrecken, selbst mit tBtlichem Ausgang,
bewohnen durfte. Erzihlungen won Fiillen, wo gewihnlicher Spuk
sich mit Alpdriicken zusammenfindet, wo es rumort, poltert, auch
irgend etwas sich sehen liBt, bis die angefallene Person unter dem
Alp dchzt und stbhnt, sind gar nicht so selten. Der bestuntersuchte
derartige Fall aus neuerer Zeit (1914) ist der von J. Illig in den
Psychischen Studien" mitgeteilte. (Grb. II. 144. i} Da ist der Geist,
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der die Lirmerscheinungen hervorruft, eine weiBe weibliche Gestalt
in weilem Morgenrock und weiBer Haube, die unter dem Kinn zu-
sammengebunden war. An den Enden der Binder hingen weiBe
Kiigelchen von Erbsengriife. Die Augen waren groB, griinlich und
lagen in tiefen Hohlen. Wenn das Zimmer ganz dunkel war, schien
es, als ob sie eigenes mattes Licht ausstrahlte. Dieses Gespenst kam
gewihnlich nach lirmender Anmeldung durch die Tiir herein, nicht
sie durchdringend, sondern wie Zigarrenrauch durch die Ritzen strei-
chend und dann erst sich bildend. Es konnte stundenlang in aller
Ruhe beobachtet werden und sollte einmal auch von mehreren
Minnern verpriigelt werden; natiirlich ohne Erfolg, denn die Ge-
stalt machte sich bald groB bald klein und entwischie ihnen immer.

Dieses Gespenst hatte es ganz offensichtlich darauf abgesehen,
Alpdruck zu erzeugen. Wer der Gestalt in die Augen sah, wurde wie
gelihmt und konnte nur noch fichzende Laute von sich geben; vor
allem aber hatte sie es auf Schlafende abgesehen, oder auch Perso-
nen, die sich probeweise nur schlafend stellten; und sie hatte auch
bei diesen Erfolg.

Der spukhafte Alpdruck heftet sich also naturgemidB an eine
lebende Person, die dann in einem gewissen mehr duBerlichen Sinne
von dem Gespenst besessen erscheint. Der spukhafte Alpdruck steht
aber in dieser Beziehung nicht allein da, auch bei den Totenanmeldun-
gen und in den Fillen von gutartigem Spuk mit ausgesprochener
Bitte um Hilfe ist der Geist an eine bestimmte Person angewiesen,
ob sie nun gequilt werden soll auf der einen, oder ob von Ihr Hilfe
erbeten werden soll auf der anderen Seite. Aber selbst in solchen
Fillen bleibt der Spuk immer mehr oder weniger an bestimmte Ort-
lichkeiten gebunden. Auch das quilende Alpgespenst in dem echen
beschriebenen Fall verfolgte die Inwohner der betreffenden Wohnung
nicht weiter, nachdem sie die Flucht ergriffen hatten, sondern be-
unruhigte die neu einziehende Mietspartei. Es ist eben eine ziemlich
allgemeine Regel flir den Spuk, daB er an bestimmte Ortlichkeiten
gebunden erscheint. Ein schauriger Teich im Walde, ein Kreuzweg,
vielleicht mit einer Kapelle daran, und dhnliche Orte spielen ja in den
Erziihlungen von Spuk im Freien eine groBe Rolle. Vor allem aber
sind es alte Gebdude, Schlbsser, alte Klbster u. s. w., die als ,,Spuk-
hiuser” in Betracht kommen. Die Titigkeit der frilheren ,Qeister-
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banner", war im Wesentlichen eine Verweisung des Spukes aus dem
bewohnten Hause an irgend einen dden abgelegenen Ort.

Aber oft spukt es nicht einmal im ganzen Hause, sondern der
Spuk beschriinkt sich auf ein einzelnes Zimmer, einen Keller, einen
Hausgang, und die Sage erziihlt dann, daB gerade da diese oder
jene Untat sich ereignet habe. Die Hellberg (Hlb. 137) erwihnt ein
Spukzimmer und in diesem eine bevorzugte Fcke im Hause ihrer
Eltern, indem vor Jahren ein Gelehrter viele Tiere zu seinen Vivi-
sekiionen verwendet hatte, und meint: ,nicht etwa daB Tierseelen
umherschlichen und wimmerten! Aber alles, was sie dort gelitten,
war ausgestrfimt, hatte sich in den Winden, den FuBbbden, der
Decke festgesetzt und wurde namentlich von ihren Artverwandten
(d. h. den Hunden im Hause) wahrgenommen” Ich kenne die
Winde, FubBbiden etc. vieler Zimmer, in denen Tiere gelitten haben,
und habe nie etwas bemerkt, was sich dort ,festzesetzt" hiitte, und
auch die armen ,,Artgenossen* schienen weiter nichts zu bemerken!

Die von der Hellberg beobachiete Tatsache, daB Hunde echten
Spuk bemerken, ist alt bekannt. Die Tiere (Hunde, Pferde, Katzen
u. s. f.) zeigen durch ihr ganzes Benehmen, daB sie den Spuk irgend-
wie erkennen, oft eher als die Menschen, und hiiufiz selbst dann, wenn
Menschen iiberhaupt nichts wahrnehmen. Die Tiere driicken das,
was wir Angst, Furcht, Entsetzen nennen, deutlich genug aus. Doch
erinnere ich mich an einen Literaturbericht, in dem erwiihnt wird, daB
ein Hiindchen den erscheinenden Geist seiner verstorbenen Herrin
freundlich umsprang und umwedelte,

An lebende Personen gebundener Spuk.

Die Gebundenheit des Spukes an eine bestimmte Ortlichkeit
findet aber eine Ausnahme in jenen besonders interessanten Fillen,
bei denen der Spuk nicht an einen Ort, sondern wirklich an eine Per-
son gebunden ist. In der dlteren Literatur werden vielfach solche Fille
erwiihnt, aber gewdhnlich mit Umsessenheit In eine Linle gestellt.
Aus Berichten der neveren Zeit geht die rein spukhafte Natur solcher
Vorkommnisse mit gréBerer Deutlichkeit hervor. Da wird 2. B. von
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einer Dienstmagd berichtet, daB sie keinen Dienstort linger behalten
kann, denn wo immer sie hinkommt, beginnen die Holzscheite zu
tanzen, Holzpantoffeln fliegen auf und zertriimmern die Fenster, die
Kartoffeln hiipfen aus dem siedenden Wasser, im Felde fliegen ihr
die Riben und Krautktipfe an den Kopi, die Birnen fiegen vom
Baum und hiingen sich in ihrem Haarnetz fest, und was dergleichen
Spuk noch mehr ist. In einem andern Falle ist es nicht die Magd,
sondern ihr 9 jihriges Kind, an das sich der Spuk heftet. (Vergl. Grh.
II. 88 und 260 ff.) Ahnliche Erziihlungen gibt es ziemlich viele. Die
neueren Okkultisten ,,wissenschaitlicher Richtung® nehmen natiirlich
an, das sei nicht Spuk, sondemn solche Personen seien eben ,.ein
Medium". Sie hitten die seltsame mediumistische Kraft, ohne
kdrperliche Beriihrung und sogar ohne bewuBten Willen die ver-
schiedenen Gegenstiinde telekinetisch in Bewegung zu setzen, Als
auffallend ist nur zu verzeichnen, daBl diese Kraft so gerne versagt,
wenn Personen zugegen sind, die gleichsam darauf brennen, ihre
AuBerung zu schen oder gar zu untersuchen. Umso eifriger ist man
natiirlich auf Untersuchung aus.

Ein besonders gut untersuchter Fall findet sich bei Grabinski
(I. S, 275.) In Lieserbriicke (Kirnten) befanden sich zwei Migde im
Alter von 15 und 20 Jahren. Wenn die im Hause (zur Nachtzeit)
zusammentrafen, erfolgten in wnregelmiBigen Zwischenriumen
duberst heftize Schlige, wie sle etwa durch Aufschlagen eines
schweren eisernen Hammers auf Holz erzeugt werden. Kratzende
Laute am Boden, den Wiinden, der Decke wurden laut, Lichterschei-
nungen wurden beobachtet, auch ein Steinregen fehlte nicht; kurz
der Spuk ging los. Die Kommission, an der auch erfahrene Okkul-
tisten wissenschaftlicher Richtung teilnahmen, konnte feststellen, daf
die 15 iihrige Magd das Hauptmedium ist, dessen mediale Kraft
durch die Altere entweder verstirkt oder ausgelést wurde. Der auf-
gestellte photographische Apparat (mit Blitzlicht) half nichis, er
zeigte das merkwilrdige Bestreben, sich fortwihrend dem Haupt-
medium zu nihern. Man muBte sich mit elektrischen Taschenlampen
begniigen. Das aufblitzende Licht zeigte einmal einen blitzartiz ver-
schwindenden fluidalen Arm (oder vielmehr Armstumpf); und bei
einem anderen Besuch gewahrte man beim plotzlichen Licht ,.die
beiden Medien sich vor Schrecken umschlungen haltend und von
ihnen ausgehend einen | Meter langen fluidalen Arm in der Richtung
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eines am Boden liegenden und Gerdusche erzeugenden Stuhles aus-
gestreckt. Auch diese Materialisation verschwand blitzartig."

Die Ahnlichkeit dieser Erscheinungen mit den Vorgingen der
spiritistischen Sitzung ist eine AuBerordentliche, Nur daB sich hier
das Medium nicht im Trance-Zustand befindet, daf der Spuk in voller
Freiheit vor sich geht, unter den Augen beliebiger Kontrollpersonen,
so daB das Protokoll vom Pfarrer, Lehrer und Birgermeister mit
unterfertigt erscheint.

Noch auffallender wird das hiniibergleiten der Spukerscheinun-
gen in jene des Spiritismus, in dem Falle von Hopigarten bei Wei-
mar. (Grb. 1. 266—275.) Dieser Fall war auch Gegenstand gerichts-
amtlicher Untersuchung, und zwar noch wihrend der Dauer des
Spukes; er spielte sich unter polizeilicher Kontrolle ab. Der Fall
ist kurz folgender:

Die alte Frau Minna Saverbrey liegt an unhellbarem Unterleibs-
leiden schwer krank darnieder. Ihr 21 jihriger Stiefsohn Otto, der
sich viel mit Hypnotismus und Spiritismus beschifticte, hypnotisierte
seine Stiefmutter, und reiste ohne die Hypnose geltst zu haben
wieder ah. (13.Febr.1921.) DasBefinden der Frau verschlimmert sich,
sie redet unklar und zwar auch mit ihrem Stiefsohn, indem sie sich
gegen imaginiire Zumutungen (z. B. beim Nachbar Hithner zu stehlen)
wehrt. Schon am 15. Februar lassen sich in der Kiiche, in der die
Frau liegt, Klopfzeriusche hiiren, die immer stirker werden: Wasch-
schiissel, Eimer, Stithle, der Tisch beginnen sich zu bewegen; der
Spuk st im Gang, hauptsdchlich zur Nachtzeit, aber im Scheine der
elektrischen Lampe. Da dér Stiefsoln Otto vom Staatsanwalt wegen
fahrlissiger Korperbeschidigung (durch Unterlassen der Deshypnoti-
sierung) belangt wird, vollzieht sich nun der Spuk unter Aufsicht
eines Polizeiaufgebotes von 8 (spiter 10—12) Mann unter Fiihrung
eines Kommissars. Die Armen miissen sich vom Spuk teilweise
sogar frozzeln lassen, und kénnen schlieBlich nur feststellen, daB die
kranke, ans Bett gefesselte Frau (sie starb am 27, Mirz) mit fhren
Hiinden und Fiiben das Beobachtete nicht erzeugen konnte.

Weil die Polizei nicht helfen konnte, wurde der Arzt herbeigezo-
gen. Da hypnotische Daverzustinde als Ursache angenommen wur-
den, versuchte Nervenarzt Dr. Kahle aus Weimar mit Gegenhypnose
einzowirken. Der Glaube an die besondere Kraft und Willensstirke
des Stiefsohnes wurde gebrochen, und mit dem Ausruf ,,Ich bin jetzt
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erlist” kehrte die Arme in die Wirklichkeit zuriick. Von diesem
Augenblicke an hérten auch die Spukerscheinungen auf, und kehrten
auch nicht mehr wieder.

In diesem Falle liegt der experimentell erzeugte Spuk der spiriti-
stischen Sitzung klar vor uns, Das Medium, sterbenskrank, geriit in
hypnotischen Dimmerzustand und die Telekinese setzt ein — das
Medium wird geweckt und der Spuk ist wverflogen! Nur die ge-
schlossene Reihe kettenbildender Zuschauer fehlt, und die fiir jeden
Unbefugten verschlossene Tiir. Aunffallend ist, daB von den Zeugen
des Spukes, den Familienangehtrigen, auch nicht einen Augenblick
an den Zusammenhang der Vorkommnisse mit einem Todesfall, also
an Spuk, gedacht wurde; dem steht aber gegeniiber, daB auch das
Medium sich nicht von einem Geiste besessen wiihnte, wie das fast
immer bei den spiritistischen Sitzungen der Fall zu sein pilegt. Es ist
alsop tatsdchlich schwer, einem solchen Falle gegeniiber die Behaup-
tung zu vertreten, dal auch dieser Spuk von einer abgeschiedenen
Menschenseele hervorgerufen wurde. Wenn auch nur die leiseste
Méoglichkeit vorhanden wire, der Seele eines lebenden aber hyp-
notisierten oder sonst in einen Traumzustand verseizten Menschen
iihnliche Leistungen zuzumuten, dann miiBte man es tun.

Aber die geniigend gesicherte Kenninis, die wir vom Wesen
unseres Lebens besitzen, verbietet das: und ebenso wird es durch
die Erfahrung fiir unmiiglich erklirt. Wir kennen ungezihlte Fille
von hypnotischen und anderen DEmmerzustinden, und nie sonst kam
etwas Ahnliches zum Vorscheln. Mit einer Ausnahme! Nimlich
dann, wenn in den spiritistischen Sitzungen der Diémmerzustand ab-
sichtlich hervorgerufen wird, um den ,Geist* zu beschwéren, oder
wenigstens um etwas Spukhaftes mit Ruhe und Neugier betrachten
zu kinnen. In diesem Falle treten auch telekinetische Frscheinungen
auf, die denen des beschriebenen Falles Sauerbrey Bhnlich sind, wie
ein Ei dem anderen.

Wir konnen annehmen, dal durch feindselige (Stiefsohn und
Mutter waren sich ,,unsympathisch*!), fluchartiz wirkende Hypnose
ein ,Geist", — keine guter — die Moglichkeit erhielt, von diesem
der bewuliten Willensbestimmung teilweise entzogenen Menschenkind
Besitz zu nehmen, &hnlich wie von einem Spukorte, um nun seinen
unverniinitigen Spuk durch 17 Tage bis zur Deshypnotisienung, so
gut er konnte, zu betfitigen.
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Der Spuk von Hopigarten ist die deutliche Uberleitung vom
spontanen Spuk zum erzwungenen Spuk der spiritistischen Sitzung.

Der spiritistische Spuk.

Es muB jede Spukart mit dem nétigen Ernst behandelt werden;
mit dem gréfiten Ernste aber mull man dem spiritistischen Spuk ent-
gegentreten. Vor allem deswegen, weil dieser Spuk der bsartigste
und in seinen Folgen der verhiingnisvollste ist. Hier wird nimlich
die Spukwirkung in den Dienst des menschlichen Willens gestellt und
es entwickelt sich ein Verhiltnis, wie wir es etwa zwischen den
ungewollten Erscheinungen des zweiten Gesichtes und jenen der will-
kiirlichen telepathischen Wahrsagerei kennen gelernt haben. Dazu
kommt dann das unheimlich verlockende, geheimnisvolle Wesen
dieses ganzen Spukes; er Ist ein moderner Mysterienkult. Merk-
wiirdiger Weise wissen wir ndmlich von dieser hiufigsten Spukart
eigentlich am wenigsten, Er spielt sich nimlich nicht in der Offent-
lichkeit ab, sondern nur vor einem Kreise von Eingeweihten, er
vertriigt nicht polizeiliche und gerichtliche Beaufsichtigung und
selbst die Nachkontrolle seiner Wirkungen ist oft sehr erschwert. So
kommt es, dafl die einen, die ihn zu beobachten und mitzumachen in
der Lage sind, ihn mit ObermiBigem Eifer bejahen, die andern aber
ihn ebenso eifrig und mit ebensowenig Selbstkritik verneinen. Die-
jenigen aber, die fhn kennen und sich doch die nétige Objektivitit
bewahren, beurteilen ihn so verschieden, daB fiir den Uneingeweihten
die Stellungnahme fast unméglich wird,

Die einen z. B, halten die AuBerungen der auftretenden Geister
flir wirkliche Weisheitsspriiche aus dem Jenselts, fiir eine neue
Wissenschaft und fiir die Grundlage einer neuen vollendeten Religion.
Die sehr erfahrene Hellberg aber, die von Kindheit an spiritistischen
Séancen beiwohnte, hat vom Geist nicht viel verspiirt; was da gesagt
wird erscheint [hr .50 dumm, so allgemein. ,Warum konnten die
besuchenden Ceister niemals etwas sagen, was kein Anwesender
wubBte?"  ,Das Hindumidchen beschrieb den Himmel nach indi-
schem Muster, das europiische nach europiischem, ja das englische
Medium firbte seinen Himmel stets nach der Kirche, zu der es ge-

181



hérte.* ,Ein schwedischer Baptist liBt seinen verstorbenen Velter
ooicht mit Jesus zusammenkommen®, weil er sich nicht taufen LieB.
Der Geist eines andern Vaters aber verbietet seiner Tochter die
Baptistenkirche und die Wiedertaufe." ,.Aber noch nie héirte man
von den Lippen elnes buddhistischen Mediums einen schwedischen
Himmel beschreiben.® (Hlb. 71—72.)

Noch viel weniger aber, glaube ich, ist es vorgekommen, daB ein
Medium ein katholisches Jenseits beschrieb. Von einem ,kommen
oder noch nicht kommen zu lesus”, von ruhiger obiektiver Seligkeit
und noch viel mehr von einem bestindigen Fortschreiten im Sinne
einer Art von Fortentwicklung unserer irdischen Verhiilinisse ist ja
oft gemig die Rede. Aber die Vorstellung von einem fithlbaren BiiBen
und Sithnen nach dem Tode, die doch scheints dem ganzen Menschen-
geschlechte seit den #ltesten Zeiten gemeinsam war, die fehlt, und
die noch strengere von der ewigen Hislle scheint ganz ausgeschlossen,
Das schlimmste was einem Ceiste passieren kann ist, daf er ,un-
entwickelt* bleibt. ')

Vielleicht ist an dieser unkatholischen Gesamtstimmung der
spiritistischen Geisterwelt mitschuldig das strenge Verbot der katho-
lischen Kirche fiir alle thre Mitglieder, an spiritistischen Sitzungen
teilzunehmen. (Zuletzt eingeschirit durch Dekret des heilizen Offi-
ziums vom 27. April 1917) Ebenso schuld aber diirfte auch der
Widerwille dieser Geisterwelt sein, sich vor solchen , Zweiflern* zu
manifestieren. Wenn es niimlich gut katholische Medien giibe, so
wilrden diese wahrscheinlich auch eine Art katholischer Jenseitslehre
aus thremUnterbewuBtsein herausspinnen. Denn bei diesem redseligen
Spiritismus dlterer Richtung ist ja wohl nicht nur vieles, sondern alles
als rein telepathische Erscheinung erklirbar. Wenn das Midchen aus
dem Volke eine Konigin mimt, weil sie sich von diesem Geiste be-
fallen wiihnt, und dann stolz einherschreitet und ktnigliche Worte
vernehmen 130t — oder wenn irgend einer, der sonst Picke trigt,
von CGoethes Geist befallen, einen echt Goetheschen Sermon hilt,
dann hat wohl weder der Konigin noch des Goethe Geist, noch auch
sonst ein anderer damit etwas zu tun. Solche Leistungen erzielt der

Y} Es sel hier bemerkt, dafl ich mich um die spiritistischen Redereien
und Schreibereien nie viel bekilmmert habe. Vielleicht tue ich doch dem einen
oder anderen Ausnabmsgeist Unrecht.
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nichstbeste Hypnotlseur auch. Ein billchen etwas von Goethe hat
wohl selbst der mediumistische Packiriiger schon gehiirt; und was
er vergessen hiitte, das hat doch sein UnterbewilBtsein treu bewahrt
und im [Didmmerzustande des Trance kommt es ebenso tren wieder
zum Vorschein.

Und wenn ein Sitzungsteilnehmer nach dem Geist seines ver-
storbenen Bruders fragt und dann tatsichlich Einzelheiten erfiihr,
die er lingst schon vergessen hatte, dann ist das ein SpaB, den er
beim néichstbesten besseren Telepathen ums gleiche Geld und mit viel
weniger Aufregung und Gesundheitsschiidigung auch haben kann. In
neverer Zeit werden ja Experimente berichtet, die schon etwas
schwieriger, wenigstens aussehen. Wenn in Cambridge ein Medium
eine Mitteilung schlecht und unvollstiindiz macht und dann in Boston
Mrs. Piper — wohl das beste bekannte telepathische Medium — diese
Mitteilung korrigiert und vollendet, so ist das gewiB staunenswert.
Und ebenso staunenswert ist es, wenn bel den sogenannten Kreuz-
korrespondenzen ein Medium eine Angabe macht, die dann in einem
andern Lande von einem Medium, das nichts von der Sache wulte,
fortgesetzt wird und in einem dritten Orte ebenso, und dann erst die
ganze Mitteilung verstindlich wird. Aber auch das ist noch natiirlich
und telepathisch erklirbar. Wir diirfen nicht vergessen, dal der aus-
gebildete Telepath nicht an das Zimmer, in dem er sitzt, und an den
Menschen, der ihn befragt, gebunden ist, sondern daB sein hellsehen-
der Wachtraum von Zeit und Ort vollstindig unabhiingig erscheint,
Wenn die Hellberg (Hlb. S. 87) zum englischen Krystallwahrsager
geht, ohne Worte aber mit der Sorge um ihren Bruder im Herzen,
von dem sie wihnt, er liege am Blinddarm operiert im Krankenhause
Irgendwo in Schweden, und wenn ihr der Mann sagt: Thre Sorge ist
unniitig, der junge Mann sieht so und so aus, er steht in Hemdirmeln
vor dem Spiegel, liest laut, {ibt eine Biihnenrolle ein w. s. w., und
wenn dies alles sich dann als wahr erweist, dann ist das eine tele-
pathische Leistung, die mit jeder Kreuzkorrespondenz wetteifern
kann.

Und ganz dasselbe ist der Fall, wenn Medien der spiritistischen
Sitzungen fremde Sprachen verstehen; ja unter Umstinden auch
wenn sie fremde, das heift nur scheinbar fremde, Sprachen sprechen.
Sprechen sie wirklich fremde Sprachen, dann ist eine Erklirung aus
dem Bereiche der Telepathie nur hiéchst gezwungen oder eigentlich
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gar nicht miiglich. Ein solches Ereignis miibte wirklich als echt
spiritistisch oder spukhaft aufgefaBt werden, und es ist sogar frag-
lich, ob das ohne weiteres mdglich ist, und ob man nicht etwa gar an
ein mystisches Ereignis, an eigentliche Besessenheit denken miiBte,
Die Schwierigkeit der Untersuchung und die Seltenheit der Fille
lassen ein Urteil nicht zu. In einem Buche: ,Der Spiritismus im
Lichte der wirklichen Tatsachen" von J. Godfrey Raupert, das wiih-
rend der Fertigstellung der vorliegenden Arbeit im Verlage Tyrolia
Innsbruck erschienen ist, verbiirgt sich der vielerfahrene Autor mit
seinem Namen auch fiir solche Fille, und filhrt sie als Beweis fiir die
spiritistische Auffassung an, im Gegensatz zu den Meinungen der
Okkultisten ,wissenschaftlicher Richtung®. Auch ich vertrete hier
die spiritistische Auffassung. Aber wir diirfen nicht vergessen, daB
der Tod nicht eine Fortentwickelung der Seele bedeutet; sie ge-
winnt durch den Tod keine wesentlich neuen Figenschaften und
Fithigkeiten. Und darum diirfen wir auch den Seelen abgeschiedener
Menschen nicht Titigkeiten zuschreiben, die der Seele des lebenden
Menschen wesentlich fremd sind. Man miiBte also bei der spiritisti-
schen Sprachengabe eher an einen Geist ganz anderer Art, etwa den
Teufel, denken, als an eine noch unbekannte telepathische Fihigkeit.

Ein besonders auifallender Beweis, daB die telepathische Be-
titigung der spiritistischen Medien, wenigstens zum grobten Teile,
aus dem Inneren dieser Menschen selbst und nicht von einem , Geiste*
stamme, ist der Umstand, dal eine mediale Aushildung oder Fr-
ziehung moglich ist. In Deutschland gibt es mehrere Schulen zu
diesem Zwecke, und die Hellberg gibt in aller Offenherzigkeit den
Erziehungsmodus, auch fiir allenfallsigen Selbstunterricht, an. In
England soll die Zahl der Kinder, die zu Medien herangebildet wer-
den, sehr groB sein. Zeitungen geben ihre Zahl mit ungefdhr
15000 an. Ich glaube, auch da kann das nur in dem Sinne
aufgefalit werden, daB diese Kinder zu Telepathen herangebildet wer-
den, die dann allerdings als spiritistische Sprechmedien, aber eben-
sogut als Krystall-, oder Karten-, oder Handwahrsager ihren Lebens-
unterhalt suchen konnen. Man vergleiche die Heranzichung der
Kinder zu dhnlichen Zwecken bei den Arabern Nordafrikas! Wenn
allerdings gewissenlose Eltern ihre Kinder in die spiritistische Sitzung
schleppten, um sie gleichsam dem Moloch zu opfern, dann braucht
man sich nicht zu wundern, daB der ,Geist* auch ein solches
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Kind befiillt und zu seiner Residenz erwiithlt, dlmlich wie etwa ein
bésartiger Spukgeist ein Spukhaus in Beschlag nimmt.

Im allgemeinen aber ist nur Ausbildung zur Telepathie miglich,
weil eben die Anlage dazu in jedem Menschen naturgemiill vorhanden
ist. Eine eigentliche mediumistische Ausbildung aber ist unméglich,
well zum eigentlichen Medium im spiritistischen Sinne eben mehr ge-
hiirt, niimlich auch telekinetische und teleplastische Befihigung. Fir
eine solche aber ist in der menschlichen Natur auch nicht ein Ansatz
vorhanden.

So wichtiz. also das Telepathische im Spiritismus, die Geister-
nachrichten und Jenseitsschilderungen, fiir diesen ist, soweit er als
Mysterienkult, als newe Religion oder Wissenschaft in Betracht
kommt, so wenig Wert hat es fiir ibn, wenn er als okkultistische
Tatsache beurteilt werden soll. Alle Gegnerschaft, alles berechtizte
MiBtrauen, ja allen Spott, der dem Spiritismus entgegengebracht
wurde, verdankt er nur diesen redselizen und lignerischen ,.Gei-
stern”, die so leicht ins Unterbewubtsein oder gar in das betriige-
rische Bewultsein der Medien verwiesen werden konnten.

Die katholische Kirche allein hat die ganze Sache schon in ihren
teilweise naiven oder sogar ldcherlichen Anfangsstadien mit dem
nitigen Ernst behandelt und ist dem Spiritismus als ernst zu neh-
mendem Gegner entgegengetreien. Sie erkannte unter den Rosen,
die da auof die Tische fielen, und den sanften Hindchen oder FilBchen,
die {iber die Wangen der Sitzungsteilnehmer streichelten den Pierde-
ful und nannte das Ganze mit dem richtigen Namen Nekromantie, un-
befugte Befragung der Geister; das ist im Grunde ein Rekurs an den
Dimon, und das kirchliche Verbot, sich da zu beteiligen, ist voll
gerechtfertigt. Es ist aber gleichzeitiz die entschiedenste Verurtei-
lung jener Theoretiker, die in den Vorgiingen der spiritistischen
Sitzungen nur Betrug oder Tiuschung, also elne Art Jahrmarkt-
zauber, erkennen waollen.

Schon in diesem Anfangsstadium traten nidmlich neben iiber-
wiegenden telepathischen Erscheinungen auch ganz sichere teleki-
netische, vielleicht auch teleplastische Vorkommnisse auf. Nam-
hafte Physiker wiesen iiberzeugend nach, daf da wvollstéindig un-
erklirliche physikalische Verinderungen und Vorginge stattfanden.
Wihrend man aber frilher auf die Rederei der Geister das Haupt-
gewicht legte (in manchen fast religids aufgebauten Spiritisten-Zir-
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keln ist das heute noch der Fall), ist im iibrigen besonders in Deutsch-
land das Hauptinteresse auf die felekinetischen und teleplastischen,
das heilbit also auf die eigentlich spukhaften Erscheinungen gerichtet.
Die Ursache dieses Wechsels scheint der Streit zu sein, der zwischen
den ,,Okkultisten wissenschaftlicher Richtung" d. h. den Animisten
und den Spiritisten im eigentlichen Sinne des Wortes ausgebrochen
ist. Wenn entschieden werden soll, ob Geister in Frage kommen,
oder eine bisher unbekannte psychisch physikalische Kraft, dann
kiinnen matiirlich nur physikalische Phinomene herangezogen wer-
den. Und das sind die Materialisationen, die Geistererscheinungen,
und die eigentlichen telekinetischen, die Fernbewegungen. Merk-
wilrdig ist dabei nur, daB die spiritistische Potenz, heiBe sie wie sie
walle, sich dem Willen der Forschenden beugte, und heute gerade
auf diesem Gebiete frither unerhértes leistet.

Die Materialisationen sind heute nicht mehr unklare Lichtefiekte,
die irgendwo im dunkeln Zimmer schwach aufleuchteten, die man
ebensogut fiir den Geist des Rampsenit, wie fir den dritten Napoleon
oder eine moderne Dame halten konnte, sondern diese Materialisationen
sind gar nicht mehr Geistergebilde, sondern ganz derbe Dinger, die
sich manchmal sogar beim hellen Tageslicht beschauen, photogra-
phieren, beiasten, in Lehm oder Wachs abformen, ja selbst wigzen
lassen (durch Gewichtsabnahme des Mediums). Sie verzichten auch
darauf, selbst fiir Geister, besonders fiir Geister bestimmter Perséin-
lichkeiten gehalten zu werden. Nur ihre Fihigkeit, plotzlich spurlos
verschwinden zu kdnnen, unterscheidet sie von echten kiirperlichen
Gebilden.

Hingegen ist ihr Erscheinen in vielen und gerade den ausgebildet-
sten Fiillen nicht mehr gar so gespenstisch; sie stammen nimlich,
wenn auch nicht gerade auf leicht erklirliche Weise, aus dem Kérper
des Mediums, das dabei eine entsprechende Gewichtsabnahme er-
kennen liBt. Es handelt sich um Emanationen, die in vielen Fillen
sichtbar und fiihlbar aus dem Medium ausstrémen, gewdhnlich aus
bevorzugten Stellen, die von Fall zu Fall wechselnd sind. Z. B. aus
dem Munde, und zwar nicht aus dem Magen, sondern eher aus der
Schleimhaut der Lippen oder des Zahnfleisches stammend; aus der
Magengegend, Brustbein, Kreuzbein, Lende, aber auch aus der Mitte
der Handflichen, zwischen den Fingern oder Fingerspitzen. Diese
Emanationen sind ja oft unsichtbar und so fein geartet, daB man sie
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mit elektrischen Wellen oder magnetischen Kraitlinien verglichen hat,
auch mit stark ionisierten Gasen, besonders wenn sie nach Art der
GeiBlerschen Rohren selbstleuchtend erscheinen. Trotz dieser Fein-
heit sind sie aber oft als irgend ein Widerstand, etwa nach Art eines
Spinnengewebes oder auch hirterer Masse fiihlbar, und auf atle Fille
reagiert das Medium durch Schmerz-AuBerungen auf die Beriihrung,
auch wenn der Berithrende nichts fiihlte. Wenn diese Stréme von
Materie sich deutlich zeigen, dann stellen sie binder- oder lappen-
firmige Gebilde dar, oft von zartester retikulierter Substanz, oft
aber auch recht derb, werden als von weiBlicher, réitlicher grauer
Farbe bezeichnet aber auch braunrot wie frisches Fleisch. Dieser
Stoff, der ja eigentlich selbst schon eine Materialisation ist, kann
sich recht weit vom Medium entfernen und z. B. auf dem Boden
Eigenbewegungen zeigen wie ein Kriechtier. FEr bleibt aber stets
mit dem K&rper des Mediums in irgend einer bandartigen Verbin-
dung. Wird er beriihrt, so zieht er sich biltzartiz in das Medium
zuriick, das dabei eine heftize Erschiitterung erleidet; mit Vorwissen
des Mediums 1Bt er sich beriihren, aber es empfindet Schmerz dabel.

Aus diesem Stoffe, und wie es scheint aus den feinsten Formen
am leichtesten, bilden sich die Materialisationen, die das Medium
unter Umstiinden, wenn sie klein sind, weggeben und Zuschauern in
die Hand legen kann, wo sie dann Gewicht zeigen, sich vollstindig
lebenswahr anfiihlen und nach einigen Sekunden verschwinden. Die-
selbe Lebenswahrheit weisen auch die gréBeren, mehr selbststindigen
Materialisationen auf. Man kann die Knochen durch die Haut, die
Gelenke, die Fingerniigel einer Hand deutlich fiihlen, durch den
dichten Haarwuchs die harte Hirnschale abtasten u. s. f. Selbst-
suggestion kann dabel ja eine Rolle spielen, ist aber in jenen Fiillen
ausgeschlossen, in denen man z. B. nicht sah, was man in die Hand
bekam. Mit einem Worte, die Materialisationen sind das Glanzstiick
der spiritistischen Sitzungen; aber vorliufig bleiben sie noch mehr
oder weniger nur Aufputz. Zum Studium sind sie wegen ihrer
Kompliziertheit wenig zu verwenden. Wenn diese Materialisationen
einmal anfangen werden — und wenn es so weiter geht, so kann das
bald geschehen — selbststiindig zu reden, zu schreiben und die tele-
pathischen Funktionen der Sprechmedien zu fibernehmen, dann wird
der neue Homunkulus entstanden sein. Und dann kann man weiter
dariiber reden.
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Man hat die Materialisationen als substanz-gewordene Triume
des Mediums bezeichnet. Mit Triumen kann die Naturforschung eben
nicht viel anfangen. Viel brauchbarer sind zum Studium die recht
einfachen physikalischen, telekinetischen Phiinomene, die nichts
traumartiges an sich haben, dafiir aber fiber Ursache und Zusammen-
hang der Entstehung viel mehr Licht verbereiten. Es ist das groBe
Verdienst v. Schrenk-Notzing, daB er in seinem Buche , Experimente
der Fernbewegung® gerade diese einfache Form der spiritistischen
AuBerungen zum Gegenstande experimenteller Untersuchung ge-
macht hat. Ein groBer Teil dieser Untersuchungen wurde sogar auf
akademischen Boden, im physiclogischen Institute der Minchener
Universitit, durchgefiihrt. Um die verdichtige Exklusivitit der ge-
wohnlichen spiritistischen Sitzungen aufzuheben, hat v. Schrenk-
Notzing nacheinander moglichst viele Personen, 56 Professoren und
am Fach interessierte Gelehrte, auch Skeptiker und Leugner, zu den
104 Sitzungen eingeladen.

Alle diese Persiinlichkeiten beschreiben nun — teilweise mit er-
sichtlichem Widerstreben — einzeln und ohne von ihren AuBerungen
gegenseitig Kenninis zu haben, was sie gesehen und beobachtet haben.
Sie bestiitigen vor allem, — Einzelne allerdings mit vielem wenn und
aber — daB THuschungs- und Betrugsmbglichkeit ausgeschiossen
erscheint, und sie bestiitigen alle ihre Aussagen mit ffentlicher
Namensunterschrift. Mit einem Worte, selbst der eingefleischteste
Skeptiker kann diesem Buche gegeniiber nicht mehr sagen: LDas
glaube ich nicht.* Es bleibt nur mehr die Frage: , Was ist das.”

Die Aufmachung ist bei diesen Versuchen ganz der der spiriti-
stischen Sitzungen nachgebildet. In einer Ecke des Zimmers, dessen
Untersuchung vor und nach der Sitzung iber Wunsch VOrgenommen
werden kann, hingt ein schwarzer zweigeteilter Vorhang. Der da-
hinter befindliche dreieckige Raum dient zu gar nichts, und erwies
sich gelegentlich wegen langer Nichtbenutzung als dick verstaubt.
Im Halbkreis vor diesem Vorhange sitzen die (bis etwa 12) Teil-
nehmer und bilden Kette, d. h. sie reichen sich die Hande: manchmal
werden auch die FiiBe aneinandergeschlossen, um die gegenseitige
Kontrolle zu verschiirfen; zu diesemZweck dient in einigen Versuchen
auch eine hohe Stellwand aus Gazestoff. An der linken Secite dieser
Kette stehit der Versuchsleiter, der die linke Hand also frei hat, um
die geforderten Anordnungen, Einlegen oder Verschieben der Gegen-
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stinde, zu besorgen. Diese einzige freie Hand ist in dem schwachen
Rotlicht stets deutlich als solche und im Zusammenhang mit ihrem
Triiger zu erkennen. Am rechten Ende der Kette, vor dem Vorhang
und allen Teilnehmemn sichtbar, sitzt das Medium, der etwa 19 Jahre
alte Willi Schneider, in schwarzem mit Leuchinadeln bestecktem
Kostiim. Der letzte Teilnehmer rechts kontrolliert das Medium,
indem er dessen beide Handgelenke festhiilt und die Beine zwischen
die eigenen Beine einklemmt; eine zweite Kontrollperson kontrolliert
in dhnlicher Weise die erste. Im freien Raum des Halbkreises, dem
Schauplatz der Erscheinungen, steht ein Tischchen und darauf eine
brennende elektrische Lampe mit rotem Seidenpapier abgeblendet.

Wenn alle Teilnehmer Platz genommen haben und alles Licht
bis auf die rote Lampe ausgeldscht wird, verfillt das Medium in
Trance, — plitzlich, oft mitten im Worte. Von da ab ist alle seine
BewuBtheit und das Erinnerungsvermigen ausgeschaltet; Willi
Schneider ist nicht mehr da, sondern es tritt seine unterbewubte
Perstnlichkeit an seine Stelle, das heiBt der Geist, von dem er sich
in diesem Zustand besessen glaubt, und der sich ,Mina™ nennt; oder,
wie die Anderen meinen, sein unbewuBtes Ich, das er eben als ,Mina"
triiumt. Nicht das Medium wird mehr angesprochen, sondern die
Mina wird hoflich begriilt, neuen Sitzungsteilnehmern wvorgestellt,
von fhr wird verlangt, daB sie diesen oder jenen Versuch machen soll,
sie wird gelobt, getadelt, mit Beifall fiberschiittet, kurz man hat sich
zu benehmen, als wenn wirklich eine unsichtbare fremde Person da
wiire. Was die Mina selbst zu sagen hat, kommt in oft schwer ver-
stindlichen Fliistertinen von den Lippen des Mediums. Einem recht
unruhigen Schlaf mit aufgeregten Triumen gleicht auch der Trance-
zustand selber. Das Medium #chzt und stéhnt, beginnt heftig 2u
schwitzen, macht mit Hinden und FiiBen, oit dem ganzen Kdrper Be-
wegungen, als ob es den Vorgiingen, die draulen vor den Zuschauern
sich abspielen, nachhelien wollte; klopft den Takt zur Musik u. 5. w.
Wenn die Erscheinungen drauBen zur Héchstleistung werden, tritt oft
volle Letargie ein, sodaB das Medium selbst vom Stuhle fillt.

Die telekinetischen Versuche, die in oft monotoner Wiederholung
immer wieder angestellt werden, sind: das Ingangsetzen einer Spiel-
dose und Wiedereinstellen des Spieles auf das Kommando ,,Los" und
ohalt"., Dabei wird dfter erwdhnt, daB die Wirkung schon eintrat,
bevor noch das beabsichtigte Wort gesprochen wurde; also Reaktion
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auf Gedankenbefehl. Manchmal ist die Spieldose in einen Gazekifig
eingesperrt oder sonst gesichert und wird doch betitigt Zuweilen
wurde die Spieldose durch eine schwere Schreibmaschine ersetzt, die
auch klappert, aber nur sinnnlose Buchstabenreihen liefert. Leichte
Giegenstiinde wie Papierkorb, selbstleuchtende Ringe, Ficher, Tisch-
glocken, Tamburin fliegen auf, bewegen sich in der Luft in beliebigen
Schleifen und Kreisen, ndhern sich auf Verlangen dem Kopfe irgend
eines Sitzungsteilnehmers und kehren an ihren Platz zuriick,
oder werden auch iiber die Teilnehmer hinaus ins Zimmer geschleu-
dert, wo sie dann nach der Sitzung auch anigefunden werden. Die
Tischglocke mit Stiel wird mit Vorliebe hernmgetragen und in der
Luft in niichster Niihe der Lampe geschellt, und zwar stielabwirts.
Mit einer Tischglocke mit Druckknopf weil die Mina erst nicht viel
anzufangen und trigt sie nur herum. Als sie spiter das Geheimnis
heraus hat, liutet sie fleiBig damit, mitten in der Luft. Aber auch
schwere Gegenstiinde, wie der Tisch samt Lampe, werden in Be-
wegung gesetzt. Am bemerkenswertesten sind die hiufigsten Ver-
suche, die mit dem Taschentuch, weil sie so sind, dal auch der ge-
schickteste und unkontrollierte Taschenkiinstler sie nicht nachahmen
kénnte. Auf der Tischplatte unter der brennenden Lampe liegend
schwebt es so auf, als wenn es durch die Platte hindurch in die
Hihe geblasen wiirde, oder es schwebt vom Boden auf, als ob eine
stielartig diinne, manchmal auch eine ganz natiirliche Hand drinnen
steckte, die dann unter dem Tuche die verschiedenartigsten Finger-
stellungen probiert, um dem schwebenden Tuche die verschiedensten
Formen zu geben. Der Versuchsleiter hiilt einen hohlen, mit Leucht-
farbe bestrichenen Papierstab dagegen, und das Taschentuch um-
greift ihn, macht damit Fechterschwingungen durch die Luft und
wirft ihn dann fiber die Kipfe der Zuschauer ins Zimmer hinaus.
Ein andermal soll die Spieldose angelassen werden; da schwebt das
Taschentuch auf und die scheinbar darin steckende Hand dreht den
Hebel des Instruments,

Das und vieles Ahnliche sind Spielereien, aber sie verraten mit
aller Deutlichkeit eine intelligente Leitung. Das geht auch aus allem
anderen hervor. Auf den Wunsch der Versammlungsteilnehmer wird
prompt gehorcht, oft scheinbar mit griBten Schwierigkeiten, es
dauvert oft stundenlang, bis so ein gewiinschtes Experiment gelingt,
und wenn es nicht gelingt, dann tadelt die Mina sich selbst, durch
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den Mund des Mediums sprechend, sogar recht kindisch trotzig:
wletzt komme ich gar nicht mehr!™ Anderemale wird, ebenfalls durch
den Mund des Mediums, befohlen, daB z. B. die Spieldose anders ge-
stellt, geniihert oder entfernt werden soll, daB das Taschentuch nicht
auf den Tisch sondern auf den Boden gelegt werde, dall in der Kette
der Teilnehmer eine andere Sitzordnung eingenommen, oder die
Kontrollperson gewechselt werden soll und &hnliches. Selbst der
Wunsch, das Medium schiirfer zu kontrollieren, oder einen beson-
deren Zweifler mit der Kontrolle zu betrauen, wird von der Mina
ausgesprochen, Gelegentlich werden aber auch die Teilnehmer ge-
tadelt: ,Der Schrenk soll keine solchen Dummbheiten machen"; oder
~Kette schlieBen" wenn einer der Teilnehmer die Dunkelheit aus-
nutzend auch nur fiir kurze Zeit eine bequemere Handstellung bevor-
zugte. Die Mina hiilt streng auf spiritistische Etikette: sie ist fiir
lebhaftes Lob und lautes , Bravo” recht empfinglich und reagiert mit
oft verbesserter Wiederholung der gelobten Leistung: sie nimmt auch
derbe Aufmunterungen: ,Mina, jetzt geht's um die Wurst!™ nicht
ibel und liBt sich auch gerechten Tadel gefallen und befolgt spiter
die Ermahmmgen. Es war z. B. ein Tisch mit einem StoB Biicher
und der Spieldose daranf ganz in einen groBen Kafig aus Holz-
latten und Gazestofi eingeschlossen. Mina sollte da drinnen die
Spieldose anlassen. Es gelang und nun sollte sie auf Wunsch ver-
suchen, auch den Tisch zu bewegen. Da stiilpte sie den ganzen Tisch
um und die teuere Spieldose kam zuschaden. Scharf getadelt, be-
nahm sich dann die Mina bei spiteren Wiederholungen stets
manierlich.

Manchmal hilit sich die Mina auch selber. Sie soll die Spieldose
oder Schreibmaschine in Gang setzen, und es geht nicht, weil der
Hebel oder die Tasten nicht am richtigen Ort stehen: statt Stellungs-
dnderungen zu befehlen dreht sie die Apparate mit einem Ruck um,
und das Werk beginnt zu spielen oder zu klappern. Es ist jedenfalls
auffallend, daB dieser ,Geist* Schwierigkeiten hat, einige Zentimeter
weiter zu langen, wihrend er mit dem Umdrehen des schweren Din-
ges leicht fertig wird, und withrend er anderseits auch meterweit
dariiber hinaus die schwierigsten Kunststiicke vollfiihirt. Intelligenz
oder Rilcksichtnahme zeigt sich auch in der Behandlung der Sitzungs-
teilnehmer. Wenn die Beriihrung mit irgend einem der sich be-
wegenden Gegenstinde gewiinscht wird, dann wird nicht darauf los-
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geschlagen, wie das etwa dem unterbewuBten Traume eines halb-
wiichsigen Burschen entsprechen wiirde, sondern das Tamburin oder
der Ficher nihert sich sanft und fast schmeichelnd der Stirn oder
der Wange des Betrefienden. Die schon frither erwiihnte — ge-
wiinschte — Ohrfeige an Kemmerich beweist, daB die Mina auch
anders kiinnte, wenn sie wollte.

AuBer solchen telekinetischen Wirkungen wurden aber auch tele-
plastische Bildungen becbachtet. Schon die Telekinesen selbst mach-
ten gribtenteils nicht den Eindruck, als ob die Gegenstinde, gleich-
sam belebt, sich selbst bewegten; sie wurden so bewegt, als wenn sie
von e¢iner unsichtbaren Hand gefithrt wilrden. Die Form des aui-
schwebenden Taschentuchs, die Stellung der liutenden Glocke in
der Luft, oder des Papierstabes bei den Fechterbewegungen und
#ihnliches, vor allem aber auch das Fortzeworfenwerden der Gegen-
stinde nach ihrer Beniltzung, zeigten das recht deutlich an. Manch-
mal wurde diese Hand oder besser dieses Greiforgan anch mehr oder
weniger deutlich gesehen; anch gehort, wenn es zufiilliz etwa an
der Tischplatte anstieB. Dann gab es ein Gerfiusch von Hart gegen
Hart". Manchmal aber bildete sich daraus auch eine wohlentwickelte
zarte Fravenhand mit Armstumpf, die scheinbar mit Absicht gegen
das heliste Licht vordrang, um mit dem roten Seidenpapler der
Lampe zu spielen. Gewdhnlich aber wurden nur Arm oder hand-
dhnliche, rauchartize Massen gesehen, die dann tatsiichlich bei Aus-
fithrung der Telekinesen zweckentsprechend in Titigheit traten.
Wenn diese Gebilde zufilliz oder iiber besondern Wunsch vor die
Lampe oder vor selbstleuchtende Flichen traten, erkannte man sehr
dichte schwarze Hand- oder Fingerschatten; ebenso dicht wie etwa
die daneben befindlichen Fingerschatten des Versuchsleiters oder an-
derer Sitzungsteilnehmer.

Viel hiiuvfiger wurde dieses Greiforgan nicht gesehen, wohl aber
gefithlt, sei es, daB es als zartes Kinderhiindchen einem Teilnehmer
den Takt der Musik auf den Kopf trommelte, oder als erwachsene
Hand jemanden (gew&hnlich am Kopfe) beriihrte, oder sich auch in
der Hand driicken lieB. Dann erschien es wie eine lebenswahre zarte
Hand, manchmal auch als plumpe Patsche. Bei den Versuchen im
Gazekiifig muBte dieses Greiforgan (nicht gesehen) drahtartig diinn
sein, denn an seiner Eintrittsstelle durch die Gaze bildeten die aus-
einandergedringten Gewebefiden eine 2—3 mm groBe Offnung. Und
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doch kamen im Innem des Kifigs sehr kriftige Wirkungen zustande,
z. B. das Umwerfen des Tisches samt dem schweren Biichem
darauf — ohne dall der vorausgesetzte Draht die Gewebefiden wei-
ter verschob! Sehr selten bildeten sich groBere kopfitrmige Gebilde
von dilnner rauchartizer Konsistenz, die aber vor der Lampe doch
recht kriiftige Schattenwirkung zeigten. (Die bei einer solchen Ce-
legenheit wahrgenommenen zwei Haarflechten, schauen allerdings
auf der entsprechenden Bleistiftzeichnung eher wie zwei Hirnchen
aus.)

Die Materie fiir alle diese Materialisationen, auch die Unsicht-
baren, schien aus dem Medium zu stammen. Dafiir kéinnen allerdings
nur Angaben der Kontrollpersonen in Frage kommen, die eben in
nichster Nihe sitzen., Fiir Betiiticungen in Schulterhihe scheint sich
am Oberarm, vielleicht auch Riicken, ein armartiges Greiforgan zu
bilden, fiir Betitigung am Boden aber ein fubartiges Organ, das in
der Lenden- oder Oberschenkelgegend entspringt. Auch wenn nichts
gesehen wurde erwies sich das Dasein dieses , Etwas™ bei zufalligem
AnstoBen mit dem FuBe durch einen Widerstand. Unbefugtes
Durchbrechen einer solchen Wirkungszone rlef beim Medium
Schmerziuberung, von Seite der Mina aber scharfe Vorwiirfe ob der
Unachtsamkeit hervor. Vielleicht ist auch der sehr hiiufig und von
vielen Teilnehmern zu Anfang der Sitzungen beobachtete kalte Luft-
hauch, der aber nur auf einzelne Stellen beschriinkt bleibt, mit diesem
Ausstrémen von Materie, wenn es solche ist, in Verbindung.

Telepathische Erscheinungen fehlen unter den beschriebenen
Versuchen, wenn man nicht eine gewisse Hellsichtigkeit des Mediums
in Bezug auf Wiinsche und Gedanken der Teilnehmer hierher rech-
nen will. Allerdings erspihte die Mina manches, was das Medium
weder wissen noch sehen konnte. Als z. B. einmal an Stelle des
beliebten Taschentuches ein Stiick weiBen Tillls auf den Boden gelegt
wurde, befahl das Medium ,den Schlefer* wegzutun und ein
Taschentuch hinzulegen. Aber eigentliche GedankenfuBerungen,
wie man sie sonst in spiritistischen Sitzungen voraussetzt, kamen nicht
vor, wurden auch nicht verlangt. Ebensowenig kamen Levitationen,
d. h. Aufschweben des Mediums, oder Apporte, d. h. Durchdringung
fester Substanz durch irgendwelche feste Gegenstinde zu Stande

Ich halte die Schrenk-Notzingschen Experimente fiir das Experi-
mentum crucis in Sachen des Spiritismus. Darum habe ich sie hier
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mit etwas griBerer Ausfiibrlichkeit anfiihren miissen. Eine intelli-
gente und mit titigem Willen begabte Kraft, die diese einfachen und
dafiir ifibersichtlichen Erscheinungen im Laboratorium Schrenk-
Notzings auszufilhren im Stande war, die ist auch ohne weiteres be-
fihigt, alles andere, was aus den spiritistischen Sitzungen bekannt ist,
ebenialls auszufiithren. Und wenn dann ein biBchen telepathische Ver-
anlagung im Medium vorhanden ist (oder wirklich durch einen
wOeist" entfacht wird), dann ist iiberhaupt der ganze Spiritismus auf
diese eine Kraft zuriickgefiihrt. Dasselbe Medium Willi Schneider
hat ja bald darauf in Wien seine Fihigkeiten gesteigert. indem zu
dem Fritheren noch die Levitation dazu kam, und zwar in hervor-
ragendem MaBe. Dr. H. Miiller schildert in der ,MNeuen freien
Presse” 14. Oktober 1923 eine solche Levitation: Das Medium, oder
der Geist, befielt: ,Kontrolleure auf die Sessel!™ und dann schwebt
der mit Leuchtnadeln besteckte Kirper des Mediums in die Hishe bis
zur Zimmerdecke, mit stoBartigen fliigelnden Bewegungen, bis die
Kontrolleure seine Handflichen nur mehr mit den Fingerspitzen er-
reichen. Dr. Berzé, Direktor der Landesirrenanstalt am Steinhof,
konnte den einige Meter in der Luft schwebenden Kérper sogar um-
drehen. Zum Schlusse plumpst dann der wieder schwer gewordene
Korper ziemlich briisk auf seinen fritheren Platz zuriick. (Vergl
Schr. 8. 63—65 Nachtrag.)

Das Erkliren einer unbekannten Erscheinung ist das Zuriick-
filhren derselben auf bekannte Ursachen, oder besser gesagt auf hiu-
figer oder regelmiiBig gesehene Ursachen. Wenn wir die Frschei-
nung, dall eine Schwarzwilder Uhr die Zeit angibt durch die Schwere
der Gewichte, erklaren, so ist eben diese Schwere selbst nur oft und
regelmiifig beobachtet, aber nicht erklirlich. Und wenn wir die Er-
scheinungen des Spiritismus auf diese eben erwiihnte Kraft, die
mediumistische Kraft, zuriickfithren, dann ist damit gar nichts er-
kldrt; sie ist eben so unerklirlich und ebenso selten wie die spiri-
tistischen Erscheinungen selbst. Es ist da so, als wenn etwa das
Bleigewicht nur schwer wiire, wenn man es an die Uhr hiingt. Das
Wort , mediumistische Kraft" wird nur zur Erklirung, wenn es ge-
lingt, diese Kraft auf andere, diter beobachtete und regelmiBiz wir-
kende Kriifte zuriickzufiihren, seien es nun psychische oder physische
Kriifte.

Was also ist die ,,mediumistische Kraft?"
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Die einfachste Lisung ist, sie zu leugnen, und alle die berichteten
Erscheinungen als Betrug oder Schwindel zu bezeichnen. Wer das
heute noch tut, muB sich den Titel ,Jgnorant” gefallen lassen; er kann
nicht einmal zum Richter laufen, denn fiir dieses Wort ist der Wahr-
heitsbeweis zuldssig. Es ist ja richtig, daB es auf diesem Gebiete viel
Betrug gibt. Aber der reellste Kaufmann wird zum Betriiger, wenn
er in Zahlungsschwierigkeiten kommt, und er nicht genfigend
charakterfest ist. Und der beste Telepath wird zum Betriiger, wenn er
iberanstrengt wird oder seine Leistungsfihigkeit abnimmt: und das
beste Medium wird zum Betriiger, wenn seine oft mit recht viel
Eigenwille und Launen begabte , Kraft* einmal nicht will. Sie haben
alle versprochen etwas zu leisten, was sie dann nicht leisten kiinnen,
und dann helfen sie eben nach. Jeder Hysteriker wird zum Betriiger,
wenn er seine krankhafte Sucht, die Aufmerksamkeit auf sich zu
lenken, nicht anderweitiz befriedigen kann. Das Medium und der
Hysteriker sind meines Erachtens die Unschuldigsten unter der sehr
verbreiteten Klasse der Betriiger.

Man kann die in Frage siehende Kraft augh leugnen, indem man
von Téuschung, von lllusion und Halluzination spricht. Wer das tut,
dem fiillt die Last des Beweises zu; und diese Last diirfte so vielen
aui dem Gebiete der Nervenphysiologie sehr erfahrenen Minnern
gegeniiber sebr schwer sein. Wenn irgend ein Fakir sein sensations-
slichtiges Publikum ohne Worte hypnotisieren kann, in dem Labo-
ratorium in Miinchen wiirde er einen MiBerfolg zu verzeichnen haben.
Uberdies 148t sich die photographische Platte nicht hypnotisieren und
nicht suggerieren. Und wenn in den Versuchen Schrenk-Notzings
die ,Kraft" den Tisch umwirft, daB der Gazekifig und die Spieldose
ruiniert ist, oder wenn sie irgend einen Gegenstand iiber die Kopfe
der Zuschauer hinauswirft, dann liegt nach Schlub der Sitzung der
betreffende Gegenstand wirklich in der fernsten Zimmerecke, der
Tisch mull miihsam aufgerichtet und befreit werden, und die Repa-
ratur der Spieldose kostet wirklich schweres Geld. Zudem fehlt in
diesen Versuchen die Voraussetzung fiir Autosuggestion. Man will
nicht eine spiritistische Sitzung mitmachen, sondern ein wissenschaft-
liches Experiment, dessen MiBlingen ebenso interessant ist wie das
Gelingen. Daher fehlt auch das feierlich Geheimnisvolle vollstindig:
es geht mehr bummelwitzig als feierlichernst zu. Man erzihlt, lacht,
singt wenn man nichts mehr zu erzihlen hat; und wenn die Unter-
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haltung einschlafen will, befielt die ,,Mina*: ,,Mehr Unterhaltung®.

An der Tatsichlichkeit und Realitit der von Schrenk-Notzing
und seinen Mitarbeitern beschriebenen Erscheinungen ist nicht zu
zweifeln.

Sie miissen also auf einen Grund zuriickgefihrt werden kfinnen,
auf Vorkommnisse, die auch auBerhalb der spiritistischen Sitzung
beobachtet werden. Die Auswahl ist nicht grofi; es kann sich um
eine psychophysische oder vitale Kraft im Sinne der Animisten, oder
um eine nur psychische Kraft im Sinne der Spiritisten handeln. Eine
dritte Moglichkeit, daB eine eigentlich fibernatiirliche Kraft, etwa jene
des Teufels, in Frage komme, widerspricht allzusehr dem ganzen
Charakter der Erscheinungen. Man stelle sich nur vor, dall der
Teufel gerufen wird. daB er kommt ohne den bekannten Gegenschein
mitzubringen, und daB er dann einige Stunden lang sich vergeblich
bemiiht, irgendein elendiges Kunststiickchen zu machen, das ein
Mensch von ihm verlangt hat, und das er auszufithren versprochen
hat! Oder man stelle sich vor, daB der Teufel auch nur fiir eine
halbe Stunde sein Prabilen lassen kann; oder daB er ein paar Leuten,
die ihn feierlich leugnen, den Marren macht, ohne auch nur irgendwie
zum mindesten seine Anerkennung zu fordern!

Wenn man den ganzen Spiritismus, besonders den sprechenden,
telepathischen Spiritismus als neue Weltanschauung ins Auge falbt,
dann ist, wie bei so vielem anderen auch, etwas teuflisches daran
nicht zu verkennen. Wenn auch viele Medien sich ausdriicklich als
von Gott und der Natur besonders bevorzugte Wesen ausgeben, und
wenn sie auch recht viel vom guten Gott und einem noch giitigeren
Jesus reden, so ist doch alles, was sie verkiinden, Antichristentum.
Die Spiritisten machen auch kein Hehl daraus. ,Der Spiritismus®
schrieb der bekannte englische Spiritist Prof. Stainton Moses, ,.ist
Revolution, nicht einfach Reform. Es ist keine Zeit zum hoflichen
Ausflicken. Wir befinden uns im Staub und Getiise eines geistigen
Kampfes, eines grolfen geistigen Konfliktes.* Und ein anderer
schreibt: ,Die Religion der Zukunft ist schon da mit Zeichen und
Windern, die sich anhfiufen wie die Wasser eines anschwellenden
Stromes . . . Das Christentum hat seine Kraft erschiipit, und eine
neue Offenbarung ist ihm gefolgt — eine Offenbarung, die den An-
forderungen unserer Zeit entspricht” (Aus Raupert: ,Spiritis-
mus' a. a. o)
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Man kann also sehr wohl annehmen, daB der Satan der oberste
Lenker und Leiter, die eigentliche treibende Kraft, in der ganzen spiri-
tistischen Bewegung, in dieser ,,Revolution” ist. Die Kleinarbeit aber
iiberliBt er den Menschen, die sich in seinem Dienste abmithen oder
abmiiliten. Er freut sich wvielleicht ganz besonders, die Spiritisten,
die ihn zum grobten Teile leugnen, an der Nase herumzuziehen —
und Gott 156t es zu, um ihren Hochmut zu strafen.

Cerade die Annahme, daB die ganze Bewegung aus einer mehr
als verdiichtigen Quelle flieBt, legt uns die Pllicht auf, die einzelnen
Elemente dieser Kleinarbeit scharf ins Auge zu fassen, und den
Mechanismus ihres Entstehens zu verfolgen. So diirfen wir die ver-
hiingnisvollen Verkiindigungen der sprechenden Medien ohne weite-
res aus dem UnterbewuBtsein der Fragenden und der telepathischen
Veranlagung der Qefragten erkliren. Und fiir die telekinetischen
und teleplastischen Erscheimmgen diirfen wir ebensogut die natiir-
liche Grundlage aufsuchen. Und wenn wir da nur eine physikalische
Kraft auffinden wiirden, wiire es sogar am erfreulichsten.

Das letztere ist natiirlich ausgeschlossen. Die beobachteten Be-
wegungen und Erscheinungen verraten allzudeutlich eine selbststiin-
dige Intelligenz und eigenen Willen. Wenn wir da eine Analogie
unter den uns bekannten physischen Kriiften aufsuchen, kommt nur
die Lebenskraft, und zwar eine geistize Lebenskraft in Betracht, also
die Seele des lebenden Menschen. Von dieser aber wissen wir, dall
sie naturgemil auf eine in sich abgeschlossene Stoffmenge, d. h. auf
ihren Leib, angewiesen ist und ihn nicht einmal fiir einen Augenblick
verlassen kann. Bei den spiritistischen Versuchen aber und bei ge-
wissen Formen des Spukes gewinnt man den Eindruck, als ob die
Grenzen dieses Leibes unscharf wiirden, indem eine gewisse Menge
der Korpersubstanz durch die Haut austretend, aber doch mit dem
Kérper in Verbindung bletbend, die Reichweite der Seele betrichtiich
vermehrte. Und zwar nicht nur in Bezug auf die physische, sondern
auch auf die geistige Befihigung derselben. Diese aus dem Medium
austretende Substanz wiire die frilher beschricbene, bald sichibare,
bald unsichthare, aber stets hochempfindliche Materie, die Emanation
oder das Teleplasma, oder wie man es sonst genannt hat; selbst der
Name Perisprit ist dafiir schon aufgetaucht.

Dieses , Teleplasma" also wiire von der Lebenskraft des Me-
diums mit belebt, und weil diese Lebenskrait eine geistige Substanz
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ist, wire es auch mit Vernunft und Willen begabt; es hiitte seinen
relativen Anteil an dem ganzen Schatze von Begriffen, Vorstellungs-
und Erinnerungsbildern, den das Gehirn des Mediums aufgestapelt
hat, und hiitte mit ithm auch die Willensimpulse gemeinsam. So
phantastisch diese Vorstellung auch ist, sie ist doch tatsichlich nur
eine wortreiche Beschreibung oder Umschreibung gut beobachteter
Tatsachen. Wenn man sie annehmen diirfte, wiire es tatsichlich eine
Erkliirung,

Es ist aber unméglich sie anzunehmen. Denn selbst wenn wir
die Moglichkeit einer solchen Substanzabgabe und mystischen
Kérpererweiterung zogeben wollten oder kéinnten, diirften wir der
Lebenskrait in diesem ihrem vergriiBerten Wirkungsbereiche doch
keine anderen Fihigkeiten zuschreiben, als sie ihr im gewBhnlichen
HKorper zukommen. Das sicherste nun, was wir von ihr wissen ist,
dall sie in allen physischen Dingen vollstiindig unverniinffig, voll-
stindig willenlos und darum in allem zwangsliufig wirkt. Sie kann
zwar in wunderbar geordneter Weise aus zugefiihrtem Nahrungs-
material ihren ganzen Kbrper bis zu den kleinsten Teilchen aufbauen,
selbst neue Kérper schaffen; aber nicht weil sie weiB, wie und
warum das gemacht wird, und nicht weil sie es so will, sondern weil
sle 50 mub.

Genau s0 wie das Gesetz der Trigheit in vollstindiger subjek-
tiver Unvernunit all das groBartig schine und zweckmiiBige der toten
Natur schafft, so schaift auch das Gesetz der Aktivitit subjektiv
vollstindig unverniinftig, gezwungen von einem schon seit Welt-
beginn festgelegten allweisen Plan. Selbst in ihrem naturgemiBen
Flaushalt, dem Leibe, kann die Lebenskraft kein Hirchen sprieBen,
keine Zelle sich teilen lassen, kann nicht das mindeste Organ bilden
wo es nicht hingehért, wo nicht die Keimanlage vorhanden ist
Im Teleplasma aber, diesem erwelterten Haushalt, da soll sie auf ein-
mal nicht nur ein Hirchen, sondern einen ganzen Kopi, eine ganze
lebenswahre und lebendige Hand aufbauen kénnen, weil vielleicht das
Medium davon ,triumt", oder weil der Versuchsleiter und die
Sitzungsteilnehmer es so wiinschen! Wenn so etwas geschieht —
und es geschieht in den spiritistischen Sitzungen — dann kann es
unmdglich die Lebenskraft sein, die so etwas zustande bringt. Aber
wenn sie es, gegen alle Mbglichkeit, doch zustande gebracht hitte,
dann kinnte sie die entstandenen Gebilde nicht mehr ,.demateriali-
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sieren”, d. h. spurlos ins Nichts zuriickschicken. Denn die Lebens-
kraft ist nur als formgebendes Prinzip dem Prinzipe der Trigheit
iiberlegen; die Gebilde aber, die sie geschaffen hat, unterliegen in
allem und jedem der Triigheit, d. h. den physikalischen Gesetzen.

Aus dieser Abhingigkeit ergibt sich das zwangsliufige, ma-
schinenmiibige in allen Leistungen der von der Seele geschaffenen
Organe. Die hichste Intelligenz ist lahmgelegt, wenn die betrefiende
Stelle des Gehirns versagt, und der stirkste Wille ist angewiesen auf
das ausfiihrende Organ. Wenn der Muskel nicht kriiftiz und Sehnen
und Knochen nicht hart genug sind um den Widerstand zu brechen,
so ist der Wille nutzlos. In den Sitzungen aber ist das Gegenteil zu
beobachten. Da sahen wir eine wohlgebildete bewegliche und auch
geniigend harte Hand, die sich vergeblich bemiiht, ein Seidenpapier-
chen von der Lampe wegzuziehen; und auf der andern Seite ein bis
zur Durchsichtigkeit diinnes Greiforgan, das ohne archimedischen
Punkt einen schweren Tisch aufhebt. Die Zwangsliufigkeit und
maschinenartige Bestimmtheit der physikalischen LebensiuBerungen
ist da nicht vorhanden.

Aber vielleicht erkliirt sich das nicht durch die Unnatiirlichkeit
der gebildeten Organe, sondern aus der Mangelhaftigkeit des me-
diumalen Gehirns, das in seinem unterbewuBten Zustand der auf
Reisen gegangenen Lebenskraft eben ganz unkontrollierbare Befehle
und Willensimpulse nachschickt. Wir kennen das UnterbewubBtsein
genan genug um zu wissen, daB diese Erklirung nicht ausreicht. Je
unterbewuBter der Zustand, desto maschinenmiiBig sicherer die Lei-
stung. Die psychischen und physischen Leistungen der Schlai-
wandler sind da das beste Beispiel. Aber gerade die Versuche
v. Schrenk-Notzings mit ihrer Einfachheit und Klarheit zeigen auf
das deutlichste, dab eine solche Sicherheit iiberhaupt nicht vorhanden
ist. Da gelingen oft Dinge nicht, die vorher und nachher mit Leichtig-
keit ausgefilhrt wurden; anderemale kann man beobachten, wie ge-
wisse Experimente mit neuen Apparaten geradezu eingeiibt werden.
Vor allem aber kommt es nicht selten vor, daB die unterbewubte
Personlichkeit irgend eine Leistung verspricht, die dann trotz vieler
Bemiihungen und Ansitze nicht gelingt; oder es wird etwas ganz
anderes daraus als beabsichtigt und versprochen war.

Das ist schon kein UnterbewuBtsein mehr, sondern ein ganz
echtes, wenn auch mangelhaft entwickeltes ,,OberbewuBtsein, Und
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Jene, die im Teleplasma nicht eine Art Uberlandkolonie des mediuma-
len Organismus sehen wollen, sondern eine zweite selbststindige
Persiinlichkeit, ein ,,zweites Ich* des Mediums, kiinnen sich darauf
berufer. Ein solches zweites Ich, mag es auch in noch so engem
Kontakt mit dem ersten Ich angenommen werden, ist entweder Spuk
héherer Ordnung, oder Wahnsinn. Die Vertreter dieser Ansicht be-
rufen sich anf die ,.gespaltene Personlichkeit” der Nervenfrzte, die
ja fiber viele Fiille berichten, in denen Menschen bei scheinbar gesun-
dem Kdrper als Schizophreniker eine Doppelrolle spielen, nder im
krankhaften somnambulen Zustand sich als eine zweite ganz anders
geartete Perstinlichkeit fiihlen oder triumen, und auch auffiihren.
Aber dieselben Nervenéirzte sagen uns auch, daB in solchen Fillen die
erste Pilicht der psychischen Behandlung die ist, der imagindren
Perstnlichkeit zum BewuBtsein zu bringen, daB sie mit der wirklichen
Personlichkeit nur eine Person, nur ein Mensch sei. Das Tages Ich
und das Nacht-Ich ist derselbe Mensch in einem verschiedenen
Geisteszustande.

Mag man nun das Teleplasma als solches oder in seiner Ver-
dichtung zum zweiten Ich heranziehen, es ergibt sich keine Moglich-
keit, aus der Lebenskraft, der anima, des Menschen eine Erklirung
der in den spiritischen Sitzungen festgestellten physikalischen Er-
scheinungen im Sinne der Animisten herzuleiten. Irgend eine andere
Naturkraft, die das Auftreten selbstindiger, von Intelligenz und
Willen geleiteter physikalischer Wirkungen erkliren kiinnte, ist uns
selbst heute im Zeitalter der drahtlos iibermittelten Photographien
nicht bekannt. Recht einfache SchluBfolgerungen lassen uns auch
die Unmiiglichkeit der Existenz noch unbekannter physischer Kriifte,
die so etwas zu leisten im Stande wiiren, einsehen. Und an eine
Neuschipfung neuer psychophysikalischer Kréfte oder Wesen —
jetzt, am Ende des siebenten Schipfungstages — ist schon gar nicht
zu denken,

Es bleibt nichts fibrig als die animistische Erklirung ganz fallen
zn lassen; dann bleibt eben nur mehr die spiritistische fibrig. Dann
wird aber die spiritistische Sitzung, soweit telekinetische und telepla-
stische Erscheinungen in Frage kommen, einfachhin Spuk, und zwar
ein an bestimmte Personen gebundener Spuk.

Die Zuriickfiihrung der in Frage stehenden Vorkommnisse auf
Spukerscheinungen ist auch unzweifelhaft als Erklirung derselben,
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und nicht nur als eine Umschreibung aufzufassen. Denn Spuk ist eine
den Menschen seit den iltesten Zeiten gut bekannte, hdufig wenn
auch nicht regelmilig gesehene, leicht kontrollierbare Erscheinung.
Er ist auch auf bekannte oder doch leicht erschlieBbare Ursachen,
d. h. die Titigkeit einer abgeschiedenen Menschenseele, viel leichter
zuriickzuflihren, als etwa die gewdhnlichen physikalischen Vorginge
auf die Naturkriifte, wie etwa Schwerkraft, Bewegungsenergie, Krait-
linien und dergleichen, zuriickzufiihren sind; diese sind ja auch grofle
Unbekannte. Der Spuk ist auch in seinen AuBerungen in vollster
Analogie mit den spiritistischen Erscheinungen, in dem MaBe, dall
die Animisten ihn geradezu auf mediumistische Kriifte zuriickfiihren
wollen. — Natiirlich umsonst, denn wo soll bei Spuk im Freien oder
bei hundertjihriger Daver des Spukes in einem Spukhause das Me-
dium verborgen sein, das seine Kraft sinnlos veransgabt. Und was
fiir ein Medium wiirde sich hergebeén, ohne Entgelt und ohne dffent-
liche Anerkennung so etwas zu machen?

Merkwiirdigerweise bieten gerade die Vorkommnisse in den so
genau und gewissenhaft untersuchten und beschriebenen Versuchen
v. Schrenk-Notzings und seiner Mitarbeiter vorziigliche Anhalts-
punkte, wm die beobachteten Erscheinungen in Vergleich zum ge-
wiihnlichen Spuk ziehen zu kénnen. Der da sich manifestierende
Geist, die Mina, schiebt ja fiirs gewdhnliche sein Teleplasma ganz
artig und bis auf ein paar Klopftine geriuschlos aus dem Medium
heraus und produziert sich im vorgeschriebenen Kreise der Sitzungs-
teilnehmer. Zuweilen aber beweist er, dall er auch anders kann.
Dann tritt die sanfte Mina als ganz gewdhnlicher Poltergeist auf, und
recht unabhiingiz vom Medium. Sie kommt von der Zimmertiire,
klopft dort an, sanit aber auch unter , drohnendem Poltern”, | wildem
wiisten Pauken®, ,.Schligen wie von einer Riesenfaust”. Der Schliissel
wird herausgezogen und ins Zimmer geschleudert, einem Teilnelimer
an den Riicken, daB er anderthalb Meter zuriickfliegt. Der gribere
Tisch in der Ecke, auf dem Biicher und Kleidungsstiicke liegen, wird
sechsmal mit ungeheurer Kraft auf den Boden gestoBen, dall das
ganze Zimmer zittert, oder er macht Spaziergiinge im Zimmer. Und
das alles nicht auf der offiziellen Schaubiihne der ,.Mina" im Zu-
schauerkreise, sondern hinter dem Ricken der Teilnehmer im Zim-
mer. Daneben wird berichtet, daB sich bei Willi Schneider auch
Spontan-Phiinomene zeigen, das heiBt, daB auch auberhalb der
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Sitzingen um ihn herum zuweilen telekinetische Erscheinungen sich
zeigen, und daB er sich vor denselben fiirchtet.

Wenn das nicht Spuk ist, was soll es denn sonst sein,

Wir haben nun in diesem Buche den Spuk als Titigkeit der ab.
geschiedenen Menschenseelen aufgefaBt. Die ziemlich indifferente
Totenanmeldung als Kundgebung irgend einer Seele, die vielleicht
~im ersten Schreck®, — um einen recht banalen Vergleich zu ge-
brauchen — ihren Angehdrigen sich bemerkbar macht; den gut-
arfigen Spuk als eine leicht erklirliche und durch eigenes Zeugnis
sichergestellte Titigkeit der ,armen Seele* im katholischen Sinne;
und den biisartigen Spuk als Titigkeit einer armen Seele, die nichts
zu erhofien und zu erbitten hat, sondern die ,,nach den Geliisten ilires
Vaters tut.” (lm Sinne von Joh. 8, 44.)

Wohin sollen wir nun den spiritistischen Spuk einreihen? Mir ist
nicht bekannt, dal je in einer spiritistischen Sitzung die Bitte um
Hilfe seitens eines Geistes laut geworden wiire; bei der allgemein
dort herrschenden Ablengnung eines biiBenden Zustandes im Jenseits
wiire eine solche Bitte auch unverstindlich. Auch unter den telekine-
tischen und teleplastischen Erscheinungen finden sich keine Anhalts-
punkte, die auf Leiden oder Bitte um Hilfe schlieBen lieBen, wie etwa
Achzen, Wimmern, flehende Geberden und dhnliches. Und wenn wir
dazu die antichristliche Richtung des ganzen spiritistischen Systems
ins Auge fassen, dann ist die Einreihung des spiritistischen Spukes
unter ,.bisartigen Spuk® nicht von der Hand zu weisen, mag er auch
mehr kindisch oder lustig als bésartiz aussehen.

Es ist nun fast hart z. B. diese ,Mina", deren Liebenswiirdigkeit,
Aufrichtigkeit, Bescheidenheit u. s. w. so lebhaft gelobt erscheint, und
die sich bis auf einen (mir nebenbei ziemlich zweifelhaften) Fall
(Schr. S. 186) stets duBerst anstindig benimmt, unter die rettungslos
verlorenen Seelen einzustellen. Und doch sind gerade die stummen
physikalischen Erscheinungen, die sie durchfiihrt, und dem experi-
mentellem Studium bereitwilligst zugiinglich macht, das gefihrlichste
am ganzen Spiritismus. Sie sind der schlagende Beweis, daB der
ganze Spiritismus echt, das heifit eine Kundgebung aus dem Jenseits
ist. Diese simpeln Telekinesen sind das eigentliche Scheinwunder,
durch das auch die telepathischen Leistungen des Spiritismus auf eine
viel hohere Stufe der Glaubwiirdigkeit gehoben werden sollen, und
sie werden so zur wichtigsten Stiitze der groBen Liige,
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Zum SchluB noch die Frage, ob diese ,Mina" wirklich der Geist
einer vor nicht langer Zeit verstorbenen Kontoristin gleichen Namens
ist, wie das Medium Willi Schneider gelegentlich auBerhalb der
Sitzung erwithnte? Die Bejahung dieser Frage wiirde doch ein eigen-
tiimliches Licht auf die wahren Quellen der rein telepathischen Aufle-
rungen der Sprechmedien werfen. Wir kinnen dariiber allerdings
nichts wissen, aber ich miichte doch die Vermutung aussprechen, daf
diese ,Mina" sowenig echt ist wie die redseligen Geister der Tele-
pathen echt sind; das heilit identisch mit den Seelen der Personen,
fiir die sie sich ausgeben. Denn aus dem Reiche der Unordnung und
Liige ist eine Walrheit wohl nie ohne Zwang zu erfahren. Auch beim
eigentlichen bisartigen Spuk schlieBen wir auf die Identitit eines
Spukgeistes nur aus beobachteten Nebenerscheinungen, nicht etwa aus
Namensangaben, die solche Geister stets unterlassen!

Der mehriach zitlerte J. G. Raupert hat sich in langjihrigen Ver-
suchen um diesen sogenannten Identitiitsbeweis abgemiiht. Wie er zu
seiner endgiiltizen Stellungnahme kam, erziihlt er auf 5. 44 ii. seines
Buches ,.Spiritismus": Ein verstorbener Bekannter F. M. hatte sich
durch viele Abende gemeldet, viel richtiges aus seinem Leben und
von spiiter erzihit, und dann einmal etwas sicher Unrichtiges. Anf
die entsprechenden Vorwiirfe schwieg der Geist. Nun erzihit Rau-
pert weiter: ,,Ich erhob mich und sagte in feferlichem Tone: Ich frage
dich jetzt, im Namen Gottes, bist du wirklich der verstorbene F. M.?
Zum grenzenlosen Erstaunen aller Anwesenden kam die Antwort
kurz und biindig: nein!

Ich sagte weiter: dann frage ich dich im Namen Gottes: Wo hast
du die Informationen hergenommen, durch die es dir miglich gewor-
den ist, diesen groBen Betrug auszufiihren?

Die hihnende Antwort war: Aus Euren eigenen dummen Ge-
dankenkasten (thought boxes). Ihr sitzt da wie die Narren, im
passiven Zustand, in welchem ich Eure Gedankenbilder fast genau
so ablesen kann, wie Ihr eine Seite Eures neuen Testamentes.”

Das war ein wahrheitsliebender Sprechgeist — der Teufel war
das sicher nicht. Bei einer anderen dhnlichen Gelegenheit erhielt
aber Raupert eine noch viel wahrhaftizere Antwort:

+Wer mit dem Feuer splelt, darf sich nicht beklagen, wenn er
sich die Finger verbrennt!"



Das Tischriicken.

Ahnlich wie sich an das Gebiet der telepathischen Erscheinungen
die schwingende Wiinschelrute anschlieBt, so schlieBt sich an die
Spukerscheinungen das riickende oder tanzende Tischchen an; in
beiden Fillen erhebt sich auf einem physikalisch erkliirbaren Boden
ein okkultistischer Auibau, dort telepathischer, hier spukhafter Natur,
der wegen seiner Verquickung mit rein physikalischen Grundlagen
doppelt verdiichtiz und gefiihrlich ist. :

Das Tischriicken ist wie der Gebrauch der Wiinschelrute eine
uralte Erfindung. Die Romer, Griechen, Agypter, Inder, Chinesen
kannten ¢s, und Tertollian erwihlnt, dal die Heiden selbst ihre Tische
als Orakel benutzten. Das moderne Tischriicken kam In der Mitte
des vorigen Jahrhunderts nach Europa von Nordamerika aus, wohin
€s wohl aus China gekommen war. Bald wurde es ein allgemein
beliebtes Gesellschaftsspiel. Da saB das junge Blut mit ungewohnter
Geduld um ein kleines leichtes Tischchen herum, spreizte seine
Finger dagegen, sodaB sich immer die Daumen und kleinen Finger
der Hinde beriithrten; man bildete eine ,Kette®. Dazu gab es viel
Gesprich, Witze, dann und wann einen Monolog fiber tieri-
schen Magnetismus und Elektrizitits-Ausstrahlung, Muskelstriime
u. s. £, oder e¢in ganz Gelehrter erziihlte, dall GriiBen wie Faraday
und R. Sommer das Ganze als Summierung von Zitterbewegungen
und als Folge unbewuBter ,ideomotorischer” Druckbewegungen er-
kliirt hiitten. Und wenn dann das Tischchen noch immer nicht tanzen
wollte, dann versuchte eben irgend ein Ungeduldiger absichtlich so
einen ideomotorischen Druck auszufiben. Dann aber hiell es gleich
auf der (iegenseite: ,Ja, das kann ich auch* und das ganze ver-
wandelte sich in eine lustige Balgerei um das Tischchen, das jetzt
tatsichlich sich bewegte, oft sogar kaput ging. Man hatte sich
prichtiz unterhalten.

Aber wenn das Tischchen wirklich ohne erkennbare Ursache ein
biBchen ,anriickte” d. h. wackelte, oder gar tanzte, dann war die
Freude im umgekehrten Verhiltnisse zur Kleinlichkeit der Erschei-
nung. Aber dabei blieb es nicht; die SttBe der TischiilBchen auf
harter Tischplatte blieben nicht geriuschlos, es tippte fast, wie ein
alter Morseapparat. Da lag es nahe zu kommandieren: klopfe ein —
zwel —drei... mal. Man lieB sich das Alter von Fréulein So und So

204



herausklopfen; lachte ungeheuer, wenn ein halbes oder ganzes Jahr-
hundert herauskam, und wunderte sich, wenn es genau stimmte.
Dann kamen schon neugierigere Fragen: Werde ich heiraten: wird er
mir treu bleiben u. s. f. Riihrte sich der Tisch, dann hatte er sich
wverneigt” d. h. bejaht; blieb alles ruhig, dann war es Verneinung.
Kurz es entwickelte sich eine drahtlose Telegraphie, die Spielerel war
Wahrsagerei geworden, anfiinglich vielleicht so harmlos wie das ulk-
hafte Kartenaufschlagen, oder das Zupfen der Margaritenblume,

Aber bald wurde die Sache ernster. Es mehrten sich die Berichte,
daB das Tischchen in aunffdlligster Weise die Wahrheit heraus-
geklopit und richtig prophezeit hatte. Aus jener Zeit ist mir ein Fall
aus einer angesehenen Innsbrucker Familie erinnerlich. Da hatie
sich eine junge lebenslustize Dame in lustiger Gesellschaft ihre
Lebensdauer herausklopfen lassen. Das Tischchen klopfte drefmal.
wia, was demn; drei Jahre?"* — Nichts., — ,.Drei Monate?"* — Nichts,
- Drei Wochen?" und das Tischchen verneigte sich. Auf den Tag
drei Wochen spiter starb die Dame (nicht aus Entsetzen dariiber).
In jener Familie wurde nie mehr das Tischchen angeriihrt!

Spiiter kamen findige Leute auf den Gedanken, einen der drei
Fiibe des Tischchens durch einen gespitzten Bleistift zu ersetzen und
diesen Apparat zum Schreiben oder auch nur Tippen zu benutzen.
Damit war der Psychograph erfunden, der in verschiedenartigster
Ausfithrung heute das einzige ist, was vom alten (Gesellschaftsspiel
fibrig blieb, Denn das, was sich heute als Tischriicke-Gesellschaften
ausgibt, das sind nur mehr spiritistische Zirkel, bei denen selbst am
hellen Tage Geister erscheinen, sich photographieren lassen w. 5. w.
Der Unterschied ist nur der, daB in diesen (esellschaften kein eigent-
liches Medium in mehr oder weniger tiefer Verziickung — im Trance
— vorhanden ist; wenlgstens scheinbar. Andere spiritistische Kreise
aber haben den Psychographen zum ,automatischen Schreiben” aus-
gebildet, und {iberlassen die schreibende Feder der unterbewubten
Filhrung durch eine Menschenhand. Das ist natiirlich viel einfacher.
und die Oberleitung eines ,,Geistes” ist dabei ebenso gewihrleistet
wie beim Psychographen.

Damit war aber das Tischriicken zur echten und rechten Wahr-
sagerel geworden. Und zwar nicht zu einer telepathischen Wahr-
sagerel. Denn wenn man auch irgendeiner an der Gesellschaft teil-
nehmenden Person hellseherische Eigenschaften zutrauen konnte, so
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durfte man ihr doch nicht zumuten, daB sie diese ilire traumhafte
Erkenntnis dem Tischchen mitteilen konnte, ohne dall es bemerkt
worden wire. Bei den Ausschligen der Winschelrute kann man,
wenigstens in sehr vielen Fillen, daran denken, daB ein eigentiim-
licher Krampizustand der Hiinde die festgehaltene Gerte in Bewe-
gung setzen kinnte. Hier aber ist, ihnlich wie bei den Schifferschen
Versuchen mit Pendel und Elektrophor, so etwas fast ausgeschlossen,
und man mub an irgendeine psychische Potenz denken, die ganz wie
in der spiritistischen Sitzung eine echte telekinetische Wirkung
hervorbringt,

Diese Ahnlichkeit mit den Erscheinungen des Spiritismus wird
aber noch durch einen anderen Umstand betrichtlich stirker ge-
macht. Wie viele tausendmale wurde dieses so beliebte Gesell-
schaftsspiel mit allem FleiBe betrieben, und nicht das mindeste Resul-
tat erzielt? Hingegen konnte man hiufig die Bemerkung hiren: Ja,
wenn der und der, oder dfter die und die dabei ist, dann geht es
immer. Dann tanzt es gut, dann klopft es gut und dann prophezeit
es auch gut. In einer mir selir nahestehenden Familie ging die Tisch-
ritlckerei nie; da kam eine junge Dienstmagd ins Haus, noch ein
halbes Kind, Wenn diese zugezogen wurde, oder wenn sie sich nur
im gleichen Zimmer befand, dann ging die Geschichte ganz tadellos.
Dann kamen auch ganz unglaubliche Prophezeiungen zum Vorschein,
die seither piinktlich eingetrofien sind. Ich selbst muB nun eine iiber-
aus starke antimediumistische Begabung haben, denn mir gelang es
selbst unter Heranziehung dieses ,Mediums" nicht, das Tischchen
zum Riicken zu bringen, das sonst immer so piinktlich reagierte. Und
ich wiire doch wirklich kein miBtravischer Zweifler gewesen. Wie
nun die Bevorzugung bestimmter Personen durch die Kraft, die den
Tisch in Bewegung setzt, mit den Regeln der spiritistischen Sitzungen
gut fbereinstimmt, so ist es auch mit der Hemmung der Tischbewe-
gungen. Auch im Teilnehmerkreis der Séancen gibt es oft Leute,
deren Anwesenheit allein schon geniigt, um das Medium in seiner
HKraftiuBerung"” ganz oder tellweise zu hemmen. Ob diese Hem-
mung auf religitise Einfliisse zuriickzufiihren ist, oder nur darauf, da
die betreffende Person dem Medium ,auf die Nerven geht”, das laBt
sich bei spiritistischen Versuchen wegen Mangels an Beobachtings-
material nicht entscheiden. Beim Tischriicken diirften religifse Hem-
mungen keine Rolle spielen; das Tischchen tanzte auch in sehr katho-
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lischen Hausern und unter den Hénden sehr frommer Damen. Von
der katholischen Kirche, das heiBt von namhaften Theologieprofes-
soren, wird das Tischriicken des Experimentes wegen erlaubt, Be-
fragungen an das Tischchen aber verboten.

Mit vollem Recht! Es mag ja das tanzende Tischchen den Phy-
siker interessieren und dem Laien Spal machen. Der seltsam
zuckende Ring, der an einem Frauvenhaar iiber einem Weinglas hiingt
und es zum Klingen bringt und &hnliches sind ja auch solche physika-
lische Spielereien. Aber gerade der riickende Tisch gibt allzuviel
Anreiz, ihn als Orakel zu benfitzen, und von dem Augenblicke an ist
die tischriickende Gesellschaft im wesentlichen eine spiritistische Ge-
sellschaft geworden. Und wenn auch kein sprechendes Medium vor-
handen ist, das sich von irgend einem Ceiste besessen wihnt, so ist
doch der liignerische Geist da, der durch telekinetische Wirkungen
deutlich genug zu sprechen weill. Ich brauche wohl nach all dem im
Vorhergehenden Gesagten nicht auszufhren, dab ich auch hier nicht
an den Teufel denke, sondern an die Seelen abgeschiedener Men-
schen. Unter diesen aber auch nicht an die ,armen Seelen* im
katholischen Sinne, sondern an die verworfenen Seelen,

Das Tischriicken hat sich geradezu als die gefiihrlichste , Klein-
arbeit" in dem grollen Plane erwiesen, der sich im Swstem des Spiri-
tismus offenbart. Zwar ist der Spiritismus in seinen Anfingen etwas
frilher im heutizgen Europa aufgetaucht als das Tischriicken; aber
dieses harmlos lustige Treiben hat thm das Material geliefert und den
Boden bereitet, aui dem er werden konnte was er heute ist, Das
Tischriicken hat gerade durch seine Harmlosigkeit und physikalische
Erkliirbarkeit vom Spiritismus das MiBtrauen abgewendet, dem er in
der so stark materlalistischen Mitte des 19, Jahrhunderts unfehlbar
erlegen wiire; und es hat so die Welt, die denGeist leugnete, langsam
und unbemerkt in die Hinde der ,Geister" gespielt.

Die beiden uralten Requisite des Aberglaubens ,,Wiinschelrute
und sprechender Tisch" haben sich auch in unseren Tagen wieder
als die vorziiglichsten Wegebereiter des modernen Aberglaubens be-
wiihrt,



»
-
¥

A -

1

il

4




IV. Nachwort.

Im Vorstehenden ist der Versuch gemacht worden, die vielen
und recht wverschiedenartizen Erscheimungen, die man gemeinhin als
Okkulte zu bezeichnen pilegt, in ein Systéem elnzurethen, das heiBt
sie auf eine einheitliche Grundlage zuriickzufilhren. Eine solche
Grundlage boten die natiirlichen Fihigkeiten und Titigkeiten der
menschlichen Seele, sei es der an den Kirper gebundenen Seele des
lebenden, oder der freien und selbstiindig iiberlebenden Seele des ver-
storbenen Menschen.

Dabei mubten allerdings manche glaubwiirdiz gemeldete und
beobachiete Erscheinungen ausgeschieden werden, die man vielfach
auch dem Okkultismus zuzdhlt; in jlingerer Zeit besonders gerne
unter dem Namen Fakir- und Faustkiinste, Die Fakirkiinste sind
cigentlich nichts als ein verfeinerter und hiufig gar nicht beabsichtig-
ter Jahrmarktzauber und beruhen auf genaverer Kenntnis vielleicht
auch nur auf einer grifleren Feinfithligkeit fiir physikalische und
physiologische Reize und deren Zusammenhang. Die Faustkiinste
aber sind einfach das, was man frither Hexerei, Zauberei oder auch
nur groben Aberglauben nannte. Darum glaubte ich diese Dinge von
den eigentlichen okkulten Erscheinungen abtrennen zu sollén, wenn-
gleich mannigfache Berithrungspunkte zwischen den beiden Gruppen
vorhanden sind. Bei den Fakirkiinsten, besonders jenen aui medi-
zinischem Gebiete, erreicht die Auto- und Fremdsuggestion oft so
hohe Grade, dal die Ahnlichkeit mit echter Telepathie nicht verkannt
werden kann; und dieFaustkiinste weisen vielfach spukhaften Charak-
ter auf. Das eigentliche unterscheidende Merkmal ist darin gegebén,
dali Fakir und Faustkiinste vom bewuBten Willen des handelnden
Menschen geleitete Titigkeiten darstellen, wihrend alle okkulte
Tatigkeit aus dem UnterbewuBtsein der Menschenseele stammt, sei es
mun das leichte Versinken in partiellen Schlaf etwa beim zweiten
Cesicht, oder das allertiefste Unterbewubisein, das im Tode seinen
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Holepunkt erreicht. Aber selbst mit diesem Merkmal ist auf den
(irenzgebieten des Okkultismus, beimn Problem der Wiinschelrute und
des riickenden Tischchens, eine Unterscheidung und scharfe Tren-
nung nur schwer oder gar nicht zu finden.

Weil nun nach auBen hin die Erfolge der Wunderminner und
Zauberer oft groBartiger und unerklérlicher sind als viele echie
okkulte Erschelnungen, so brauchen wir uns nicht zu wundern, wenn
beide Gebiete vielfach vermengt und verwechselt wurden. Wenn wir
z, B. lesen, wie Stamenswertes der berithmte Entdecker des | .tie--
rischen Magnetismus , Fr. Ant. Mesmer mit seinem ,magnetischen
Handzauber” leistete, oder die unleugbaren Erfolge, die dhnliche
Iusionisten erzielten, dann erscheint es leicht verstindlich, dal man
da friher an okkulte oder gar Wunderkrafte denken konnte, Heute
schlieBt sich wol! jedermann dem damaligen (1778) Urtell der Pariser
Akademie an, ,.daBl diese vermeintlichen Wunder Mesmers nur die
EBinbildungskraft und den Nachahmungstrieb der Menschen zur
Grundlage hiitten”. Und wenn wir heute in einem angesehenen Blatte
mit der Versicherung unbedingter Glanbwiirdigkeit lesen, dal dieser
oder jener indische Fakir, an dem und dem Tage und Orte vor allem
Volke, das Ende eines Strickes in die bloBe Luft warf, dann an
diesem Stricke in die Hohe kletterie, sich droben mit einem Dolche
zerfleischte und irgend welche Offenbarungen in die Menge schrie —
dann sind ja auch wir noch geneigt, an etwas ganz Unnatiirliches;
mehr als Okkultes zu denken. Diese Geneigtheii erlischt aber sofort,
wenn wir im selben Zeitungsartikel weiter lesen, dall ,merkwiirdiger
Weise" win der Sprache unkundiger Franzose, der dabei stand, nichts
von dem allen sah, und daB auch ein photographisches Abbild der®
Szene nichts zeigte als einen Hindu, der am Boden sal und mit einem
Strick und einem Dolch heftig gestikulierend spielte,

Es handelt sich hier, wie in so vielen dihnlichen Fillen, um eine
genauere Kenntnis der Suggestibilitit der Menschen, und um die
Kunst, mit den einfachsten Mitteln Massenhypnosen und selbst wort-
lose Suggestionen vorzunehmen. Wenn das gelungen ist, dann
triumt der in Hypnose befangene den Gedankeninhalt seines Hyp-
notiseurs, 5o findet auch eigentlicher Jahrmarkizauber hisherer
Ordnung seinen Zusammenhang mit der echten Telepathie; auf der
andern Seite aber ist gar vieles von den Leistungen unserer berufs-
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milligen Telepathen, Gedankenleser, hypnotisierenden Doktoren
u. s, f. in den Bereich des Jahrmarktzaubers zu verlegen.

Mehr unheimlich Okkultes haben die Faustkiinste, oder sagen wir
ruhig die Zaubereien, an sich. Vieles davon, besonders viel aus frilhe-
ren Zeiten Berichietes, ist oline weiteres in das Gebiet der Telepathie
zu verweisen. Es bleiben aber genug Fille iibrig, bei denen es sich
um unzweifelhafte Fernwirkungen handelt, seien diese nun physika-
lischer Natur, oder auch nur Beeinflussungen der Seelen anderer
Menschen z. B. in Liebe, Hall oder anderen Gemiitsbewegungen. Der
Unterschied gegeniiber dem echten Spuk ist nur der, daB die Wir-
kung nicht von einer fremden oft recht eigenwilligen psychischen
Potenz, dem ,Geist”, ausgeht, sondern dafl sie mit einer gewissen
RegelmiiBigkeit und auf Grund bestimmter Vorkehrungen und Ver-
anstaltungen dem bewubBten Willen eines lebenden Menschen folgt,

Der Missionfir und Forschungsreisende Abbé Huc berichtet in
der Beschreibung seiner Reise nach Tibet von einem mongolischen
Lama, der im Rufe stand durch Rezitation eines Gebetes bewirken
zu kiinnen, dab sich ein leerer Krug mit echtem und rechtem Wasser
fiille. Der Misionar bestiitigt aus eigener Anschauung die Tatsich-
lichkeit des Vorganges, und gibt auch eine Ubersetzung des ,,Ge-
betes”, das nichts ist als eine ganz regelrechte Teufelsverschreibung
nach dem Schema do ut des. Soll man wirklich eine solche erzwun-
gene Herbeischaifung von etwas Wasser auf dieselbe Stufe stellen
mit dem, was man beim Spuk oder bei den spiritistischen Sitzungen
die Apporte nennt?

Und ganz dasselbe gilt fiir die viel harmloseren und doch recht
seltsamen Vorkommnisse, die man allgemein unter den Begriif der
nabergliubischen Gebriiuche” einreiht. Fin Beispiel: Ich kannte in
einem Dorfe des oberen Inntales einen alten, klugen, in jeder Bezie-
hung ehrenhaften Bauern; er saB im Gemeinderat, war Kirchpropst
der Gemeinde w. s. w. Der nun besaB eine hillzerne Leiter, die eines
schiinen Tages gestohlen war. Einige Zeit spiter ersah der Mann
unter dem Siiller eines andern Hauses seine Leiter, mit seinem Merk-
zeichen (March nennt man's dort) bezeichnet, — es waren ein paar
mit dem Beil eingehauene Kerben in besonderer Anordmmg. Kurz
entschlossen nahm er die Leiter von der Hinge des genannten, nicht
in besonders gutem Rufe stehenden Hauses ab, und trug sie an fhren
alten Ort in seinem eigenen Hause. Bel diesem zweiten Diebstahl
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war die Geschidigte eine alte allgemein unbeliebte Frauensperson,
eine Base fiir das halbe Dorf, die aber sonst auller einer guten Por-
tion Gieiz nichts gerade Hexenhaftes an sich hatte. Die merkte bald
den Abgang der Leiter. Statt aber die iiblichen Nachfragen und Nach-
forschungen in Gang zu setzen, zitierte sie eine ihrer Nichten, ein
etwa finfiihriges Midchen, in ihr Zimmer und befabl ihr einen
Haspel, wie man ihn zum Aufstrihnen der gesponnenen Wolle be-
niitzt, fleiBig zu drehen. Sie selbst nahm irgend ein altes Buch (in
ihrem Besitz ein interessantes altes Zauberbuch zu entdecken, ge-
lang mir nicht) und las daraus. oder murmelte wenigstens etwas,
Dem haspeldrehenden Kinde wurde die Zeit zu lange und es ver-
eniigte sich damit, den Haspel wie wiitend umlaufen zu lassen. ..Dreh
nicht so hurtig, daB der Mensch nicht gar so laufen mulB,” mahnie die
Alte. Schiieblich hatte das Haspeldrehen doch Erfolg, die Leiter hing
wieder an ihrem Platz.

Unterdessen hatte sich nimlich Folgendes begeben. Dem wacke-
ren Kirchpropst waren plotzlich vnd mitten in seiner Arbeit Bedenken
aufgestiegen, es kiinnten ja doch such andere Leute dasselbe March
in ihre Leitern einschlagen, wie er selber; das Gewissen regte sich,
und die Furcht, als Leiterdieb dazustehen, bewog ihn die Leiter
eiligst an ihren Ort zuriickzutragen. Er erziihlte mir selbst, dall er
vor lauter Angst mit seiner Leiter gerannt sei, so schnell als ihn die
alten Beine tragen wollten. Mir, der ich die ganze Sache nur fiir ein
zufiilliges Zusammentreffen recht naheliegender Miglichkeiten hielt,
war am auffallendsten, daB sich eigentlich niemand iiber diese im
ganzen Dorf belachte Geschichte aufregte, und dall niemand die Alte
als Hexe hezichtigte. An das Haspeldrehen glaubten sie eben alle,
wie man anderswo an das Siebdrehen, das Nestelkniipfen und fhn-
liches glaubt. Selbst ausiiben aber darf man solche Torheiten nicht,
das wiire Aberglauben; wenn man es aber doch tut, dann darf man
beileibe nichts davon sagen,

So kommt es, daB man von diesen und zahllosen iihnlichen aber-
glaubischen Gebriuchen, die keinem Volke und keinem Zeitalter
fremd geblieben sind, genaueres, besonders in Bezug auf den Erfolg
Gesichertes, nicht weill. lhrem Wesen nach stellen diese Dinge un-
zweifelhait Zaubereien dar; Versuche der Menschen. eine iiberirdische
Macht in ihren Bann zu zwingen. Sollten diese Versuche unverhéli-
nismiibig dfter von positivem Eriolg als von negativem begleitet
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sein, dann lKige unzweifelhaft eine die Grenzen des natiirlichen
menschlichen Kinnens weit iibersteigende Tatsachenreihe vor, die wir
aber, gernde weil sie ein Versuch Zwang auszuiiben sind, in gar
keine Analogie mit den okkulten Erscheinungen setzen kinnen, Der
hitzigste Versuchsleiter eineér spiritistischen Sitzung wiirde nicht
wagen, durch irgend welche Zeremonien einen Zwang auf die zu be-
rufende ,psychische Potenz' ausiiben zu wollen; und diese letztere
selbst wilrde sich trotz aller sonstigen Dienstfreudigkeii einem
solchen Zwange nicht fiigen. Fiir eine arme Seele, die ja ihren
Fihigkeiten nach das Verlangte mit Leichtigkeit leisten kiinnte, liegt
kein vernfinftiger Grund vor, sich fremdem Zwange zu fiigen. Fiir
den seelenhungrigen dummen Teufel der vielen Zauberberichte und
Mirchen ist aber ein solcher Grund in dem Do-ut-des-Vertrage schon
gegeben.

Aus dem Gesagten diirfte zur Geniige hervorgehen, warum ich
die Fakir- und Faustkiinste von den hier behandelten Erscheinungen
des Okkultismus vollstindig abgetrennt und unberiicksichtigt ge-
lassen habe. Solche Dinge gehiiren in das Untersuchungsgebiet des
Juristen oder des Theologen: der Biologe hat genug zu tragen an
den okkulten Ritseln, die ihm das menschliche Innenleben, die
Menschenseele, zu lisen aufgibt. Dem einzelnen Falle gegeniiber
wird es ja hiufizg schwer oder unmbglich sein zu sagen, wie weit
echter Okkultismus reicht, und was auf Rechnung von Betrug, My-
stik oder Magik zu buchen sei. Dem Grofen und Ganzen gegenilber
liBt sich aber diese Scheidung sehr leicht durchfiihren, und wenn sie
durchgefithrt wird, dann verwandelt sich das Gebiet des Okkultismus
in ein Teilgebiet der allgemeinen Lebenskunde, der Biologie. Die
okkulten Erscheinungen aber stellen sich als Lebensvorgiinge dar, die
durchaus nicht unnatiirlicher oder riitselhafter sind als alle die andern
psychischen Vorginge, die wir als normale und alltigliche Tiitiz-
keiten des lebenden Menschen zu behandeln gewohnt sind.

Wenn z. B. der gesunde Mensch im Traume mit aller Realitiit
Dinge und Vorglinge sieht, die es gar nicht gibt, ja gar nicht geben
kann, dann regt uns das gar nicht auf; das ist ja etwas alltigliches.
etwas ganz natiirliches. Und da# die so furchtbar realen Phantasien
des Fiebernden und die Halluzinationen des Irrsinnigen nur Trug nnd
Schein, ein Spiel erregter Ganglienzellen sind, das ist uns geradezu
ein Trost. Aber wenn der Traum des aus tiefem Schlafe aufschrek-
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kenden Menschen sich als prophetisch erweist und sich bis in die
Einzelheiten eriiillt, das heibt also, wenn der Mensch im Traume reale
Vorginge und wirkliche Dinge sah, die er mit seinen leiblichen Augen
allerdings nicht sehen konnte, dann ist die Aufregung da; aber sie ist
nicht gerechtfertigt. Und ebensowenig ist es gerechtiertigt von etwas
Unheimlichem oder Unnatiirlichem zu sprechen, wenn etwa die Fieber-
phantasie oder die Halluzination des Irren oder besonders der tele-
pathische Traum eines Gesunden Dinge aufzeigt, die eben nicht Trug
und Schein, sondern Wirklichkeit sind. Und das und nichts anderes
ist es, womit sich die Telepathie, die man auch den subjektiven oder
psychischen Okkultismus nennen kiinnte, befalit.

Warum verhiilt man sich nun diesen so leicht erklirlichen und
dabei so hiiufigen telepathischen Ereignissen gegeniiber so ablehnend?
Warum fiirchtet man sich davor? Die Ursache ist nicht schwer ein-
zusehen. In diesen okkulten Erelgnissen tritt uns die auch sonst un-
schwer erkennbare Geistigkeit der Menschehnseele geradezu hand-
greiflich entgeren. Und genaw so wie wir uns vor dem echten
Wunder scheuen und es am liebsten wegleugnen michten, weil uns
im Wunder die auch sonst unschwer erkennbare Existenz und Macht
Giottes gar so handgreiflich vor Augen gefiihrt wird, so scheuen wir
uns auch davor, das telepathische Ereignis anzuerkennen.

Dem Gebiete der Telepathie gegeniiber ist diese Abneigung zwar
reichlich vorhanden, aber doch nicht gar so ausgeprigi. Es gibt
heute wohl keinen verniinftizen Menschen mehr, der hier die Tat-
sachen wegzuleugnen wagte. Aber man leugnet, dali hier Tatsachen
vorliegen, die iiber alles Physikalische und Phy siologische weit hinaus-
gehend das Transzendente im Menschen, die Existenz seiner geisti-
gen Seele, beweisen wiirden. Dafiir spricht man vom Gedanken wie
von einer Art Materie, vom Willen wie von Atherwellen, vom Gelste
wie von einer Kraft oder Struktur. Man nimmt den guten alten Wor-
ten unserer Sprache ihren guten alten Sinn, nur damit man mit An-
stand um das Wort oder den Begriff der Geistigheit herumkomme.
Und wenn man dann mit diesen mystisch feinen Materien und fiber-
physikalischen Kriiften und unwesentlichen Wellen u. s. f. geniigend
herumexperimentiert hat, dann zeigt sich, daB diese ganze Spiegel-
fechterei nichts anderes war, als eine unfreiwillig komische Um-
schreibung des Begriffes: . Geistige Substanz®. Aber nicht alle Au-
toren sind so ehrlich wie die Hellberg, die ja auch den Willen als
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Kraft und den Gedanken als eine Art von Materie auffalit und :hn-
liches, aber doch zum Schlusse kommt: ,Daher geschehen in der
Welt und im Leben des Individuums Dinge, die nur zu begreifen sind.
wenn man festhilt an dem Glauben an einen von dem Kérper
unabhiingigen, mit .Intelligenz, Gedanken und Gefithlsleben aus-
gestatteten Bestandteil, der iiber den bekannten Naturgesetzen steht:
die Seele.” (HIb. S, 7.)

Das ist ehrliche Konsequenz. Aber lieber als sich einer solchen
anzubequemen verzichtet der Durchschnittsmensceh ganz auf die Fr-
kldrung der in Frage stehenden Vorkommnisse und stellt sich auf den
fragwiirdigen Standpunkt des Agnostikers: .FEs mag schon etwas
daran sein, aber das sind Riitsel, die wir nach dem heutigen Stande
unserer Entwicklung nicht lésen kénnen, darum kilmmern wir uns am
besten gar nicht drum.* In der Literatur wird solche Vogel-StrauB-
Politik wohl selten betrieben und se unverbliimt der Druckerschwiirze
anvertraut. Im privaten miindlichen Verkehr begegnet man ihr
leider um so hiufiger. Sie ist eine Folge der geistizen Verkriippelung
unserer Cieneration durch die modernen Erzichungsmethoden, die
seit langem daraui angelegt sind, das Denken nicht mehr mit Be-
griffen, sondern tunlichst nur mehr mit sinnlichen Vorstellungshildern
in die Wege zu leiten.

Dia wird es natiirlich dem armen Himchen sehr schwer, den vor-
stellungslosen Begriff einer geistigen Substanz in seine Gleichung
einzusetzen. Um dieser Schwierigkeit zu entgehen wird dann einfach
die Existenz einer geistigen Substanz geleugnet: ,,So etwas kann es
ja gar nicht geben, weil man sich darunter absolut nichts vorstellen
kann!* Wenn dann eine ungemein hiiufige, leicht untersuchbare und
liberaus auffallende Naturerscheinung, wie es die telepathischen Vor-
kommnisse eben sind, zu ihrer Erklirung die Existenz einer solchen
geistigen Substanz gebieterisch fordert, dann hilit eben nichts, als
alles irech ableugnen; oder weil das hier nicht mehr méglich ist, nach
Art des Vogel-Straull den Kopf in den Sand stecken.

Was nun von der Telepathie, dem mehr psychischen und sub-
fektiven Okkultismus, gesagt werden mubie, das gilt in noch weit ver-
stirktem Malle von aller Telekinetik und Teleplastik, jenen Fernwir-
kungen, die wir als den mehr physikalischen, objektiv feststellbaren
Teil des Okkultismus betrachten kinnen. Wie die Telepathie ein
handgreiflicher Beweis dafiir ist. dafl das Leben des Menschen nicht
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wie jenes der Tiere einen materiellen, sondern einen geistigen Grund
haben miisse, so ist die Telekinese, das heiBt die intelligent gerichtete
und unvermittelte Fernwirkung jeder Art, der handgreifliche Beweis
fiir die Substanzialitit dieser geistigen Lebensursache, und mit der
Substanzialitit auch fiir deren Unsterblichkeit. Fiir solche Fern-
wirkung gibt es nur eine verniinftige Erklirungsmiglichkeit, und das
ist die Erklarung durch einen Geist; der lebende Mensch mit all
seinen Fihigkeiten und Kriften bleibt hier ausgeschlossen.

Bei den Erscheinungen der Mystik und Magik miissen oder
kiinnen wir an Geister der Ubernatur, an Gott oder seine geschaffe-
nen reinen Geister die Engel oder Teufel, denken. Hier aber haben
wir nach dem im fritheren Abschnitt Gesagten allen Grund, an Geister
aus dem Bereiche der menschlichen Natur zu denken, an das selbst-
stindig weiterlebende geistige Lebensprinzip des Menschen, seine
Larme Seele®,

Die Ceistigkeit unserer Seele, die man sich ja nicht varstellen
und daher beliebig als einen recht hohen und bequemen Adelstite] aus-
malen kann, die kinute man sich ja gefallen lassen. Die Unsterblich-
keit aber, das Fortleben, allenfalls auch das ForthiiBen nach dem
Tode, das ist durchaus unannehmbar! Und wenn irgend ein aui-
fiilliges Naturereignis den Bewels fiir ein solches Fortleben bringen
wollte, dann muB es von der Bildfliche oder mindestens aus der
Diskussion verschwinden. Am einfachsten lieBe sich das bewerk-
stelligen, wenn man einfach leugnen kiinnte, dafl es so ein Vorkomm-
nis gibt oder je gab: wenn man es als Tiuschung oder gar Betrug
entlarven kénnte. Man hat das im groBten MaBstabe durchgefiibirt
und versucht, es selbst heute noch durchzufiihren. Leute, die auf ein
paar schlecht kontrollierte Angaben hin unbedingt an die Seltsam-
keiten etwa eines Kugelblitzes glauben, ktnnen sich nicht entschlieBen,
die Tatsiichlichkeit eines vielleicht polizeilich oder gerichisamtlich
kontrollierten Geisterspukes oder des spiritistischen Spukes anzuer-
kennen. Und doch ist so ein Kugelblitz eine tausendmal seltenere,
viel weniger untersuchte und beglaubigte Erscheinung als ein richti-
ger Oeisterspuk, und er steht in seiner Seltsamkeit in mindestens
ebenso starkem Gegensatz zu allem, was wir von der Blektrizitit zu
wissen meinen, wie der Geisterspuk den physikalischen Gesetzen
gegeniiberstehit. Aber der Kugelblitz beweist nichts, als daB die
Elektrizitiit in recht seltsamen fast spukhaften Formen in Erschei-
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nung treten kann; der Spuk aber will gar das Fortleben nach dem
Tode beweisen! Darum wird der eine anerkannt, der andere nicht.

Es hat eine Zeit gegeben, da gewisse Gelehrte die Existenz ver-
steinerter Fische und Muscheln leugneten, aus Furcht, daB diese zu-
filligen ,Spielereien der Natur®, als Beweis fiir die Tatsachlichkeit
der Siindflut aufgefaBt werden kinnten. Als aber die Siindflut der
Bibel zur Sintflut der Vilkersage abgeblaBt und die neptunische Ent-
stehung vieler Berge anerkannt war, — da durfte es wieder Fisch-
reste und Meerschnecken aui den Bergen droben geben; sie waren
ja jetet awf ganz natiirliche Weise hinauigekommen. Ganz genau
so geht es bei der Ableugnung der spukhaften Fernwirkungen zu,
Man hat sie gegen alle Vernunft und gegen allen wissenschaftlichen
Anstand geleugnet. und man wiirde es auch noch weiter tun, wenn
nicht die Animisten, vor allem Schrenk-Notzing und sein Kreis,
unterdessen die ,medinmistische Kraft® entdeckt hiitten und be-
haupteten, dadurch die okkulten Erscheinungen dieser Gruppe ganz
oder fast ganz in den Bereich der Physik herabgezogen zu haben.
Man hat diesen Versicherungen geglaubt und der nun grundlos ge-
wordene Eifer im Ableugnen IiBt stark nach; jetzt gibt es ja eine
natiirliche Erklirung!

Freilich kann man sich unter ,mediumistischer Kraft® ebenso-
wenig etwas sinnlich vorsiellen, wie man sich unter Geist™ etwas
sinnlich vorstellen kann. Aber das tut nichts; das hat diese
wmediumistische Kraft* mit der , Kraft* fiberhaupt und dann mit den
einzelnen Kriften wie Magnetismus, Elektrizitit, Schwerkraft u. s. w.
gemeinsam. Aber diese neue Kraft prijudiziert wenigstens nichts,
und bringt keine schweren Konsequenzen mit sich. die das Wort
waeist” so unanmehmbar machen!

Das ist eine Tauschung, Im Verlaufe unserer Ausflihrungen
haben wir gesehen, daBl es eine ,,mediumistische Kraft" in dem Sinne
einer biologischen oder gar nur physikalischen Fihigkeit oder Eigen-
schaft des lebenden Menschen nicht geben kann. Sie muB also als eine
selbstindige Kraft etwa nach Art der Schwerkraft aufgeiaBt werden.
Dann kann sie zwar nicht sinnlich vorgestellt, wohl aber begrifflich
erfaBt werden als die Ursache gewisser Erscheinungen. bei denen
phvsikalische Wirkungen in intelligenter Weise einem bestimmten,
oft ausdriicklich gewollten Zwecke dienstbar gemacht werden.
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Da mag man noch so sehr beteuern, diese ,mediumistische
Kraft* sei rein physikalisch oder vielleicht psychophysikalisch (?)
gedacht; Man kommt um die Tatsache nicht herum, dall das neue
Wort ,.mediumistische Kraft* gar nichts anderes aussagt als das alte
Wort .Geist”, Irgend eine Potenz, die gleichzeitiz Zweckursache
und Wirkursache einer bestimmten Reihe von Vorgingen ist, kann
nur eine geistige Potenz mit realem Sein, also eine geistige Substanz
sein. Auch hier sehen wir wieder das unfreiwillig Komische, dab die
lebhaitesten Verneinungsversuche schlieBlich zur Bejahung fithren.

Man erinnere sich, daB es eine Zeit gab, da man die Schwerkraft
und das Trigheitsprinzip noch unter die Geister rechnen konnte, daB
selbst der grobe Kepler diese physikalischen Kriifte noch in gewissem
Sinne vergeistigen mubte, well er die Intelligenz, die in den Planeten-
bewegungen zum Ausdruck kommt, nicht als eine zwangsliufige
Schwerbewegung aufzufassen vermochte, Diese Verwechshmg der
objektiven Intelligenz in rein mechanischen Vorgingen mit der sub-
jektiven Intellizenz eines Geistes — eines Planeten-Geistes — hit
lange geherrscht und die Irrtiimer der Astrologie ermbglicht. Diese
Irrtiimer konnten erst fallen, nachdem es gelungen war, die wunder-
bar geordneten Bewegungen am gestirnten Himmel — es schienen,
bevor man die Beharrungsgesetze kannte, eigentliche Fernbewegun-
gen oder Telekinesen #u sein — nicht als Ausdruck eines Wahl-
vermiigens, sondern als Ausdruck eines der ehernen physikalischen
Gesetze himzustellen.

Wemn es irgendwie gelingen soll, die ,.Geister” aus der Erklid-
rung der okkulten Vorkommmisse auszuschalten, dann milbte auch
diesen gegeniiber derselbe Weg eingeschlagen werden, wie gegeniiber
den Planetengeistern. Man miiBte statt nene Namen zu erfinden den
Nachweis erbringen, daf die in Frage stehenden Fernwirkungen
swangskiufiz vor sich gehen und einer eigenen intelligenten Leitung
entbehren. Das aber diirfte auf diesem Gebiete mehr als schwierig
sefn, denn zom Wesen des Spukes gehiirt gerade der Umstand, daB
die einzelnen Vorgiinge eine mehr oder weniger hohe intelligente
Leitung verraten, ohne aber durch die RegelmiBigkeit des Ablaufes
diese Intelligenz als eine rein obiektive zu erweisen; so wie etwa eine
Maschine durch die zwangsliufize RegelmiiBigkeit fhrer oft so
wunderbaren Leistungen nicht eigene Intelligenz, sondern nur die In-
telligenz ihres Erbavers verrit.
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Wir haben schon vorher den Kugelblitz beispielshalber er-
withnt: den hat noch niemand, trotz seines spukartigen Auftretens,
fiir einen Spuk gehalten. Er hat eben noch niemals auf Anruf ge-
antwortet, nie auf das Kommando: .Jos und halt”, seine Stiicklein
gespielt, nie auf den gedachten Befehl : klopfe hier, klopfe da . . ein,
zwei, dreimal . . . reagiert, noch auch sonst Spuren von Intelligenz
gezeigt, trotz seiner fibrigen Absonderlichkeiten. Und dasselbe ist
auch bel jeder anderen absonderlichen Naturerscheinung der Fall:
hat schon eine von diesen, und wenn es selbst eine Sprechmaschine
wire, von sich aus ein gesprochenes Wort oder zar einen sinnvollen
Satz vernehmen lassen?

Man braucht kein Prophet zu sein um behaupten zu kéinnen, daf
es niemals gelingen wird, die okkulten Erscheinungen ilirer wesent-
lichen geistigen Ursache und Grundlage zu berauben. Und es ist gut.
dafi es so ist. Denn das Gegenteil wiirde dem groflen Zwecke
widersprechen, den die okkulten Erscheinungen im Haushalte des
menschlichen Ceisteslebens zu erfilllen haben. Wie das Wunder den
Zweck hat, dem Menschen die Erkenntnis Gottes nicht zu ermbglichen,
sondern zp erleichtern und zu festigen, so haben auch die okkulten
Erscheinungen vor allem den Zweck, die Erkenntnis unserer eigenen
geistigen Seele nicht zu ermbglichen, sondern zu erleichiern und zu
festigen. Wie das Wunder, so haben auch die okkulten Erschei-
nungen nicht einen zwingenden, sondern mehr einen einladenden
Charakter, Wer sie nicht als solche und nach ihrem eigentlichen
Sinne und Zwecke anerkennen will, der ist dazu nicht gezwungen:
er wird auch immer Mittel und Wege finden, threm Eindrucke aus-
zuweichen. Wie beim Wunder ist aber auch dieses Ausweichen vor
den okkulten Erscheinungen nicht gerade ein Zeichen guten Willens,
und es ist vor allem auch eine Undankbarkeit gegeniiber elnem
Unadengeschenke Gottes. Denn als ein solches haben wir alle
okkulten Erscheinungen, trotz des MiBbrauches, den manche Men-
schen damit treiben, zu betrachten.
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