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A LA
-SOCIETE EPICURIENNE

DU CAVEAU MODERNE.

MESSIEURé,

Jusres appréciateurs des vrais plaisirs ;
vous avez senti que vous ne deviez pas
borner rvos joutssances qux dons de Comus
et du jfils de Semélé; les Muses et les Grd-
ces murmuraient d'une préférence qui ne
leur laissait que le second rang : Ana-

créon , disaient- elles , couropné de roses

v
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et la coupe ci' la main, chante prés d’ As— .
pasie Bac;ckus et les Aﬂzozfrs s mats {Z 7e
prit jamais le titre de Gas}:rnuﬁme » 72 la
livrée du dieu des festins. Le nom de Gour-
mands vous a paru trop exclusif.: en sup-
posant le goit décidé des plaisirs trés-ma-
iériels , L semblart exclure cette aimable
volupte que rabandonne pas la décernce,
et gqur charme tous les sens é?z urnissant
la grdce a la délicatesse , en tempérant le
rire foldtre d’une franche gaieté par rle
itendre inlérét gur nait du sentimernt.

- Seciateurs zélés de la morale d Aristipe ,
de Democrite , de Leudz’ppe et d’Epicure
vous avez choist ce dernier philosophe pour
patrorn., et sous le nom d’Epicuriens wous
professez par un leeureux éclectisme la
doctrine des guatre Sagés qui connurent les
véritables sources de la felicité. Fotre 1 'yre

docile se monte sur tous les rhythmes gra-
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cieux et touchans : tantdt c’est un hymne
bachique ow un chant de victoire ; tantol
une douce romance , une chansonnette vil-
lageoise , une . ingdénicuse allégorie ; plus
souvent une piquante satire des ridicules

du temps el des moeurs de la moderne

Athénes.,

Fous soutenez par vos vers harmonieu
et spirituels I'honneur des Chansonniers
francais. Troubadours déja célébres , votre
gaieté philosophique vous donne des droits
aux suffrages de tous ceux qui savent qu’un
joyeux refrain, une chanson naive Ssup-
posent dans leur auteur une dme délicate
mdépendante et libérale : tels furent vos
devanciers Panard, Favart, Collé, Iattai-
gnant. Mais en changeant la devise de
votre banniére vous mw'avez pas changé vos
usages ; c’est toujours a table ow sous la

ireidle gue vous invoquez Apollon et Mo-
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mus ; c'est en sablarnt 3:; 'pf’tf?Zcz?zt Cham-~
pagne que vous [redonnez vos chansons :
‘g;pzr&'. asile est mu)’aurs un Cavean : vouwus ne
ﬁqrwez €tre ctrangers o Part qui flatte le
Plus le palais. Le digne acolyte de Ba-
chaumont, Chapelle de b;chu'guﬂ mémoire , '

a dédié son charmant voyage aw plus fa—

mmeux Gastronome de sorn temps, & son
am: Broussin, sur lequel il avait fait ce
quatrain :

Broussin dés I'dge le plus tendre

Inventa la sauce Robert;

Mais jamais il ne put apprendre

Ni son Credo ni son Pater.

8% le poéte Chapelle offrit son ceuvre lit-
t€raire aun gourmand, permettez gue rnous
vous fassions hommage d’'urn ouvrage de
Gourmandise.

Cet ouvrage vous le connaissez deja ;

c’est pour vous qu'il a été COMmpose ; vos
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entretiens érudits en ont fourni les princi-
paux lraits ; et comme Fauteur a laissé€ aux
cuisiniers écrivains tous lés détails de la
pratique manuelle pour ne s’attacher qu’'a
la partie littéraire des fastes gourmands ,
les Editeurs espérent que vous ne dédai-
gnerez pas un recueil de faits qui appar-

izennent essentiellement a [ histoire des

FEpicuriens.

Nous sommmes avec les sentimens les plus
afféectueux,

MESSIEURS,

Vos dévoués Collégues,

Carerie et Reyvann.
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AVERTISSEMENT

DES EDITEURS.

Nous publions le Cours gastronomique sous

le titre de Seconde Edition, quoique cet ou-

vrage paraisse pour la premiére fois complet
sous ce format et dans cet ordre ; mais la plu-
part des dialogues et des chapitres ayant été
déja imprimés dans V'Epicurien Francais,
nous avens craint qu'on ne nous accusit de
donner comme nouveau ce qui était déja

connmu.

Lorsque M. C*" nous envoya les premiers
dialngues des Diners de Manant - Fille,

10Us ignorions & qui nous en étions rede-
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vables ; nous ne I'avons su que peude temps
avant sa mort. Son dessein n’était pas de
réunir ces fragmens en corps d’ouvrage;
mais M. son frére a cru a la possibilité de lier
une action aux notes historiques qu’ils ren-
ferment, et nous a envoyé¢ les trente chapitres
de ce Cours, disposés comme ils le sont au-
jourd’hui : nous avons pensé qu’ils ne seraient
pas sans intérét pour le public, jaloux de
s’instruire en s’amusant. Quelques personnes
séveres s’étonmeront qu’un jurisconsulte se
soit occupé séricusement d’objets aussi fri-
voles , et ne verront pas clairement 'utilité de
tant de recherches ; mais ceux qui ont placé
dans leur bibliothéque le Chef-d’cecuyre de
Mathanasius et I'Histoire de P.Académie
de Troyes savent que, quel que soit le ca-
dre adopté par un auteur, tout ce qui peut
servir 4 faire comparer les moeurs anciennes
avec les modernes n’est pas inutile quand on
étudie 'histoire des progrés de ’esprit humain

et dela civilisation.
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Le hasard et quelques jours de lolsir & la

campagne ont donné maissance a ce Cowrs, .

écrit d'abord sans projet, sans plan et sans'
prétentioniys i Llh (1 '
M.C™, avocat distingué »-quitta le barreau
de bonne heure pour se livrer & d’autres étu-
des : 1l n’est connu comme juris¢onsulte que
par un discours trés-énergique sur le pré}ugd
attache auz peines infamantes, Ce discours,
envoyé en 1789 aux Etats-Généraux) y fit
quelque sensation , mais fut bientot effucd par
un excellent traité sur le méme sujet, publié
par M. de la Cretelle. M. C** avait beaucoup
connu dans sa jeunesse I'abbé Tmlalet > gut,
dig Vol{ aire

Compilait, compilait, compilait,

Ce fripier littératenr luj enseigna la ma-
niere de faire des exlirails, de prendre des
noles, surtout de les ranger de maniére 4 les
relrouver sur-le-champ : sa méthode & cet

¢égard avait beaucoup d’analogie avec celle de

Loke, citée par Ies auteurs de 1 Encyclopédie

- — e

B el
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4 I'article RECUEIL. Aprés quelques années
d’exercice son Compendium devint trés-vo-
lumineux , et sa mémoire trés-bien meublée :
il était difficile que dans une conversation
quelconque il ne trouvat pas ’occasion de ra-
conter un trait intéressant , une anecdote pi-
quante , ou de faire preuve d’une riche éru-
dition. :
Un jour qu’il dinait chez un membre du
Caveaw moderne , une dame, instruite que
les fenimes mn’élaient point admises dans
cette Sociéié, en fit la critique sans la con-
naitre. L’amphitryon épicurien la défendit, et
M. C™™ prit part a la discussion. Le beau plai-
sir, disait Paimable antagoniste , pour des gens
degoiit et d’esprit! S’assembler dansle seul but
de manger, de boire et de chanter; voila qui
est bien instructifel bien décenl ! Vouscroyez,
Madame, répondit M. C*™, qu’on n’apprend
rien dans un diner de joyeux gourmands?
Détrompez - vous; c'est chez eux que ) ai

recueillt mille traits d’histoire fort intéres-
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sans, Par exemple, j’ai su que I’empereur
Jovien et Septime-Sévére, qu’un roi d’Angle-
terre, nommeé Andebout, moururent ivres a
la suite d’un grand diner; ce qui prouve que
la brillante compagnie n’est pas toujours la
meilleure: {'appris qu’ Agamemnon fit servir

a Ajax un aloyau pour récompenser la valeur

qu’il avait montrée en combatlant Hector :

une autre fois on éleva la question de savoir
si Ia truffe était vraiment un végétal ; un na-
turaliste, présent a ce repas, nous dit Que
Pline (1) prouve qu’elle se forme, comme les
minéraux; par justa-position , et cite i ce sujet
Phistoire de Lartius-Licinius : ce gouver-

neur d'Espagne, mordant dans une truffe, se

cassa une dent contre un denier romain qui -

s'}r trouva renfermé sans Y avoir été mis ex~

pres. Yous avez refusé tout-2-I'heure de ce

plat a la provencale, parce que, disiez-vous,
Vail vous fait horreur. Un gourmand érudit

(I}P]'i'ue: l- ]E}, Ce 2.
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vous aurait répondu gue vous éticz da goiit
des Grecs, gqui méprisaient cet assaisonne-
m'ent,,ct. défendaient 1’entrée du temple de
Cybeéle a ceux gui avaient mangé ‘de Tail,
tandis que ces bulbés odorantes faisaient les
délices des Egypﬁeus, qui lear avaient dresse
des autels : il est vrai gque ce peuple n’était
pas fort délicat, puisque dans les grands repas
il ne se servait pas de table; on portail les
plats successivement devant les convives, qui
prenaient ce qui leur convenait, et le man-
geaient comme ils le voulaient : on ne croi-
rait pas cet usage s’il n’était pas garanti par
Athénée.

Je suis assez earieux, continua M. C"", de
connaitre Dorigine des alimens que j’em-
ploie, et ¢’est dans la société des gastronomes
que j’ai trouvé le plus de renseignemens & eet
égard. Quand jai demandé a M"™ les arti-
chauts que je mange en cet instant, je pen-
sais que les premiers qui furent cultivés en

France furent apportés de Venise en 1473,
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ais que celte plante était connue du temps
de Théephraste comme chardon comestible,
Voila pou.r_lmm*ﬂ_c_tmn que 'on puise dans
la societé des Epicuriens ; quant a la décence
qu regne dans leur repas), elle est d’autant
plus séyere, gue la nécessitd de Jterminer le
festin. par: des produclions  littéraires desti-
nées 3 Pimpression commande la présence

d'esprit et Ja sobriélé. : "

Les citations fjue venait de faire M. ('*
firent tant de plaisir 4 son héte quil e pria en
grace de communiquer au Capeau moderne
toutes les notes qu’il pouvait avoir sur la gas-
tronomie. M. C*™* consentit 4 les réunir; et
pour leur éter la sécheresse ou Pincohérence
qu’'offrent toujours de pareils extraits, il ima-
gina le Cours {fue nous publions en forme de
dialogues et de chapitres. Il nous en avait en-
Yoyé vingt-quatre lorsque la mort vint le sup—
prendre ; mais M. son frére trouva dans ses
papiers les {ragmens des six derniers, fit des

additions dans ceux que nous avions déja im-



- o

XVil]
primés, et ticha de les lier par des transi-

tions : au surplus, qu’on appelle cet ouvrage
comme on voudra, compilation , mélanges ,
rapsodies , pastiches , mosaique littdraire »
centons en prose, nous passerons condam-
nation sur toutes les épithétes ; 1’auteur
n’existe plus , et ne peut s’en facher. Quant
a son éditeur, si quelqu’un blime ce Cours,
il s’excusera d’avoir imprimé I’ensemble, en
rappelant I'éloge que la plupart des journaux

ont fait des parties déja publiées.
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CHAPITRE PREMIER,

LE CONSEIL D'UN GASCON.

M. ve Mavanr-Vicie, naguére pelit porte - balle
de province, puis fournisseur, puis millionnaire,
veut par l'éducation de som fils faire oublier son
village. Déja I'hotel qu'il habite, le brillant équi-
page qu'il a pris, ses riches habits, Vinsolence de
ses laquais donment le change aux étrangers qu'il
rassemble 4 ses dimers somptueux : les Prussiens, les
Allemands le traitent avec considération; mais uns
gaucherie naturelle dont il n’a pu se défaire, et
Vignorance profonde de son fils Charlot, qu’il fait
appeler M. de Saint-Charles , trahissent son origine
et le désolent. s« Quoi! dit-il, Yai le meilleur cuisi-
¢« nier de Paris ; mon fils sait par cceur Arala , Del-
s« phine, Corine etle dernier Bélisaire; il ne manque
¢ pas une représentation des mélodrames, et dés qu'il
¢ dit un mot on lni rit au nez! J'ai voulu lui donner
¢ des maitres de langues, d'histoire, de calcul ; il n'a
% pu rien apprendre : je suis un Pere lnen malheurenx)
—« Sandis! c’est votré faute, sécrie le chevalier de
2



(18)
¢ Versac, 'ami du jour et de tout le monde ; voulez-
¢s vous qué votré fils sé morfonde d’ennui sur uné gram-
$¢ maire ouw sur un tableau dé shronologie; qu’il sé
s¢ donne plus dé mal qu'un bourgeois qui n’aurait qué
¢s dix mille écus dé rente? Jé prétends qué M. dé Saint-
¢¢ Charles s’instruise en homme comme il faut; et dé-
¢ main, cadédis, jé vous envoie lé maitre qui lui
¢ convieix. s Le lendemain arrive en bockei un élégant
professear de la part de Versae. ¢ Quelle est, lui dit
¢ Manant-Ville, la science que Monsieur enseigne?
~ ¢ Toutes , Monsieur, ou plutdt celle sans laquelle les
¢s autres ne sont rien. Je professe la phagotechnie,
& science unique, universelle , dont Ia racine (1) ex-
¢s plique le but supréme : c’est art de bien manger,
qui conduit 2 I'art de bien vivre; et 'homme qui
sait la phagotechnie sait tout autant d’histoire, de
physique, de philosophie, de littérature qu’il lai
¢s ¢n faut pour briller dans les plus illustres cercles....
s¢ Une séance suffira pour vous en convaincre. »» En ce
moment parait Charlot, ou M. de Saint-Charles; il
précede le maitre-d’hétel qui annonce que 1’'on a servi.
M. de Manant-Ville retient le professeur 4 diner, et
dés qu'on se met a4 table la lecon commence avec le

4]
(11
4]

dialogue suivant:
MANANT-VILLE.

‘Vous allez joindre I’exemple au précepte, Monsieur,

et, tout en goﬁtant Ies mets, nous débiter vos plago....
: LE PROFESSEUR.

Ma phagotechnie ? Je suis a vos ordres, et vais com-

mencer par les origines.

=

(2) vayen.
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SAINT-CHARLES, a un laquais.

Donnez un couvert 4 Monsieur.

LE  PREOFESSEUR s Srevermneres.

Un couvert se compose de six choses; savoir, une
assiette, une servietle , une fourchette, une cuiller,
un couleaun et un verre. L‘usaée des assiettes m'est pas
trés-ancien; autrefois des tranches de pain coupées en
rond servaient d’assiettes. Virgile les décrit ainsi dans
le repas des compagnons d’Enée , troublé par les Har-
pies. On parle encore de cette pratique dans le céré-
monial du sacre de Louis XIJ. Aprés le repas on don-
nait ce pain aux pauvres : on ne se servait point alors
de servielles; on étendait sur soi une portion de la
nappe quand il y en avait. Les premicres serviettes
ont été failes a Reims, et offertes par cette ville a
Charles VII lorsqu’il fut se faire sacrer. Elles ne de-
vinrent communes que sous Charles-Quint. Le coutean
remonte a4 la  plus haute antiquité, et depuis
qu'Abraham voulat immoler son fils.. . .

MANANT-VILLE.

Doucement , Monsieur; yai vu dans une église un
tableau représentant le sacrifice d”Abraham , et le pa-
triarche ne tient pas un couteau ; c’est parbleu bien un
pistolet dont I"'amorce ne prend pas, parce qu'un ange
¢panche de l'eau (1) dans le bassinet.

LE FPREOFESSEUR.

Je sais que ce tableau existe; mais c’est une bizap-

(1) Mingit.
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rerie du peintre qui ne tire pas a conséquence. Les cou-
teaux étaient connus bien avant que Langres, Chatel-
leraut et Moulins eussent des fabriques. La premicére
coutellerie renommée en France existait au dixiéme
siécle a Beauvais. A celte époque onne faisait point usage
de fourcheite; on portait la viande a sa bouche avec la
pointe de son couteau. Henri 11T est le premier qui ait
fait faire des fourchettes d’argent. Quant au verre.. ..

SAINT-CHARLES.

Je sais , Monsieur, qu’il se fait avec de la fougére.

. LE PROFESSEUR.
Point du tout.

SATNT-CHARLES.

Comment point du tout! Apprenez , Monsieur, qu'un
journal du mois dernier, citant une chanson gui com-
mence par ce vers,

Bacchus rit dans la FGI'I'E'I‘:I'G\’

nous explique trés-savamment que cela veut dire le virz
pétille dans ur verre. Or, vous m’en savez pas plus
qu'un journal peut-étre; et vous me m’apprendrez pos
mieux ce qu'est la fougére que vous ne m’apprendriez
d’olr vient le blé.

LE PROFESSEUR.

' On m’obligerait, il est vrai , de me le dire, ear le blé
n’est point originaire de France , et les érudits ne sont
point d’accord sur son pays natal : les'uns le font venir
d’Egypte , d’autres de Tartarie, et le savant Bailly,
ainsi gue Pallas le voyageur, prétendent gu’il vient sans
culture en Sibérie. Quoi qu’il en soit, les Phocéens
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I’apportérent & Marseille avant que les Romains eus-
sent pénétré dans les Gaules. Les Gaulois mangeaient
le blé enit ou écrasé sous des pilons; ils furent long-
temps sans savoir faire du pain levé. Ce ne fut gu'aux
premidres Croisades que les soldats chrétiens trouve-
rent les moulins 4 vent établis chez les Sarrazins. (1)

Avant que les Phocéens eussent fait présent du blé &
la France, les Gaulois vivaient de gland, de cha-

taignes , qui sont originaires de Sardes en Lydie , de
faine , de noix et de noisetles,

MANANT-VILLE.

-

Ainsi nos bons aleux partageaient le diner de leurs
cochons ?

LE PROFESSEUR.

Non , Mounsieur ; on donnait aux pourceaux le gland
du chéne rouvre , (2) ou chéne commun de nos foréts;
mais les Gaulois cultivaient plusieurs espéces de chénes
comestibles : tels sont ceux que les hotanistes nomment
chénes ballotes, (3) chénes chitaigniers , (4) chénes
grees. (5) On ne trouve plus ces chénes dans nos bois 3
mais on mange encore du gland avec plaisir en Es-
pagne, en Amérique, en Afrique et dans 1’Asie mi-
neure ; il serait bien a désirer qu'on rendit 4 mos

(1) Ils furent apportés en France en 1040 ; mais les moulins &
eau €laient bien plus anciens : ils furent inventds par Bélisaire,
lors du sidge de Rome par les Goths.

(2) Quercus robur.

(3) Quercus ballota.,

(4) Quercus prinus.

(5) Quercus esculus.
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provinces méridionales un aliment aussi sain et aussi

€conomique. : :
_SAINT-CHARLES,

Les Gaulois, mangeurs de glands, devaient aussi
manger plus de cochons que de beeufs?
 LE PROFESSEUR.

.. Ils en avaient des troupeaux tres-considérables qu’ils
nourrissaient uniquement de fruits de chéne; les habi-
tans des villes en élevaient méme dans toutes leurs
maisons. Comme ces animaux sortaient fréquemment, ils
causaient des embarras; et 1’on sait que Philippe , petit-
fils de TLouis-le-Gros, perdit la vie a Paris, parce
qu'un cochon effarouché se jeta dans les jambes de
son cheval, et le renversa.
M ANANT-VILLE.

Voulez-vous; Monsieur;, en I'honneur des Gaulois,
accepter un peu de ce porc frais; il est délicieux ,_-
quoiqu’il n’ait pas été nourri de glands : comme vous
¥ ajouterez sans doute un peu de moutarde , vous
nous direz un mot sur cet assaisonnement. .

LE PROFESSEUR.

Tres - volontiers. Ce condiment n’a pas toujours
porté le méme nom ; on Yappelait autrefois s@uve ou
seneve ; ce ne fut qu'en 1582 qu’'on le débaptisa. Phi-
lippe-le- Hardi, duc de Bourgogne, ayant marché
contre les Gaulois révoltés ; et Dijon lui ayant fourni
pour cette expédition mille hommes d’armes, le duc
par reconnaissance accorda a la ville, entr’autres pri-
viléges , celui de porter ses armes, avec sa devise
rmoult me rarde. La ville fit sculpter 'un et 'autre
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sur sa porte principale; mais un accident ayant dé-
truit le mot du milien, on me lisait plus que mouli~
tarde, ce qui fit beancoup rire aux dépens des Dijon~
nais, Comme ils faisaient commerce de sénzevé, on ap-
pela par dérision celte graine moutarde lorsqu’elle
venait de Dijon, et le nom lui en est resté. (1) Cette
étymologie n’est pas généralement adoptée , et la plu-
part des historiens gastromomes disent que lorigine
du mot moutarde est mustum ardens , parce qu’au-
trefois on détrempait et Ton faisait fermenter le sé-
nzevé dans le vin doux. Pline en parlant de la mou-

tarde assure (2) qu’elle est Ie conirepuvisom des cham-
pignons vénéneux.

MANANT-VILLE.

Versac avait raison , Monsieur, de vanter votre sa-
voir, et vous disiez fort bien qu’on pouvait apprendre
Vhistoire et la politique a table. Pour veprendre ha-
Ieine gotlitez, je vous prie, ce vin de Wougeot, et
dites-nous comment les enfans de Noé ont introduit
la vigne en France.

_LE PRBOFESSEUR.

Si l'on ‘en ereit Plutarque, la vigne fut apportée
dans les Gaules par un Toscan, originaire de Sens ,

(x) Un fabricant de Dijon avait inscrit sur sa porte cetle
phrase : MHultum tardat divio rizam. Les érudits se meltaient &
la torture pour en trouver le sens;ils me pouvaient expliquer ;
mais ils disaient que cette ligne renfermait au moins une mevace
ou une insulte pour la ville. Lie fabricant, obligd de la traduire
le fit ainsi: Bloull-tarde dijon-noise (Moutarde dijonnoise.)

(2) Pline, liv. 19, chap. 8 et 23,
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banni de Clusium, sa patrie. Les Marseillais recurent
ce doux présent, et burent les premiers du vin de
France. La culture du raisin se propagea vapidement
jusqu’au régne du sanguinaire, du perfide Domitien.
SAINT-CHARLES.

Pourquoi lui donnez-vous ces épithetes 2
LE PROFESSEUR. .
Pourquoi! parce quw’aprés avoir fait enterrer vive
Cornélia , la premiére des Vestales, aprés avoir violé
sa miece, proscrit les savans, les gens de lettres, les

historiens surtout, ce monstre poussa la barbarie jus-
qu’a faire arracher.... les vignes dans les Gaules!

MANANT-VILLE , Suyarzt.

Arracher les vignes!.... wvoila un abominable

Lhomme!
LE PROFESSETURB.

Mais un prince plus humain les fit replanter : I'em-

pereur Probus doit peut-étre son nom a cetite bonne

action.
SAINT-CHARLES.

Je me savais pas cela..... Monsieur, avant d’avoir
du vin, les Gaunlois buvaient donc dua cidre ou de la

biere?
LE PROFESSEUR.

La biére était connue dans 1’ancienne Egypte, (1) et

(x) Lies Egyptiens furent long-temps sans boire du win, parce
que les sectateurs d’Osiris croyaient que lorsque Jupiter foudroya
les Titans leur sang, mélé & Ia terre , avait produit la vigne : ils
inventtrent la bikre pour suppléer le vin en usage chez les aulres

peuples.
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les Gaulois avaient pu la recevoir des Romains. Quant

au cidre, ce sont les Biscaiens qui en apprirent la fa-

brication aux Normands long-temps aprés que ceux-ci
eurent cultivé les pommes en Neustrie; et il est diffi-
cile de fixer V'édpoque ou ces deux boissons furent
adoptées dans les Gaules. Fortunat, dans la F7e de
Sainte-Radegonde , reine de France, dit gue celte
princesse , étant veuve, ne buvait que de ean et du
poiré; mais ¢’était sans doute par dévolion, par es—
prit de pénitence. Un autre auteur assure que sous la
premiére race de nos rois on faisait des boissons fer-
mentées avec les muares, les coings, originaires de
Cydon dans I'ile de Créte, et les gremades’, apporices
par les Africains en Espagne ; que les preux chevaliers
se délectaient avec V'Zypocras , espece de vin fait avec
le miel et des aromates. ( Louis XIV buvait encore
avec plaisir celui que lui envoyait sa benne ville de
Paris.) Un autre rapporte qu'en 1420, apreés une di-
sette , les habitans de Paris furent réduaits & boire du
prunelet , mauvais vin fait ayvec des prunelles de haies
fermentées. Tout cela est postérieur aux Gaulois , et
leur histoire 4 cet égard est peu connue ; mais on sait
qu’ils me furent pas pluidt propridtaires de vignes,
qu’ils sentirent le meérite des bons vins de France, et
que pour conserver leur parfum ils inventérent les
tonneaux & la place des outres dont se servaient les
Romains, et qui donnaient un goiit de cuir aux vins
qu'elles renfermaient.

SAINT-CHARLEE.

Vous me rappelez, Monsieur, que mon journal,
dont le rédacteur se connait au moins aussi bien en
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boisson qu'en littérature , disait, il y a quelque temps,
en parlant de marchés : # faut payer un fortpot ds
wirz. Est-ce que le vin est une monnaie?
LE PROFESSEUR.
Non; mais il servit long-temps aux gratifications :
et usage s’établit sous Charlemagne. Aprés un bap-
téme, un mariage, voire m’ me un entz¥rement, on
donnait aux prétres Ze vin du curé; a sa futare, avant
le mariage, on offrait le win ds noce; & son procu-
reur, aprés un proces, Je win de clerc; ar maire de la
ville, ou I'on prenait domicile , Ze vin de bourgeoisie.
MANANT-VILLE.

"Et tuu'i ours en nature ?

LE PEOFESSEUBR.

Toujours : on fondait méme des rentes bachiques.

Dans une charte ancienne on lit que le céléebre abbé

Suger fonda la rente d'un muid de vin au profit des
chanoines de Saint-Paul , afin d’égayer leurs offices : Uz
Jucundius, dit-il , Deo sanctogue Paulo inserviant.

SAINT-CHARL ES.

Je mne sais pas le latin; mais je gage que cela veut
dire que les chanoines pouvaient se griser en toute sii-
reté de conscience.

LE PROFESSEUR.
Oui, mais le jour de Saint-Paul seulement.
M ANANT-VILLE.

Les abbés aiment tant le jus de la treille, qu’ils
ont appelé VEglise la P igne du Seigneur.
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SAINT-CHARLES,
Comment donc, papa, I'érudition vous gagne!
LE PROFESSEUBR.

Lorsque le pape Urbain V quitta la résidence d’Avi=
gnon pour se fixer a Rome plusieurs cardinaux refu-
serent de le suivre; il éerivit & Pétrarque qu'un tel
refus I'étonmait, et qu’il m'en devinait pas la raison.
Savez-vous ce que lui répondit le chantre de Laure?

MANANT-V1ILLE.

Non, vraiment.
LE PROFESSEUBR.

¢« Trés-saint Peére, les princes de I’Eglise connais~
« sent les caves de¢ Provence, et savent que les vins
¢« de France sont plus rares au 'Vntiqaﬁ que leau
« bénite. » i : '
MANANT-VILLE.

Parbleu, Monsieur, puisque vous avez une citation
sur tout, il faut que je vous mette aux prises avec
un de mes amis, vieux militaire, qui, tout en citant
ses combats assure qu’il déteste les cjtations; vous
le désolerez; mnous rirons, et je prétends...,.

A I’instant un convive qu'on n'attendait pas dérange
la conversation et le service; on le recoit, et la séance
cst remise au surlendemain. :
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CHAPITRE 11.

HISTOIRE DU PROFESSEUR.

M. ps MAxanT-Vicee , étonné de I'érudition du profes-
seur, désirait vivement le connaitre plus particaliére-
J:.ne.nt, et lui demander par quelle circonstance il avait
dirigé ses études vers V'art de la cuisine : il navait
pas osé lui faire cette demande i table ; mais le len-
demain, le professeur étant venu lui rendre visite, il
lui fit part du désir qu’il avait de savoir I'histoire de sa
vocation gastronomique.

Je satisferai trés-volontiers votre curiosité, Iui dit le
phagotechnicien, puisqu’en vous dnmmnt (IuE]fiLlES dé-
tails sur ma vie je trouverai 'occasion de vous faire
connaitre les sources ol j'ai puisé les renseignemens
qui composent mon cours.

Je mappelle Pictor Fage , et suis fils du maitre-
d’hiotel de M. P...., archevéque de Bourges. Mon
pere me destinait a I'état ecclésiastique , mais je le
perdis de bonne heure; ma mére m’envoya a Bor-
deaux chez un de ses omncles, avocat, qui, vieux et
podagre , me pouvait plus suivre le barreau , et dési-
rait me faire I'héritier de sa clientelle. Je partis pour
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le pays des Gascons, ol je devais apprendre la chi-
cane, et mon oncle me mit dans les mains Lapeyrere et
Boyer, aprés m’avoir fait apprendre Justinien. Mon pa-
tron était veuf; il avait pour soigner son ménage une
jeune chambriére , dont il est utile que je fasse le por-
trait : Vingt.ans était.son Age; d'une taille moyenne,
mais faite a peindre, et d'une propreté minulieuse,
Hélene était aussi jolie avee son bavolet et ses bras-
sicres que la petite laiticre de Greuze avec son cha-
peau de paille et ses rubans; son teink, d'une blan-
cheur éblounissante, ses levres vermeillds, ses yeux
bleus, couronnds par un arc d'ébéne, attiraient les
regards, et faisaient battre le cceur : le mien, novice
encore, ne put résister a tant d'atiraits ; mais avant de
me livrer & ce penchant séducteur je yvoulus m’assurer
que je n'avais pas de rivaux a craindre, et qu'Héltne
méritait mon choix. Unjoli minoi-s,me disais-je, est sou~
vent comme ces bonbons colorés qui ornent les magasins
de nos confiseurs ; on croit qu’ils ne sont que suere et par-
fums ; dupe de I'apparence on les croque avec sensunalité,
¢t l'on ne trouve dans leur intérieur que plitre ou farine.

Une jeune fille chez un vieillard goutteux me pa-
raissait d'autant plus suspecie qu'elle ne sortait ja-
mais qu'avec une vieille voisine pour aller i V'église,
et qu’elle avait pour mon oncle des soins assidus
et des attentions fort remarquables, Je formai le des-
sein d’examiner scrupuleusement la conduite d’Hé-
léne, et de la suivre de maniére a ce qu’elle ne piit
m'échapper. J'avais remarqué que toutes les fois que
je lui adressais un compliment elle rougissait et bais-
sait les yeux; mais la vanité chez les femmes joue si
souvent le réle de la pudeur que je me mis sur mes
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gardes. Un jour qu'elle était au marché j'entrai dans
sa cuisine, que je trouvai propre et rangée comme la
cellule d’une religieuse : je vis sur une planche un
livre enveloppé soigneusement avec une couverture
- de papier; je le pris pour un roman, et je m’em pressai
d’en lire le titre; c’érait le premier volume des Dony
de Comus ; il y avait sur la premiére page une note de
Ia main d'Hélene; elle élait ainsi concue : Ce livre ese
de M. Marin , cuisinier de feue madame la duchesse
de Chaulnes ; la préface , signée deQuerlon , est du
pére Brumoy, jésuite, traducteur du théatre des
Grecs. Je parcourus cette prélace, et )’y trouvai une
foule de traits ingénieux et piquans qui avaient été sou-
lignés au crayon. Si ces remarques sont d’Héléne, me
disais-je, cette fille est done aussi spirituelle que jolies
observation ui augmenta ma curiosité. J'examinai le
papier gui couvrait le livre; €’élait une lettre adressée
a I'aimable Camariste; quel fut mon €tonnement quand
je lus ce qui suit!

% J’ai recu, ma chére filleule, les deux louis que'
¢¢ tu m’as envoyés; je Uen remercie beaucoup moins
£< que de ta lettre " qul m’a touché j ]usq_u anx hrm{'r il
“ faut, Héldéne » que le ciel t'ait donné une grande élo-
¢ quence pour faire pleurer un vieux militaire quai a vo
¢s d'un ceil sec les horreurs de vingt batailles. Je te f{é-
¢s licite des prmmpes de sagesse que tu as, et surtout
¢« de ton goiuit pour I'étude : continue, mon en fant ; pro-
¢ fite des bontés de ton maitre, et compte loujours
¢ sur la tendre amitié de ton parrain. »
CuRISTOPHE.

Une seule chose me paraissait équivoque dans cette
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lettre; que veulent dire les boneés de ton maitre ? Mon
oncle était assez avare, et je me le supposais pas ca-
pabie de donner & sa jeune chambritre une gratifica-
tion qui n'edt pas été gagnée par quelque service ex=
traordinaire ; cela, me fit souvenir que quelquefois
Héléne entrait chez mon oncle le soir & Pheure de
son coucher, et qu'elle restait dans sa chamhbre plus
long-temps que ne doit durer l¢ compte des dépenses
de la journée. Je pris la résolution d’écouter leur
conversation, et le soir méme je me glissai contre une
porte de communication, au moment o Héléne ap-
portait i son maitre son livre de cuisine. Je fus quelque
temps sans entendre autre chose que des mots insi-
gnifians; enfin mon oncle, élevant la vﬁix, dit : Je
suis fort content de votre cuisine , mademoiselle; mais
je ne puis plus répondre aux questions que vous me
faites tous les jours; je veus bien encore aujourd’hui,
pour la dernibre fois, satisfaire votre curiosité : met-
tez-vous a cette table, et prenez sur ce que je vais vous
dire les notes qui vous conviendront. Vous m'avez
demandé hier si les anciens aimaient autant les ceuls
que nous, et s'ils en mangeaient de plusieurs especes :
vous devez bien penser qu’ils ont connu les cenfs anssi-
tét que les poules; ainsi, ce que je vous ai dit sur
Porigine de ces oiseaux s'applique également aux ceufs.
Les Egyptiens avaient une singuliére facon de les
cuire; ils les mettaient dans une fronde, et les fai-
saient tourner si rapidement que le frottement de
Vair les échauffait au point ol nous les désirons. (1)

(1) Suidas et Ceelius Rhodigin.
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J’ai peine a croirve ce fait, quoique rapporté par plu-

sieurs auteurs. pl g " ‘ | '
Les Syriens adoraient les poules 4 cause de leur
utile fécondité et dé I'excellence de leurs ceufs. Lés
Grecs et les Romains s’en servaient toujours dans leurs
sacrifices : I'occuf était porté en pompe dans les fétes
de Cérés; (1) mais quelques sectes furent assez super-
stitieuses pour regarder comme coupable celui qui
mangeait un ceuf 4 la coque. Orphée, Pythagore et
leurs disciples s’en abstenaient pour ne pas détruire un
germe que la mature avait destiné & la reproduction. (2)
Plusieurs philesophes anciens regardaient 'ceuf comme
I'embléme du monde et des quatre élémens : la co-
quille; disaient-ils , représente la tevre; le blanc est
Pimage de I'eau; le jaune figure le feu, et Uon trouve
Pair sous la coguille.(3) Les Romains aimaient beau-
coup les ceufs ; ils préféraient ceux qui étaient longs a
ceux gui élaient courts, témoin ce passage d Ho-

race : (4)

« Ne va pas, dconiant d’antiques préjugds,
« Préférer Poeuf en boule aux ceunfs plus allongds ;
« Car ceux-ci, d’un lait pur, dans leur coque plus ferme,

« D’un mile générevx nourrissent ’heureux germe. »

Ils avaient plusieurs proverbes ot I'ceuf joue un roéle;
tel est celui-ci; gqu’ils avaient recu des Grecs : (5)

(x) Tite-Live, liv. 47.

(2) Plutarque, liv. 2 , quest. 3.

(3) Vilichius, de Arte Argirica, c. 10.

(4) Horace, liv. kI , satire 4, traduc, de Daru.
(5) Doy nerias,
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Raccommodez done la coquille d’uiz acnf casse, pour
dire a quelqu’nn : <« Ce que vous voulez faire est impos-
s sible.ys Ils disaient aussi qu’il fallait rester & table
ab ovo usque ad mala , «depuis les oceufs jusqu’aux
¢s -pommes, s & est-a-dire depuis le commencement jus-
qu’a la fin du repas. Nous avons francisé la moitié de
ce proverbe, et nous disons tous les jours :« Il faut
«s rveprendre cette histoire @b ovo.»

Les Romains aimaient comme nous les ceufs tras-
frais , etils avaient consacré avant Vécole-de Salerne
ce sage précepte : 8¢ sumas ovum , molle sit atgue no-
vrme. « Si vous mangez un ceuf, qu’il soit mollet et
¢ nouveau.»s Ils ne se bornaient pas aux ocufs de poule;
ils recherchaient ceux de faisans et de perdrix, que
Galien regarde commme les plus délicats , et ils faisaient
grand cas de cenx de pdon. Ce fut Q. Hortensius qui le
premier donna U'exemple de ce luxe dans un grand
festin lorsqu’il fut recu augure : les ceufs de paon
qu’il fit servir lui coutérent 4o sous la piéce. (1)

Les magiciens, les sorciers ont établi sur les ceufs
des fables qu’il est bon de connaitre. Livie, femme
de Néron, étant grosse, consulta une devineresse,
qui lui dit : Echauffez dans votre sein un ceuf nou-
vellernent pondu , jusqu' a ce gi’'il éclose ; s'il en sore
ur poulet mdale remerciez les dicux , qui vous accor-
deront ure fifs. Elle crut cet augure infaillible | et suivit
le conseil de la devineresse; Févénement confirma la
prédiction; un coq sortit de I'ceaf, et la princesse ac-
coucha de son fils Tibere. (2) Cette anecdote circula

.

(x) Maeroh. , Saturnal., . 3, c: 13.
(2) Pline, L. 10, c. 55.



(34)

dans Rome, et loutes les femmes grosses, imitatrices.
de Livie, se mirent 4 couver des ceufs.... L’idée de
voir les dames romaines métamorphosées en poules
me fit éclater de rire , et je sortis vite de ma caclelte
pour ne pas étre entendun.
Il parait que mon oncle tint parole , et ne voulut plus
continuer ses conférences avec Héleéne; car les jours
suivans je la vis se retirer de bonne heure et fort
triste. Quelle est donc, me disais-je , cette fille char-
mante qui semble ignorer le pouvoir de ses attraits;
qui, sage et bienfaisante, consacre ses beaux jours a
Yinstruciion? Elle me paraissait de plus en plus sédui-
sante , et 'amounr faisait dans mon cocur de si rapides
progrés que je ne pouvais m’appliquer & I'étude : ce-
pendant je venais de soutenir ma premiére thése de
droit , et mon oncle avait été trés-content de mon bac-
calauréat. Je cherchai et saisis bientdt 1'occasion de
me trouver seul avec Héléne. D'abord je lui fis des
cﬂni.plimens_”::uxquq]s elle répondit avec modestie; je
m’enhardis, et vonlus hasarder quelques caresses. Ar-
rétez , M. Victor, me dit-elle; voulez-vous me ficher
et vous faire hair. Pardon, lui dis-je, mille fois par-
don de ma itémérité ; 'amonr me 1’ inspira ;3 qu’il me
serve d'excuse : oui, je vous aime; je vous idolitre, et
depuis leng-temps je briile de vous faire un aveun.. ..
Dont je n'avais pas besoin, reprit-elle , pour connaitre
VOs sentimens, ¢k je vous avoue avec franchise que la
réserve que vous avez gardée jusqu’ici m’avait favora=
blement disposée pour vous; mais il faut renoncer i
tout espoir si yous avez le projet de me détourner
de mes devoirs. Ecoutez , M. Victor; je rends justice
2 vos qualités ; il ne tient qu'a vous de mériter mon.. .

%
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amitié : le sort, injuste peut-étre, m’a réduite i serviv;
mais si je ne puis sortir de mon état j'ai la rnoble am~
bition d’en dire la premiére : rien de ce qui est utile
n’est méprisable; je veux savoir tout ce qu'on a dit,
tout ce qu’'on a fait avant moi en cuisinec, en oflice;
soyez mon -instituteur; remplacez votre oncle , qui
me refuse ses legonsj et si vous voulez qu'un jour je
couronne vos voeux , faites gque je n'aie plus de rivales
dans mon art. Elle prononca ces derniers mots avec
-tant de dignité que, sans réfléchir qu'un pareil siyle
n’était pas celui d’'une chambritre, je 'adoptal pour
lui répondre, et, tombant & ses genoux, je m’deriai @
Oui, charmante Héléne, je serai digne de toi; je le
jure sur tes fourneaux, sur ta broche, sur ton cceur;
tu seras dans peun la plus illustre cuisiniére.. .. Je con-=
vris sa main de baisers, et je convins avec elle des.
momens ot je pourrais I'instruire.

Revenu dans ma chambre, je sentis toute 'dtendue
de I'obligation que je venais de contracter. Je cherchai
dauns la bibliothégue de mon oncle; je visitai tous ses
livres; pas un ne traitait de la cuisine. Je sortis et fus
réver dans les allées de Tourny aux moyens de prendre
des renseignemens gastronomiques : il me me vint
qu’une idée; ecelle d’éerire & ma mére pour la prier de
m’envoyer les motes qu’elle pourrait trouver dans les
papiers de mon pére. J'allais rentrer pour expédier cette
lettre lorsque je fus rencontré par le chevalier de Ver-
sac, qui venait quelquefois consulter mon omele sur un
proces que lui faisait un créancier de mauvaise hu-
meur. Le chevalier avait pris quelque amitié pour moi-
Qu’a donc I¢ clhier Victor? me dit-il; d’olr vient cet
air triste et bléme?, ... Contéz. .. ., contéz-moi céla;
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jé suis I'homme aux ressources; jé vous donnérai pour
cent mille écus. ... dé bons conseils. Son air décidé
m’inspira de la confiance , et je lui fis part de I'embar-
ras olz je me trouvais, sans lui nommer Héléne.— Gé |
n’est qué céla? reprit-il ; bagasse ! Vénez, pétit, vénez
diner.avec moi a I'hétel dé la Providence, nous vous
tirérons d’affaire. Je me rendis a son invitation, et le
trouvai & ’heure convenue avec un vieux gentillitre
et un ex-bhénédictin, dont la face enluminée anuoncait
une longue expérience des bonnes choses.

Messieurs, leur dit-il, voila M. 1¢ bachélier Victor
qué jé vous présente; il a bon appétit, et, sandis, les
plus belles dispositions qué jé connaisse pour dévénir
aussi gourmand qué mnous. Ces Messieurs sourirent a
cet éloge, et 'on se mit a table. On ne dit mot pen-
dant le premier service ; mais on officia fort bien. Au
réti le gentilhomme prenant la parole : — Convenez |
mes amis, que mnous sommes plus heureux que les
premiers habitans de la terre, et que I'ige d’or, ou
Fon ne mangeait que du gland, ne vaut pas cet age
d'airain ot 'on savoure le biff-teck. Je sais bien que
quelques auteurs ont prétendu que par le mot gland
on doit entendre tous les fruits & amandes, tels que
noix et noisettes ; mais tout cela ne me séduit pas, et
ma chair ne s anime que de clhair inantmée. (1) Les
nombreux troupeaux qu'élevaient les premiers hommes
ne servaient qu’a les vétir, a engraisser leurs terres, et

c’est pour se rendre les dieux propices que les hommes

a leur fournir des victimes pour les autels : ainsi,

(x) Allusion A& Pétymologie de chair, venant de caro. (Qur
carct animd.) '
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ont commencé a4 verser du sang , et le premier acte de
cruauté ful un acte de rveligion. Les philosophes ont
été partagés sur l'utilité de se nourrir de viande; les
péripatéticiens , les stoiciens, Jes épicuriens diaient
pour Paffirmative; les pythagoriciens et les disciples
d’Empédocle pour la négative. Le premier qui tua un
beeuf et le fit cuire fut, divon, Proméithée ; (1) Gérés
immola le premier pore , parce qu’il gatait les bleds , et
Bacchus égorgea le premier boue pour préserver les
vignes dua ravage que cet animal y faisait. (2) Quelques
auteurs attribuent cetle emreprise sur la vie des ani-
maux a Hyperbius, fils de Mars, qui s’en fit un di-
vertissement cruel. (3) Je ne suis pas tout a fait de
cet avis, dit I'ex-bénédictin, et je crois que le pre-
mier beeuf fut immolé par Diomus, sous le régne
d’Erichtonius,, quatrieme roi d’Athénes. (4) Ce pon-~
tife se disposait a faire une offrande de fruits 4 Jupi-
ter ; un beeuf survint , et mangea ce qui était préparé
pour le sacrifice. Diomus, irrité, lui 6ta la vie : les
dieux , au lieu d’applaudir 4 cette pieuse colére, en-
voyerent une peste, dont Athénes ne fut délivrée
que lorsqu'on eunt institué une féte d’expiation appe=
lée la more du beeuf. (5) Porphyre fait remonter 1’0o~
rigine de 'usage de la viande au temps de Pygmalion,
roi de Tyr en Phénicie. Un jeune sacrificateur, dit-il,

(z) Porphyre, 1. x et 2; Pline, 1. 5., ¢c. 5; Polydor. ; Virgil. ,
de Rerum Inventoribus, 1. 3, ¢. 2.

(2) Athénéde Deixpusoph., 1. g.

(3) Plive, 1. 7, c. 6.

(4) Nonius, de Re cibaria, 1. 2, c. 1.

(5) BavQay e,
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s’étant apercu qu'un morceau de la victime qu'il faisait
consumer était tombé de I'autel, il le ramassa pour le
remetire dans le feu; mais il se britla, et pour appai-
ser la douleur qu’il ressentait il porta ses doigts a sa
bhouche : comme ils étaient chargés de la graisse et du
jus de la viande qul'il venait de toucher, la saveur lui
plut; il prit un morceaun de la viectime , le mangea,
trouya ce mets excellent , et en porta a sa femme ; mais
cela vint aux oreilles du cruel Pygmalion, qui les fit
arréter comme sacriléges, et précipiter tous deux du
haut d'un rocher. Cet exemple elfrayant n’empécha

pas les autres sacpificateurs d’essayer en secret de man-

gér Ia viande des victimes; et comme dans toutes les
religions il est avec le ciel des accommodemens, les
prétres trouverent bientdt le moyen de lever le seru-
pule du peuple, qui {init par tuer des animaux pour
P'usage de la table. '

Voila ce que les écrivains profanes nous apprennent
sur celte matiere; mais nous avons dans la Bible une
autorité plus positive; Dieu ordonna aux juifs de man-
ger entr'enx les viandes des sacrifices. (1)

Je n’avais garde d’interrompre une pareille dis-
cussion; jaurais voulu plutét pouvoir la vecuéillir en
entier, et je brilais de la reporter. & ma chire Héléne,
Ma mémoire me servit lleuréusemcnt; le soir méme je
lui rendis compte de notre entretien, et jobtins un
baiser pour récompense. Le lendemain je remerciai
le chevalier . de Versac de Lutile connaissance qu'il
m'avait procurée, et je fus chez nos savans convives

pour leur demander de nouveaux renseignemens. Lex-

{(z) Deutéronom. 12, v. 26, exod. 18.
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bénédictin me préta guelques livres; il me fit eon=
npitre tous les auteurs que je pouvais eonsulter dans
la bibliothéque publique. Je dévorais ces ouvrages
comme un écolier dévore des romans : le droit était
abandonné; je ne soutenais’ thise qu'avec ma belle
Héléne ; c'est ainsi que V'amour m’apprit la cuisine, et
que la cuisine me fit goliter les délices de V'amour.

Avpres cette confidence le professeur prit congé de

M. de Manant-Ville , qui se promit bien de profiter de
Vérudition de ¥ictor Fage.
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CHAPITRE III.

LES ORIGINES.

MANANT-VILLE, au professeur.

Vorre érudition » M. le professear, m’a donné I'idée
de réunir plusieurs savans amis de Ia bonne chére \
et, au lieu d’un contradicteur fue je vous avais promis
je vouas associe quelques émules : M. Oxigénius , chi-
miste habile; M, Aristoplile ; naturaliste distingué,
qui partageront avec vous la gloire d’appliquer les
sciences sublimes a la gastronomie.

SAINT-CHARLES.

Puisque ces Messieurs sont arrivés » INOn pére, ne
perdons point de temps, et passons a table, ou plu-
Lot a notre muséum phagotechnique. Mon estomac
est impatient de meubler mon cerveau, el la connais-

sance historique des mets augmente mon appétil.
ARISTOPHILE,

Vous avez lu, sans doute » Messieurs, un petit ro-
man intitulé : Poyage autonr de ma chambre. 1, au-
teur de cette fiction ingénieuse » tout en montrant 4 son
lecteur les choses les, plus usuelles et les plus com-

r
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munes, le proméne d’Asie en Afrique, et de I'Inde au
Pérou. Nous pouyons faire la méme chose sans sortir
de table, et {'espére vous prouver combien les rela-
tions politiques des différens peuples, combien les
guerres méme ont été utiles aux progres de la cui~

sine,
OXIGEN1IUS.

Plaisantez-vous ?

ARITSTOPHILE.

Non vraiment. Eh! dites-moi, je vous prie, ver-
rions-nogs figurer antour du beeuf cette couronne de
parsil dont la feuille est si élégamment découpée, siles
Carthaginois n’avaient pas été chercher cette plante en
Sardaigne pour en faire cadeau aux Marseillais? Con-
naitrions-nous V'ognorn et 1échalote, si le grand
Alexandre n’avaitenvoyé le premier d’Egypte en Grece,
et la seconde de Phénicie ? Mangerions-nous des kari-
cats verds ou blanes , si le cuisinier de ce méme con-
quérant n'en avait fricassé le premier plat dans I'Inde 2

% LE PROFESSEUBR.

Il me semble que Pythagore en avait régalé son
école avant que le fils de Philippe.. . .

ARISTOPHILE.

Vous confondez ici les féeves avee les haricots...., Et |

les Romains , que d’obligations nous leur ayons! ce
sont eux qui ont conquis pour nous en Asie le figurer
et 1& concomébre. Remercions-les d'avoir forcé le me-
lon sucré de quitter le sol bridant d’Afrique , et d’a-
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voir acclimaté dans les jardins de César le cantaloup
d’Arménie.

LE PROFESSEUR.

Cependant ce mne fut que long-temps aprés que ce
fruit délicieux passa dans les Gaules. €harles VIII
apporta le premier d’Italie en France.

ARISTOPHNILE.

Ces mémes Romains enlevirent encore Vabdricor aux
Arméniens , la péche et les noix aux Perses , les ci-
trorns aux Medes, et la cerise 4 Mithridate. Quand
les barbares du Nord vinrent ravager les Gaules, s
Yy apporterent bien des fléaux, mais ils y transplan-
terent la besterave et Varngéligue de Bohéme.

MANANT-VILLE.

Riches présens faits pour consoler des ravages d'Ar-
tila! :
LE PROFESSEUR.

"On a mis quelquefois aux plantes utiles un intérar
si puissant, que les peuples se sont armés pour elles.
Le figuier, dont on mous parlait tout i Theure, fut
cause que Xerces déclara la guerre aux Athéniens,
et que Rome, a lU'instigation de Caton, attaqua Car-
thage. Les Orientanx se sont battus souvent pour le
dattier. La muscade, dans les Indes,

fit prendre les
armes aux Hollandais, °

I
SAINT-CHARLES,

Si nous devomns tant de choses aux Suerriers, nou%
n'en devons pas moins, je pense, aux voyageurs.
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ARISTOPHILTE.

Sans doute, et ce sont nos savans navigateurs qui

nous ont apporté 'anzanas de Surinam , le s4¢ du Ja-
pon, le café d’Ethiopie, la canelle de Ceylan, la
vanille du Mexique, le girofle et la muscade des iles
Moluques , le poivre de Java et de Sumatra , les capres
de Barbarie, et le pimerne des iles Caraibes.

MAMANT-VILLE,
Avant ces découvertes la cuisine de nos péres détait
bien fade, convenez-en.
LE PROFESSEUR.

Les Grecs et les Romains n’eurent long-temps pour
assaisonner leurs mets que le sel, une espéce de poivre
qui n’est point celui de nos iles, l'ail, PVognon, les
poireaux , le vinaigre, ka moutarde , le miel, Thaile,
le beurre et quelques ]_ﬂantﬂ's aromaltiques. A uane autre
époque de civilisation, ils joignirent a ces condimens
le cumin , la menthe , le safran, P"anet, 'oxymel, le
sitlphium. (1) et le fromage, enfin la pistache ; que Vi~
tellius alla chercher lui-méme en Syrie.

SAINT-CHARLE S.
C'était, & ce quon dit, un admirable gnurmand que

ce Vi lF]ll'l.lS.
LE PROFESSEUR

Il (aisait eing repas par jour, et passait immédiate=
ment aprcs dans le pomzitorium , (2) pour pouvoir re-

(r) Quelques botanistes croient que c’est Vopium , d’auntres

Yassa foetida.
(2) Pitce dans laquelle les riches gourmands se faisaient vo-

mir apres leur repas pour manger de nouveau. On assure que. la

¢éitbre Pompadour avait un wvormiioriumn.

-
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commencer de plas belle. On cite un diner que lui
donna son frére, et dans lequel on compta deux mille
plats de poisson et sept mille volailles de toute espéce.

OXIGENIUS.
Sa cuisine devait étre chore 2
LE PROFESSEUR.

Les historiens de son temps assurent qu’il dépensa
pour sa table, en quatre mois, cent vingt millions.

MANANT-VILLE,
On régalerait & moins une armée !
LE PROFESSEUR.
Les Romains étaient de grands mangeurs. Lucullus

fit servir 4 Cicéron et i Pompdée un petit ambigu qut
colita vingt-cing mille livres.

SAINT-CHARLES.

Pour trois personnes, la collation n’est pas modeste.
LE PROFESSEUR.

Le célebre Apicius, qui le premier institua une aca-
démie de gourmandise, et qui a laissé un traité de O4-
soniis et Condimentis, dépensa quinze centmille livres
en expériences pour faire des sauces, et finit par s’em-
poisonner, dans la crainte de mourir de faim, quand il
vit qu'il ne lui restait plus que quatre-vingt mille

écus.
SAINT-CH ARLES.

Le pauvre homme ! Et les Grecs étaient-ils plus
sobres?
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LE PROFESSEUR.

¥ Si 'on en croit Homeére, c¢’dtaient des gens de bon
appétit, qui metiaient un sanglier tout entier, et méme
un boeuf a4 la broche pour réti; ce qui paraitrait im-
possible , si l'on me savait pas qu'ils faisaient cuire
préalablement ces grosses pieces dans 'ean ;3 mais dans
le beaun siecle 4’ Atheénes ils devinrent plus gourmets
que gourmands , et Yon peut se former une idée de
leur cuisine, en lisant dams Amacharsis la description
du sounper de Dinias. Beaucoup d’éerivains se distin-
gudrent chez eux par des traités sur les plaisirs de la
table. On cite avec éloge Mzitlhicecrts , WNumréretns d"Hé-
raclée , Hdgémorz de Thasos, Plhiloxéne de Leucade ,
Actidés de Chio , Tyndaericus de Sicyone; mais
I’Athénien qui se couvrit de gloire par le premier
poéme gastronomique fat Archestrate, qui, avant
de chanter les dons de Comus, voyagea plusicups an-
nées pour étudier la cuisine chez les différens peu-
ples. (1) :
OXIGENIUS.

Omn- aurait dti lui élever une statue, comme Amster-
dam en a érigé une a celui qui a inventé 'art d’enca~
quer les harengs.

LE PROFESSE UR.

On me lui rendit pas de si grands honneurs ; mais
on voyait souvent son médaillon faire dans la salle des
festins le pendant de celui de Cadmus.

() Quoique grand mangeur, Archestrate était si maigre; qu

le vent, disait-on, I’enlevait; sa légtreté passait en proverbe
léeger comme Archestrate.

e
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ARISTOPHILE.
Qu'a de commun votre Archestrate avec le fondateu?

de Thebes?
LE PROFESSEUR.

Vous oubliez , Monsieur, que Cadmus était Paieul
du dien de la treille | (1) et qu'avant d’étre souverain il
avait commencé par étre cuisinier du roi de Sidon.

SAINT-CHARLES,

Je suis vraiment étonné de tout ce gue vous m'ap-
prenez, et vous me donnez beaucoup d’estime pour les
Grecs. Le curé de mon village, je veux dire de la
terre de mon pére, me disait souvent que les Grews
n'avaient pour tout ragodt qu'une mauvaise sauce noire
faite avec du lard , du beurre et du vinaigre.

LE PROFESSEUR

Le fameux jus nigrum dont vous parlezgne plaisait
qu 'aux séyeres Spartiales; mais dans UAttique on va-
riait lps mets, et l'on Puast,dau de toutl ea abondance.

Un homme riche avail, oulre une bassé¢ -cour bien
fournie , des pourvoyeurs qui lui procuraient des cailles,
des becfigues , des grives, des alouettes, des rouge-
gorges, des ramiers, des tourterelles, des bécasses ,
des francolins, (2) des faisans, des litvres, des per-
drix , des marcassins, des sangliers et des cheyreuils.
On Iul apportait des différens ports de la muréne, (3)
de la dorade, de la vive, de I'espadon, du pagre , (4)

(x) #oyez le Dictionnaire de la Fable par Noél, article
Bacchus.
(2) Espece de gelinotte ou de perdrix d’Ionie.
(3) Sorte d’anguille.
. (4) Clest sans doute le pagure du genre des homards,
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de Valose, du thon, du congre, du glaucus, (1) d |
~ turbot, des maquereaux, des soles, des surmulets , des
vougets, des sardines, de la raie , des moules, des
Jmitres , des oursins.. . .

"MANANT-YILLE.
Grice! grace pour le reste!
ARISTOPHILE.

Vous nous parlez 1a des temps de la Grece floris-
sante?
LE PROFESSEUR,

Sans doute; car le perfectionnement de la cuisine
est le signe le plus certain de Ia prospérité d'un empire,
et lavant-coureur de sa décadence. Quand les Romains

soumirent par le glaive et 'Europe et 'Asie | ils étaient

moins recherchés dans leurs repas, et le triomphateur
descendait souvent de son char pour aller faire cuire
des navets sous les cendres; quand ils imaginerent de
chitrer les taureaux, ce ne fut pas pour rendre leur
chair plus délicate, mais pour dompter plus facile-
ment et conduire ces animaux. Quelque temps apres ils
s'apercurent des hons effets de la castration,

OXIGENIUS,

Yoici un excellent pité de cuisses d’o1es qui me fait
penser que vous n'avez point cité ce mels favori de
V.dvocar Patelin parmi ceux qu'on servait sur les
tables romaines.

(1) Grande huitre.
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LE PROFESSEUR,.

Vous savez que les oies furent long-temps sacrées i
Rome , pour avoir sauvé le Capitole; mais lorsque les
Gaules tombérent au pouvoir des Césars ,; sans respect
pour la mémoire des oies qui éveillorent Manlius, on
mangea force oisons; mais on préférait ceux que les
Gaulois élevaient avec un soin particulier en Picar-
die. (1) Tous les ans on conduisait 4 Rome des trou-
peaux considérables d'oies picardes qui cheminaient i
pied, comme nous voyons des caravanes de dindons
parcourir nos départemens.

MANANT-VILLE.

C'est assez nous occuper des Romains; buvons en
leur honneur ce vin de Sillery qui ne moussa jamais
dans leurs coupes.

LE PROFESSEUR.

En vous parlant du vin dans ma premicre séance ,
- w .. - ® = .
J'ai oublié de vous dire que ce furent les Phiéniciens qui

apporierent la vigne dans la Gréce, la Sicile et en
Ttalie.

MANANT-VILLE.
¥ ;| - -
Et d’ou venait le plant de vigne qu'ils distribudrent
ainsi ?
L'E FROFESSEUR.
Il venait de Perse.

: (Buvant) Voila du vin parfait
et si I'Ecole de Mdéde

cine de Paris en avait bu de pa-

(1) Les premiers chrétiens gaulois donnérent i ces volatiles
un patron; saint Ferréol , qui n’aimait que les jeunes filjes bien -
fraiches et les oios bien grasses. (Foyez Raneras, 1. 4:)
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reil en 1652, lorsqu'elle fit soutenir sérieusement une
these sur la’ question de savoir si les vins de Cham-
pagne valaient les vins de Bourgogne, elle n’aurait pas
¢té embarrassée de juger, '
ARISTOPHILE.:
Combien croyez-vous qu'il yait de vignes en France ?
LE PLOFESSEUR,
Je Viguore. |
ARISTOPHILE.

On compte huit cent mille hectares de vignes en cul °
ture, et leur revenu est estimé 761,270,000 fr. Le re=
gistre des douanes de Bordeaux prouve que dés 'an-
née 1350 il sortait de ce port treize mille quatre
cents lonneaux de vin environ, et qu'en 1372, comme
le rapporte Froissard, on y chargea deux cents na-
vires seulement de vins.

MANANT-VILLE,

Je me crois pas que la progression se soit soutenue
jusqu’a nos jours : on a di arracher plus de ceps qu'on
n'en a plantés depuis cette époque. |

LE PROFTLESSEYR.

On n’a arraché que de mauvaises vignes. Par exem-

ple, nous ne regretterons jamais celles qui occupaient

jadis toat I'enclos du Louvre et des Tuileries; nous ai-
mons mieux y voir le Muséam et le Palais des Ants

que d’y hoire un nectar digne de Suréne,

SAINT-CHARLES.

Je croyais qué le Louvre était autrefois une forteresse

de Paris?
4
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LE PROFESSEUR.

Je vous parle d'une époque ot la capitale ne s'éten-
dait guére plus loin que le Chatelet. Nous avons une
charte de Louis VII, dit le Jeune, qui en ri16o as-
signa annuellement , sur le produit des vignes da Lou-
vre , six muids de vin au curé de Saint-Nicolas.

MANANT=-VILLE.,

Voila suffisammment de citations pour aujourd’hui ;
notre mémoire se fatiguerait. J'espére, M. Oxigénius,
que vous ferez les honneurs de la rdunion prochaiue.

OXIGENIUS.

Je m’y engage bien volontiers.
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CHAPLYRE 1V,

IL.E RENDEZ-VOUS TROUBI.E.

Eronnié de ne point voir Versac prendre part 2 ses di-
nés, Manant-Ville lui écrivit pour lui en faire un re-
proche. Le chevalier vint un matin voir le généreux
Amphitryon, et lui donna les motifs de son absence.
Quand je vous ai présenté le professear, lui dit-il | j’es-
pérais démontrer a votre table la pratique, et me char-
ger des expériences pendant qu’il vous développerait
la théorie; mais j'ai su qne vous receviez M. Oxigé-
nius , et pour ne pas vous priver de ses savantes disser—
tations j'ai dii me tenir i V'écart : nous sommes tellc-
ment brouillés que Yun exclut toujours Vautre : cela
vous étonne. Ecoutez; voici le fait:

J’étais a Paris depuis un an environ quand je fis la
conmaissance intime d’une jeune veuve, riche, en-
jouée , friande, et faite comme une Circassienne. J'en
devins trés-amonreux , et j’eus le bonheur de Ini plaire.
Madame de Valbelle, c’était son nom, avait la manie
de savoir un peu de tout, et sans rien étudier elle vou- -
lait étre au courant des arts , des sciences , des mou-

elles, pour varier ses plaisirs et sa conversation, J'eus

wr
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bientdt épuisé avec elle toutes mes connaissances. Un
jour gue nous dinions téte a Lﬂtﬂ et que nous mangions
un plat de foves nouvelles : Clmvahcr me dit -elle,
apprenﬂz-mm si Pythagore défendailt on recommmandait
4 ses disciples T'usage de ce mets, que jaime beaun-
coup: je me suis cra jusquici dela secte d’*EPluure g 4 |
serait plaisant qu’en suivant ses préceples je¢ me com-
portasse en pythagoricienne, Ne pouvant répondre &
cette question, je promis de lui faire connaitre un sa-
vant, qui satisferait sa curiosité; je lui amenai M. Oxi-
génius ,, que j'avais préalablement prévenu des liens
qui m’attachaient & madame de WValbelle. Le docteur
ne se fit pas prier, et répondit au premier mot : Ma-
dame , les anciens ne sont point ’accord sur le régime
que prescrivait le philosophe de Samos; la question
gue vous daignez me faire est depuis long-temps indé-
cise. Ceux qui prétendent que Pythagore défendait les
féves sappuient sur plusieurs superstitions : Cette
plante, disent-ils , était consaerée aux morts, entrait
dans les sacrifices offerts aux dieux infernaux, et ser-
vait i évoquer les esprits. (1) Les féeves , ajoutaient-ils,
portent.dans leurs fleurs une lettre de deuil , Zizzera
luctus.: Théophraste ;, Clément d’Alexandrie, Pline et
le divin Hippocerate établissent que ce légume est pe-
sant, difficile & digérer. Si 'on en plante au pied d'un
arbre, cetarbre dépérit ; (2)si 'on en nourrit des puules
elles. ne pondent plus; si 'on se proméne dans un
champ de ftves en fleurs on éprouve. de.la mélan-
colie, des vapeurs et des vertiges.. Pythagore connais-

(r) Ovide, Fast., lib. 5; Festus Pompeius, de Ferborum
significatione ; Nonius, do Re cibaria, 1. I, €. S
(2) L’auteur ne croit point A cet effet.
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sait ces propriétds muisibles, et défendait a ses disci~
ples d’en manger, Ceux qui sont de I'opinion contraire
soutiennent avee Plutarque que Pythagore aimait les
fives, en faangeait, les recommandait; et que lors-
qu'il se servit de l'expressionwaen axensdai , abstenez=
wous des féves, il parlait par métaphore, et enten-
dait : Abstenez~vous des charges publiques, parce que
les suffrages se donnaient avec des foves: D'autres ob-
servent que wepwes signifie également des féges, et
ce que on Ole aux coys pour les rabaisser & la di-
gnité de chapons. Le sage Pythagore recommandait
done & ses disciples de s'absteniv des plaisirs de Vé-
nus, et de ménager leurs féves, (1) Cette explication
it sourive madame de Valbelle : ee souris emhardit
Oxigénius, qui se permit quelques plaisanteries tros-
érotiques. Je crus ceite petite licence Veffet de sa
seule gaieté; mais a la seconde visite da docteur je .
m’apercus qu’il avait I'intention formelle de faire sa
cour i mes dépens, et qu'il nétait pas recu tres-séve-
rement. Madame de Valbelle avait une soubrette en-
ticrement dans mes intéréts. Julie, maligne, curiense
et babillarde , me promit d'espionner sa maitresse; elle
me tint parole , et quelques jours aprés elle m'apporta
un billet qu'elle avait surpris, et qui prouvait claire-
ment que maitre Oxigénius avait pour le lendemain
au soir un amoureux rendez-vous. Je dissimulai le dé-
pit et 'hameur que cela me dopna, et je me rendis
chez Oxigénius, en méditant quelque vengeance. Nous
étions en Carnaval; des masques que je rencontrai
m'en firent souvenir, et mon ressentiment se horna au

(1) Avistoxéme, apud Agellium ,-Ii-hi:4,. €. TX.
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choix d’un tour de Mardi-Gras. Jinvitai le docteur a
faire partie d'un Pique-—-ni_que avec deux aulres amis. 11
refusa d’aberd; puis, réfléchissant sans doute qu’il se-
rait libre de s'échapper & I'heure du berger, il ac-
cepta. Nous parlons de madame de Valbelle : elle est
sans doute incommodée , lui dis-je, car elle m’a fait
dire qu’elle ne pouvait me recevoir que demain. J'en,
suis désolé, me répond letriitre; j'irai demain savoir
de ses nouvelles. Je le quitte, et cours disposer tout
pour le diner.

Mes amis sont exacis; le docteur arrive. Je ne pour-
rai, dit-il, rester long-temps avec vous; une aflaire
importante m’oblige a vous quitter &4 huit heures. 11
disait vrai; c’étaivt Fheure marquée dans le billet. Je
fais signe 4 mes amis d’engager une discussion; ils
me servent a souhait; Yun d’eux | prenant un petit pain
rond ; dit en le roulant dans ses mains : Messieurs, je
fais une découverte; le nom de bonlarnger vient de
boule; voyez plutét. — On rit. Cette étymologie, ré-
pond Oxigénius; est aussi bonne qu’'une autre, et Mon-
siear a pour lui le savant Ducange , qui observe que
les pains en vieux francais se nommaient bounlens ,
nom que lear fit donner leur forme ronde. Je sais bien
que Caseneuve fait venir le nom de boulanger du mot
latin buecellus ; pain de munition, dont il fait sncce-
liger. Mais Ménage va plus loin; il fait dériver tout
cela de pollis , fleur de farine ; dont on a composé po-
lenta , pollentiarius ev bollengarius. On est fort emi=
barrassé avee les étymologistes; ils s’accordent rare-
ment : ils donnent, par exemple , trois origines au
mot pain; Yun le fait dériver du dien Pan’j . 1'autre
~du mot grec 7w, qui signifie zous, parce que celui qui
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a du pain a tout ce qui lui faut; un auire de pas-
cere,; manger.

Ce petit trait d’érudition fut applaud1 , et le cher
docteur, qui ne hait pas les louanges , donna carricre &
sa mémoire, et remonta bientét du pain ‘au blé, dua
blé aux premitres notions d’agriculture. Ce fut, dit-il
Dio, reine de Sicile, qui, Yan da monde 2883 , ( 427y
ans avant Jésus-Christ) enseigna a ses sujets 'art de se-
mer, récolter et moudre le hlé; c’est elle qui instruisit
Triptoléme , et qui fut adorée sous le nom de Cérés. (1)

Le blé, ainsi appelé du vieux mot latin &ladus,
qui signifiait fruit ou semence , se mangeait, dans les
premiers temps, torréfié , écrasé avec des pilons, et
délayé en bouillie. Aussi les Romains appellérent-ils
les houlangers piscores ( pileurs) avant Uinvention des
moulins; et Plaute , dans ses comédies , léur donne
le sobriquet de pultifages , mangeurs de¢ bouillie. Ce
furent les Orientaux qui les premiers firent du pain; ils
le cuisaient sous la cendre. Sara, danslasainte Bible,
le prépare ainsi pour les Anges. Les Hébreux invente-
rent ensuite de petits fours portatifs , qu’ils appelaient

tannur, (2) et se servirentde levain, qu’ils nommaient
seor. Lorsque Numa connut les fours, pour consacrer
cette décounverte il supposa qu'elle était due A4 une
divinité , qu’il fit adover sous le nom de Dea fornax,
et en ’honneur de laquelle il institua une féte. Les pre-
miers moulins 4 bras sont dus, comme vous le savez,

(1) Ce nom vient de Geres/l , mot hébreu qui signifie du blé
meulu.

(2) Lévit., c. 2, v. 4
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aux Egyptiens. (1) Pausanias en attribue I'invention 2
Myletas, second roi de Lacédémone, qui vivait I'an du
mond¢ 25go. Les meules ont été ainsi appeldes, selon
lui, du mot grec wiry, racine prise du nom de Myletas.

Pomponius-Sabinus dit que les moulins & ean furent
inventés en Italie sous Jules-César : ainsi, vous voyez
qu'on fut long-temps avant de manger de bon pain.
Théophraste rapporte que les Sarmates vivaient de
millet : les Tartares et les Ethiopiens en mangent en-
core bheaucoup. L'orge élait chez les Athéniens la nour-
ritare des gladiateurs, que 'on appelait, & cause de
cela, hordeacii, orgiers. (2) -

De nouveaux applaudissemens exeilent encore Oxi-
génins, qui, pour mettre le comble & notre admira-
tion, continue avec plus de volubilité. Ce furent, dit-il,
Megalarte et Megalomaze qui, au rapport d’Athé-
née , apporterent le pain levé en Grece. Les Béotiens
leur éleverent des statues, Ils nommérent le pain apbes |
du verbe «pen, lever. Ils en firent de 52 espéces, que
je pourrais vous nommer; mais je me contenterai de
vous citer les principales; les voici : :

Zymi, les pains levés;

wAzymi, les pains sans levain ; ezimes des Juifs,
hosties des Chrétiens;

Syncomistes , dolyres , typhes , pains mélés de fro=
ment , de seigle et d’orge;

Frnites , lecythites , pains ou il entrait de 'huile;

Destrepities , pains avec lait, graisse et poivre;

Artolagane, le méme avec du vin;

(1) Deultér. , 24, 6.
{(2) Pline, liv- 18, c. 7.
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Melitates , pain avec du miel;
Fscalettes , escharites pains faits avec le I[uel et le

vin, doux comme nos pains-d’épice;

-

f;rarzse.r , pains melés de fromage; 1
Placites, pains feuilletés , comme’ nos giteaux des
FOI5, y

Collyces , pains péu s avec o lait'ct e mml

Eruites , pains meélés de légumes;

Blima , chapelure de pain;

Dipyres , biscuits.

Leés Romains adoptérent bientdt ces chefs-d'ceuvres
de boulangerie et de patisserie; mais ils recurent des
Parthes la méthode du pain mollet, que Pline appelle
panis parthicus. Ils méprisérent alors le pain d'orge,
et le réservérent pour cenx qu’ils voulaiént punir de
leur paresse. Clest ainsi que M. Marcellus punit les
soldats qui s'élaient laissé vaincre a ].a bataille de
Cannes. (1)

Oxigénius aurait poussé , je crois, la dissertation
an point d'oublier son rendez-vous si nous 'avions ex-
cilé davantage; mais comme je n'avais pas complé
sur ce genre de succes, je fis changer la conversa-
tion. Le dessert était servi. Mes amis se réerient sur
T'excellence de certains macarons vanillés qui étaient
un peu éloignés du docteur. 11 en demande; je lui en
sers deux, préparés exprés pour lui, et que j'avais
rendus aussi purgatifs que le fameux biscait de Dila-
zal était confortauif. (2) Le Iriand Oxigénius les mange

() Suétone, c. 4.

(2) Conte des Dewz Biscuits
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avec délicés, et, quoique médecin, ne s'apercgoit pas
qu’il' prend une médecine. Le diner cesse; le galant
court a son rendez-vous : je le suis sans qu'il s'en
doute, et me glisse dans la chambre de Julie, pendant
qu’il va jouir auprés de madame de Valbelle des
charmes du téte 4 téte. A peine est-il aupres de l'infi-
déle que je charge Julie d’aller écouter a4 la porte, et
de venir me rendre compte de tout ce qui se passera.
Deux louis et la curiosité la détermiinent. Il y avait
vingt minutes environ que je lattendais quand je la
vois arriver se tenant les cotés de rire. Je me doutais
du récit, et avant de rien entendre je ris de concert
avec elle. Cependant elle se remet et commence ainsi
sa narration : '

Madame était assise sur son canapé, dans un négligé
charmant. Combien je suis heureux, lui dit Oxigé-
nius, d’avoir pu obtenir la faveur de vous parler sans
témoin, et de vous peindre l'ardeur dont je suis... .
J'ai tort sans doute de vous avoir admis , interrompt
madame de Valbelle; mais je vous crois sincére , et
surtout respectueux. — En doutez-vous, Madame? dit
le docteur en se mettant i ses genoux ; peut-on outrager
ce quon adore! — Levez-vous , je vous prie; vous étes
trop dangereux dans cette posture. Madame lui tend
la main, qu’il saisit et couvre de baisers. — Finissez ,
reprit-elle ; ne cherchez Pas a troubler mes semns, sar
lesquels vous avesz trop d’empire. — Aveu charmant!
s écrie le docteur en passant un bras autour de sa taille;
il faut qu'un baiser le confirme - il dit , et le baiser est
I)ris. = O ciel! comment vous résister! cessez, mon
ami, cessez d’exiger.. .. A ces mots elle rougit ; ses re-
gards sont languissans; sa voix s’éteint ; elle se penche
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sur Oxigénius, qui la presse dans ses bras', et devient
entreprenant. L'’honneur preSerivait ici gquelgues mo-
mens de défense. Ma maitresse , qui sait que la résis-
tance augmente les désirs , se dégage des mains dua
docteur, et se léve en disant 1 Qu’espérez-vous, témé-
raire? Est-ce-la le respect daont vous me "Parliez tout
a 'heure? Me croyez-vous capable.... Ah! n’ accusez
que vos charmes S reprlt. ﬁx.xgéuu:.s si ]e ne 51113 plus
raaitre de ma raison, me wm’accablez pas ﬂe ‘\'utre

L%
courroux. Pardon . mﬂle fois par&nn. 'Et. tnut. en S ex—

cusant il avait TGPI‘I.S sa posuu}n et tous ses avanta'gtets 3
Amour! Amour! s’écrie madame de Vﬂ'ﬂ)elle ta Y e-
portes; je m’abandonne a toi! 'C’était Paur Oxlgenlus
un ordre de tout oser : il Ientend son oe:l hnlfe,
son-andace est au comble ; mais A Vinstant , purtant la
main sur son veuntre , il s ‘arréte , il pﬁ.'[it il chancclﬂ-
O douleur! — Qu’avez-vous , mon ami? — Rien.... ce
n’est rien.... cela va se passer. — Vous m’inquiétez.
— Chére Valbelle! — Cher docteur! — Dieux, que je
souffre!... Quel démon me déchire!... Je m'en puis
plus. — En effet, mon ami, vous n’étes pas bien; cal-
mez=vous , allendez. — Que jattende! Eh le puis-je!
— Que vous faut-il? je vais sonner.— Non , non. — ELé
bien, un flacon? — Ce n'est pas cela.... Pardon....
cheére amie.... mais il faut.... absolument.... il
fant que je vous quitte. Il dit, prend son chapeau,
et s’enfuit en serrant les genoux et courant a petits
PES.

Jugez , reprit Julie, quel fut I'étonnement de ma
mailresse ! 11 faut le faire cesser, lai dis-je; donne-
moi une plume et de I'encre. Julie obédit, et je fais
remetire 4 madame de Valbelle le quatrain suvivant,
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€crit sur le billet qu'elle avait recu d’Oxigénius, et
que m’avait procuré Julie:
Chere Valbelle, en vérité
La recette est unique;

~Rien n’est meilleur que JTa colique
Pour préserver d’une infidélité.

La bele, piquée jusqu'au vif, pleura de dépit en
apprenant que j'étais l'auteur de sa disgrdce. Notre
brouillerie fut complete; mais, par une bizarrerie
quune femme seule peut expliquer, I'innocent Oxigé-
nius ne put jamais rentrer en grice aupres d’elle. De-
puis ce temps le docteur a juré qu’il ne viendrait ja-
mais dans une maison ot il saurait me rencontrer.

. Manant-Ville remercia Versac de cette explication,
e gronda de son espiéglerie, et 'invita & venir diner
avec lui, lorsque le docteur serait engagé ailleurs.
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CHAPITRE V.

THEORIE DE IAPPETIT.

MANANT-VILLE.

Vorne derniére conversation, Messieurs, m’avait
donné si bonne opinion des anciens , que J’ai demandé
a mon maitre-d’hdtel un souper athénien, d’apres les

receltes que vous m’avez laissées.. . . Ah! les détestables

ragotits! j’ai eru d’honneur que mon  cuisinier s’ élait
fait apethicaire.

LE PROFESSEUR.

Je concois votre répugnance pour les friandises an-
tiques; mais c'est la faunte ‘deé auteurs’ qui mous ont
itransmis les prucéﬁé$ culinaires des an¢1ens. On #€tait
trop délicat du temps de Périclés pour vanter des mets

qui n'auraient point f{latté le palais; il vaut mieux
s’en prendre aux historiens.

OXIGENIUS.

Je suis de votre avis lorsque je pense au prix que U'on
donnait &% Rome aux bons cuisiniers, un d’eux a été

pay<¢ par un sénateur 4 talens, e qui revient & 19,600 L.
de notre monnaie.
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SAINT-CHARLES.
Peste! ce Romain devait avoir une belle senaturene‘
LE PROFESSEUR.

Ce n’est rien en copigaraisqn de la géné:'asité d’An-
toine : il recevait a _Isnupe.r Cléopatre; cette princesse,
aussi gourmande gque belle, vanta la délicatesse du re-
pas , et sur-le-champ son amant fit appeler le cuisinier,
et lui donna une ville pour récompense.

. T UMANANT-VILLE.
Voila ce qui s’appelle encourager les talens! A
LE PROFESSELR. !

A cette époque les meilleurs cuisiniers venaient de
Sicile. Un des plus céltbres est T'rimealciorn. L’histo-
rien ‘Athénée dit que lorsqu’il ne pouvait se procurer
des poissons rares’et estimés, il savait si bien les imi-
ter, pour la forme et le goiit, avec des poissons com-
muns, que les plus fins gourmets y étaient trompés.

M ANANT-VILLE
-Cela me rappelle un cuisinier de Louis XV, qui le
Vendredi Saint servait au roi un diner oli paraissaient
des yolailles, ‘des pitces de boucherie, du gibier; le
tout fait avec des légunmes accommodés au maigre.
OXIGENIUS.

Je conmais certains casuistes qnﬁ , bldmant I'appa-
rence des mets, auraient déclaré le roi et le cuisinier
tres-hétérodoxes. ? :

'.M.&.NANT—‘F ILLE.

Vra.lment aprLs ccla je ne h;tlan(:e pas a donner an
cuisinier ke plus ordinaire le nom &’ ariisce.
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OXIGENIUS.

1l est plus; e’est, comme dit Mereier, un médecin
qui guérit radicalement deux maladies mortelles; la
faim et la soif.

LE PROFESSEUR.

Aussi le grand Frédéric n'a-t-il pas rougi d’adresser
au sien une épitre en vers pour le remercier d’avoir in-
venlé un ragout & la Sardanapele, que le prince
trouva délicieux.

SATNT-CHARLES.
¥t dont il n’a pas, je parie, laissé€ la recette.

LE PEOFESSEUR.
Cela est vrai.

OXIGENIUS. <

J’ai connu le cuisinier d’un fermier-général qui va-
lait bien Trimalcion. Cet homme proféssait son art
avec une méthode admirable. Un jour que ses maitres
€taient absens, je le priai de me donner une idée de Ia
théorie de son état, et voici & peu prés ce qu’il me dé-
bita , le tablier retroussé, le couteaun au cdté, et le
bonnet de coton sur FPoreille:

Les officiers de bouche croient tout savoir, quand
ils ont appris a bien choisir les alimens, A conserver
ceux bons & garder, & préparer, cuire, assaisonner et

parer ceux qu’ils doivent servir : tout cela n’est que
Yz, 4, c de notre science.

MANANT-YILLE.
Abh! ah!
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OXIGENIUS,

'
Le plus difficile , continua-t-il , est de connaitre les
Slémens du gout. Il y a trois sortes d’appétits; celu
que l'on éprouve & jetin; sensalion impéricuse gui ne
chicane point sur les mets, et qui vous fait venir I'eau
a la bouche a I'aspect d'in bon ragoit. Je le compare
au désir impétueux d'un jeune homme gui voit sourire
la beauté gu'il aime. Le second appétit est celui que
T'on ressent lorsque , s'étant mis a table sans faim, on
a déja golté d'un plat succulent, et qui a consacré le
proverbe , Uappétit vient en mangeant: je lassimile
a I'état d’un mari dont le coeur tidde s’échauffe aux
premicres ‘éaresses de sa femmic. Le troisiéme a ppétit
est celui qu'excite un mets délicienx qui parait a la
fin d’'un repas, lorsque, Vestomac satisfait, 'homme
sobre allait gquitter la table sans regret. Celui-la trouve
son embléme dans les feux du "IﬂleFtinagé , (ui , guoique
illusoires ;, - font -maitre cepéndant quelques - pl&iéirs
réels. La ¢onmnaissance de cette métaphysique de Pap-
petit doit gaider le cuisinier ‘babile daus la compasi=
tion du premier; du second/et.du troisicme service.

- '_-_ T MANANT-VILLE,
- On Pnut appelér cela un .':'.'_','stvmf- prnfuml
,oxu}rnt:;s, .
Vous n y etes pas. Pour faire naitre & 'Vﬂlal]l{.. ces ap-:
pélits , ajouta mon qratenr, 11 fantsayoir marier lés sa-

Veurs : or, mous, avons, autanl. de saveurs qu’il v a de
couleurs. dans ldrvuen-clei Toutes les su bst;mces sa-.

pides que nous offre le gluhe se rangeut dans l'un des
sept genres suivans:

Saveur douce , comme le lait.
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‘Saveur'sucrée, comme le miel et la plupart des fruits
‘miirs on cuits.

Saveur salée, comme les productions marines. .

Saveur acide , telle que celle des citrons; des gro-
seilles, da verjus,

Saveur amére , comme la chicorée sauvage.

Saveur dere, comme le poivre, le givofle et la plu~
part des épices.

Saveur astringente ou stiptique , telle que celle des
rrenades |, des nefles.

A ces saveurs simples il faut ajouter les mixtes et
‘composées que la nature présente en foule , mais dans
lesquelles on retrouve toujours une saveur simple, do-
minante.

Puisque jai pris pour terme de comparaison les cou-
leurs primitives, Jobserverai que si Vassociation de
certaines couleurs plaisent a I'eeil, tandis' que d'autres
choquent la vae, de méme certaines saveurs mariées
ensemble flattent le goiit, tandis que d’autres répugnent
au palais : ainsi le jaune et le violet, le vert avec le
rose font un effet agréable; le blen perd sa nuance

quand il est mis sar du vert : ainsi le sucre s'allie tros-
hien avec les alimens doux, acides ou amers; mais il
ne peut s'associer avec les substances salées : on'doit
done étudier ces convenances. Je vais plus loinj il
faut savoir que dans la bouche les organes du goiit, dis-
wibués sur différens points, ne sont pas tous affectés
par les mémes saveurs. Le piment, par exemple, pique
principalement les bords latéraux de la langue; la ca-
nelle stimule spécialement le bout de ce méme muscle;
le poivee fait sentir son ardeur sur le milieu, les
amers dins le fond de la bouche, les spiritueux au pa-

5
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lais et sur lIes joues; il est méme des substances qui ne
sont sapides que dans le gosier, et d’autres dans I’esto-
mac. Vous concevez, Monsieur, que lorsque I'organe
du goiit est émoussé dans un de ces points on peut
interroger les autres, et produire de nouvelles sensa-

-

Ltions.
MANANT-VILLE.

¥

Oh: cela est trop fort , monsieur le chimiste , et vous
prétez ici votre savoir au cuisinier.

OXIGENIUS.

Je vous jure que je ne suis que traducteur. Mais ce
n’est pas tout; il faut encore, ajouta-t-il, savoir gra-
duer les sensations. Un poéte ne commence pas _ son
sujet par le morceau le plus brillant de son ouvrage ;
un mausicien.n’épuise pas dans son prélude toutes les
ressources de son art; un acteur meénage son organe
dans I'exposition de la piéce qu’il joue; le gastroneme
doit agir de méme; et puisque J’ai déja pris 'amour
pour exemple, je dirai qu’'a table, comme dans un

boudoir, la volupté n’est parfaite que lorsqu’elle suit

un crescerdo insensible. Voyez comme un amant qui

n’est pas novice prélude i sa conguéte : d’abord doux

regards et doux propos, puis un soupir, puis une main

pressée, un baiser modeste, un plus hardi , une main
qui s’égare, un désordre progressif, de l'abandon;
puis l'ardeur du désir, 'ivresse du pl

aisir, le délire
de la passion,

I'anéantissement du bonheur. Il faut
préparer avec le méme art les jouissances du gour-
mand , lui donner d’abord des mets doux et légers,
fugmenter et varier la saveur des seconds

, appeler en-
suite a son secours le sucre et I'ambroisie

, s’armer des
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brilans aromates , des spiritueux volatils, et tempérex

de temps en temps leur énergie par la fraicheur des
fraits savoureux.

MANANT-YILLE,

Ah, Monsieur! si ce cuisinier se trouvait quelque

jour sans place, dites-lui que ]EI lui cftre guinze mille
franeés d’homnoraires.

LE PROFESSEUR,
Pour juger un artiste aussi habile il ne suffit pas

d’étre gourmand ; il faut encore avoir un tact fin et

délicat : je doute gqu'un tel homme convint au plus
riche podyplhage. :
SAINT-CHARLES.

Qu’est-ce, jé yous prie, qu'un polyphage ?
LE PROFESSEUR.

Maitre Rabelais, un des plus aimables gourmands,
nous en offre le type dans Gargeantua; mais avant luai
les anciens en ¢onsacrevent le modéle dans la fable de
Pandarée , mangeur si étonnant, que Cérés lni ac-

corda le don de dévorer tout 1mpunement sans a.vmr
d'indigestions.

MANANT-VILLE.

Heureusement il n’y a en France ni Gargantua ni
Pandarée.

.LE PROFESSEUR,

Ces hommes omnivores ne sont pourtant pas des étres
tout 4 fait fabuleux ; Jules Capitolin rapporte gque I'em~
pereur Clodius Albinus mangea dans un seul déjetiner
ioo perches, 10 melons; 20 livres de raisins, 100
becfigues et 33 douzaines d’huitres,
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EAITNT-CHARLES.

Cet historien est-il bien fidele 2
LE PROFESSEUR,

~ Je le crois, car il n'est pas le seul qui fasse mention
de polyphages. Guyon (1) rapporte que Maximilien,
présidant la diete d’Augsbourg en 1510, vit un homme
si vorace , qu'il mangeait en un repas un vean et un
mouton crus; encore disait-il qu’il mourait de faim,
Théodoret parle d'une femme de Syrie qui mangeait
tous les jours trente poules , et ne pouvait se rassasier.
Alio, femme grecque, défiait les plus grands man-
geurs de son temps, et gagnait tous les paris.

Le comédien Phagon mangea dans un jour, devant
Yemperear Aurélien, un sanglier, cent pains ronds,
un cochon de lait, et but vingt-quatre mesures de
vin. .

Mais pour nous rapprocher de notre temps, il y a
peu d’années gque parut en Saxe un homme que l'on
a surnommé ' Ogre de MW irtemberg, et qui était in-
satiable ; il faisait profession de manger pour de lar-
gent : il dévora dams un jour un cochon et un mouton
entiers. Quand il n’ayait pas d’alimens 1l avalait des
vases de terre ou de verre; il lestait son estomac avec
des pierres. Un jour il mangea en plaisantant denx
boisseaux de cerises avec leurs noyaux ; une autre fois
il avala une écritoire couverte de plaques de fer, avec
les plumes, le canif, I'encre et le sable.

(x) Liouis Guyon , dais ses Legons diverses , tome 2 y P- 470+
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MANANT=-VILLE:" -
Tous ces faits sont-ils avérés? ; ”I
. LE PROFRSSEUR

Ils sont attestés par beaucoup de témoins respecta=
bles , et consignés dans un Mémoire de I'Acadénvie de
Wirtemberg , imtitulé : de Polyphage ‘et ' Allotrio-~
phago Wirtembergensi Dissertatio. Ce Mémoire fut
In par M. Frenzel, sous la 'prémé.énee &khl.iﬂab‘hmev

tivin b iy

-

SAINT-CHARLES. :
Dieu nous préserve d’un pareil appétit!
OXIGENIUS.

Si 'on révoquait en doute la voraciié de I'ogre saxon,
je pourrais citer des faits beancoup plus récens , et dont
je fus en partie témoin , sans vous parlerde I'ayant der-
nier gardien de la Ménagerie, qui mangea -eﬁ _trois
jours le liop son meilleur ami, et sollicita comme
une faveur les restes de lclgphant. En 1788 arriva a
Paris un jeune homme court, trapu, d’une figure assez

ignoble , mais ayant le cou large et des dents jusqu’an
fond du gosier : il se faisait appeler Tarare, et fut quel-
gue temps commissionnaire a la porte des spectacles.
Il parvint jusqu’aux tréteaux des parades, et joua le
paillasse sur les Boulevards. A dix-sept ans il pesait
cent livres, el mangeait dans vingt - quatre heures ,
‘en viande , pain et frait, le méme poids que son
corps. Il fit quelquefois le pari de manger dans la jour-
née plusienrs paniers de pommes, et gagna toujours la
gageure. /A 1’ époque .ot la révolution suspendit les jeux
de Momus, ue pouvant gagner sa subsistance , Tarare
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se rendit a 'armée dn Rhin; mais le pain de munition
et ses petites maraudes ne lui suffirent pas; il tombs
bientét malade d’inanition, et fut conduit i I’hépital
de Soultz. La premiére chose qu’il y trouva fut wn
chat; il le saisit et le dévora vivant y en lui tenant la
téte et les pattes.. Le hruit de ses exploits de gueule
- wint jusqu'au général Beauharnais, qui désira le voir.
Dans ce moment un corps de P'armée était coupé par
Fennemi; le général voulait lui faire passer des ordres,
et Tarare s’offrit de les porter. Il endosse un habit de
paysan, recoit la lettre du général, la met dans un
€tui, I'avale et part.’ Arrété par une patrouille autri-
chienne , son langage éveille des soupcons; on le
garde 4 vue pendant ;ringt-quatrﬂ heures. Cependant la
lettre mé pouvait rester plus long-temps dans le burean
:li:-.'i;ici'ste ol elle avait été mise : force fut de la laisser
sortir; mais Tarare saisit le moment ol ses gardes
avaient le deos tourné : il prend 1'étui, le remet i la
poste s’écha'lnl'irg‘; fait sa commission, et vient rap-
porter la réponse ‘de la méme manidre. La récoms
pense qu'il recut e mit &4 méme de soutenir quelque
temps son existence; mais il ne tarda Pas a se trouver
dans'le dénuement, et vint mourir de faim & I'hospice
de Versailles, a'Tage de vingtl-six ans.

MANANT-VILLB.,

Ce polyphage buvait -il en proportion de ce qu'il
mavgeait ? -
OXIGCENIUS.

Non assurément, et il dtait rare qu'on le trouvit
dans un cabaret ou dans une guinguelte.
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SAINT-CHARLES.

Messieurs , vous qui connaissez si bien les origines,
nous diriez-vous d’olr vient ce nom de guinguette?

LE PROFESSETUR.

Il vient de celui de guinguet ou ginguet , que 'on
donnait autrefois au vin verd des environs de Paris. Les
guingueltes ont commence a etre conmues en 1554.

, MANANT-YILLE.

Parbleu, vous citez, Monsieur, les époques d'une
maniére imperturbable; mais tout le monde n’est pas
toujours de votre sentiment. Je rapportais, il y a deux
jours, ce que vous nous avez dit sur 'origine du vin,
et j’ai trouvé des contradicteurs.

LE PROFESSEUR.

Je le crois, mais je ne changerai pas d’avis pour
cela. Je sais que les uns, d’aprés Athénée, prétendent
qu’un certain Oreste, non 'ami de Pylade et 'amant
&’ Hermione , mais le fils de Deucalion, vint aprés le
déluge réguer en Ethna, ol il planta la vigne et fit le
premier vin. D’'autres disent que c’est Sasurze qui rem-
plit la premiere cave en Creéte. Selon ceux-~ci Bacclkus,
le thyrse en main, fit les premiéres vendanges dans
I'Inde; selon ceux-la c’est Osiris qui le premier pressa
la grappe en Egypte. Enfin il en est qui attribuent
Pinvention du vin a Gerion , roi d’Espagne, tandis
que les Hébreux et les Chrétiens réclament cet hon-
neur pour Noé.

OX1IGEN1US, @ Manant- Fille.

Puisque vous altaquez M. le prafesseur, permetigz-
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moi 2 mon tour de vous attaquer. Vous avez avancd la
dernicre fois que les Bomains me connaissaient pas le
vin mousseux; vous ¢tes dans lerveur, car Virgilea
dit:

x

cesoos dlle impiger ) S

5 Izunmn;en: paleraiile, « « o .
LE PROFESSEUR,

Ceci est une mauvaise chicane ; Monsieur ne parlaig
point du vin mousseax en général, mais da vin de
€hampagne, el je ne vois pas qu'il en soit question
avant le quatorzieme si¢cle. Ta plus ancienne anec-
dote que je connaisse a2 ce sujet est celle de Vences—
las : ce prince, roi de Bohéme et des Romains, ving
en France pour y négocier un traité avec Charles VI; il
se rendit & Neims au mois de mai 13g7; on le regut
avec toute la dignité et I'éclat qui convenaient; on
fni servit les meilleurs vins de Champagne : il prit
goiit a faire sauter le bouchon, prétexta des difficultés
pour trainer le traité en longueur, et pouvoir s'enivrer
plus long-temps du nectar champenois; enfin, voyant
quil ne pouvait plus prolonger son séjour qu’en cédant
- ce quon lui demandait, il préféra, dit histoire, con-
sentir 4 tout plutdt que de ne pas se livrer aux exces
gui lui devenaient si faciles & Reims, (1)

MANANT-VILLE.

e congois fort cette faiblesse.
OXIGENIUS.

Il west pas le seul monarque que le vin de Cham-

{x) Obsersations sur PAgriculture , tom. 2 , Page 1o1.
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pague ait séduit : dans un voyage que je fis il y a quel=
ques années prés d’Ai, un chanoine de mes amis,
homme trés-érudit, me fit voir guatre petits clos de
vignes qui ont appartenu en méme temps a des sou-
verains ; Francois 1I°7, Léon X, Charles-Quint et
Henri VIII , roi d"Angleterre, les avaient achetés sé-
parément ;, avec une pelite maison olt vivait un vi=
gneron a leurs gages , qui tous les ans leur envoyait une
'El'uvisiun de ce bhon yin.

MARANE-VILLE . §

I.t ces petits royaumes bachiques sont resiés en paix,
tandis que des princes se disputent souvent, les armes
a la main, des landes incultes ou d’arides rochers l....

SAITNT-CHARLES.

Nous avons fait aujourd’hui I'édloge des cuisiniers;
¢ela est fort bien; mais quoique leur histoire nous en
présente de fort illusires, je suis tenté de donner la
préférence aux cuisiniéres; il me semble quelles doi-
vent avair plus de délicatesse, plus de golit, de pro-
preté, et qu'a science égale elles doivent 'emporter.

LE PROFRESSEUR.

Hérésie profonde ! Jamaisla téte d'une villageoise ou
d’une ouvricére (et c’est dans cette classe que se choi-
sissent les cuisiniéres) n"admettra les savantes combi-
naisons de 1'art gastronomique. Cependant, comme Ja
plupart des bourgeois se contentent du service féminin,
et qu'il peut avoir son agrément pour les petits mé-
nages , les curés et les célibataires, je dois vous dire
qu'un obseérvateur trés-éclaird a fait une étude particu-
litre du mérite des cuisiniéres; il a reconnu qu'on pou-
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vait les classer par ordre de pays; que les meilleures
étaient les Picardes, puis les Orléanaises ; qu’ensuile

venaient les Flamandes, les Bourguignones, les Com-
toises, les Lorraines, enfin les Parisiennes et les Nor-
mandes. Dans cette nomenclature 1l a balancé la fidé-
lité, Pordre, I'économie , Vintelligence et la propreté,
et a donné la prééminence aux qualités essentielles. (1)

OXIGENIUS.

Eh! vraiment, la servante de Moliére était Picarde;
bonneur au pays de la honne Laforest!

i

(z) Mercier, Tahblecau de Paris.
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CHAPITRE VI,

LES DEUX PANEGYRIQUES.

€D xiceEntus avait fait ses études au collége de Montaigu
avec le naturaliste Aristophile; mais comme a celte
gpoque ils n’étaicnt connus que par leurs noms de bhap-
téme et de famille, (1) ils ne se rappelérent qu’a la troi-
sieme entrevue qu’ils avaient été condisciples. Com-
ment, disait Oxigénius, vous étes ce bon Vincent avec
lequel j'ai fait tant de thémes et de versions! Je suis
sorti du collége deux ans avant vous. Dites-moi , je
vous prie, ce que vous étes devenu depuis. — Je fai-
sais ma rhétorique , dit Aristophile, lorsque vous nous
quittites. Cette année le principal voulut signaler la
féte du collége par un' exercice plus gai qu'a Vordi-
naire ; il déclara que l'on suspendrait le service ha-
bituel des doliques (2) pour faire paraitre sur nolre
table l'oie capitolienne et le sombre oiseau de Loyola
mais il voulut que deux écoliers prononcassent en

(x) Les noms d’Oxigcnius et d’Aristophile ne sont que des 5o~
briquets.

(2) De Jenixes , nom grec des haricots,
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ehaire un discours sur la préférence gue l'on devait &

I’'un de ces deux mets. Un de mes camarades fut char-

g6 de 1'éloge du dindon; je plaidai pour l'oie. La
séance fut solennelle : il y avait trente professeurs, le
rvecteur, déux évéques et un président de cour souve-
raine. Nous étions libres de parler en vers ou en prose,
pourvu que ce fiit en latin. Mon adversaire , plus habi-
i:u_é que moi a la poésie, fit un centon fort ingénieux,
dans lequel , pour venir au dindon, il fit Thistoire de
la conquéte de I'Inde et de Vinstitution des Jésuites : il
fut fort applaudi, quoiqu’il n’eiit pas abordé la ques-
tion. Mon tour arriva. Je m’inscrivis en faux contre
Vorigine qu’il donnait 4 son client. Lies dindons, m'é-
criai-je, ne sont point dus anx Jésuites : ce fut Mé-
léagre, non le prince fabuleux de Calydon, mais le roi
de Macédoine qui les apporta en Grece Yan du monde
3559. Les Grecs, reconmaissans , donnérent aux din-
dons le nom de ce prince; ils les appelérent Meléa-
gridés. Sophocle les introduit dans une de ses tragé-
dies pour y pleurer la mort de ce héros; (1) Aristote en
donne la description dans son histoire des animaux; (2)
Clytus de Milet les déerit plus exactement encore; (3)
il est impossible de ne pas les reconnaitre. Callixénes de
Rhodes rapporte comme une chose merveilleuse qu’on
preésenta & Prtolomée Philadelphe plusieurs cages con-
tenant des perroquets, des paons, des faisans et des
méléagridés. Voulez-vous d’autres preuves? Lisez Var=

(x) Pline, 1. 37, c. 2.
(2) Avristole, . 5, c. =.
(3) Athénée,l. 14. c. 9-
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ron; (1) yous verrez qu’on élevait des dindons dans les
meétairies romaines. Ovide cite ces oiseaux dans ses mé-
tamorphoses. (2) Parcourez 'histoire de Caligula; vous
saurez que ce tyran , qui se fit dieu de son vivant, parce
qu’il savait bien qu’il serait moins qu'un homme apreés
sa mort, ordonna qu'on immolerait devant sa slatue
des paons, des poules de Numidie et des dindons : il
est vrai gu’ils devinrent, on ne sait pourquoi , plas
rares de jour en jour en Italie; mais il y en avait
beaucoup enTurquie. Volateran , étant i Romeen 1510,
en vit deux dans une volidre appartenant au cardinal
de Saint-Clément ; on les montrait comme des oiseaux
précieux. Jacques Coear en rapporta de I'Inde en 1450 ;
ce sont les premiers qu'on ait vus en France, et ce ne
fut que cinquanté-quatre ans apreés qu' Améric Ves-
puce les fit connaitre aux Portugais. Aprés avoir ainsi
détruit toute la partie historiquée du discours de mon
antagoniste, je commencai I'éloge de 'oie, et pour ne
pas tomber dans les lieux communs, je rappelai le
goit des anciens Egyptiens, qui regardaientl’oie comme
un des mets-les plus délicats; ils en firent servir au roi
Agésilas lorsqu’il passa dans leur pays. Rhadamante
leur portait tant d’estime , qu’il ordonna qu’on me ju-
rerait plus par les dieux , mais par les oies.(3) (Les
Anglais juraient aussi par lés oies quand César fit la
conquéte de leur ile.) Quel est le mortel bienfaisant
qui a inventé 1’art d’engraisser les ociés de maniére a

(1) Varro, de Re rustica.
(2) Ovide , 1. 8, fable 7. .
(3) Herychius s Arxistophane , /n Avilus.
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vondre leur foie plus délicat? Clest un Romniain; O
consul; c'est Sezpio Mecellus. Le savant Scaliger fit
leur éloge bien mieux que je ne pourrais le faire : elles
sont, dit-il, le plas bel embléme de la prudence]
elles baissent la téte pour passer sous un pont, quelqué
élevées que soient les arches ; elles sont pudiques; ne
se livrent qu'en cachette aux plaisirs de Vénus, et se
Javent aussitot apreés; elles sont assez raisonnables pour
se purger sans médecin quand elles sont malades. Plu=
tarque et Amicen Marcellin rendent le plus bel hom-
mage a leurs éminentes qualités; d’autres célchbrent
leur prévoyance: lorsqu’elles passent sur le mont Tau-
ras, qui est rempli d’aigles ; comnie elles se connais-
sent fort babillardes, elles prennent chacune une pierre
dans leur bec, pour éviter par cette légere viclence
de former aucun accent qui pourrait les faire décou-
vrir. (1) Enfin elles sont susceptibles d’éducation, et le
chimiste Lemery a vu une oie qui tournait la broche
pour un dindon, en attendant qu’on la tournit pour
elie. Frédéric Nausea, évéque de Vienne, a dit dans
un panégyrique de saint Martin que ce bienheureux
Saint avait toutes les vertus d'une oiej qu'il était
sobre , chaste et vigilant comyme 'admirable oiseau
gqu'on mange le jour de sa féte. Je citai encore beau-
coup de belles choses qui firent meryeille. Aprés la
séance , le président me complimenta, et me demanda
ou j'avais appris tous ces détails. Je lui dis gu’ayant eu
Yoccasion de lire Pline j’avais pris beaucounp de goiit

(r) Anton. Mizaldus, 1. 5, de Animi, ¢. 29; OElian; liv. 5;
Gesner, de Avibus, ). 3; Aldrovandus, Oratl. 1. 19, ps 100-
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pour les naturalistes, et que leurs ouvrages compo=
saient mes lectures favorites. Si cela est ainsi, me:
dit-il, vous ne seriez pas éloigné de travailler auprés:
de notre Pline francais : M. de Buffon désire connaitre
un jeune homme en état de faire pour lui des recher-
ches dans les auteurs anciens; voulez-vous que je voas
propose? Jacceplai avec joie et reconmaissance cette
offre obligeante, ¢t je fus quelques jours aprds placé
par les soins du ;présitlent dans la bibliothéque duw
Jardin des Plantes. J'y travaillai quelques mois, et
M. de Buffon, satisfait de mes extraits, me dit qu’il
saisirait la premiére occasion qu’il trouverait de m’étre
atile : elle ne tarda pas 2 se présenter. M. le duc de
B...., qui, par ton plus que par goiit, formait un ca-
binet d’histoire naturelle , dit 3 M. de Buffon qu’il dé-
sirait un secrétaire en état d’étre en méme temps bi-
bliothécaire et conservateur de ses collections. J’ai
votre affaire, lui dit le comte, et demain je vous en-
verrai 'homme qu’il vous faut. Effectivement le lende-
main je me présentai avec un billet de Iillustre acadé-
micien. Vous avez, me dit M. de B...., une excel-
lente recommandation; mais avant de rien décider
nous allons, si vous le voulez bien , causer en déjeii~
nant ensemble. Je répondis par une profonde révé-
rence. On servit des pigeons. Voila, dit le duc, de
I'histoite naturelle un peu commune, mais qui a son
mérite. Hé bien! M. le connaisseur, que me direz-vous
du pigeon? Momnsieur, répondis-je, c’est un oiseau
qui forme le quarante-neuviéme genre de "ornitholo-
gie de Jean Latham ; son caractére est d’avoir le hec
droit, incliné vers I4 pointe; les narines oblongues, &
demi-recouvertes d’une membrane molle et épaisse
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Ia langue enticre, les pieds courts, promencurs. G
Zenre comprend quatre-vingt-trois espéces , dont donzé
sont dumestiq;.les 3 les antres se nomment les cocotzins ,

les ramiers , les ramirests , les ronilonis, les tlapals-
ocotiz, les tounroccos ; les conrtes , tourcerelles et romrs

celettes , les turverts , les.... Ah! je renonce a I'his-
toire naturelle, s'écria le duc, §il faut pour chaque
animal retenir ude kirielle de noms comme ceux-li:
~— Craignant que cette réflexion ne me réndit pas M. de
B.... favorable, je repris : La nomenclature, M. le
duc, m'est que le squelette de la science; mais 'his=
toire des espéces est fort intéressante 3 oublions donc
1a classification, et croyons pour un momeént gque tous
les pigeons se ressemblent. Voyons ce qu’en pensaient
les anciens. I.es Grecs 'avaient nommé xonvgeBos , plon=
geur, parce qu il boit en plongeant son bec, sans re=
lever ensuite la téte comme les auntres oiseaux; Ho=
meére leur fait seryir 'ambroisie 2 Jupiter; c’est par
leur organe que le maitre des dieux rendait ses oracles
a Dodone. .

Iies Assyriens croyaient que Sdémiramis avait &td
nourrie dans une forét par deux pigeons, et qu’elle
avait 6té changée elle-méme en colombe aprds sa mort,
Sémiramis , en langue assyrienne , signifie colombe,
et 'on mne sait pas encore si ce fut la fable qut fit
nommer ainsi cetie princesse , on si ce fut son nom
gui donna lieu i la fiction. ;

Nabuchodonesor portait des pigeons sur ses dra=
peaux : ¢'est pour cela que Jérémie , employant la pa-
rabole , dit aux habitans de Jérusalem : Fuyez , enfans
' Israél ; fuyez la colére de la molombe , comme on
dirait aux pacifiques Indiens : Craignez la rage sangui-~
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naire des léopards, pour leur faire entendre qu’ils ont
tout & craindre de I’Angleterre. Ces citations me mi-
rent tout-a-fait bien daus Lesprit du duc, qui me
donpa sur-le-champ la place demandée pour moi par
M. de Buffon. Depuis ce temps jal toujours dtudié
Ihistoire naturelle; et pour la mettre 4 la portée de
mon illustre patron je Ventretenais le plus souvent des
objets qui paraissaient sur sa table, car il ne connais-
sait son cabmet que par les étiguettes ou les notes
que je lui donmnais, et il aurait volontiers cédé un

morcean unique et sans prix pour une tablette de plus |
chargée de coquilles communes.
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CHAPITRE VII.

LE THEATRE A TABLE.
MANANT-VILLE.
Messizurs , veuillez vous asseoir,

ARISTOPHILE.

Un Romain ou un Grec aurait dit : Mes amis, cou-
chons-nous.
SAINT-CHARLES.

Se coucher devait étre une posture fort génante pour
manger; et quoique les Romains se missent plusieurs
sur le méme lit, il fallait, je crois, de wvastes salles &
manger pour contenir une douzaine de convives.

LE PROFESSETUR.

- On me sait & quelle époque les Grees prirent la coun-
tume de diner couchés. Homere fait manger ses héros
assis. Les Romains ont diné assis jusqu'a la fin de la
seconde guerre punigue.
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~ Hérodote, en parlant du repas mémorable que le Tlié-
bain Atlagine donna peu de jours avant,la bataille da
Platée , dit que ce Grec invita Mardonius et les prinei=-
paux d’entre les Perses jusqu’au nombre de cinguante,
Il y avait cinquante lits detable , et sur chacun des, lit_é-
étaient couchés un Perse et un Gree. Tl fallait sans
doute une longue galerie pour dresser un pareil festin.

L’'on me voit pas bien pourguoi des hommes .qui
s'asseyaient dans les cercles, dans les conseils s E
couchaient autour de lears tables. Cette countume te-~
nait sans doute & quelgue idée supevstitieuse ou &
quelque préjugé d’hygiéne, car ils mangeaient assis
quand ils avaient de vifs chagrins. Plutarque nous
dit que le sévére Caton, voyant Rome déchirée par
Ia;guerre civile , et désespérant de la liberté, ne vou-~
lait plus diner qu’assis, pour manifester son indigna-
tion et sa douleur profonde.

MANANT-VILLE.

Heureusement les Romains n’ont pas apporté leur
mode dans les Gaules.

LE PROFESSEUHR.

Pardonnez-moi 3 mais ils trouverent des peuples qui
croyaient mieux digérer en mangeant sur des siéges. Les
Celtes (1) dinaient par terre , assis sur des bottes de foin,
ayant devant eux des tables de bois trées-basses. On
leur servait de la viande bouillie ou rdtie , et peu de
pain. Ils n’avaient ni linge , ni fourchettes, ni cuillers 3
ils saisissaient la viande avec les mains, la déchiraient

(x) Possidonius d’Apamée,
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a belles dents, et ne se servaient de couleaux que pour
les morceaux d"urs.

Les Gaulois avaient les mémes usages. Les Fran-
cais, sous la premiére race, mangeaient dans la cour
de leurs maisons , assis sur des escabeaux. Leur porte
était ouverte, et ils invitaient les Ppassans , surtout les
étrangers, a se mettre & table. Vertucuse hospitalité!
La cheére n’était pas délicate; c’étaient de grands quar-
tiers de porc ou de beeuf rotis. On buvait beaucoup; on
s’expliquait franchement et librement sur la condajte
de ceux qui gouvernaient; mais il n’était pas permis
de mal parler des femmes. (1)

OXIGENIUS.
Les Francais ont toujours été galans.

ARISTOPHILE.

1ls conservérent ces moeurs simples jusqu’aux der-
niers temps de la chevalerie. S’ils égayaient leurs re-
pas par des chansons, c'était ou la tendre romance , ou
I’éloge de la gloire et de la beauté. Un troubadour
aurait cru déshonorer sa muse en fredonnant une chan-
son a boire, etles hymnes bachiques ne furent connus
que sous Marie de Médicis.

MANANT-VILLE.

Les festins n’étaient donc pas alors aussi gais que

les ndtres ?
LE PROFESSETUR.,

Ils avaient une Loute autre physionomie. Charle-

‘1) Sainte-Foix , Essai sur Paris.
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magne faisait lire pendant ses repas, soit un livre de
religion, soit des-aunales historiques. Ce prince ce-
pendant permettait un peu de musique pour égayer le
dessert; et le premier orgue qui parut en France lui

fut envoyé pour sa salle a manger.
OXITGENLUS,

Il me semble que dans les noces, les fétes , les galas
on se relichait un peu de cette sévérité,

LE PROFESSEUR.

Autant les repas particuliers étaient simples et si-
lencieux, autant les festins d’apparat étaient bruyans
et somptueux. C’est alors que les princes, les prélats
signalaient leur magnificence par les plus brillans

erntremels.
SAITNT-CHAERLES.

Que voulez-vons dire?
LE PROFESSEUR.

Les entremets de ce temps-la étaient des intermédes
des pantomimes, des concerts, de véritables mélo-
drames exécutés entre chaque service.

MANANT-VILLE,

Ainsi, le sublime Pied de Moutow, qui fait courir
tous les badauds au théitre de la Gaieté.. ..

LE PROFESSE UR.
Elt été alors un petit entremets.
MANANT-VILLE.

Je le eroyais tout au plus unhors-d’ccuvre froid,
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i Quaﬁd_ i1 Ps!: ﬁf]fﬂwﬂﬂ. ; .'
" En" 1:;::_7,'.;11: mariage cle I{ohert fnls de salnt Louis ,
avee ﬂfl'dr}}a'utlf cﬁlnifésse (i Arlma. , on donna entre chaque
gservice du festin des spm‘tacles fort singuliers. Un ca-
valier traversa la salle en faisant marcher son cheval
sur une grosse corde tendue .au-dessns de la téte des
convives. Aux qua tre coins dtI; la table étaient des mu-
siciens montés sur des boeufs. Des chiens. habillés en
danseurs vinrent ensuite cabrioler dans la salle , tandis

que des singes, Portés par des chevres , semhlmﬁnt.
P:um..r de la harpe. (1) 3t

it 2zl SAINT-CHARLES.

Si le cheval et le cavalier étaient tombds dans 1"or-
nicre, ils auraient un pen gité le service.

LE PROFESSEUR.

A la fin du diner donnd par le roi G}mrles V al'em-
pereur Charles IV, en 15378, on vit un entremels mieux
ordonné : un vaisseau avec ses mits , ses voiles, ses
cordages, entra dans 1a salle; ses pavillons _el,alent
aux armes de la ville de- JEI‘I]-&-dlE]II.' sur le tillac on
d.lStlllE"llalt Godefroy dé Bounillon , accompagné de plu-
sieurs chevaliers armés de toutes piéces. Le vaissean
s'avanca sans qu'on vit la machine qui le faisait mou=~
voir. Un moment apres parut la wville de Jérusalem
Avec ses tours couvertes de Sarrasins ;s le vaisseau s’en

approcha; les chirétiens mirent pied a terre, et monte

*

(x) #. Froissard.
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rent i Passaut; les assidgds firent une vigoureuse dé-
fense; plusieurs échelles furent renversées; mais enfin
la croix fu¥ arborée sur les eréneaux, et les convives
se levérent pour dire leurs graces. v

OX1GEN1US.
Voila un art qui se perfectionne. .
LE PROFESEEUR.

On ne fit pas toujours aussi bien. Soixante-quinze
ans apﬁ:s, en 1455, Philippe-le-Bon, duc de Bour-
gogne, donna une féte & Lille 4 P'occasion d’une croi-
sade contre Mahomet II. La table avait pour swrions
plusieurs mécaniques représentant l'une un vaisseau
balaneé sur les flots , 'autre une église ; au milieu un
pAté rempli de petits automates jouant des instrumens.
En face des princes était un théitre ou Von joua d’a-
hord un mystére chrétien; ensuite une pantomime,
dont le sujet était la conquéte de la toison d’or. Bi-
zarre association! A la fin du repas parut un géant,
conduisant un éléphant qui portait une tour, dans la-
quelle était renfermée une vierge voilée, représentant
Ia Religion chrétienne captive dans les fers des Mu-
sulmans. A linstant entra une jeune fille portant un
faisam doré, sur lequel tous les convives jurerent de
délivrer la Palestine.

ARISTOPHILE,
Et la Palestine ne fut pas délivrée.
LE PROFESSEUR.

Auxnoces de Charles IX on joua deux entremets qni
représentaicnt le siége de Troye.
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Les particuliers qui ne pouvaient faire d’anssi grandes
dépenses imaginsient au moins quelques surprises guand
ils recevaient leurs souverains ; et ce méme Charles IX
étant allé diner chez un gentilhbomme auprés de Car-
cassonne , le plafond s’ouvrit & la fin du repas : on vit
descendre un gros nuage qui creva avec un bruit pareil
2 celui du tonnerre , laissant tomber une gréle de dra-
gées, suivie d'une petite rosée d'eaun de senteur.

MAN ANT-VILLE.

Avec de pareilles représentations les repas devaient
étre d’'une longueur éternelie, et les mets avaient le
temps de refroidir pendant les mélodrames.

LE PROFESSEUR.

On s’arrangeait pour que les scénes n’eussent que
la durée convenable. D’ailleurs & cette époque on se
mettait a table de si bonne heure gu’on avait tont le
loisir d’y rester. On dinail encore au quatorziétme sidcle
a dix heures du matin, (1) et I'on ne soupait qu’a sept

heures du soir.
’ MANANT=-YILLE. _

Avait-on alors I'liabitude de trinquer ou de porter
des santés ? !

LE PROFESSEUR.

L'usage des santés est fort ancien; c’est une imita-
tion des libations des Grecs et des Romains; mai;:‘. le
protocole des toast nous vient des peuples du Nord.

Les aneiens Danois ne faisaient aucune action ini-
portante sans la consacrer par des libations. Un prince
n’héritait pas de son pére; un roi ne snceédait pas a un
autre sans donner un festin & ses amis et aux grands de

(r) Foyez la farce de Patelin.
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ot sans boire & Teur santé dans la caupe d° Od’zrz,
de .Brmgﬁr&agﬁ.. Ces

porta le christia-

Vétat,
dans ceIIP dc WNiord, de Frey,
coupes élaient sacrées. Lorsqu’on
nisme dans ces contrdes , les prétres imaginérent pour
sanctlifier cette pratique , qu’ils m’esérent pas changer
de substituer h ces coupes paiennes celles de Diewn le
pére , de Jésus—Christ, du Saint-Esprit, de la Vierge ,
de saint Olaus et de saint Carnzwus. Les Danois, voyant
qu on ne leur faisait qu’un tour ¢le gobelets , adopterent

une religion gqui me détruisait point leuars usages.
Il y a toujours e¢u quelgue chose de religieux dans
cette cérémonie. La santé la plus tonchiante qui jamais
ait é1é proposée est celle que Rlarie Stuart porta la
veille du jour ot elle devait avoir la téte l‘.ranphl..f-

elle assembla toutes les personnes qui avaient été A
son service, les remercia de lenr attachement, fit ve—
nir des coupes, but & leur santé, tringqua avec elles,

et leur LGt un éternel adien.
OX1GCENILIUS.
Ces bons Ecossais méleérent lenrs larmes avec leur
-

Vin.
MANANT-VILLE.

Qui sans doute leur parut bien amer ?
ARISTOP UL LE.
Tl me semble gqu’autrefois on buvait dans la méme
coupe en signe d’union et d’amitié.
LE PROFESSEUR.
Cetl usage cessa en France quand la religion catho-
lique y fit révérer la communion saerde. Cependant on
trouve dans la Légende doréde que sainte Beriaude fut
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déshéritée par son pére pour n’aveir pas voulu boire
dans le méme gobelet que lui , et 1'avoir rincé
_i'n’.'.u]t. '
SAINT-CHARLES.

Ce ptre Stail donec malade 2 -

LE PROFESSELUR.
Il n’était que lépreus. 1

OXIGENIUS.

Bagatelle !

ILE PROFESSEUR.

Nous ne trouvons point dans I'histoire gauloise cette
communauté de coupes établie : on remarque méme
que chaque Gaulois buvait dans le erine de son pére ou
de son ennemi. Les Francs nm’adoptliérent point cette
coupe sinistre, et burent dans des cornes dCurus , es—
pice de beeuf sauvage trés—dange&ux , qu’ils combat-~
taient pour faire preuve d’adresse et de courage. Char-
lemagne aima beaucoup celle chasse.

BMANANT-VILLE.

Sans doute A cause de. l'exercice qu'elle faisait
prendre; car ce gibier devait éwre un peu dur. J'ai-
merais mieux tuer pour mon diner une perdrix, un
lievyre ou un lapin que le plus formidable wrus.

I it .
LE PROFESSEUR,

I.es perdrix n’étaient pas connues alors en France; ce
fut Réné, roi de Naples, qui les apporta de l'ile de
Chio en Provence , et ce prince vivait en 1440.

ARISTOPHIT E.

Vous me rappelez une cireconstance remarquable : ce
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méme Réné était occapé i pe:ndre une perdnx quancl
on vint lui apprendre qu’il était détrdnd.

MANANT-VILL E.
Passe encore s'il efit été occupé i la manger; mais s'il
n’y avait pas de perdrix en France du temps de Char-
lemagne ; il y avait au moins des lapins.

L'l'.".. PR OF ESSEUR

Je n'oserais Vassurer. Tqut ce que je sais, c’est que
cet animal dévastateur nous a été apporté d'Espagne
et qu’il est africain d’origine.

¥

SAINT=-CHARLES.

Jeannot lapin dévastateur: Eh! que dirait le bon
La IFontaine s’il vous entendait traiter ainsi ses timides
amis 2 : _
LE PROFESSEUR.

Je leur donne a juste titre cette épithéte. Pline et
Varron rapportent r_{t‘ut. Zerragone ., ville d'Espagne
fut renversée de fond en comble par le nombre consi-
dérable de lapins qui avaient ereusé leurs terriers sous

les maisons de cette ville. La plupart de& habitans ¥y
furent ensevelis sous les l‘l‘llﬂEb.

™M A N.&'NT—-V 1LEILE.
Ces gens-la n’allaient donc pas & la chasse ?
ARISTOPHILE,  *

Probablement. — J’ai lu dans Strabon que les habi--
tans des iles Baldares, désespérant de pouvoir s op-
poser a la propagation exiraordinaire des lapins préte
a rendre leur pays inhabitable , envoyérent a Rome des
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ambassadeurs pour implorer des secours contre ce nou-
G --
vean genre o ennemis,

MANANT-VILLE.

-

Ainsi [es vainqueurs du monde furent en guerre avee

les lapins.
OXIGCENIUS.

%

Spallanzani nous apprend dans ses mémoires que Ba-
siluzzo , T'une des iles Lipari, fut privée de toutes ses
récolles par les mémes animaux; mais les habitans,

plus éclairés que les Baléarois, appeldrent dans leur
ile une colonie de chats qui purgérent bientdt le ter-

ritoire de ces rongeurs incommodes,

LE PROFESSEYR.

Le lapin eut des autels dans I'ile de Délos; des mo-
numens en marbre attestent encore ce culte établi Ppar
la crainte. Le lidvre fut aussi placé dans le ciel a cd1é
.d’'Orion , parce qu’il mit la famine dans Pile de

Léros. (l)

OXIGENIUS:
Ainsi tous les fléaux furent divinisés par les hommes,
ARISTOPHILE.

Plus souvent que les choses utiles; et pourtant n’est=
ce point a cause des désastres qu’il cause qu’on a déifié
le lapin, mais parce qu’il est I'éembleme le plus sen-
sible de la féconddité.

{2) Bupuis_, tom. 11, pag. 414.-
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| MANANT-VILLE. (14 _
A Ia bonne heure. Paisque nous en sommes sur le
gibier, pourriez-vous me dire i ui nous devens la
sauce a fa tartare? :

LE PROFESSIH 1.

J'ai faiv i ce sujet quelques recherches , et ce que
jai trouvé de plus probable,  clest que les valets du
petit rait de la maison dua roi s'aPpé’Ln'ient. par sobri-
quet Teartares, et que lorsqu’ils dérobaient tpiglque
picce de gibier pendant une chasse ils se hiwaient de
I’'éventrer, de 'aplatir, de la griller brasquement dans
le bois, et de la manger avee da gros sel et du gros
poivre. Cette méthode furtive fut découverte , et passa

des valets de limiers & la cuisine du grand venear.

F

SAILINT=-CH ARLES.

Pendant que nous parlions d’entremets dramatiques,

nous en avons mangé de Plus substantiels dont nous
n’avons rien dit.

LE PROFESSEUR.

Nous pouvons encore réparer cetle omission. Ces
salsifis , Monsieur, sont un cadeau des Espagnols; ces
épinards sont originaires de Hollande , et ne sont cul-
tivés en France que depuis deux siecles; enfin ces pe-
tits pois sont depuis si long-temps rangés dans la classe
des végédétaux alimentaires, qu’il serait difficile d’assi-
gner leur origine.

ARISTOPHIL E.

Peut-&tre ne sont-ils pas aussi anciens que vous le
croyez. Columelle dit que de son temps on mangea.t
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force ognons, féves et navels sucrés, mais qu'on ne
faisait aucun cas des petits pois verts, et que les len:
tilles , -complétement méprisées, étaient données aux

chevaux.
OXIGENIUS.

Cela lenr assignerait au moins seize a dix-sept cents
ans d’antiquité, et prouverait gque les Romains n’a-
vaient pas essayé de les manger dans leur primeur;
car Lucullus, Apicius et Vitellius ne les auraient point

dédaignés.
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CHAPITRE VIII.

LES LO1S SOMPTUAIRES.

QUI TERRE A GUERRE A. M. de Manant-Ville croyait
qgu’en augmentant sa fortune sans faire tort a qui gue
ce soit, en vivant honorablement, on pouvait vivre
tranquille. Son bonheur lui fit des envieux. Le pro-
priétaire d’une métairie voisine de sa terre trouva mau--
vais que, nouvellement enrichi, M. de Manant-Ville
etit une meilleure table que la sienme : il eria au
scandale, et fit méme un mémoire contre la cuisine
du géndreux amphitryon, en disant que lorsqu’il était
2 son chiateau il épuisait les marchés du canton de
lout ce qui était bon , me laissant aux autres consom-
mateurs que les alimens les plus grossiers; il osait
mdéme demander A TVautorité de créer une loi sc:n'rp-
tuaire qui réglit la dépense que devait faire chaque
particulier, en proportion du nombre d’individus qu’il
avait & nourrir. M. de Manant-Ville n'eut pas plutdt
connaissance de ce libelle dénonciateur, qu’il consulta
ses amis pour savoir comment il devait parer le coup
dont on le menacait. On lui apprend qu'il existe & la
Chaussée - d’Antin un avocat qui,a fait avec la plus
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grande rapidité une fortune aussi eonsidérable que la
sienune. Cet homme lui parait intéressé comme lui a
soutenirle Iuxe de la table : il court a I’hétel de ce nouvel
oracle; mais il le trouve aussi ignorant qu’il s’atten-
dait 4 le trouyver instruit, el ne sachant pas méme
‘donner a diner. Il prend donc la résolution de con-
fier son embarras au professeur : un billet pressant I'ap-
pelle chez M. de Manant-Ville; il s’y rend, et calme
ainsi ses inquiétudes.

Si le luxe , en thése générale, tend A corrompre les
moeurs d'un peuple en laccoutumant a consommer
plus que n’exigent ses besoins, le luxe est utile, con-
sidéré politiqguement, parce quw'il fait: eirculer beaun-
coup d’argent, éveille l'industrie, et favorise le pro-
gres des arts. Les lois somptuaires, nécessaires dans
certaines circonstances, et chez certaines nations qui
ont peu de muméraire et peu de produits indigenes,
sont preque toujours illusoires; cependant les princes
y ont eu recours lorsque le luxe a été porté 4 un exces
intolérable. Tel fut sous les empereurs celui des FRo-
mains : il y avait'a Rome des professeurs qui appre-
naient’' &4 macher comme a marcher de bonne grace.
Sammonicus Serernus dit que les plaisirs de la bouche
étaient tels de son temps, que plusieurs enfans de fa-
mille faisaient commerce de leur pudeur et de leur li-
berté pour en jouir. Cicéron observe qgue lorsque la lot
Licirnie ordonna de ne dépenser que 1oo sous dans un
festin les jours de féte, et permit les fruits et légumes
a discrétion , les voluptueux trouvérent le moyen de
ld frauder en inventant des ragotits de légumes si bons,
qu’on les préférait aux mets de viande ou de poisson les
plas délicats. C. Orclius établit par une loi que les
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convives n'excéderaient pas le nombre de neuf; mais
cette loi fut insuffisante, et les Romains gasn‘uﬁﬁuﬁ:s
firent pour neaf plus de dépenses que pour trente. On
peut juger de leur recherche i cet égard par le pro-
duit des piscines et des volitres. Sergius Orata poussa .,
dit Varron, (1) la gourmandise jusqu’a faire des vi-
viers qv._e la mer alimentait. Lucollus Vimita ; et dé-
pensa plus d’argent pour cela gue n'aurait coté une
ville a batir. Caton, tuteur des enfans de Lucullus,,
vendit cetle piscine marine au profit de ses pupilles;
il en retira plus d’un million de notre monnaie. Ce luxe
énorme fut imité par les plus riches Romains, qui mé-
prisecrent bientdt les piscines d’eau douce ; les appelant
par dérision piscine plebeie. Antonine , femme de
Drusus, mettait a ses murennes des pendans d’oreilles
fort riches, (2) et Crassus ornait les siennes avec des
colliers de perles et de pierreries. (3) Asinius Celer
acheta un barbeau sept mille écus. (4) La tante d'un
nommé _AZxins avait une voliere de grives qui lui
rapportait plus qu’une terre de deux cents arpens bien
cultivés; elie en vendait soixante mille par an. (5)
Auguste, qui ¢lait assez sobre, qui se metlait tou-
jours le dernier i table , gqui ne buvait que trois fois
dams un repas, et qui préférait a tous les mets un
morceau de fromage, (6) avait tempéré la loi Orckia,

(x) Varro, 1: 3., c. 2 ét x7- ] or)
(2) Nonius, 1. 3, c. x7.

{3) Macrob., I. 3. Saturn., ¢. 15.

(4) Macrob., 1. 3, ¢. 17. o
(5)Varvo, de Be rustica, 1. 3,¢. 2 et 8.

(8) Suéion., in Augusi.
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et avait permis de s'assembler douze a table, avecla
liberté de dépenser dans un repas de noces jusqui
mille sesterces. (1) Cette tolérance ne réussit pas i
moddrer le luxe ; enfin presque toutes les lois somp-
tuaires eurent un effet contraire a leur esprit.

Les habitans de I'ile de Cos apprirent aux Romains
Part d’engraisser les volailles dans des lieux clos el
sombres. La profusion qui s’en faisait 3 Rome obligea
le consul Caius Fannius A faire porter une loi qui dé-
fendait d’élever des poules dans des mues. Que firent
les Romains ponr éluder la loi? Ils chatrérent des
cogs, et les élevéerent comme les poules : ainsi, nous
devons les chapons a la défense de manger des pou-
lardes. (2)

Ce fut sous les empereurs que les lois somptuaires
auraient été tres-nécessaires. On a peine a croire main-
tenant I'excés de luxe et de reecherche auquel les
maitres du monde portérent les repas : le frére d”Othon
lui donna un souper dans lequel on servit deux mille
sortes de poissons et sept mille especes d’oiseaux
Othon, pour renchérir sur son frére » Bt faire un plat
d’argent énorme; il Yappela e bouclier de Minerve,
et le remplit de foies d’esquilles, de cervelles de paons
et de faisans, de langues de pPhénicoptéres et de lailes
de lamproies : ce plat cofitait des trésors immenses. Un
Romain avance devant Apicius que les crevettes sont
plus délicates sur les cdtes d’Afrique que sur celles
d’Italie; ce célebre gastronome fait & Pinstant équiper
un vaisseau, s’embarque, et va chercher Ie miets qu'on

S

(x) Bulengerus, de Coneip.
(2) Macrob., 1. 3, c. 17.
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lui a vanté; mais en descendant du navire il voit un
pécheur qui se préparait & manger un plat de crevettes;
il s'approche, recommait qu’on l'a trompé, et, sans
vouloir aller plus loin, fait remettre a4 la voile pour
revenir A Rome.

Quand Scipion était & la guerre punique un cheva-
lier romain fit faire un pité colossal représentant la
ville de Carthage avec ses fortifications , son port, ses
temples , ses monumens : il réunit ses amis, et avec
eux livra T'assaut & cette ville ennemie. Scipion ap-
prend cette pantomime gourmande; il écrit au sénat,
et fait dégrader le chevalier pour avoir osé prendre
Carthage avant lui. ;

Mais laissons les Romains, et venons a nolre propre
histoire. Charlemagne renouvela en 798 une loi de
Pharamond , qui portait que s’il se commettait un ho-
micide dans un repas de cing ou sept convives, tous se-
raient tenus de représenter le coupable, oeu seraient
punis pour lui, mais que dans un repas plus nombreux
personne ne serait garant du coupable, Cette loi, dit
Vhistorien, fut faite pour rendre moins fréquens les
festins nomhreux, par la crainte qu’'auraient les con-
vives d’étre maltrailés impunément, N'en déplaise a
Charlemagne je ne crois pas ce frein assez fort. Le
méme prince fit en 8o2 un édit pour défendre de s’eni-
vrer, déclarant que les ivrogues de prolession ne pour-
raient témoigner en justice, méme dans leur propre
cause : une pareille menace n'arréterait pas an bu-
veur aujourd’hui.

Philippe-le-Bel est plus précis dans ses dispositions
somptuaires : il ordonna en 1294 de ne servir dans un

grand repas que deux mets aprés un potage au land | et
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dans un diner ordinaire un plat et un entremets : les
jours maigres il permettait deux soupes aux harengs
et deux plats de légumes; mais le fromage était a dis-
crétion, et m’'était pas regardé comme un mets. Les
Templiers ne furent pas trés-exacts a suivre ces ordon-
naneces ;- aussi exciterent-ils 'envie.

Francois 1°T ne badinait pas avee les ivrognes ; quani
on trouvait un homme ivre dans les rues ou chez lui,
on le conduisait en prison, et poar la premiére fois on
le fouettait entre les deux guichets; la seconde fois il
était étrillé sur la place publique; & la troisieéme on lui
coupait les oreilles, et on le bannissait. Une pareille
loi passe la raillerie. Peu a peu les ordonnances deviu-
rent plus modérées; le luxe reparut, et Charles (X
fut obligé de faire en 1563 un reglement par lequel
un festin ne pouvait avoir que trois services; enutrée,
roti, dessert; il défendit aussi de servir wviande o
poisson dans le méme repas, sous peine de 200 livres
d’amende. ;

Louis XIIT, en 1629, fit une loi somptuaire qui rap
pelait celle de Charles IX, et il y ajouta la déflense
de dépenser plus de 50 livres pour un repas de corps
ou de réception. La somme vous parait modique ; mais
songez que les valeurs ont bien changé depuis ce temps-
la. Le tarif de la viande en 1525 porte: :

LER B O e U P AR SR SV A (S il A 1 liv. 5 sous.

Un trés-bean boeuf &, . Jicvesrenn, 18

Le prix des volailles et gibier sous Charles IX n'esi

pas moins curicux ; voici le tarif de 1567 :
Le plus gros chapon...... 7 sous.

La meilleure poule,....... 3
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Un pouletigras. L, 1¢atia wa. LU ‘20 deniers.
Un pigeon../L w0, .y, TR PN PRI S U SR AL £

Un lapin de gaveune.... .. 6 sous.

Un lapin de clapier....... 3

Poe perdoixiii i {. v nd LV ES

Une hécasse. . [, .. 0. b0 g

Une caille. . ... haklits G Uley . LR LG a0

Un canard SAUVALZE. L L uky &

Un canard domestique..... 3

Mauviettes, la douzaine... 4 _

Les lois que je viens de vous citer ne réussirent pas
mieux que celles des Romains & réprimer le luxe de
table. Nous avons déja eu occasion dans mos confé-
rences de rappeler les festins magnifiques donnés par
nos ancétres, et I’histoire nous a conservé des traits de
friandises trés-remarquables.

Dufresny, presque aussi célébre par sa prodigalité
que par son talent dramatique , fut si content du succes
de sa piece I'Esprit de Contradiction, qu’il voulut
régaler ses amis en imaginant les deux plats les plus
recherchés; il leur fit servir un potage fait avec du lait
Qeoenfs frais cuits 4 la coque , et un plat de noix ow

giandes extraites d’'une grande quantité d’épaules de
veaux.

Ces deux mets parurent délicienx j; mais ils viderent
la bourse du poélte.

Depuis lLouis- XITI les grands sergneurs, les finan-
ciers ont cherché a se distingaer par la magnificence de
lear table. Les Samuel Bernard ; Fouquet, Law, Bou-
ret, La Reyni¢re, Beaujon ont souvent fait murmurer
par leurs folles prodigalités, et I'on n’a plus pensé 3
faire revivre les lois somptluaires. Un financier fastueux
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est plus utile qu'un avare, et tout en le blimant on
profite de sa vanité, ou plutét de son gotit pour les
bonnes choses. Ne craignez donc point gue dansle
siécle des lumieéres on prohibe le luxe gastronomique
Cette dissertation rassura M. de Manant-Ville , qui,
loin d’en vouloir & son voisin campagnard, se promil
de l'inviter 4 diner, pour lui prouver, le verre a h
main , que des lois somptuaires seraient aussi ridicules
sous un gouvernement monarchique que la loi agraire
dans une république.
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CHAPITRE 1IX.

LE CAREME.

( Un nouvean Convive est admis, M. ’abbé Dodin, gourmand
délicat. M. de Manant-Ville a prévenu son cuisinier des
devoirs de cet édifiant chanoine.)

MANANT-YVILLE.

Vous voyez , mon cher abbé, que je vous attendais.

Moitié gras, moilié¢ maigre ; ainsi, vous pouvez méme

Aupris d’'un Gastronome observer le Caréme.
L’AB BE.
Comment! vous faites des vers?
MANANT-VILLE.
Je croyais cela plus difficile.
L’ABBE.
Je vous remercie de votre atltention : voila pIus de
maigre qu’il ne me faut.

LE PROFESSEUR,

Pour moi , comme je ne suis pas en Pologue, je vous
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demande la permission de juger votre cuisinier 7z utro.

que jure, Ty
ABISTOPHILE.

Est-ce que le clergé polonais est plus rigoureux que

le ndtre ? ;
LE PROFESSEUR.

Je ®W'en sais rien; mais il faisait autrefois arracher
toutes les dents i quiconque était accusé et convaincy
d’avoir mangé de la viande en Caréme. (1)

MANANT-VILLE.

La loi était dure.
! _ SAINT-CHARLES.

De cette maniére on ne pouvait plus manger de Jams=

bon a P&ques.

L ABDE.

Ensupposant cet msage véritable, les évéques polo-
nais avaient raison, parce qu’on ne saurait trep sévir
eonire de coupables infracteurs qui, foulant aux pieds

les décrets ecclésiastiques.. . .
ARISTOPHILE.
Voila des filets de volaille qui ont fort bonne mine:
voudriez-vous me permettre de vous en servir ?
L'ARBE.
Y pensez-vous, Monsieur? au moment méme ol je
blime ceux qui.. .. '
ARISTOPHILE.

Permettez , Monsieur, que Joppose 4 vos scrapules,

{r) Sainte-Foix, Essais sur Paris
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trés-respectables sans doute, Vautorité de Saint-Co-
lomban, qui permet & ses moines la chair des oiseaux
de toute espece les jours maigres. Suint Benoit ne dé-
fend dans sa régle que les quadrupedes pendant le saint
temps de pénitence ; la bulle de la érusade autorise i
manger dans ce temps la volaille 1a plus grasse ; enfin
plusieurs Peres de I'Eglise ont justifié cette tolérance
en disant que les macreuses et gquelques autres oiseaux
sont réputés maigres en considération du passage de la
Genése, qui nous apprend que les poissons et les oi-
seaux ont été créés le méme joury c’est-a-dire le cin-
quieme, landis que les antres animaux 1'ont été le qua-
iriéme; ce qui prouve incontestablement que vous pou-
vez, en loule sireté de conscience , vous permettre un
de ces filets de poularde avant qu’ils soient refroidis.

LE .E‘EDFESBEUB.

Les saints personnages que vous nous citez , Monsie_hr,
penchaient beaucoup vers le molinisme ; d’autres fonda-
teurs mettaient plus d’importance au jetine et aux pri-
vations charnelles : nmon-seulement ils exigeaient de
leurs moines une rigourcuse ahstinence, ils les faisaient
encore maigrir par de dévoles saignées faites & propos.
Un frére chirurgien lenr tirait pendant le Caréme quel-
ques palettes de sang en 'honneur des plaies divines.
Cette edrémonie s’appelait minnutio monachi; et quand
un moine élait diminué il était plus apte 4 passer dans
la voie étroite du salut.

L 2 ‘
L ABD L.

+Je‘cspect.¢ ces pieuses coutumes, et il me serait fa-
cile degiifier cotte ferveur qui vous parait exagérée.

.‘\I
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J’observe néanmoins que I'Eglise, condescendant aux
faiblesses humaines, a toujours été plus indulgente
que certains séculiers : en 1555 un évéque f[it un man-
dement pour permettre les ceufs pendant le Caréme:
grande comsolation pour le peuple, grand scandale
pour quelques robins trop rigides. Les gens dua rot
dénoncerent 'évéque : ce prélat sTautorisa d’une bulle
de Jules Til ; mais le parlement censura le mande-
ment, et malgré I'évéque, malgré le pape, les oufs
furent défendus. -
MANANT-VILLE.

C’est que le parlement sans doute n’aimait pas les

omelettes.
LE PROFESSEUR.

Les papes n’ont pas toujours été aussi tolérans; beau-
coup ont interdit les ceufs pendant le Caréme : de I
est venue la coutume d’en faire bénir une grande quan-
tité le samedi-saint. On les donnait autrefois 4 ses amis
le jour de Piques. :

/ OXIGENIUS.

Je me souviens d’avoir vu, le jour de la Résurrec-
tion, dans le cabinet de Louis XV, des pyramides
d’ceufs que le roi distribuait i ses courtisans apreés la
grand’'messe ; ces ceufs dtaient peints , dorés, ou gra-
vés avec beaucoup d’élégance. (1)

(x) Pour graver un ceuf on fait un vernis blanc , en mélangean’
un peu de cire avec de ’esprit de thérébentine; on prend s
pinceau , et 'on dessine sur I’ceuf les objets qu’on veat grar' "
relief. Quand le dessin est see on failt maceérer quelque*neurﬂ

’ceuf dans de bon vinaigre: cet acide ronge un peu 1--°991lle;
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ARISTOPHILE.
Le méme usage existe encore en Russie.
» L3
L’A BB E.

C'est qu’il ne tient pas, je crois , a la discipline ecclé-
siastique. Les ceufs rouges ont une origine antérieure au
christianisme. Les anciens Romains se donnaient des
ceufs pour étrennes en mémoire de Castor et Pollux , et
Pannée commencait alors 4 Vépoque ol finit notre
temps de jeime.

MANANT-YILLE.
C’est une triste invention que le Caréme ; 4 qui done

1a devons-nous 2
LE PROFESSETUR.

Aux prétres d’'Isis. Lies Fgyptiens croyaient que I'dme
avait besoin pour s'épurer d’affaiblir les liens corpo-
rels, et de diminuer le fardeau de la matitre; c'élait
du moins ce qu’enseignaient les prétres de Memphis:
mais on dit que dans 'intérieur de leurs temples ils
praliquaient peu cette morale sévere.

DEXEIGENIUS.

C’est que les interpfétcs- des dieux ont €été et sont
partout les amis de 1a bonne chire.

ARISTOPHILE.

Gras comme urz moine est un proverbe qui s’ap-
plique a plus d’un culte.

mais ne touche pas aux endroils couverts de vernis, qui, gardant
plus d’épaisseur, deviennent visibles; on enlive ensuite le veinis
avec un pen d’esprit-de-vin.
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OXIGENIUS.
On en exceptera du moins les fakirs de I'Inde.
LE PROFESSEUR.

Je ne sais si ce sont des fakirs dont parle le portugais
Fernand Mendez Pinto dans son voyage aux Indes:il
rapporte que certains moines ont imaginé des balances
ou I'on se fait peser pour la rémission de ses péchés. Le
Pénitent s’accuse-t-il d’avarice, il se place dans un
des bassins, fait mettre dans 'autre de Vor, des bijoux,
de riches étoffes , jusqu’a ce que leur poids 'emporte
sur le sien, et il est absous en cédant anx moines ees
viles richesses; s’accuse-t-il de gourmandise, il se pese

- avec du miel , dua sucre , des ceufs, du beurre, du riz,

des épices, jusqu’a ce qu’il devienne plus léger : les

moines font passer ces provisions dans leur couvent, el
donnent au pécheur 1'absolution ; s’accuse-t-il de
luxure, il se pése avec de jeunes et jolies esclaves, et
les moines.. ..

LA BBE.

Cela n’est pas croyable.

LE PROFESSTUR.

Puisque vous défendez votre ‘robe, je suis obligé,
M. V'abbé, de vous citer un petit trait d’histoire qui
vous prouvera que vos confréres et vos princes ecclé-
siastiques sont depuis long-temps censidérés comme
des convives de meilleur appétit que les laiques.

Charlemagne envoyait tous les ams dans chaque pro-
vince deux commissaires généraax chargés de recevoir
les plaintes du peuple, d’y ftaire droit, s’ils le pou-
vaient, ou de les apporter aux pieds du trdne.
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MlﬂhﬂT*VlLLE;
Belle institution!

LE PROFESSEUR.

Ces commissaires étaient toujours pris parmi les
premiers dignitaires de Vétat. Voicy ce que portent les
capitulaires sur le mode de leuw traitement : §'ils sons
évéques , la ville ou ils siégeront donnera pav jour a
chacun quarante pains, trois agneaﬁx, un cochon de
lait, trois poulets , ¢quinze ceufs , trois bouteilles de vin,
quatre rations de fourrage pour ses ehevaux. §7/s sonz
laigues,lavillene fournira pour chacun que trente pains,
deux agneaux , un cochon de lait ; deux poulets, quinze
ceufs, deux bouteilles de vin, trois rations de fourrage
pour ses chevaux. Ce laique était quelquefois un grand
officier du palais, un preux chevalier de robuste en-

colure et de bon appétit; mais il était reconnu, con-
venu,

lat. (1)

décidé qu’il devait moins manger quun pré-

BAINT-CHARLES.

Ce qui me parait assez comique dans cet arrange-

ment, c’'est que les chevaux de 'évéque ont été traités
avec les mémes égards que leur maitve.

L ABBE.
M. de Saint-Charles ne s’est pas flatté, je penmse,

d’obtenir nos applaundissemens pour une pareille re-
marque.

#

ARISTOPHIL E.

Pour en revenir au Caréme, que j’ai entendu justifier

(r) Capitul. Ludovici Pii, anno 81¢.
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par des médecins et des politiques comme une instita-

tion trés-salutaire, je ne plains pas ceux qui sont obli-
g¢s de 'observer quand leur bourse n’est pas maigre. On
vit trés-bien avee du poisson, des légumes, de la pi-
tisserie, des ceufs, du laitage, des fruits secs; et puis-
que mous en sommes sur ce régime, M. le professeur
nous apprendra , je I'espere, quelques particularitds i
ce sujet.

LE PROFESMSEUR.

Quant au poisson, la France a toujours été bien ap-
provisionnée par ses fleuves, ses rivieres , Ses élangs;
mais on fut long-temps sans manger a Paris du pojsson
de mer; ce ne fut qu'au douziéme sicele que des mar-
chands réunis en compagnie entreprirent d’approvi-
sionner de marde la capitale : alors s’établit 1a distinc-
tion des Larengéres, chargées de la vente du poisson
de mer, et des podssonniéres, qui faisaient le commerce
du poisson d’eau douce. QOn en mangeait de plusieurs
espéces que nous ne voyons plus dans les marchés. Une
ordonnance du' roi Jean nous apprend qu'on se régalait
en Caréme avee du marsouin, du chien de mer, et dans
le midi de 1a France avec des dauphins et de petites
baleines. Quelques moines, grands propriétaires, es-
sayerent de chétrer les poissons pour les rendre plus
délicats, et cela leur rdussit.

OXIGENIUS.

Cette pratique était connue des Romains; I'on servit
souvent sur la table de Néron des poissons trailds préa-
lablement comme des sopranz.
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LE PROFESSEUR.

Pour Jes légumes nous avons déja vu beancoup d’ori-
gines; nous pouvons y ajouter les suivantes. Ce sont
les Romains qui ont apporté en France les choux verts
et les choux rouges qu’ils avaient recus des Egyptiens ;
mais ce sont les peuples du Nord qui nous ont fait con=
naitre les choux blancs, quon n’a su faire pomnimnar

qu’apres Charlemagne. Ce prince aimait beaucoup les
légumes : ses capitulaires apprennent que Pon cultivait
dans son potager la laitue pommée, (non la romaine ,
que Rabelais rapporta d’Italie) le cresson, la chicoréde,
le persil, le cerfeuil, les carottes, les poireaux, les
navets, l'ognon originaire d’Egypte , I'ail, la cibonle
et I’échalote , qui tire son nom d’Ascalon , ville de Phé-
nicie. (1) Oun mangeait alors en salade de jeunes or-
ties, el le dessert de pénitence se composait d'amandes
que nous a données la Mauritanie, d’olives que les Pho-
céens plantérent en Provence, de chitaignes orviginaires
de Sardes en Lydie, de noiseltes exportées de Pont, et
de la pitisserie qui fut inventés en Cappadoce. (2) Ce
mets me fut d'abord qu’un pain plus délicat auquel on
ajouta du miel , des fruits cuits. L.e mot fource ne signi=
fiait originairement go'un pain de forme ronde. Quel-
ques auteurs croient que la pitisserie est due A Théa-
rion, sicilien, qui vivait qualre cent cinquante-sept

ans avant J.-C.; mais cet homme précieux ne fut qu’'un
habile boulanger. (3)

(x) Ascalonia Saepet.
(2) Athénée, lib. 3, c. 28.
(3) Plat. in Gorg.,t. x. p. 518.



v N i 1
k| [ ‘
1.‘ |

( w2 )

ILes dames de chdteaux furent en France les pre:
miéres pitissiéres; c’est avec leurs mains blanches
qu’elles préparaient pour les preux de friands gdteaux
Cependant la pdtisserie est nomméde pour la premier
fois dans une charte de Louis-le=Débonnaire en Bon;

- elle ordonne 2 un fermier de donner A I"abbaye de Saint
Denis cing muids de farine fine pour régaler les moins
de bonne patisserie.

OXIGENIUS.

Je me souviens avoir lu une charte de Véglise dé
Paris, de 'année 1202, qui fait mention des dehaudés,

MANANT-VILLE.

Mais il me semble qu'on écrivait alors en latin ?
OXIGENIUS,
Aussi les échaudés sont-ils. désignés ainsi : Panet
leves gui dicurntur echaudari.

LE PROFESSEDHR. "

‘Vous pourriez citer encore le sire de Joinville, qul|
dans la Fie de Saint-Louis, dit que les Sarrazins pre-
sentérent graciensement des beignets A ce roi et a s
chevaliers en leur rendant 1a liberté.

ARISTOPHILE.

Permettez; c’était une politesse en friture et non en
patisserie. La friture était connue avant Saint-Louis;
car 'abbé Robert 5 son confesseur, a dit éloquemment,
dans un sermon prononce devant ce prince : Peccalé
Proximoram [rixiora surnt jrustorurmr:.

B e e — i O — o i e L o e L =5 T » o it -y r L
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SAINT-CHARLES,
Et cela veut dive ?

ABISTOPHILE.
Les pécheés des autres mettene les justes dans la
poéle a frire.

OXIGEN1IUS,

Cette dissertation sur la pitisserie me rappelle an
fait digne d'éire consigné dans les aunales gourman-
des. La Faculté de Médecine exigeait aulrefois, a la
derni¢re thése d’un récipiendaire, uné rétribution
copieuse en galettes et Pﬂlits pilés pour les anciens
docteurs et professeurs; celle thése portait le nom
de Pascillaria.

MANANT-VILLE.

Preuve incontestable que les médecins n’ont jamais

condamné la patisserie. ( Servané un plat de merin-
gues.) Mangeons-en donc.

SAINT-CHARLLES.

Ainsi, tout hien considéré, le caréme a toujours été
une douce pénitence.

ARISTOPHILE.

Nous exceplerons, si vous le permettez, celui des .
Musulmans, qui sont privés de vin.

OXIGENIUS,

Le croyez-vous ? Pour moi j'en doute, et j'ai lu dans
les Mémoires du baron de Tott, ou dans les Lettres de
milady Montaigue, qu’on trouva chez un saint der-

3
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viche , mort en Caréme , (1) plusiears cruches de Chi-
ras, ou vin grec, dont une étail entamde, et portait
une étiquelte qui prouvait gue ce bon jus bachique
avait prés de cinguante ans.

MANANT-VILLE.

Cinquante ans! Ce vin ne devait plus rien sentir,
moins que ce ne fiit un vin sucrd.

LE PROFESSEUR.

Bon! les anciens gardaient du vin bien aussi long-
temps. Macrobe rapporte que Cicéron élant a souper
chez Damasippe, on. lui servit da Falerne de (uarante
ans , qu’il but en disant : Il porte bien son dge : Bene,
Znnquit, aetatem [fert.

OXIGENILIUS.

-

N’avons-nous pas lu dans Pline qu’on servit sur la
table de Caligula du vin qui avait plus de cent soixante

ans 7
ARISTOPHIL E.

Horace n’a-t-il pas chanté du vin de cens feuilles?
LE PROFESSEUR,

Cela est d’autant plus extraordinaire , que les anciens
n'avaient point de bouteilles pour conserver leurs vins
précieux; ils s¢ servaient d’amphores de terre cuite,
comme le prouve Phedre: <

Anus jacere vidit epotant amplioram
Adhue Falernd fece, et tesid nobili.. . .

et plus souvent d’outres de peaw de boue, ot le vin

il

(2) Lie Caréme des Turcs s’appelle Ramasan.
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s'aliérait. Aristote dit que les vins d’Arcadie s’y dessd-
chaient tellement, qu’il fallait fendre les outres, et en .
racler la surlace. On faisait délayer ces raclures dans

P'eau pour avoir de la boisson : Ita exsicatur zn utri=
bus ut derasum bibatur.

MANANT-VILLE,

Ah! voilh qui me brouille avee Aristote. Comment
un homme aussi savant n’a-t-il pas inventé les bhou=~
teilles? cela est impardonnable.

|
»
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CHAPITRE X.

HISTOIRE DE I’ABBE DODIN.

J = sais, disait Manant-Ville, je sais, mon cher abbé,

que vous étes fils d'un coutelier de Langres : je ne vous
dirai pas, comme notre ami Brunet, que, sorti des
mains d'un homme aussi tranchant , vous étiez faiy
pourpercer; mais je vous demanderai par quelle bonne
fortune vous avez altrapé votre canonicat. — Vous avez
raison , répondit 'abbé; c¢’est vraiment une bonne for-
tune. Mon pére m’avait mis au séminaire, et me desti-
mnait & I'éloquence de la chaire : il avait la pratique de
M. de la L...., évéque de notre ville, et il profita de
Celle circonstance pour me présenter au prélal , devant
lequel il voulait que je préchasse. Un dimanche aprés
L'ofiice il me conduisit chez Monseigneur, qui dans ce
moment dinait. Nous voulions nous retirer pour ne pas
troubler la digestion épiscopale; mais le prélat nous
fit entrer en disant : Messieurs , soyez les bien venus;

les consuls romains donnaient audience méme i table,

et entendaient les affaires qu'on leur rapportait, pour
prouver qu’ils étaient partout acéessibles. (1)

(x) Monlaignoe , liv. 2, chap. x1.
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Monseigneur, lui dis-je, cette affabilité peut étre
fort utile aux gens en place : Archias, tyran de Thébes,
n'aurait point péri §'il eiat voulu lire 4 souper une
lettre qui Vavertissait da dessein que Pélopidas avait
de le tuer; il dit : A demain les affaires sérieuses,
et le lendemain il n'était plus. —Comment done | jeune
homme , vous savez votre histoire A ce qu’il parait!
Mais si Vhomme en place a raison de recevoir des vi=-
sites pendant qu’il est dans un festin, il s'expose aussi
a voir troubler ses plaisirs. Il est des nations fort sages,
chez lesquelles on ne se montre pas quand on mange :
plusieurs Turcs s’enferment pendant leurs repas , parce
qu’ils ont quelque honte de manger; semblables aux
femmes qui sous Francois I'" ne voulaient pas diner
en public, et disaient que macher déformait les grices
de leur figure. Je sais que 'on s'observe plus quand on
est a table publiquement. — N’y aurait-il que cet avan~
tage, il ferait donner la préférence aux repas en com-
mun; car les hbommes les plus austéres n'ont pas été
exempts de reproche de sensualité quand ils ont sous-
trait leurs repas aux regards. Marius dans sa vieillesse
ne voulait boire que dans sa coupe, qui était grande et
richement ornée. Le sévire Caton buvait rasade quand
il était en petit comité. — Caton! — Qui, Monsei-
gneur, et c'est Horace qui nous I'apprend :

NVarratur et prisei Catonis

Saepe mero caluisse virtes, (x)

« INe crains pas que la main ingrate
a« DD’un triste élive de Socrate

(1) Hor. lib. 3, ode 21.
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« 'Fe wvepoasse de ce lestin ;

o O sait que Caton', ce vieux sage,

« Réchaulla souvent son conrage

« Dans une coupe de bon vin. » (1)
. Si GCaton, dit I'évéque, parut oublier quelqueiois sa
sévérité, c'était sans doute par esprit de régime; cur
nous avons vw Silvius ', médecin de Paris, prétendre
gue-pouribien se porter il fallait senivrer uné fois par
mois 181 ce m'était par raison de santé, ¢’était probable-
ment pour engager ses convives i boire, parce que
Platon ‘permettait de griser ses amis pour conpaitre
leur caractére, et comme dit notre bon Montaigne:
sk Copzere le  nmromse f&ar&?frjmg-daﬁm zipr W ATSSCOU
¥ ponsse ' mont tout aé'éu’z}f y"-:z dank le foud, ainsi
¢« Lo wine fair débonder les plus intimes secrets. »

I.a conversation continua qn_!g*lque temps sur ce tonj
apres quoi monsieur deda .. .. nons demanda quel
¢tait le sajep . de nowre: wisite: Nous le dai expliquames,
— Jeuneé: hemmie ,» me idit-il | Jentendrai avee grand
plaisir ‘voire premied  sermony je veus méme vous
donner le sujet de jra:l.'re discours. est dans un mois
le premier'tli'qxanclie de Caréme : je vous invite & di-
ner avec moij; apres le diner vous précherez contre la
sensnalité. Fa achovant cette invitation Monseigneur
se fit servir des glaces ;7 et nous congédia. Je travaillai
beaucoup pour faire un sermon gqui fit conforme aux

régles évangéliques , sans étre la satire de la table de
Monseignear. Le jour indiqué nous nous rendimes 3
I'évéché, et noas trouviames le prélat avec plusieurs
dames jeunes et fort jolies, qui sans doute venaient de-

(x) Traduction de M. Daru. /i
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mander des dispenses de maigre pour le Cardme. Ma-
dame de S.. . . parut plus que les autres faire attention
4 moi: elle me fit beaucoup de questions sur ma voca-
tion apostolique, avee un ton, une gaielé qui m'au-
raient paru un persifflage si je n’avais lu dans ses }'eliiﬁ.
beaucoup d'indulgence, — Comment , me disait-elle ,
M. Pabbé , vous allez précher contre la sensualitéd! a
vingt-quatre ans! quelle austentel Mais ne parlerez-
vous pas de ce joli défaut comme un aveugle des cou-
leurs ? Le réginte du séminaive ne vous a pas encove
permis de connaitre par expérience les inconvéniens
de la sensualité; comment pourrez-vous les peindre?
Elle accompagnait cet argument de regards qui me
troublaient au point que j'ayais peine & me rappeler
Vexorde de mon sermon. On se mit & table, et Mon-
seigneur me placa 4 coté de madame de S.... Je ne
sais si son projet était de ma faire oublier mon texte;
muis elle prit un soin particulier de me faire servir
les mets les plus délicats, les vins les plus rares.
— Prenez garde , me disait-elle , de confondre la sen-~
sualité avec Vintempérance et la débauche. Je ne suis
pas aussi savante que vous; mais je sais que les philo-
sophes (1) de Vantiguité recommandent les réunions ai-
mables des desservans de Comus : « (Dest dans les repas.
¢« en commun , disent-ils , qque la joie et les douceurs
¢« de la conversation ouvrent les coeurs, dissipent les
« noirs chagrins que les passions ou les différens inté-
« réls-y avaient fait naitre.» lLe bon Montaigne ne veut
pas qu'on bannisse les plaisirs de Ia table : ¢ Sans eux,

(x) Plutargue , Xduophow, Platon, Aristote, Cicéron, Quin-
iilicn. )
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¢« dit-il, que deviendrait eeite brave el gdénéreuse vo-
s¢ lupté épicurienne qui fait état de nourrir mollement
s¢ en son giron et y faire folitrer la vertu , lui dounant
¢¢ pour ses jouels la honte, la pauvreté, la douleur et
<« la mort! »

J'allais répondre lorsque I'évéque, prenant la pa-
role, dit a madame de S.... : Vous pourriez , Madame,
prendre vos exemples dans 1'Histoire ecclésiastique
elle-méme. Les agapes des premiers Chrétiens n’étaient
que des pique-nigues, dont la semsnalité n’était point
bannie, puisque le mot agape signific @rmiowur. Tertul-
lien nous apprend que chacun y apportait son plat,
el qu'aprés la communion on dressait des tables dans
]'.égli_se peur y diner tous ensemble. — Ce n’est point,
répondis-je, contre la réunion des gens sohres que s'é-

1éve la religion ou la philosophie, mais contre la re-
cherche ou 'abus des mets. Beaucoup de législateurs,
je le sais, ont voulu des repas en commun : Minos dé-
fendit aux Crétois de manger en particulier; Lyecurgue
€tablit les tables publiques 4 ILacédémone, et quoi-
qu'on y fit maigre chére, on appelait ces assembldes
@irizwea (amour et concorde.) Romulus ordonna qgu’en
certains jours de fétes les Romains de chaque curie di-
neraient ensemble en signe de paix et d’union; mais
cela nme changeait rien i "austérité des moeurs : o’ost
rarement aux tables nmombreuses que rogne la sensua-
lité. Toul en me faisant disserter madame de S.... s'a-
musait &4 me voir manger toutes sortes de friandises , et
an dessert, sans que je m’en doutasse, elle remplit de
bonbons la manche de mon chaperon. La cloche de la
cathédrale annonce 'heure du sermon : on se love de
table, et je passe dans une piéce voisine de la sacristie
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pour me recueillir; quelques minutes aprés le suisse de
I’"église vient me chercher, et je monte en chaire. Je ne
vous rapporterai ni les divisions de mon sermon, ni
les argumens qui ont rapport aan dogme; je ne vous
citerai que quelques traits qui tiennent a Uhistoire.
Chrétiens , m’deriai-je, ne croyez pas que les Péres
de PEglise soient les seules autoritésqui recommandent
la tempérance et la sobriété 3 tous les hommes qui
mérittrent dans Vantiguité le nom de sages firent U'é-
loge de ces vertus; i’ythagnre., Démocrite , Socrate,
Ziénon , Epicure méme mne les oublierent pas dans leurs
préceptes. Séneéque en fait une des bases de la liberté.
Magna pars Iibereacis est berd moratus wernter. (1)
Diogténe , rencontrant un enfant qui mangeait goulu-
ment , donna un soufflet & son précepteur : quelle le-
con! Comme je pronongais cetle belle exclamation le
geste que je {is releva mon cbhaperon, et tous les bon-
bons que madame de S.. .. ¥y avait mis tombérent sur
mes plus proches auditeurs, qui se baisserent pour les
ramasser. Je fus d’abord umn peua déconcerté ; mais,
reprenant tout & coup mon assurance, jinvoque la sé-
vérité du ciel contre ces admes endurcies qui, dans
IVinstant méme ou 1a parole sainte leur est annoncdée ,
ciedent a la plus légere tentation que leur inspire Ves— -
prit de ténébres. Aprés une apostrophe tris-énergique
contre eeux qui avaient ramassé les dragdes je reviens
par une tramsition heureuse 4 mon texte, et J'impose
un jeitine séveére 4 mon friand aaditoire, qui se retira
persuadé que je descendais en droite ligne du grand
Chy rysostome.

')

(1) Senkque ., épist. 123.
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~ Tout début d'un prédicateur est suivi d'une colli-
tion : celle qu’on me servit chez I’'évéque était fort é¢lé
gante. Madame de S.... recut des mains de monsicur
de la L.... une trés-belle meringue ; elle me la pré-
senta en me disant : Votre chaperon, par ma faule, a
pensé vous porter malheur; cette meringue va le chan-
ger en aumusse. Je la prends en rougissant; je Pouvre,
et j'y trouve une letire de Monseigneur, qui me nomme
chanoine de sa cathédrale.— C’est un brevet de sen-
sualité que je vous donne, me dit PPaimable prélat,
pour vous consoler d’avoir €1é obligé de parler contre

clle.
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CHAPITRE XI,

L] . 5
. 3.0

LES HUITB.'ES "ET LES SAUCES.

g e MANANT—vtLLE.

—I.:m. courviers nurmanda m’ont bien servi, messieurs,
eL je puis vous ﬂffl.‘u' ;aujourd’hui des huitres de trois
especes : des huitres de rvade , de Ganculle et des hui-
tres vertes d'Etretat. Jé n’ai pu vous en présenter de
“Bretagne': elles sont phirs’ délicates |, je'le sais , que celles
‘de Normiandie | ‘mais elles scmt moins glasses et moins

Telles.
ARISTOPHILE,

Nous allons les féter comme Apicius fétait celles du
{ac Lucrin, de Brindes et A"Abyde, au détroit des Dar-
danelles. [ A
SAINT-CHARLES,

1l me parait que ces coquillages étaient plus rares et
plus recherchés chez les anciens que chezles modernes.

LE PHOTESSEUR.

Sans doute parce qu’on les faisait venir de plus loin;
cependant Macrobe assure qu’on en servait aux pontifes
romains a tous les repas; privilége fort dispendieux.
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ear les huitres cofitaient des sommes énormes. Api-
cius (1) en envoya de Rome en poste 4 Trajan pendant
que ce prince faisait la guerre aux Parthes, rempor-
tait une vicloire a Arbelles, ol triompha le grand
"Alexandre, ct chatiait les juifs de la Cyrénaique, qui,
irrités contre les Romains, les mangeaient a leurs
repas , se leignaient de leur sang, et se couvraient de
leurs peaux.
MANANT-VILLE.

Les tigres !
OXIGENIUS.
Trajan méritait cette galanterie. Mais comment pou-
vait-on faire passer ainsi des huitres fraiches de Rome
en Assyrie? Les vélociféres n’étaient pas connus.

’ LE PROFESSEUR.

Plusieurs auteurs assurent que les Romains avaient
lrouvé un moyen pour les conserver vivantes dans le
transport, et gu’ils les nourrissaient pour les avoir plus
grasses : ces deux procédés ne sont point venus jusqu’a
nous.

ARISTOPHILTE.

Les conserver est d’antant plus extraordinaire, que
'on conuait peu d’étres vivans plus délicats que les
huitres : une pluie douce est mortelle pour elles, et un
seul grain de chaux vive peul en faire périr un nombre
considérable.

- LE PROFESSEDUR.

Une chose plus singuliére encore : dans les lieux oft

les Romains péchaient ce délicieux coquillage , que Ci-

(z) Le troisitme de ce nom.
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eéron et Pline ont vanté aveec enthousiasme, qu'Horace
a chanté comme un mets digne de la table de Circé, on

ne trouve que des huitres fort communes, et dont on ne
fait plus de cas.

ARISTOPHILE.

Une remarque non moins curieuse : 4 peine Ausonne.
les ent célébrées dans ses ouvrages, elles tombérent
dans un tel discrédit, qu'on m'en parla plus: il n'en
reparut sur les bonnes tables qu'au siécle de Louis XI'V.

OXLGENI1IUS.

Ainsi chaque chose est de mode a son tour. Mais si
les huitres ont étési long-temps négligées, cette lacune
ne leur a point fait perdre de leur valeur : je connais tel
amatenr de cloyéres qui, semblable a Montanus peint
par Juvénal, vous dirait-en voyant une seule coquille
sur quelle plage elle a été péchée.

cesnsee Circeis nata forent, am
Lucrinum ad saxum, rutupinove edila [fundo
Ostrea cullebae prr.'ruo deprendere morsu. (1)

ARISTOPHILNW.

1l y a six ans un de mes amis me rapporta du Séné-
gal une branche de manglier (2) chargée de petites
huitres, et je parvins 4 persuader h plus d’un badaud
que dans ce pays les huitres poussaient sur les arbres
comme les cerises dans la vallée de Montmorency.

(x) Satire 4.
(2) Le manglier (rhizophora) est une espéce de saule pleureur

gui croit nux Antilles et dans I’"Inmde sur les bords dé la mer ; ses

branches . fort longues, pendent dans la mer, et le frai des
huitres s’y attache,
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MANANT-VILLLE. :
v ) S

Je le crois bien; moi qui vous parle j’ai long-temps
pensé que les huitres vertes ne portaient eette livrée que
parce qu'elles avaient mangé de I’herbe. En 17579 je me
trouvais au camp de Vaussieux, ol je faisais une pelile
fourniture ; beaucoup de gens de la cour et de la ville,
que la cuariosité y avaient attirés, s’y régalaient d’hui-
tres, et pensaient; ainsi que moi, que pour les en-
graisser on les parquait comme des moutons. Nous
fimes un beau jour la partie de nous rendre une tren-
taine a Courseule pour avoir le plaisir de voir paitre
les huitres dans leur parc, et nous fiimes trés-surpris
de trouver I'immobile troupeaun, la coquille béante;
aspirer une eau saumitre gui nous éta Uappétit.

SAINT-CH ARLES.

Jaime beaucoup les hujtres; mais je trouve que
leur enveloppe ne répond pas i leur saveur, et je vou-
drais que parmi ces riches coquillages qui brillent dans
les cabinets d’histoire naturelle on en trouvat d’assez
bouns pour les servir sur nos tables.

ARISTOPHILE.

Ils vous paraitraient alors moins curieux. Mais ¢'est
4 tort que vous accusez la mer de navoir pas varié les
teslacées comestibles : allez sur les cutes de Pravence,
veus y mangerez des palﬂﬂcs de fort ]ulls lepaa- et des
oursins; en Sicile on vous preseutera des cames; €l
Ecosse des buceins et des sabots; en Angleterre des pe-
toncles , des vignots ; des mapchgs. de couteaux; dans
IInde des moules magnifiques, dont . la robe chatoyante
eu nacrée semble parsemée de perles et d’émeraudes.
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L.E PROFESSEUR.
N’avons-nous pas d’ailleurs en France le limacon?

MANANT-YVILLI.

Ah! de grice...

SAINRT-CHARLES,
Fi donc! :
OXIGCENILIUS.

'Vous me savez pas ce que vous ddédaignez; Ven ai
mangé en Provence accommodés a une sauee qu’on ap-
pelle bowuride; (1) cela était vraiment fort bon.

ARISTOPHILE.

C’est un aliment fort sain et fort mourrissant. Dans
une famine qui affligea une partie de VAngleterre il y a
soixante-dix ans on observa que tandis que le peuple
était maigre et exténud de faim, deux filles, qui ne
vivaient que de limacons, prirent un embonpoint trés-

remarquable, et ne s’apercurent nullement de la di-
selte.

MANANT-YILLE,

Passe pour un régal de famine encore faut-il que
la sauce fasse manger le poisson. °

-

LE PROFESSEUR,

Hé, monsienr! sans les sauces comhien de choses
vous repousseriez gui sont fort agréables!

- T e

(r) Cette sauce est une espbce de farce faite avec des jannes

d’ecufs, des fines herbes, de 1’ail pilé, de I’huile et du jus de,
citrons. -
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OXIGENIUS. .

M. le professeur a raison; les sauces sont la base
d’une bonne cuisine , et je le prie de nous en dire quel-
que chose.

LE PROFESSEUR.

I.es hommes en se civilisant rendirent pea a peu leurs
mets plus savoureux par le mélange du sel et des aro-
mates. Il serait difficile de remonter 4 I'origine des
sauces; et le bon Esaii, qui aimait tant les lentilles,
ne nous dit pas comment on les {ricassait. Noasavons
parlé des ragoiits romains; pour n’y pas revenir je passe
au régne de Louis XII: il vits’élever 4 Paris une com-
pagnie de seuciers qui seuls obtinrent le privilége de
faire des sauces, tandis que les rétissears pouvaient
seuls mettre la broche, et les patissiers faire des gi-
teaux , non des tourtes ou des patds. .

MANANT-VILLE.
Mais cela était fort incommode.

LE PROFESSEUR.

Sans doute, pnisque celui qui n'avait pas un cuisinier
était obligé, §’il voulait manger une matelote, un go-
diveau , une volaille 4 la sauce piquante; d’aller chez
le cabaretier chercher le vin, de le porter chez le sau-
cier, d’y attendre que les sauces fussent faites pour les
envoyer chez le rétisseur et le patissier, et les reprendre
pour aller les manger chez le traiteur. Les statuts des
sauciers sont de 1394. Taillevaut, célébre cuisinier de
Charles V et de Charles VI, et Platine, auteur latin
du quinzieme siecle, gastronomes trés-érudits, mnous
ont conservé le nom et la recette des principales sauces
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et des meilleurs ragoiits de ce temps : on mangeait , di~-
saient-ils, le brochet a eau bénice, le gibier au saupi-
quet , au mostechan , la volaille & la galantine , a la
pottevine , a la dodine , ala rappee.. .

"MANANT-VILLE.

Il me semble que mous me €onnaissons plus aucun
de ces ragoilits. -
LE PROFESSEUR,

Taillevaut nous dit qu'une excellentae sauce était la
Fence, et qu'elle se faisait avec bonnes et vives amandes
pilées, gingembre , bon vin, beurre et bon verjus.

SAINT-CHARLES.
C’est & peu prés un salmi,
LE PROFESSEUR.

Un ragoiit qu’il vante encore beaucoup, c'est la fa-
meuse galimafrée, dont le nom est devenu si trivial.

MANANT-VILLE.
En donne-t-il la recetle exacte?
L.E PROFESSEUR

La voici : dépecez une volaille; faites-la cuire avee
du vin. du beurre, du verjus, du sel, da poivre, de
la muscade, un peu de thym et de laurier, des

ognons; quand elle sera cuite licz le jus avec la ca-
meline.
OXIGENIUS.

Qu'appeliit-on eameline ?
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LE PROFESSETUR.

L.a sauce la plus recherchée, celle que Ies sauciers
vendai¢nt le plus cher, et qui se composait de beurre,
canelle,, gingembre , clous de girofle , graine de para-
dis, pain émietté , et bon vinaigre aromatique.

SAINT-CHARLE S.

N’en déplaise au célebre Taillevaut, an goit du sage
Charles V, 3 la mode de la cour de son fils, je crois que
1la galimafrée bien ‘accommodée était bonne a jeter par
la fenétre. Que d’épices, bon dieu! il y avait de quoi
donner des maux de gorge aux plus robustes man-
BERrte . : :
LE PROF ESSEUR.

Comme les épices a cette époque étaient rares et coli-
taient beancoup, on en faisait par vanité une grande
consommation. '

ARISTOPHILE,

C'était depuis long-temps le cadeau le plus agréable
que Von pit faire 4 un prince, 4 un magisirat. En
1163 un abbé de Saint-Gilles en Languedoc, ayant une
grande faveur a demander au roi Louis-le-Jeune, ne
erut pouvoir mieux séduire le roiqu'en faisant accom-
pagner son placet par des cornets d’épices.

OXIGENIV S.

I’audience d’un souverain ressemblait heancoup &
celle du roi de Cocagne : il était plaisant de voir un
monarque flottant ainsi entre tous les assaisonnemens.
Je crois entendre les eourtisans : Sire, disait I'un, dai-
gnez vous attacher 4 ma demande; voici des clous de
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girofle dont le parfum ne peut étre dgalé. Qeigﬁmr, re-
prenait un autre, accueillez ma pétition; elle est toute
en canelle.
LE PROFESSEUR.
Le nom d'épices s’est bientdt étendu aux sucreries .,
aux bonbons, aux dragées. C était principalement en
“eelle monnaie quon payait les gens de justice, comme
dansles dernieres cours de Louis XV et de Tiouis XVI
on payaiten bougies certains commis des finances , sans
fqqu’ils en eussent plus de lumitres. Saint Louis fit une
ordonnance qui porte que les juges ne pourront recevoir
des épices que pour la valeur de 10 sous par semaine.
Cela se payait en nature jusqu’a la fin du quatorziéme
siécle; et méme en 136¢g il fallait présenter requéte, et
méme obtenir un arrét pour pouvoir donner de l'ar-
gent au lien d’épices. Un sire de Tournon eut ainsi
la permission de donner aux deux rapporteurs d'un
procés qu’il avait eu 20 francs d’or au lien de vingt
boites de dragédes. 3

MANMANT=-VILL E.
Qu’on dise maintenant que la justice n’est pas friande?
ARISTOPHILE.

Comme I'église.

OXIGENIUS.

Cette friandise ne m’étonne pas; il n’y avait pas long-
temps que le sucre était connu en Europe. Les Chinois
ne donnérent la canne aux Arabes qu’a la fin du trei-
zieme sieele; elle pass;a.r d’Arabie en Egypte et en
Etfhictpie; mais ce ne fut qu'en 1420 que dom Henri,
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régent de Portugal, fit transporier les cannes & sucre
de Madére en Sicile. On ne faisait encore gne de la
grosse cassonade; mais quelle dut paraitre délicieuse &
ceux qui n'en avaient jamais goté! Lorsqu’en 1471 on
Vénitien trouva le secret de la purifier et de faire da
sucre en pains, cet aliment devint I'assaisonnement le.
plus recherché; on I'employa de toutes manicres ., et
les dragées prirent des formes si agréables, que les
princes, les chevaliers en avaient toujours dans leurs
poches. On lit dans le journal de Henri III que le duac
de Guise venait de prendre des dragédes dans son &ra—

geozrr au moment od il ful assassiné.

UN DOMESTIQUE @ Marnanst F ille

Un coureur vient d’apporter cette lettre; il attend

la réponse. '
™M ANANT-V ILLE.

Permettez-vous..... Ah! c¢’est du capitaine Durfort,
cet intrépide voyageur dont je vous avais parlé.
Voyons ce qu’il me mande. (122i£) « Jarrive de la
¢¢ terre de madame de Verneuil , ta sceur et mon an-
¢¢ cienne amie ; sa fille est charmante. Je mne suis
$< pas étonné que ton fils aime beaucoup sa cousine;
s¢ il ferait mienx d’aller lui faire sa cour que de rester
¢¢ a tes diners académiques pour devenir apprenti cui-
¢¢ sinier. Le bean talent! Morbleu, eéla me pique, et
s¢ J'ai promis i ces dames de venir livrer bataille chez
$¢ tol & tes champions de gastronomie, qui ne tap-
¢« prendront rien qui vaille. ( Pardon, messieurs; cest
¢s un vieux militaire.) J’en sais autant qu’eux...

OXIGCGENIL 5.
Celui-li est fort.
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MANANT-VILLE, COnlinnuani.
¢« Et je prétends les réduire au silence en un seul diner.
Dis-leur donc qu’ils aient a se bien tenir; car un de

ces jours je tomberai chez toi comme une bombe,
armé d’un triple appétit et tout hérissé de citations...

(41
%
R
¢« Je t‘embrasse.
st Ton vieil ami :

DuUurRFOoORT. %

LE PROFESSEUR.
M. le capitaine , nous acceptons le déf.
 SAINT-CHARLES.

Puaisse-t-il étre de notre prochaine réunion, et nous
amener madame de Verneuil et mon aimable Cé-

line!
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CHAPITRE XII.

IL FAUT GARDER LE NOM DE SES PERES.

Duns le temps du systeme de Law le pere de madame
de Verneuil, honnéte artisan, avait gagné quelques
milliers d’écus, que sagement il avait convertis en
terres avant que le papier écossais tombit faute d’hy-
pothéque , comme mous avons vu s évanouir nos assi-
gnats , garantis par deux cents lois et plus de vingt ser-
‘mens. Persuadé qu'il n’est de richesse solide que celle
qui dépend du sol, il chercha pour sa fille un bon parti
parmi les propriétaires de sa province : il était Bour-
guignon. M. de Verneuil possédait de beaux vignobles;
il faisait, il vendait son vin lui-méme; c'étaitle gendre
qui lui convenait. Les propositions faites et accepltées
de part et d’autre , le mariage se conclut a4 1'époque
d’une heureuse vendange.

M. de Verneuil n’était pas seulement un excellent
vigneron; c’élaitencore un homme de sens, un homme
instruit ¢t un bon appréciateur du vrai beau. Son pere,
fermier de la terre de Verneuil , avait quitté son nom
de Michaud pour celui de sa ferme. Je n’approuve
pas, disait-il un jour a son beau-frére Manant-Ville,
cetle méthode de changer son nom pour cacher son ori-
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gine; cela ne devrait éire permis qu’a ceux qui méri-
tent par de belles actions umne épithéete qui les dis-
tingue. L’ Africain , Torguatus conviennent trés-bien
a Scipion , a Manlias, mais ne doivenlt pas se trans-
meltre; il faut d’ailleurs qu'un surnom exprime une
qualité ou un défant, Quand je trouve dans D'histoire
romaine Fabius-Gurges, (1) je dis : voila un gour-
mand ; quand je vois une des branches de la famille de
Valérius , qui avait donné des maitres 4 "Empire ,
prendre le surnom de Laciuciznne , je me dis : elle
faisait grand cas de la laitue, et pourquoi ne se dési-
gnerait-on pas par le nom d’un légume qu’on aime,
puisque les pommes étaient classées a Rome par le nom
des familles qui avaient fait connaitre les différentes
espéces ? On ne disait pas les pommes d’Api, de Rei-
nette , de Rambourg , de Chiteignay; mais les Man-
liennes, de Manlius ; les Claudiennes, de Claudius; les
Appiennes, d’_4pprus; les Cestiennes, de Cestius ; les
Mariennes , de Marius. Je ris de voir ces mémes Ro-
mains se venger des cruautés de Tibére en lui donnant
\e sobriquet de Biberins Mero, a cause de son goiit
pour le vin, et je léve les épaulés en apprenant que Ser-
gius IV, pape d'un trés-petit esprit, avait changé son
nom treés-significatif de bucea porci. (2) Il v’y a, se-
lon moi, de noms ridicales que ceux qui n'ont aucun
sens, comme le mien.
Madame de Verneuil ne partageait pas l'opinion de
son mari, et n’aurait consenti qu’avec peine & s’appeler
Maname Miceaub.

{1} Gurgcs veut dire gauﬁ're.
(2) Grouin de cochen.
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A T'époque de son mariage elle ne buvait a ses repas
que de 'can pure, parce que son médecin, digne élive
de Sangrado, lui avait. persuadé que c'était le seul
moyen de conserver sa fraicheur. Cet-usage contrariail
M. de Verneuil ,'qui citait 4 sa femme les plus belles
autorités pour lui faire aimer le jus de la. treille. Ce

w'est, lui disait-il , que de V'ecau digérée, modifiée par
la vigne : c’est ainsi q_u’EmPé,:im::lf; définit le - vin. (1)
 I.es anciens mettaient. tonjours Minerve 111':‘_55 de Bac-
chus dans leurs temples, parce que Ze »inz est une
Jlamme pour Uespric et urne amorce i la vertu. (2) Des
législateurs beaucoup trop sévéres ont proserit le ving
tel Lycurguae qui fit arracher les vignes de Lacédémone;
mais il en est blamé par les histon_'ens. philesophes : il
-eiit bien mieux fait, dit Plutarque; &’ approcker Bac-
chus des Nynzpke.s' , Ccest-a- éhre, de metire de Vean
dans son vin,

JT.e. méme Plutarque se plait & chercher quelques rap-
ports entre la musique et la maniére de lremper son
vin : de méme qu’il y a trois accorda_dans la musique,
dit-il, il y a trois fagons. de couper son vin avec de
Peau. (3)

Parties. Partiea.

Eau......9......Vin..... .2, donhent la quinte.

Eaw dere sth 4 X s orneier VilD siesierna by Voctave.
Eau...--.ﬁ......vin...._.,1, : ]aquartﬂ.

Madame de Vernenil consentit i prendre la quinte;

—

(x) Adgqua in viie cocia. 9

¢2) Horat., 1. 2. 205, ad Yorguatum. Plato , 1. 2 ,7de Leg

{3) Il faut ebserver que le vin des Grecs et d.es Rumaml L,lmt
pius fumeux que les notres.
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-son mari l'oclave, et le ménage fut d’accord , grice au
bon Plutarque. Cependant madame: de Verneuil dl.f.’-ﬂl.t
quelquefois : Je ne congois pas pourquoi tous-les peu-
- ples attachent un si grand prix a la vigne, quand la na-
ture d_{'f're; tant c'lc_f;:'-uits qui pourraient fournir des bois-
sons non moins agréables. Gest une erreur, disait I'é-
poux hnurguigﬁon' les anciens, aussi hons juges que
nous-, ont consacré de mtﬂ.e ma.nleres 1:1 ?rﬂcel'lence
da raisin :.la vigue, fut en -plu.s 1.'1 un pays un veégdtal
sacré; toutes les colunnes du temple de Junon h Meéta-
ponte , ville de la Ca.la];re étaient de bois de sarnlcnt'
a Porto-Ferrajo en Toscane Jupiler avait une slatue
faite de bois de vigne; a }"PIIE'SE I’escalier du temple de
Diane était du méme bois. (1) Il fallait bien se rendre 2
d’aussi bonnes raisons, et madame de Verneuil se ren-
dait. — Aprés un an de managp elle devint mére de
Céline : ce fut une grande joie pour son mari, qui
réunit tous ses amis pour célébrer cet heureux. événe-
-ment. Le vin dcs bonnes années ne fut pas épargné; les
céliers furent mis _h.dlscrétmn : tout le monde se grma I
méme la jeune accouchée, qui depuis ce moment tint
toujours téte a son mari dans les honnes occasions.

Un jour que M. de Verneuil avait publiquement
frotié les épaules d'un de ses valets surpris en faute, ce
servitear voulait quitter la maison-et le pays; disant
qgue son maitre 'avait déshonoré. Madame de Ver-
neuil , qui-s’était apercue que la correction avait été
donnde avec un dclat de vigne, fait venir le va]et

et lui montre la loi, (2) qui déclare que lorsqu’un bf.._ul—

(I}P’Liue P L, €. s

a') Lex 3, Milites, paragr. drreverens. et in add. margre 5
fi. de Re miliz. <A
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‘dat, manquant ‘4 Pappel, est frappé par son capitaine
aver wurn bitor de sarmerzé, il n’encourt aucune in-
famie. Tu ne seras peul-étre pas, lui dit-elle, plus sus-
ceptible qu’un militaire : elle appuya cet argument
d’une excellente bouteille de wvin, et le domestique
ne pensa plus &4 demander son compte. Ce trait lot
donna le plus grand crédit sur Vesprit de son mari,
"qui la comsultait souvent, et lui faisait part de toutes
les observations curieuses gu’il faisait. Quand tu étais
assez peu raisonnable, lui dit-il un matin, pour re-
fuser toute espeéce de vin, je t'ai cité de belles auto-
rités, qui tont convertie; mais combien tu D’aurais
résisté s1 tu avais su que ces mémes BRomains , q_ui di-
“wvinisaient le vin, avaient 2 une autre pofjue non-seu-
lement interdit pour toujours cetite boisson aux femmes,
mais encore qu’ils la défendaient aux hommes d’une
honnéte famille, jusqu’a I"Age de trente-cing ans! (1)
Equatius Métellus tua sa femmme pour D'avoir trouvée
buvant du vin pres d'un tonneau. La correction mari-
tale pouvait bien passer pour un crime ; mais Equatius,
traduit en justice, fut unanimement absous. Fabws
Pictor parle d’une dame romaine que sa famille fit
mourir de faim , parce qu’'elle avait pris & son mari les
clefs de la cave. Voila, je pense, une grande preuve
de Thorreur qu’inspirait alors une femme qui avail
TYaudace de se mettre au méme régime que son marl.
Tu crois peut-étre , ma chére amie, continuait M. de
Verncuil , gque I"'usage d’embrasser ses parentes quand
on les rencontre vient du désir de leur témoigner 1'a-
mitié qu'on leur porte? Point du tout; Caton dit posi-

— ]

(_I) Pﬂlihﬂ, lih- 2=
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tivement que ce bhaiser de famille a pour motif Ze dﬂs:r
de sayoir si elles ont bu du vin.

La loi qui humiliait ainsi les dames fut modérde.
Caius Domitius, prétéur, se borna A priver de sa dot
une femme accusée de §étre enivrée. (1) La tolérance
s’étendit bientdt plus loin; on leur '"_'p'érm'it le vin cuit,
comme le moins capiteux’; enfin, édifié de leur sage
réserve , on les admit h partager le breuvage de tous
“les comvives. :

™. de Verneuil ne s¢ bornait point 4'la partie histo-
rique de T'ocenologie; ‘il voulait y joindre la ‘pl'ah{[ue :
i1 avait le plus grand soin ‘de sés vigmes, parce qu "il
élait persuadé qu’elles degénérﬂ*amnt entre des mains
routiniéres. Pourquoi, ‘disait-il , ITa Bour gogne conser-
verait-elle 1a renommée de ses v1guoh1es pm&que ceux
de Paris ont perdu la leur? Les vins de Suréne, de
Meudon passent pour delcatahlch, cependant ils élaient
excellens sous 'emperear Julten qui vante les vins de
“Lutece et de ses environs. (2) Tic’ S{:l est lc méme; ¢ esl'.

donc la culture qui a changé.

Il Waimait pas la ¢hasse ; mais aussitol qJe le raisin
était formé il déclarait la gu.er;‘e aux grives. ¢« Je m’eni~
¢s barrasse fort peu disait-il, élﬁ*"ﬂuméfe ait fait un
« poéme sur elles, (3) oun qﬁ’.&gti{;giué en ait ¢levé
ss une qui parlait comme un perroquet; (4) il me suitc
« qu’elles dévasient le raisin pour que je sois leur
« mortel ennemi. »» Malheur & celles qui venaient

(x) AElian , Histoires diverses , chap. 38, liv. 2.

(2) Julien Misopogone.

(3) Ce pomesurles Grives est cilé par Athénée ;1. 2z, chap. 12
(4) Erasm. Roterod.
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dans son canton! elles passaient bientdt de sa vigne
dans sa cuisine. : \

Si M. de Verneuil avait connu les travaux de M. Chap-
_'tal, les e;p&riences pratiques de M. Cadet de Vaux, et
_les précieuses observations de M. Bose dans la pépi

nicre du I;llx.l“:ml._luul‘{_‘;, (1) il amrait fait une révolution
_en Bourgogne ; mais il n'avait pour guide dans ses es-
_sais que son bon sens, et le désir de perfectionner l'art
de faire le vin : il fut la victime de son ztle. Persnadé
_que ses vendangeurs ne foulaient pas le raisin avec asse
“de soin, il descendil un jour dans une de ses cuves, el
il y fut asphyxié. Les secours qu'on lui donna ne fu-
_renl pas efficaces; sa mort plongea madame de Ver-
neuil dans une profonde doulcuf’; mais elle fit pen
de temps apreés la connaissance du capitaine Durfort,
dont la franchise et les manitres lui rappelaient sou-
vent celles de son mari. Celle ressemblance fit nailtre
une certaine sympathie, et quelques mois apres....
sans nuire a la réputation de sagesse qu’a justement ac-
quise madame de Verneuil , on peut dire que le brar
capitaine trouva le moyen de la comnsoler, ce qui et
toujours une aclion méritoire.

(1) Pendant le ministére de M. Chaptal on a réuni dans'an-
cien enclos des Chartreux, au Luxembourg, tous les plantsde
vigues cullivés dans les différens départemens de 1'Empire.
M. Bosc, habile agriculieur, est charge d’observer la végéti-
tion de, toutes ces variétés; de noter les diflérences; de fam
connaitre celles qui sont plus hiatives, et qui conviennent miens
aux parties septentrionales dela France; d’établir la nomencls-
ture la plus réguliére; enfin de faire Phistoire complete de8
vigues, Cet immense et beau travail, commencé depuis trois

ans, offre ddjh les résultats les plus avantageux.
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CHAPITRE XIII

LA DISPUTE POLIE.
MANANT-VILLE @ Dwurfors.

Avrrons, capitaine, les hostilités sont. commencdes :
ces messieurs sont prévenus; je leur ai lu ta lettre , et

ils te combattront en ennemis geénéreux.

DURFORT.

En ennemis ! dis en rivaux. Une joiite, une lutte,
urh lournois ne sont pas des combats, _Jé vous crois
messieurs , fort instruits; mais, en conscience , .pou—
vez-vous attacher la moindre impﬁrtance aux bali-

vernes gui occupent toutes vos réuanions!
SAINT-CH ARLES.

Que dites-vous , mon ami! des recherches physiques,
historiques , chimiques, politiques, morales, des ori-

gines. ... vous .EIJ_JI‘JF.IEZ cela des balivernes!

DURFORT.

[

Sans doute. Quel mérite , et surtout quelle utilité y .
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a-t-il & nous apprendre que la capucine est originaire
du Pérou, le poireau d’Arcadie, et la vanille du Mexi-
que; que les Médes ont trouvé les citrons en Assyrie,
et qque les Phocéens ont apporté I'olive en Provepce;
gue les oranges jaunes envoyées en Afrique par les Chi-
nois ont été c"hangées en oranges rouges par les habi-
tans de Carthage , qui gréféerent un oranger sar un gre-
nadier 2 d’ailleurs o1 est la preuve de tous ces faits cu-
ricux ?

LE PROFESSEURER.

Des historiens irrédcusables, Aristote, Hérodote,
Pline.. . .

pst DURFORT.

Vos historiens vous trompent souvent, a4 ce qu’il
parait: car moi, qui ne me pique pas-d’étre fort érudit,
3’ai tronvé denx ou trois fausses citations dans le compte
que Saint-Charlesm’a rendu de vos précédentes séances.
Vous avez parlé de traiteurs du temps de Louis XII, et
1ls me furent établis qu’en 1599 par Henri I'V, qui leur
permit de former une communauté, avec le titre de
maitre quenx cuisiniers porte-chapes. Vous avez dit
que les premitres servicttes ont été faites A Reims sous
Charles VII, et je trouve dans plusieurs auteurs latins
que la serviette , appelée mappa , était chez eux fort
en usage. Du temps d’Auguste, et long-temps apres,
chaque convive apportait la sienne comme il apporie
son mouchoir. Catulle se plaint d’un certain Asinius
quilui avait emporté la sienne. Martial accuse du méme
fait un parasite nommé Hermogene. « Personne, dit-il,
s¢ n'avait apporté de servieites, parce gqu'on éraignait

s les ongles crochus d'Hermogene, qui ne s’en alla pas
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¢ pour cela les mains vides; il trouva moyen d’escar
¢« moter la nappe. » (1)

ARISTOPHILE.

Pardon, M. le capitaine; vos réfutations ne sont pas
admissibles. Si Henri IV permit aux traiteurs de for-

(x) Math'ﬂl lib. 12, €pigr. 29.

L’ épigramme de Martial est si jolie que nOus ne pou-
vons résister au plaisir de la citer en entier, quoiqu'un
peun longue.

De Hermogene [fure.

Hermogenes tanlus mapparuin, pontice, furest,
Quanlus numnoram viz pulo /Massa Sfuits
T’ licet observes dextram , lemeasque sinistram,

Inyeniel mappam quo ratione trahat.
Cervinus gelidum sorbel sic halitus anguems
Casuras allé sic rapil iris aguas. :
HNuper cunv nyrino peterelur miissio leeso,
Subduxic mappas quatior Hermogenes.
Cretatam preetor cum vellet miltere mappam,
Praetori mappam surpuit Hermogenes.
Attulerat mappam nemo, dum furta iimenltur;.
Mantile € mensa surpuit Hermogenes.
Hoc quoque si deerit; medios discingere lectos,
Mensarumgque pedes non kimet Hermogenes.
Quarnvis non modico caleant spectacula sole,
Fela reducuntur cum veniet Hermogenes.
Festinant trepidi substringere carbasa naule,
Ad portum quotiés paruit Fermogenes.
Linigeri fugiunt calvi, sisltralaque turba
Inter adorantes cum stetit Hermogenes.
#d cenam Hermogenes mappant non tulit unquais,,
A cena semper retulit Hermogenes-
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mer une ‘communautd, cest qu =4 b Ies trouva établis,
Quant aux serviettes , elles étaient sans doute connues
des Romains; mais las Francais ne les adoptérent qu'a
Yépoque indiquée par M. le professeur.

LE PROFESSET R.

M. le capitaine blidme mos discussions sur les plai-
sirs de la table , et prétend quon ne doit pas y meltre
d’importance ; mais aurait-il oublié que les plus grande,s
charges de la couronne avaient pour objet les repas. Le
gsrand éclarsor , IE-' grand &uzz:.:!sz.ﬂr, (1) ‘Ie grand
parrzeizer (2) ont i.nujﬂurs été des officiers illshngues..
Le modeste Saint-Louis avait chargé un seignenr du
soin de ses volailles, sous le titre de poilailicr du roi.
Si la table, Mcrnsmur fut toujours un objet de plai-
sir, elle fut quelcluefols un tribunal. Dans les temps de
la chevalerie , quand un prince, instruit de quelque acte
de déloyauté de la part d'un chevalier, voulait le punir
publiquement , il l'invitait & diner, et au miliea du re-
pas un hérault d’armes venait counperila nappe devant
le coupable, en le déclarant hautement félon, et en
articulant ses torts. Le chevalier ne pouvait reparaitre
a la cour qu’aprés aveir réparé son hnnﬂeur par quelque
baut fait &’ armes. (3)

— : —

(x) 11 avait autlreli'cis la police des cabaretiers.,

(=2) Le pahng[fer_-_ percevait le droit de fours banaux établis
par les seigneurs dans leurs terres. Il fallait.qu’ils fussent proprié-
taires de la principale rue du bourg ou village de leur seigneuris
pour obliger leurs vassaux de venir cuire & leur four en payantun
droit. Saint-Louis abelit cet imp6t tyrannique.

(3 Dugﬂemhn fit revivre cette coutume. (Fojez I’H:stmr'
de Charles VI.)
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DURF ORT. : '

Espérez-vous prouver la dignité de la gourmandise
en 'élayant des sottises de la féodalité?

1 LE PROFESSEUR.

Si la gastronomie n’était point honorable , pourquoi
les historiens se sont-ils montrés si soignenx de nons
cn présenter les prdgr‘és? Ouvyrez la Bible , Monsieur,
et vous verrez Abraham mettre a la broche un veau
tout entier pour recevoir lrois convives, et emyluj'er
trois mesures de farine , ¢’est-a-dire cingunante-six livres
pesant , pour faire leur pain. Les anges eependant , n’é~
i1ant pas malcriels, doiyent moins manger que les
hommes. (1) Dans le méme livre Rebecca appréte pour
Isaac seul deux chevreaux. Préférez- vous consulter
Homere? vous y trouverez Eomée faisant rétir un
grand porc de cing ans pour traiter Ulysse et guatre
officiers de sa suite. Dans I'lliade les héros font eux-
mémes la cuisine; Achille, aidé de Patrocle, prépare
le festin qu’il donne dans sa tente aux dépuiés des
Grees qui viennent Uinyiter a se réconcilier avec Aga-
memnon, .

Sans vous rappeler Antiochus Epiphane, Hélioga-
bale, Vitellius, dont la gourmandise fut si étonnante,
je vous citerai les trois A picius, illustrés seulement par
leur table somptueuse, toujours couverte des oiseaux,
du Phase etde langues de paons ou de rossignols. Pline

appelait le second Apicius nepotum altissimus gurges.
Tibére proposait des prix & ceux de ses sujets qui se dis-

(1) Milton dans son Po#me fail copieusement diner les Angi}l-
10
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tingueraient par des exploits de table ou des exces ha-
chiques. Savez-vous quel était I'ordinaire de I’empereur
Maximin, successeur d’Adexandre-Sévére , quand il
dinait seul? qu-arante livres de viande el trente-six me=~
sures de vin. 'empereur Maximin devint si gras A force
de manger, que deax hommes étaient chargés de lut
porter Ie venire. Ses membres avaient pris un si gros
volume que les bracelets de sa femme lui servaient de
bagues. Denis d"Héraclée acquit presque autant d’em-
bompaint.

Quand Xerces dinait et soupait dans une ville, dit
Athénde, elle était appauvrie pour deux ans. Darius
avait quelquefois quinze mille convives 4 souper, et dé-
pensait dans un repas 520 mille livres. (1) Clandius-
Fsope, comédien romain, qui vivait 'an de Rome 706,
de qui Cicéron prenait des lecons de déclamation, et
qui laissa en mourant deux millions de bien , avait payé
6ob livres un seul plat composé d’oiseaux qui tous
avaienl appris a parler et & chanter. Voila cependant
les faits que I’histoire nous a conservés comme dignesde
nolre admiration.

DURF O RT.

Dites plutét dignes de notre mépris. Je vois par-
tout dans Vhistoire V'éloge de la tempérance. Horace
fliétrit la’ gourmandise du nom Zngraca ingluvies. Le
philosophe Callimague dit : « Tout ce que jai donné
¢ a mon ventre a disparu; mais j'ai conservé toute
# la pature que j'ai donnée a4 mon esprit.»s Vous me
citez Homeére! sans doute ses guerriers, plus forts,
plus grands que nous, devaient manger davantage;

(x) Louis Guyon, Lecons diverses, tom, 2-
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tependant ce poéte ne couvre que de boeufla table de
ses héros, et n'excepte de cetle régle ni le temps des
ndces, ni les festins d’Alcinoiis, ni méme les orgies
des amans de Pénélope.

8’il est permis de manger d'une maniére extraordi-
naire , ¢’estsans doute aux gladiateurs, aux athlétes;
cependant vous savez qu’ils s'abstenaient des plaisirs
de la table comme de ceux de Yamour, (1) et qu’ils ne
se nourrissaient que de figues seches , de noix , de {ro-
mage mou et de pain d’orge. Pourquoi les Chaldédens ,
si révérés, parvenaient-ils A une longue vieillesse?
T'histoire nous le dit : c’est qu'ils vivaient de pain
grossier et d’'eau de fontaine. A vos Romains goulas
j opposerai les Spartiates; je vous monirerai le noble
Agésilas faisant distribuer aux Ilotes des friandises de
grand prix que les Thasiens lui offraient en présent , et
prouver par-la qu'an milien des grandears il avait sa
conserver la simplicité lacédémonienne. Quand Agis,
revenant vainqueur d’une expéditi{;n contre les Athé-~
niens , voulut souper téte a téte avec sa femme, et en-
voya demander sa portion dans la salle des repas , on la
lui vefusa; le lendemain les éphores le mirent & T'a-
mende; il étajt cependant roi et victorieux. Certes,
vous ne contesterez pas que le grand Alexandre aimat
le luxe et la volupté; cependant lorsqu’Adda , reine
de Candie, qu’il avait protégée contre Orondonbate,
seigneur persan, voulut lui témoigner sa reconnais-
sance en lui offrant toules sortes de mets exquis et les
plus savans cuisiniers d"Asie, que fit ce prince magna-
nime ? il les renvoya, et répondit : Mor gouverneur

ra
(1) Abstineret & ¥ enere et Baccho, dit Horace en parlaot
d'un athlete.
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m’a donné les deux meillenrs cursiniers du monds,
exvercice et la sobriété. Vous m'opposez quelques em-
pereurs gourmands; mais quelle fut, dites-moi, la vie
de ces monstres de débauche? Tibére, Néron, Vitel-
lius étaient des assassins dignes de la roue. Volre An-
thiocus , que ses flatteurs appelérent épiplanes, (1) et
qui mdritait mieux celui d’épimanes, (2) n'avait pour
ministres gue des prostitués, se roulait dans les caba-
rets avec les artisans, massacra inhumainement les
juifs parce qu’ils étaient riches , pilla le temple de Jé-
rusalem pour convertir les vases sacrés en casseroles
et en chaudrons. Votre Héliogabale, que les auteurs
ont surnommé le Sardanapale romazz ; ne créa-t-il
pas un sénat de courtisanes qui faisaient des lois sur les
modes! Ses courtisans étaienl des cochers et des co-—
médiens. Il fit des sacrifices humains a la lune; avant
dix-sept ans il s’était _déja marié cing fois; il déclara
par un décret qti’il était femme, et épousa un de ses of-
ficiers ; il faisait souper & sa table des gens de la lie du
peuple, et pour s’égayer au dessert il les faisait dé-
vorer devant lui par des bétes féroces. Chaque repas
d’apparat qu’il donnait coutait an moins 50 mille franes;
il avait des serviettes de toile d’or. Persuadé que le
ghénixz était un oiseau véritable, il avait promis un
Pprix considérable i celui qui lui apporterait ce volatile
unique pour le mettre & la broche; il ne buvait ni ne
~mangeait jamais deux fois dans les mémes vases, quoi~
_q_u’ils fussent d’or ou d’argent; il nourrissait des chiens
et des lions avec des faisans, des paons et des oies,
tandis que par un raffinement de cruaunté il faisait imi-

(x) Ce mot veut dire illusire.
(2) Ce motsignilic furicux, inscnsé.
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ger en marbre ou en bois des viandes cuites , des fruits
_savoureux, et faisait servir ces mets postiches a des
gens qu’il avait affamés auparavant. Morbleu! si ce
sont la les illustres soutiens de la Gastronomie, il ne
sied pas & des hommes d’esprit et de raison comme
yous d'en étre les apdtres.

IAMANIT=-VILLE,

Sais-tu , mon cher capi'taine , qie sita ne mettais
pas daus tes catilinaires de la politesse et de Vérudition,
on pourrait te prendre pour certain censeur qui nous
préche quelquefois la décence en style des halles et de)
faubourgs?

ARISTOPHILE,

Nous ne prétendons pas justifier les princes que
vous accusez; mais Alexandre, qui fit la petite bouche
avec la reine Adda, s’en dédommagea bien i Persé-
polis, & Babylone, et ses soupers sont aussi célibres
que ses victoires. Il proposa un prix de six cents dous
pour celui qui boirait le plus, et irénte-six personnes
moururent d’ivresse dans le concours. Il n'est pas un
roi qui ne porte sur son front le signe de la dignité
gourmande : ce diademe révéré, devant qui les peuples
fléchissent le genou , ne fut dans Uorigine que la ban-
delette des festins ; les convives se serraient la téte
pour prévenir leffet des vapeurs du doux jus de la

ireille.
SAINT-CHARLES,

Et les rois la portent sans doute pour faire croire
qu'ils savent se garantir des vapeurs du pouvoir.
OXIGENIUS.

Eh, M. le capitaine ! comment blimer un plaisir
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qui est dans la nature ? Vous avez quelquefois applaudi

le vieillard de Téos quand il chante:
‘Eh! pourquoi ne boirais-je pas,

T'andis que tout boit dans le monde !

Ce qu'Anacréon disait si bien de la soif ne peut-on le
dire de 'appétit en général? Tout mange et est mangé:
les arbres vivent sur les débris de leur propre régne
et sur les dépouilles des animaux , les plantes parasites
méme dévorent les aulres végdétaux, les pholades ron-
gent les pierres, les fruits ‘disparaissent sous la dent
des rongeurs, les herbes passent dans I’estomac des ru-
minans , les lions, les tigres dévorent la chair palpi-
tante des timides gazelles, les oiseaux de proie man-
gent les petits granivores, 'hirondelle avale Parai-
gnée qui vienl de sucer une mouche , les zoophites s’en-
tre-dévorent , les serpens mangent les insectes, des
vers vivent dans le sein des animaux, les carpes font
le diner des brochets , I'homme mange de tout; et
vousanéme , capilaine, vous m’avez pas perdu un coup
de dent depuis que nous dissertons.
MANANT-VILLE.

Oh'! cela est vrai.
DURTFOR'T.

Clest qu’il faut vivre et bien vivre. Mais, Messieurs,
@st modus iz rebus; et si je trouvais un homme qui
ne mangedt pas du tout, je 'admirerais bien plus que
vos gloutons, vos polyphages.

LE PROFESSEUR.

A. cela ne tienne, Monsieur; je puis satisfaire i cet
égard votre admiration. Un religieux de la congréga-
tion de Saint-Maur, nommé ZLeaussé, homme pénéiré
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de Pamour divin, a passé plusieurs carémes sans boire
ni manger. Il a été prouvé que Marie Pelet de Laval , &
trois lieues de Mons, a vécu trois ans (1) sans prendre
aucune nourriture solide ou liquide; qu”’Anne Harley
d’Orival prés Rouen vécut vingt-six ans en buvant
seulement un peu de lait quelle vomissait quelques
momens apres.
: ARISTOPHILE.

Mendoza rapporte qu’il a vu une poule qui a véea

quatre-vingt-dix jours sans ouvrir le bec.

DURFORT.

Bon! vous me citez des maladies; cela sort de
I’ordre naturel : Pabstinence que jadmire c’est celle de
Yarmée d'Antoine que Plutarque nous peint en Assyrie
vivant trés-long-temps de racines ; c’est celle des Grecs
qui , & leur retour de 'expédition de Cyrus, se nourri-
rent plusieurs jours avec le seul miel de la Col-
chide. (2)

LE PROFESSEUR,

Le bean mérite! ils n'avaient pas d’autre aliment;
encore il en cofita cher aux soldats d’Antoine, dont
beaucoup furent empoisonnés ou enivrés par des plantes
qu’ils ne connaissalent pas. :

MANANT-YVILLE.

Allons, je vois que vous vous rapprochez, et qu'en
cédant un peu chacun-de votre exagération vous finirez
par étre d’accord.

(1) Depuis le g décembre 1754 jusqu’au 25 juin x757.
() Diodore de Sicile.
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LHEUREUSE CHUTE

MA#A::&E ve Vernevin apres la mort de son mari
vinl rarement a Paris, quoique som frere 'y invitit
souvent; elle restait en Bourgogne , uniquement occu-
pée de I'éducation de sa fille. Elle avait dans son voi-
sinage un vieux jésuite, le pére Hubert, homme fort inss
truit et d’une dévotion trés-tolérante, qui s’était chargé
de donner des lecons & Céline sous les yeux maternels,
I’organiste d'une église prochaine lui montrait les élé-
mens de la musique; el comme cette jeune personne
avait une taille élégante et des grices naturelles, ma-
dame de Verneuil avait pensé qu’il serait temps de lui
donner un maitre de danse quand elle aurait quinze
ans, et qu’elle serait sur le point de venir se fixer a
Paris.

Déja Céline était dans sa quatorzidme année, lors-
que Saint-ﬂharlqs demanda 3 son pere la pcrmissinu
d’aller passer le temps des vendanges aupres de sa
tante. M. de Manant-Ville y consentit. Saint-Charles
w’avait va sa cousine qu'une fois, & Ldge de neuf ans;
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mais depuis il avait obtenu le droit d’entretenir avee
elle une correspondance que madame de Verneuil li-
sait, et qui avait pour objet de donner a Céline une
idée de Paris , de ses moeurs , de ses plaisirs, de ses mo-
numens ; cette correspondance avait établi entr’eux une
sorte d'intimité, fde manitre quils se connaissaient , et

saimaient d'une amitié sincere sans &‘-’Et‘rc Suu'\ran
trouves ensemble.,

Quand Sainil-Charles arriva chez sa tante il fut sur-
pris de trouver sa cousine triés-grandie et fort jolie. 11
était attendu; et comme Yarrivée d’un Parisien dans une
société de province est toujours un événement qui ex-—
cite la curiosité, madame de Verneuil avait réuni chez
elle quelques amis » et le vieux Jésuite instituteur de
Céline. Aprés les premiers propos d’usage et un tour
de promenade dans le jardin on servit une collation,
et on parla de jouer a de petits jeux. Ici, dit madame
de Verneuil, la bouillote n’est pas en faveur; mais
ma fille aime assez fles gages-tonuclhés , les charades
erz action , fe mor placé , le jeu des énigmes. Oui , dit
Celine | les énigmes; et Monsieur, ajouta-t-elle en mon-
trant le pére Hubert, en propose de trés-difficiles A de-
viner, mais dont le mot améne toujours quelque chose
dinstructif.—Jouons done aux énigmes , ma belle cou-
sine, dit Saint-Charles, puisque c’est votre jeu favori.

On se place en rond , et le jésuite interpellé de pren-
dre le role de sphinx , demande : Quel ess I'étre vivarne
gui porte sorz fiel dans s téte? Cest un serpent, dit
Saint-Charles. — Non, monsieur ; c’est un journa-—
liste , dit C¢line.— Ah! vous lisez les feuilletons , ma
cousine. Ce wm’est point cela, mademoiselle, dit le

jésuite. Madame de VYernenil momme w2 anclois.
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- Vous V'avez deviné , madame , ou plutdt vous saviez
que pour celle raison on coupe la Léte de ces poissons
avant de les envoyer dans le commerce. (1) Mais sa-
VeZ—VOLUS q.uef est le premiier r7n2gcrnienr g @ erzseigné
anr Bomprmes Uart de crenser des mmirnes er des Sortifi-
cetiors sowuterraines? lLies uns momment Sésnrsu"is,
d’autres Moise , d’autres Cain. C’est une taupe, dit Cé-
line : — Vous approchez.—C’est un rat.—Non, mais un
lapin, si 'on s’en rapporte & Martial. (2) Je ne crois
peoint volre auteur, dit madame de Verneuil; car
vous m avez dit que le lapin éLait originaire d’Espagne,
el je pense que les pyramides d’Egyptle et les souler-
rains de Babylone dtaient biatis long-temps avant que
Jon etit habité la Bétique et I'Ibérie , ou que les peuples
civilisés aient connu les lapins. Tl est vrai, reprend le
pére Hubert, que je les ai fait naitre pres des colonnes
d'Ilercule, (5) et voici mes autorités : Catulle appelle
V'Espagne cuniculosa Celiiberze (Celtibérie lapiniére):
deuax médailles frappdes da temps d’Adrien repré-
senitent I’Espagne sous la figure d’une belle femame vé-
tue d'une robe et d'un manteaun; un petit lapin s'é-
chappe entre ses jambes. Tout le monde rit de cette
image , hors le jésuite, qui continue avec un sdrieux
imperturbable : cetanimal se nommait «n hébren Saz-
plharn , dont les Phéniciciens ont fait Spanie, et les
Yatins HHisparia. (Espague) Mais celte dissertation
ralentit notre jeu. Je vous ferai encore une question:

L i —

(x) Lies grecs les appelaient EpxpetoinyvAots téles ameres ).,

(2) Gaudetl in effossis habitare cuniculies antris
Nionstravit tacitas Nnosiibis ille vias.

(3) Bochart, de Animal saer. script. lih. 3, cap. 33.
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Quel estle mets le plus reclerclé des dieux? Cela n’est
pas difficile, s'déeria Saint-Charles; c’est le nectm;.-'r
— Vous vous irompez. S’il était permis de choisir
entre les dieux, dit Céline, je dirais que le meilleur
mets pour Saturne était un enfant; pour Céres I'dpaule
de Pélops; mais comme vous avez géudralisé la ques-
tion, je considire les dieux comme de purs esprits
pour lesquels les meilleurs mets sont la fumée des ho-
locaustes on VUencens des préres. Saint-Charles détait
é¢merveillé de 'esprit et de Vinstruction de sa cousine.
— Je vais bien vous értonner, dit le disciple du bienheu-
reux Ignace, en vous apprenant que ce sont des tripes.
Comment des tripes! répéta madame de Verneuil. —
Oui , madame. Athenée, parlant d'un grand repas pré-
paré pour Plhiloxtnes,Vun des généraux d’Alexandre,
dit : ¢« On y servit d’abord les intestins des animans
¢s agréablement arrangés autourde leurs tétes , dans un
«« méme plat; et c'est ainse gque les dicux de " Olympe
8 font grande cliére avec Jenr.rj':z voris. (1)

Le méme auteur dit dans un autre endroit : «« Apres
¢ la folle entreprise des Titans le genre humain, dé-
s livré de leur tyrannie, se itrouva dans un si grand
¢ repos, et jounit d'un si délicienx boulieur, que les
¢ hommes, imitant leg dieux, se faisaient servir dans
¢ tous leurs repas de gras intestins des bestiaux, et
« leurs boyaux les plus délicats.

Hemere rapporte que dans un régal magnifique pré-
paré pour Achille on servit des tripes de beeuf, et que
cela ¢ était toujours observé aux repas des héros.

Le soupé interrompit le jeu des énigmes , mais non
Véruditiondy Jésuite , qui, voyant servir un liévre , dit'

| (1) Athénce Deignosoph. 1. 3, c. 7.
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a madame de Vermeuil, : vous mous traitez comme

Alexandre-Sévere ; cet empereur mangeait un liévre 2

tous ses repas; (1) il faisait grand cas de ce gibier,

non parce qu’il le croyait androgyne, ainsi que s

pensaient Archélaiis et Varron, mais il partageait l'o-

pinion des Romains qui croyaient [usage du lievie

propre A embellir le visage, et quune persohne qui
en mangeait sept  jours de suite devenait beaucoy
plus belle. A ce mot Céline demanda un morceau de
rable i Saint-Charles , qui lui répondit trés—-galamment:
Aimable cousine, c’est pour vous du superfiu. Liins-
tituleur, continuant , rappela le vers de Martial, (2)qui,
d’aprés ce préjugé, met le lié¢vre au premier rang des
quadrupeédes; mais il ajouta I'édpigramme du méme au-
teur conitre une dame romaine fort laide’, qui sur Ia foi
de cette propriété ne se nourrissait que de litvre sans
<ire moins hideuse.

Céline , qui recueillait avec soin tout ce qui dtait
instructif dans la conversation de son instituteur, lul
dit : Monsieur, parmi les épithétes dont vous vous étes
servi vous avez donmné au li¢cvre celle A’androgyne;
je ne connais pas la signification de ce mot; vou-
driez-vous.. .Le jésuite, embarrassé, rougit. Madame
“de Verneuil se mordit les lévres , et chercha A chan-
ger la conversation; Saint-Charfes se pencha a 'oreille

de Céline, et lui dit tout bas :§jJe vous 'expliguerai.
On se léve de table, et chacun se retire.
Saini-Charles, rentré dans son appartement, attend
en vain le sommeil : I'image de Céline le Poursuiti
ses grices, son esprit et son innocence l'occupent dé-
licieusement , et lorsque la fatigue vient enfin fermer

(zx) . Lampridius.
(2) Luter quadrapedes gloria prima lepus.
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ses yeux, un songe voluptueux luil retrace eneore sa
cousine. j '

A peine le soleil est-il levé, Saint - CGharles
descend dans le jardin pour respirer I'air embaumeé
du matin; sa promenade le conduit prés d’une jolie
laiterie gue madame de Verneuil avait fait batir dans
un bosquet trés-ombragé ; il croit entendre parler, il
sapproche; c'étaitla voix de Céline:il tressaille de
plaisir... mais elle n’est pas seule. Avant de se mon-
trer il regarde par la fente d'un volet fermé du cHté da
midi; il voit sa cousine avec sa vieille gouvernante et
le pére Hubert. Peste soit de I'homme moir! dit tout
bas Saint-Charles; il se glisse derriére la porte ou-
verte en dehors, et il écoute. — Oui, mademoiselle ,
disait le jésuite, il y a des peuples qui ne vivent que
de laitage ; Hérodote les appelle Galacropoces.
Hombre cite les Scythes, les Gites et les Nomades
comme habituds & ce régime : ce beuarre que vous faites
avec tant de grice et de facilité a Faide de ce petit
moulin d’acajou ; ce beurre, que 'agitation seule pro-
duit, a été irés-long-temps inconnu des Grees. Aris-
tote en soupconne Vexistenee , et ne le décrit que trés-
imparfaiteinent comme une haile liquide. Ce ne fut,
selon Hécatée d’ Abdére que cinquante ansaprés qu’il fut
regarddé comme un aliment; encore les Grees ne le pré-
paraient-ils pas eux-mémes; ils le faisaient veunir du
pays des Parthes, et le nommaient Juile de lait. (1) A
peine les Romains en avaient-ils entendu parler da
temps de Pline; cet historien ne le cite que comme

un remede étranger, dont les Barbares seuls faisaient
leur nourriture. (2)

(1) Gasaubon, Animadvers. in Athénée, lib. 10, i e
(2) Pline, lib. 13, cap. 41.
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Pendant cette dissertation que Céline écoutait d'wn
air fort distrait, le beurre était achevé, remis a lz
vieille' gouvernante , qui, apreés 'avoir lavé dans &
I’eau fraiche et disposé en pain, sort't avec Dinstits-
teur, tandis que la jeune petite laitiére achevait de
ranger les vases et les cagerons. Dés que les deux sur
veillans sont éloignés Saint-Charles aborde sa con-
sine, qui jette un cri de surprise, rougit et veut fuir
Hé quoi! dit-il, Céline douterait-elle de mon res-
pect? — Non, mon cousin... bien au contraire.....
mais c¢’est que.. . Cet embarras charme Saint-Charles;
il rassure sa jolie cousine, et lui offrant poliment la
main : Que comptiez-vous faire, lui dit-il, en sortant
de la laiterie? — Aller cuciliir des frujits au ver-
ger, et remplir ce panier pour notre déjetiner. —
Je réclame le plaisir de les porter. Céline consent &
recevoilr ce léger service, et les voila téte A téte dans
le verger. Le panier de la jeune ménagdre ne tarde pas
a semplir : mais les plus beaux fruits ne sont pas a sa
portée, ni a celle de son cousin ; elle voudrait cepen-
pendant les cueillir : une échelle s’offre proes de la;
Saint-Charles s’en empare, Tapplique contre 'arbre,
et se dispose A y monter. Non , dit Céline, laissez-moile
plaisir de choisir moi-méme. Elle dit et monte; mais
bientdt un échelon fléchit : elle chancele, craint dese
blesser, jette nn cri , et tomibe dansles bras de son cousin
Ciel ! s’écrie Saint-Charles ; 6 ma bien aiméde ! ne t'es-1t
pas blessée 2 La peur et cette exclamation familiére que
la circonstance excuse font palpiter le coeur de Céling
I'heureux cousin en sent les battemens. La chute,
(quoique douce, avait un peu dérangé la robe et e
fichu. .. ; un mouvement forcé avait accusé des formes
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divines... ; des charmes nouveaux pour Saint-Charles
éblouissent ses yeux ; il se trouble, scupire, ' presse sa
cousine sur son ceeur, et couvrant sa main de baisers:
C’en est fait, lai dit-il; Charles t'aime pour la vie;
regois , adorable cousine, le serment gue je fais de
n'avoir jamais d’aulre épouse que toi; c'est le der-
nier veeu de mon coeur, —Ce sera le premier du mien,
répond Céline, si mos parens... Xls y conseuticont,
reprend vivement Saint-Charles, et je brdde de re-
tourner a Paris pour assurer notre bonheur. Mais avant
de rectourner a Paris il fallait rentrer i la maison , et
la cloche du déjeiiné appelle déja tous les commen-
saux du logis. Saint-Charles prend le panier de Cé-
line , passe un bras autour de sa jolie taille, demande
un baiser, qu’on n’a pas la force de refuser, et tous
deux se rendent prés de madame de Vernewil , qui,
assise dans la salle 3 manger devant le pére Hubert,
se faisait répéter ce qu’il avait dit dans la laiterie. Si
mon aimable éléve, ajouta-t-il, n’avait pas sitot ter-
miné le beurre j'allais parler du fromage inventé pav
Aristée , roi’ d’Arcadie, fils d’Apollon et de la nymphe
Cyrenne; (1) mais ce sera pour une autre fois. Voila
ma fille et mon meveu, dit madame de Vernenil; ils
seront charmés d’entendre vos instructives remarques;
continuez, je vous |supplie. Puisque vous Yordonnez,
reprit Dinstituteur, je vous dirai que le nom de
fromaze vient de la forme d’'osier dans laquelle on le
met égoutter ; c’est 'opinion du savant Grotius qui a
dit: Forma formaginer:s vocat. (2)

(x) Homgre, Iliad. 1. 5; Apollodore, L 2.
(2) Grossius, florum spartio. i titul. cad. de Aquee ducia.
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T.e fromage le plus délicat, selon Arisiofe, est
celui de chamean; il met au second rang ceux de ju-
ament et d’anesse, et ne place qu’au troisieme ceux
de vache, quoique plus gras et plus onctueux. Les
Ylomains fumaient leurs fromages pour leur donner
un goiit piquant ; ils avaient des lieux publics destiné
% cet usage, et qu'ils appelaient saberna caseca-
riex. (1) . '

On a reconnu depuis long-temps que celte prépa-
fatlion ou tout autre analogue rend les vieux fromages
plus digestifs. L’auteur de 1'école de Salerne dit:

Caseus i_f.a,’g Lonus , guem dab avara manus.

Y.es Athdniens en mourrissaient leurs athlétes; (2)
ies Hébreux, les Grees et les Romains en avaient
toujours dans les munitions de bouche de lears armées ,
et ¢'élait chez eux un aliment militaire. (3)

En dissertant ainsi le bon jésuite avait mis sur son
assietle une forte part d'un excellent fromage a la
eréme , dévotement saupoudré de sucre. Saint-Charles
avait trop de plaisir pour_avoir de Vappétit; placé pris
de Céline, il pressait légerement son pied , et saurprenait
souventdes regards qui lui répondaient qu’il était aimé.
Je me pourrai pas, ma chere tante, dit-il 4 madame
de Verneuil , rester aupres de wvous aussi long-temps

que je le désirerais; il fant que je me vende anprés de
mon péve : j’ai concu dans ce pays-ci un projet de la
plus haute importance , gqui , j espere, luisera agréable,

(x) Ulpian, /n lib. 8, sicut §. Aristor, 1L Si servit. urb.
{2) Pausanias, lib. 6.
(3) Swkius, Antiguit- conviviar. lib. =, cap. ax.
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©il Je suis trés-impatient de traiter celte affaire aveo

Iui, — Ne pouvez-vous lui derire? dit Céline , tout 4 la

fois charmée du motif de départ, et mécontente de

Yéloignement de Saint-Charles. — C’est parce que jai

Lespoir de vous revoir bientdt, répond-il, que je ne

veux confier mes intéréts ni 4 la poste, ni a personne.

—J’avais , dit madame de Verneuil , le dessein d’aller

voir mon frére au mois de novembre; mais je par-

tirai plutde : le capitaine Durfort, qui doit passer ici
quelques jours, me mande qu’il arrivera sous peus
dés qu’il mnous aura quittées je presse mon voyage
pour Paris.

Le surlendemain Saint - Charles fit ses adieux =
Céline en l'embrassant ne puat s’émpécher de lais-
ser échapper une larme; eclle fut remarquée de ma-
dame de Verneunil, qui, en soupconnant la cause, se
promit d’interroger le cceur de sa fille, et ne fut puinti;
fichée du départ de Saint-Charles.

T.e capitaine se ‘rendit effectivement peu de jours
apres chez son ancienne amie; mais il 0’y resta qu'une
semaine, et ramena Jui-méme a Paris madame de Ver~
neuil et son aimable fille.

48



{ 162 )

AR AL LR R R R R LR R R VRS
}

L AR T LR

CHAPITRE XV.

CHAQUE PAYS, CHAQUE COUTUME.
MANANT-YILLE.

P'I_IISQU! nous avons aujourd’hui le plaisir de pos-
séder ma soeur et ma niece , c'est a elles, Messieurs,
a diriger la discussion.

M™° DE YERNEUIL.

Oh ! point de discussion, je vous prie, mais la con-
versation la plus indépendante. Je me permetirai ce-
pendant, Messieurs, une seule question : existe-t-il
dans la cuisine des principaux peuples les mémes diffé-
-rences que dans leurs langages et leurs coutumes? Ce

rapprochement n’est peut-étre pas le moins philoso-
phique que vous puissiez faire. |
SAINT-CHARLES.

En effet il peut faire connaitre I'influence réciproque
de la gastronomie sur la civilisation , et de celle-ci sar
Vart des amphitryons. Plusieurs de ces Messieurs ont
voyagé, je pense.
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DX1GENIUGS.

Je n'ai parcouru que 'Europe; mais j'ai été frappé
de l'énorme différence des mets que Uon préfére dans
chaque pays. En Angleterre le rosbif, le bifteck , le
pouding , la venaison, le porter, voild le grand régal
gquoffre un lord quand il veut traiter & la mode de son
pays. Un gourmet de poisson m'y présenta du squale,
de la chouette de mer, (cyclopterus lumpus) de la
pélamyde , du flétan et du lonp marin : tout cela ne va-
lait pas la bonne marée de Dieppe. Je passai en Hol-
lande , ou le fromage et le beeaf salé paraissaient sur
toutes les tables. Je fus bientdt las de ce régime, et
je me rendis en Allemagne : on me forca d’y vanter la
saourkraudt, le kirchewaser, les keneffes. Et les Po-
lonais me servirent des merlans cuits dans le curcu-
ma : (1) on me donna , il est vrai, du vin de Hongrie
gui.me dédommagea. Les seigneurs hongrois E_{}Il_t.dﬂ_,
solides buvenrs, et jen ai connu qui se vantaient de
suer da vin quand ils s’enivraient. Mais en Russie je na
pus jamais m’accoutumer au caviar : (2) je trouvai les
Russes moins délicats que leurs sobres voisins les Tures,
qui au riz, aun café, au sorbet joignent le pilau et le
garum , imaginé par les Romains. (3) Je traversai la

{z) Terra mierita , subhstance qui sert & teindre en janme ; ella
est sans énveur. .
(2) OEufs d’esturgeon couservés dans une espéce de saumure.
(3) Le pilau est une volaille au riz que les Turecs assaisonneng
avec le garum préparé , en pilant des puissons sales et séchés, et
en les laissant exposés A Pair apres les avoir suffisamment#®mbibés
d’ean salée pour qu’il s’établisse un commencement de décompo=

sition ; on y joint du thym , du Jaurier et d’autres aromates. Celte
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Dalmalie, et j'arrivai en Italie, ot je me régalai de
polenta, (1) de macaroni , de lazaignes, de glaces et de
framage de Parn‘tesan, J'y¥ savourai aussi les ravioli (2)
et le sa_bamrne, (a_} que les gastrnnumes franca is auraient
di adn_pter. Enfin je traversai 'Espagne , ot je trouvai
la cuisine aussi peu avancée que les autres arts. Il faut
étre Sancho-Panca pour trouver bon le pnche: o, (4) on
1‘01].1 podmda , (5) et le gland cemestible. Ma foi , m’é-
eriai-je 4 mon retour, il n’'est rien tel que la France
i:)c'tur'la bonne chere et les jolies femmes!

ARISTOPrPHILE.

‘

Je suis plus avancé que vous, Monsieur ; car jat
fait le tour du monde, ct jdi eu souvent I'occasion
de regretter la plus petite table bourgeocise de Paris.
Sans suivre un ordre géographique, je vous dirai que
beaucoup d'IndiEns ne vivent que de figues, délicieuscs
il est vrai, mais qui ont toujours le méme goiit; qu’ils
se désaltérent avec du vin ‘de Palmier* que le suif, la

. S—

saumure est moire, piguanie, et propre & exciter Pappéiit : elle

;e p,nyail: a2 Bome, du temps des emperenrs, aussi cher que lea
?riums les plus précieux, L.es poissons qui eniraient dans se
cnmpualtmu ¢taient ’anchois, le petit maquercau et le spars

Emaris. _
(1) Le polenta est une bouillie faite avec la farine de chd-

taigne.
(2) Hachis de viandes fines et de poisson, roulé en boule ct
"'tmuvcrt de pite.
(3) Mélange de jaunes @ ceufls, de MigE ¢ d’ean de fleur d’orange
gt de vili de Mulngﬂ.
(4) Esptce de soupe aux pois.
(5) Volailles ek viandes bowillies avec des légumes ck raciues-
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vieux oing sont des mets savoureux pour les Iroquoix
et les Canadiens; que les Malais se nourrissent de sa~
gou, de I'arbre a pain; qu’ils s’enivrent d’opium et
de vin de chanyre; que les Californiens mangent ha-
bitaellement le fruit du cactier, (1) et les Brésiliens
T'acajou-pomme. (2) L' Américain a demi civilisé couvre
sa table d’agamis , d’agoutis , de marails , de hoccos ; (3)
1a farine de manioc lul tient liea de froment. Les Péru~
viens et les Mexicains me peuvent avec leur or chinger
Je gotlit de la cassave (4) et des patautes.(5) Les Espa-
gnols partagent avec eux la  ckica; espice de bidre
qu’ils ne préparent pas avee beaucoup de délicatesse:
1les femmes entourent un tonnean , machent du mais;
le rejettent dans la euye ; y ajoutent de l'eau, et font
fermenter. En Guinée la cuisine n'est pas cheére; on
nourrit un an un esclive avec huit quintanx de millet
ou couscous, quon achéte ao francs. L’heéareux habis=
tant d’Otaiti vivait sous un cocolier du fruit et u dait

(1) Plusieurs espbces donnent d’excellens fruits. Le cactus i
millaris, e cactus simbriatus, le cactus parasilicus, le caclus
moniliformis, Vopuntia, etcs; <e sont'les :u.qu:ellea ; les cicrgés
épineux que nous cultivons dans nos serres.

(z2) Anacardium. Ccttﬂ pomme, rouge o 'bla.nt:he, :'le 1a. g‘ros-
seur d’une petite orange, renferme. ung nq‘bstam.ne :.pou;mu:g.
aqueuse, d’un gofit acide et assez dcre,

(3) L?agami, le marail et le hocco sont des oiseaux de basse~
cour un. peu plus gros que des poules.

L’agouti est une espéce de lapin ayant la forme et Ia grosscur
de ce quon appelle improprement coclhion d'fnde.

(4) Fasine du croton.
(2) Racine du liseron bLatatey et semblable & Ya pomme :Ia
terre ou plutot & la clidtaigne sucrée.
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de cet arbre avant que les Européens lui eussent porid

le cochion et les vices du continent. L.es Levantins ef

les Indiens michent le betel, (1) et n’ont d’autres ra-

goiits que I'orge ou le riz cuits dans I'eau. Les habitans

des contrées polaires se mourrissent avec de la graisse
de baleine , de requin et d'eurs; les Lapons broutent
de 1a mousse , (2) et font de la soupe avee de 'huile et
de la sciure du bois de pin; le Maure farouche et le
vruel Abyssinien vivent de dattes, de figues , de gomme
arabique et de lotier; (3) le noir Ethiopien mange du
millet et du durra; (4) tandis que le Tartare dévore la
chair crue, boit da sang mélé de lait; gque les Kal-
mouks mangent des chevaux et tétent leurs jumens, et
que les Arabes bedouins se mnourrissent de lait, de
café et de fruit de Sycomore.

Les Iroquois dout je vous parlais tout a Pheure don-
ment i certaines époques un festin solennel qu’ils appel-
kent & tour manger ; €’est une espéce d’holocauste. Ceux
qui sont invités ne peavent quitter la table qu’ils n’aient
dévoré tout ce gui est servi. Le repas dure gquelquefois
vingt-quatre heures. Si les convives laissaient quelqus
chose on le jeterait dans le feu; mais cela serait re-
gardé comme un trés-mauvais augure.

T.es Hurons ont aussi de magnifiques repas qu'ils
appellent festins @ chanter, parce quen effet ils

(r) Mélange de temboul , espéce de poivre, d’arec et de chaus
yive. Ce betel , acre et britlant; détruit promptement les dents.

{a) Lichen islandicus.

(3) Lotus edulis. Les gousses de cstic plante légumineuse ynk
une saveur douce et sucrée comme les pelilts pois.

(4) Holcus bigolor, espice de millet
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ehanlent en mangeant ; mais ils n’en font pas moins

une chére exceilente. J'ai va des chaudiéres qui con-
tenaient pour un seul festin trente cerfs; dans une autre
vingt cerfs et quatre ours; dans une troisiéme cinquante
poissons plus grands que nos brochets, et cent vingt
autres de la grandeur de nos saumons. (1)

A Arrakan:pris le Gange , les naturels mangent des
rats , des souris, des serpens; ils ne se mnourrissent de

- - 3 - » - e
Ilﬂ:l.&iﬂil-que lorsqu’il est pourri et réduit en pite 3 ile
Yemploient comme de la moutarde,

MANANT-VILLE.,

Tous ces peuples ont un régime dont nous ne nous

accommeoderions guere,

LE PROFESSEUR.

Que diriez-vous done si vous étiez chez les Ottor
magues, ou parmi les peuplades des bords de 1'Oré~

noque , qui mangent de l'argile, de la terre glaise vé=
ritable 2
M"° DE VERNEUIL,

Messieurs , n'interrompons point le yoyageur,
ARISTOPHILE,

J’aimerais autant vivre d'argile, aun risque de deves-
nir crache, que de partager le diner d'un Samoiede,
qui met dans une fosse les poissons qu’il péche, et'ne
les mange que lorsqu’ils sont en pourriture. Quand je
visitai ce peuple j'avais heureusement bonne provision

() Relation de la Nouvelle-France, par le Pore Brebeuf,

3636, 2° pastie , p. 92
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de biscuit de mer et de becuf de Hambourg. Je trouvd
au Kamchatka des ichtyophages plus raisotinables; ili
me présentérent du pain fait avec des poissons séchés,
Ppulvérisés, et mélangés avee de la fécule de lichen.

MANANT=YVILL E.

VYous ne nous donnez pas une grande envie de
¥Yoyager.

ARISTOPHIL E.

Il est cependant des pays ol le gastronome frouve
des alimens délicienx que I"'Europe ne lai PI‘EEPI‘!IE que
dégéncérés. Tl n'est pas de fruit qui vaille un ananas, un
avacatier (1) d’Amdrigque. En Egypte on mange toute
1a journde de fraiches laitues, des ognons et des paste-
gues (2) sucrés que 'ardeur du climat fait trouver en-
core plus savoureux. Mais pour vous citer des alimens
Pplus extraordinaires, je vous dirai que j'ai mangé en
Perse de la trompe et du pied d’éléphant qui m’ont
para trés-ddlicats; que les sauvages dua €Canada m’ont
régalé en me servant ILI..II‘ mets de prédilection.... un

chien rdti.
CELINE.

Ah , Monsieur! ce bon_animal n’est donc pas ches
EIJ.I embléme de la hdchte
SAINT-CHARLES.
Al est str qu’ils devraient le respecter; mais nous ne

sommes pas moins profanes que les Canadiens, et vous

avez , belle cousine , sur-votre assielte ane aile de 1"oi-

(1) Il ressemble & notre abricot-=péche; miis il est meillcuor,
(2) Melons d’eau trés-parfumes,
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seau chéri de Vénus; cest manquer d’égards pour
volre fan;ﬂle.ﬁ

M I DE VEANEUIL.

Tréve aux commentaires, je vous Prie; achevons
notre tour du monde.

ARESTOPHULILT,

&

Au Sénégal et dans la Haute-Egypte jessayai d'un
mets assez commun , el qui a son prix: on y prépard
les hippopotames & peu prés comme nous préparons les
cochons pour les conserver. Le lard de ces amphibies
est fort estimé, leurs pieds et leur queue sur le gril né
dépareraient pas cette table ; mais le ragoiit le plus sin-
culier, et lemeilleur que jTaie golté, c'est un ignane de
VAmérique méridionale. -

CELINBE.

Quel est cet animal ?
ARISTOPHILE,

Un joli 1ézard de six pieds de long, fort doux de
son vivant, et Airés-succulent apres sa mort : on le
mange fricassé soit au gras, soit am maigre , et c’est un
des plus excellens mets qu’on puisse offrir a la sen-
sualité de 'homme. Je me souviens 'aussi dle m'étre
régalé en Afrique avec des sauterelles frites qui valaient
heaucoup mieux que nos goujons du Gros-Caillou : les
Afvicains les mettent dans la poéle, et les font griller
jusqu'a ce qu’elles soienl croquantes; elles ont le gont
de la peiu d'un gigot cuit au four et légérement ris-
solé. On atwribue & ce ragoiit une vertu aphrodisiaque
que le fait rechercher.



( 170 )

m® PE VEERNEUIL.

M
Tl faut convenir que cette cuisine est trés-hétéroclite
ARISTOPHILE.

La différence des alimens n’a rien d’extraordinaire;
et comme ils sont appropriés au climat, je n’ai pas été
plus étonné de manger en Calabre de la manne sans
étre purgé, que de brouter chez les Chingulais une
espece d’avoine, (1) de miacher en Chine du mastic, et
de croquer en Syrie des galettes de sésame : mais ce
qui m’a_fort surpris, c’est la coutume des Omaguas,
qui ne se contentent pas, comme les Orientaux , de se
layver les mains et les pieds avant le repas; ils veulent
aussi purifier les entrailles avant de leur confier de
nouveaux alimens.

MANANT-VILLE,

Comment cela?
ARISTOPHIL E.

De jeunes esclaves avant de servir le diner présentens
avec grace a chaque convive une seringue dont il doit
faire usage s’il veut faire preuve de savoir-vivre. (2) Les
Omaguas poussent méme la politesse jusqu’a se servic
mutuellement d’apothicaire.

OX1IGENIUS.
Si ce fait était rapporté dans un roman on accuserait

Pauteur d’avoir I'imagination bizarre et déréglée.

=

(x) Cynosurus coracanus.
(2) Histoire de I’Académiec des Sciences , année 1746, p. 431
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MANANT-V ILLE, 1615,

A vous, M. le prolesseur.

LE PROFESSEUR.

Je n'ai pas autant voyagé que ces Messieurs ; mais
jai parcouru la Russie, la Moscovie et les pays des
Barbaresques; je puis ajouter ¢uelques faits curieux
lears récits. Je vous dirai d’abord que je ne mange ja-
mais de champignons, quoique Néron les ait nommés
cliére des dieux. (1) Je n'en mange point, non-seule-
ment parce u’ils ont fait périr la femme et les enfans
d’'Euripide , Tibére et 'empereur Claude, le pape Clé-
ment VII, le roi Charles VI, la veuve du czar Alexis,
et beaucoup d’autres, mais encore parce que je crois
les moins vénéneux trés-indigestes. Jugez quelle a éié
ma crainte lorsque je me suis trouvé chez les Ostiati-
ques et les Moscovites, qni m’ont fait beire leur bicre
favorite faite avec le plus dangereux des champignons ,
la faunsse oronge! (2) Cette boisson, ou plutdt ce pﬂisnn.;-
les enivre et les rend furieux. Leur tempérament ro-
busle vésiste i ses effets funestes, (3) et la fausse oronge

est pour eux ce que Uopium est pour les Turcs , & qui le
vin est défendn. '

SAINT-CHARLES.

On ne gagne rien, vous le voyez, a faire des lois

(1) Bpageazlcoy,

(2) Agaricus muscaricus,

(3) Qs sont trés-passionués pour celle boisson. L’uvine de ces
bommes ivres conserve des qualités emivrantes, et les valets 1a

boivent quand. ils ne peuvent se¢ griser autrements
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contre Bacchus ou contre I’Amour ; et Mahomet aurait
miecux fait de planter des vignes gne de défendre la
ecabarets et d’enfermer les jolies fermmes. )

LE PROFESSETLU R.

_:E’Z‘i{rﬁaétrc;'Mu’iéﬁ et Mahomet ont interdit I'usag
"Hf;iz'li':cfue'urg spiritueuses , parce qu’ils gouvernaient des
pays ou Tabus de ces boissoms est plus funeste gu'en
Trance; mais s’ils ayvaient régné pres du pdéle ils av-
raient fait comme Odin et d’autres législateurs du Nord;
au lisa de défendre les ligquears fortes ils en auraientre-
commandé Iusage : quant aux jolies femmes tout Fran-
gais sera de votre avis.

8343 CELINE

On dit que les femmes du sérail ont toutes de VVem-
bonpoint; je ne councois point comment elles ne mai-
grissent pas d’ennui.

LE PREOFESSTEUR

T.es Circassiennes, les Géorgiennes ; les Mingrelien-
nes, ou méme les fenmirhes grecques qui peaplent les ba-
rems, sont belles , il est vrai , mais abruties, dépour-
vues d’'idées spirituelles; car, comme dit Figaro, l'en
nui a le privilége a.ieugraiss-,i:r les sots. Votre taille,
Mademoiselle, souple , 'svelte et carmibréd; serait presque
une difformité en Turquie : nous Vadmirons; mais si
vous €tiez esclave chez les enfans dua prophete on sé
haterait de vous éter cet agrément.

CELINE.

Commecnlis/je veus prie, s’y Prem.lrai't—uu >
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LE PROFESSETLR.

" J'ai vu en Barbarie, chez un Armdnien , marchand
d’esclaves, des femmes destindes au sérail du dey de
Tripoly; onm les engraissait pour sa haulesse & peu prés
comme nos fermitres engraissent les volailles dans une
mue : (1) quinze jours suffirent pour les metire en
bon état, car il fallaitles liyrer i point nommé,

M™ DE VERNEUIL.

Ces Turcs sont d’abominables gens |
LE PROFESSEUR. 3

On met ces beautés indolentes dans un' lieu étroit et
faiblement éeclairé; on les oblige d'étre presque tou-~
jours couchées sur d’épais coussins, d’observer un si~
lence assez vigoureux; leur seul amusement est de
pincer du théorbe, de jouer du tympanon, ou d&'ar=
ranger leur coiffure devant wun miroir. On leur fait
prendre deux bains par jour, on les masse yvoluptueu-
sement, on donne avec des essences de Ia souplesse a
leur belle peaun | enfin on les emmpite avec une bouillie
de farine de mais mélée avec du miel, oun édulcorée
avec du sivrop de dajtes. Ce ne sont pas _séu}.enlent les
esclaves que I"on soumet i ce régime;’ tnuti; fille ;Prﬁte‘
h se miarier est Erlgraiésée de la méme manitre '1nrsqua
la natare ne leur a pas donné ces aEpas adlpeux si re=
chierchés des Ma hométans.

CELINE.

Al que je suis heureuse d’étre francaise !

(r) Commentaire de CuHeu, par Yanmiorel ; tom. 1, p. 146. 4
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. CHAPITRE XVL

LA BOUTADE.

Dxeruis que Pabbé Dodin venait chez Manant-Ville il
en faisait partout I'éloge, et s’était déclaré I'apbire de
Comus, vantant & tout propos la gastronomie et s
joyeux sectaires. Cela déplut & un de ses anciens amij
gqui lui écrivit la lettre suivante : elle pafut assez ori-
ginale a 'abbé pour qu’il en envoyit copie a Manani-
Ville, sans cependant lui en nommer ['auteur.

Monx cueEr CHANOINE,

s« Je vous suis trop attaché pour vous cacher plis
long ~temps le tort que vous fait dans le monde b
mnouvelle liaison que vous avez faite , et qui vous cap-
iive au point de changer vos moeurs, votre caraclére,
votre facon de penser. Que M. de Manant-Ville ait gagné
“une grande fortune aussi facilement que d’autres l'ont
perdue, soit; qu’il regarde comme un trés-grand mé
rite 'avantage de payer un habile cuisinier; qu’il s’ot-
cupe trés-sérieusement d’étudier la science des Api-
cius et Uhistoire de Lucullus et d’Athénée I’Egyptien,
cela se concoit; mais qu'un grave doctenr comme
veus , un scrupuleux ecclésiastique se fasse parasits



(175) ;

@’un riche parvenu, voila ce qui m’étonne et m’affligs,
Jai cru quelque temps que vous alliez chez M. de Ma-
mnarnt-Ville comme les arécalogues A’ Auguste , (1) pour,
disserter sur les arts, sur les sciences pendant le repas.
L'emperear Séveére avait aussi des parasites instruits,
au nombre desquels Lampridias met le grand Ulpien ,
qui entretenait cetl empereur de propos d'étude et de
récréation tout ensemble |, ut haberet fabulas littera-
fas , dit cet historien. J'étais disposé 4 vous passeé ce
travers en faveur du motif. Le plus beau diner, mon
cher abbé , n’est qu'une triste chose s’il n’est assaisonné
par une conversation agrdable ; aussi Alcibiade, qui se
connaissait en plaisirs, avait-il banni les musiciens des
festins, parce qu’ils troublaient le dialogue des con-
vives ; mais toujours parler de ragotts, de gibier, de
pitisserie, etc., je ne connais rien de plus monotone.
Puisque vous aimez M. de Manant-Ville, au lieu de
faire devant lui le panégyrique de Vitellins et de ces
Romains voluptueux et gloutons qui rivalisaient de luze
avec les princes de I'Asie, vantez-lui la sobriété des
Spartiates. Un Lacédémonien voulant faire accom-
moder un poisson, le caisinier lui dit qu’il fallait dua
vinaigre , de T'huile et da beurve. §i javais eu la
sauce , vrépond-il | je n aurais pas acheté le pois-
sorz. Voilh 'homme qu’il faut admirer, et non ce voi
Cotys, brisant une superbe vaisselle qu'on lui donne ,
purce qu’elle était fragile, et qu’il veut s'dter un sujet
de courroux contre ses valets qui la casseraient dans
les repas , et I'empécheraient ainsi de savourer tranquil-

(r) #oyea Sudtone.



('x76°)’
lement les miets servis sur sa table : (1) enfin au lien de

provoquer M. de Manant-Ville a4 boire, citez lai le vers
de Sérénus, ou il appc-lle. les rasades 1NIQUES. (2)

" ,;-.m_;m ipse pater dum pocula

\

Siccat inigud.. - -

' ltecommandez-lni d’imiter Cranais, roi d’Athenss,
q}u inventa I'usage salubre de mettre de Veau dans s
vin ; (3) parlez-lui de cet Argien, mommé _Andron,
qui, selon Aristote , trayersait sans boire les sables
arides de la Lybie , ou de ce gentilhomme espagnol
dont parle Mﬂntalgnc , et qui estallé de Madrid a Lis-
])DIH.‘]{.. sans se rafraichir. (4’,) Volre conversation alors,
sans cesser d’étre gastronomique , sera conforme au
bon goiit, 4 la morale. Jaime autant qu’un autre les
plaisirs de la table; mais je ne congois pas comment on
peut s’en occuper uniquemcnt et faire un travail de ce
qui ne doit étre gu'un délassement. Quelle petitesse
pour un homme sensé de calculer I ordre des plats dont
un festin se compose! il me semble voir I'empereu
Géta méditant sérieusement sur la symétrie qu’il doi
donner i ses repas., el finir par ordonner 4 son maiire
d'hdtel de distribuer le service par la considération des
premieres letires du nom des mets. (5) N’esl-ce pas,

(1) Mountaignes 1. 3, ch. 11,
(2) Sérénus Sammonicus, dans son Traitéde Podagra. Il n'et

pas étonnant qu 11 se ﬁuJus contre le vin qui lui avait douné I
=

Euutle.
Hoe witio _ﬁerzur tales meraisse doc'm-m.
(3) .ﬁfﬂ'ln, I hy Ul Xite
(4) Idem , 1. 3, ch. idem.
(5) Montaigue, 1. x, ch. 46.
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dites-moi, bien ridicule? Quand vous &tes 4 ce scien-
tifique diner de M. de Manant - Ville vous devriea
troquer volre calotte coutre un bonnet de coton , vutl'a
servielte contre un tablier, et prendre tout le costume
du cuisinier da cardinal Caraffe qui, reacontrant un
jour Montaigne, lui fit un discours trées-éloquent sur son
art, sur les sortes d’appétits, la police des mets, la
différence des salades .,'f:it.an't. h_ propos Juvénal, Té~
rence, etle fameux festin que Paul-Emile donna aux
Grees a son retour de Macédoine. (1) Revenez i la
raison, mon cher abbé; commentez les conciles | et non
les menus d’un diner. Si je connaissais votre évéque,
je vous ordonmnerais pouar voltre bien un triple caréme
au séminaire : tels sont les veeux que fait pour vous
~ votre ancien ami , 5%
Hk K

M. lle Manant—'\rllle €tait trop tolérant peur se f.'i-
cher de ectte homélie ; il nota les citations qu’elle ren-
fermait, en disant : On apprend toujours quelque chose
avec ceux qui ne sont pas de notre avis,

(x) Montaigne, 1. xx, ch. x,

/]
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‘CHAPITRE XVII.

MESURE DE LA PANSE.
DIUTRFORT.

Voir o, Messicurs, la neuviédme fois que vous vous
réunissez pour vous instruire en mangeanit, ou mieux
pour manger en vous instruisant, et vous mavez pas
encore abordé la question par laquelle il me semble que
vous auriez dit commencer : Quess-ce gue la fain?

L

MANANT-YILLL E.

Il est vrai qu’'un petit mot de physiologie gourmande
ne serait pas déplacé. ;

ARISTOPHILE.

La faim , Messieurs , est un besoin impérieux de ré-
parer les forces de nos organes affaiblis par Iaction de
la vie; elle est proportionnelle 4 I'état du corps : dans
la jeunesse elle est plus vive, plas forte, plus pres-
sante, parce que la puissance assimilatrice est dans sa
plus grande énergie. Dans les pays chauds, la faculté
destructive ayant beaucoup d’activité, les hommes
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mangent proportionnellement  beaucoup moins que
dans les elimats froids » et les corps robustes ont un
plus grand besoin de se réparer gque les corps faibles.
DURFORT,

Je ne sais pas si yadmetirai votre définition de Ia
faim , qui convient mieux, je crois , au besoin du som~
meil. :

DXIGENIUS,

CGest que le repos a souvent le méme but que Yap-
pélit; aussi dit-~on gui dore dine.

MANANT-VILLE,

Ma foi, le sommeil est un triste cuisinier; car lors-
qu’on dort de fatigue c’est la faim qui nous réveille.

SAINT-CHARLE 5.

Je croyais, messieurs, que la fazm dtait toujours
une maladie, et que le besoin modéré de manger s’ap-
pelait eppecie.

ARISTOPHILE.

On aurait dii, je pense, admettre cette distinction =
<cependant la faim peut éire fréquente sans étre Impor-

tune et doulonrense. M. de Thou (1) dit que M. de Sam~

blancay, archevéque de Bourges, son parent,

ngeait
sans interruption; qu on lui servait régulicrerfit six
repas par jour, et qu’il en sortait sans étre rassasié : le
prélat regardait cet assujettissement comme un plaisiry
non comme une maladie.

(1) Hist., pPag. 1071, tom. I
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OXIGENIUS.

LEffet de 'humilité chrétienne !.... Vous nous avez fait

entendre , monsieur, que les climats influaient sur Vap-
petit : je le crois; on mange plus au Nord qu’au Midi
I impression du froid sur la peau , en augmentant sym-
pathiquement laction de Yestomac, lui donne une
énergie quelquefois execessive, et qui peut aller jusqu'a
produire une faim canine; (1) tandis que la chaleur,en
provoquant la transpiration, reliche les membranes,
et leur Ote la force nécessaire pour opérer la diges-
tion : aussi je regarde le froid comme le pére de la
faim, et la chalenr comme meére de la soif.

MANANT-VILLLE.

D’apres ce principe il faudrait, selon vous, manger
beaucoup en hiver, et beaucoup boire en été.

OXIGIENIUS.

On ne doit pas tirer des comséquences aussi géné-
rales; tout dépend du degré de température et dua
genre des alimens. Celui qui boirait beaucoup d’ean
pendant la canicule s’affaiblirait extrémement, et se
rendrait malade. Le voyageur, exposé aux ardeurs de
V'été, méle avec avantage les spirituenx a4 1'eau com-
mune , qui, seule, ne stimule point assez les glandes

muquﬁea et salivaires.

&

DURFORT.

_Puisqu’on a prosoncd le mot générique alimens,
vous mous direz peunl-éire, messieurs, quelle est la

(xr) Foyez Plulargque, dans la vie de Brutus.
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substance vraiment alimentaire; car je vois parmi les
peuples des carnivores, des frugivores, des ichthyo-
phages, et je vequrais savoir lequel se mourrit le
: E
mieux.
ARISTOPHILE.

Dans les trois régnes de la vature le minéral ne four=
nit que des assaisonnemens ou des rem'é&es; les deunx
autres seuls offrent des alimens : la nature les a prodi-
gués dans ces deux régnes. L’herbe, qui nourrit tant
d’animaux , se trouve partout, et résiste aux hivers;
“les grains de toute espéce se multiplient avec une abon-
dance extréme. La variété des gouts. des animaux est en
harmonie avec celle des substances qui servent de
nourriture sur terre ou dans les eaux; mais quelle que
soit la diversité des alimens, 'action de nos organes
en sépare toujours les mémes principes nutritifs ; aussi
Hippocrate a dit : I n'y a gu'un aliment, mais il
existe plusicurs espéces d'alimens.

DURFORT.

Hippocrate vous met fort i votre aise, messiears les
gourmands; car si le choix des alimens est indifférent ,
vous avez grande raison de prendre les plus savou-

reux.
. i OXIGENIUS,

"
Vous allez trop loin, monsieur, et je vois qu'avec
vous il faut étre précis. Oui, presque tout dans la na-
ture peut étre aliment; 'air méme porte quelquefois
avec lui un principe trés-nourrissant; j'en atteste la
belle santé, la fraicheur des bouchéres , des charcu-
tieres de Paris; et je vous rappellerai le sage Démo-
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erite qui vécut trois jours en respirant la vapeur dun
pain chaand. Je pi:lu'rrais vous citer des hommes qui ont
soutenn leur existence Pvnddul, quﬂl{ ue temps par des
lavemens de bouillon, des bains de lait ou de ¥in
Forster, dans son voyage au Nord , assure gue les ma-
telots de son équipage, privés de toule nourriture,
appaiserent lear faim en se baignant. Mais tous ces faits
font exception. Il n’est pas indifférent pour la santé
de manger tout ce qui se présente; car il y a des poi-
sons dans le I‘E:gné animal comme dans le régne végélal:
on peut dire cependant, en général , que la substance
1a plus nuatritive des végétaux est la fecule arﬂj’lacécs
comme celle des' animaux est la gélartine. :

DUYURFORT.

Puisqu’en dernicre analise les naturalistes et les chi-
mistes réduisent &4 deux les maliéres vraiment a_s;;imi-
Iatrices, pourguol ne se nourrissent—ils pas unigunement
de gélatine et de fécule? il me semble que ce serait
rendre un grand service gue de concentrer sous un
petit volume la nourriture essentielle 3 homme.

ARISTOPHILE.

On a essayé de composer dans ces principes un?
poudre nutritive pour les soldats et les marins; mais
ils ont trouvé, avec raison, fort ridicule quon voulit
renfermer une vingtaine de leurs repas dans une ta-
batiere; et leur estomac , quoique suflisamment suas-
tenté, n'en paraissait pas moins vide, parce qu'il
mangquait de lest : d’ailleurs la mastication célait 511}1513:‘1-'
mée, et ¢'est une partie essentielle de la digestion; il
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faut done que les dents s’exercent sur des alimens so-

lides.

OXIGENIUS,

Mais il faut*une sage mesure en tout; les alimens
grossiers epgourdissent les sensations et affaiblissent
Tintelligence. Dans certains pays, ou le peuple vit
de chitaignes ou de blé sarazin, les hommes sont abru-
1is3 (1) d’autres , qui ne se nourrissent que de lait, ont
les gotuts indolens. (2) Les mations les plus crueclles
sont celles qui sont essentiellement carnmivores : com-
parez le pacifique Indien, vivant de fruits, avec le fa-
rouche Tartare , qui boit le sang du cheval , et mange

sa chair palpitante.

SATNT-CHARBRLES.

Si 'Anglais est plus sombre et plus féroce gue le
Francais, cela viendrait donc de ce gu’il mange une
plus grande quantité de viande ?

DURFORT.

Cela se pourrait.
OXIGENIUS,

Le régime végétal convient aux pays chauds, parce
qu’il tempere 'ardeur du climat. Les brachmanes , les
peuples des Canaries et du Brésil n'en ont pas d’autre,
parce que la digestion des végétaux est accompagnée
de moins d’irritation et de chalear ; mais vers les poles
le régime animal est celui qui convient.

(r) Cabanis, Phy-sigue de I'f{omme, tom. 2, p- 147.-
(2) Ibid.
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P - I T MANANT=-V ILL B,
Laissons les exirémes : mnous vivons dans un cli-
mat tﬂmpéré Ehyrhent doit se composer notre nour-

rlture’

ARISTOPHILE.

La physiologie nous fournit deux moyens de cor-
paitre la maniere dont 'homme doit se mourrir; ces
deux signes caractéristiques sont les dents et 1a gran~
deur du tube intestinal. Vous savez que parnm les
‘animaux les carnivores n’ont que des dents incisives
et canines ; que les herbivores n’ont que des denis
molaires , et que 'homme , animal omnivore, a huit
incisives , deux canines el vingt molaires.

Dans le carnivore les-organes extérieurs sont remplis
de force; les organes intérieurs sont faibles : ils n'ont
qu’un estomac, tandis que les raminans en ont deux
ou trois. On a trouvd quelques hommes qui rumi-
naient, (1) mais c'étaient des phénoménes extraordi-
naires. 3 e o

Dans le besuf les intestins ont .cent quarante-huit
pieds de long; ceux de 'homme font six fois la lon-

gueur de son corpsj ils sont proportionnellement
plus grands dans: Penfant que dans. Tadulte, paree
gue. ses besoins sont plus impérienx, et qu’il mange
plus de vdgéiaux gue de substances animales. Le tobe
digestif de la panthére m’a que cing pieds, et celul
du requin douze & quinze pouces au plas; vous voyez
fque toul est relatif anx moears deés animaux.

(zx) Conrad Peyer, dans sa MNerycologia, sive de Ruminan-

tibites,
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En comparant ces différentes observations il est aisé
de voir que I'homme, dans un climat tempéré, doit
composer sa nourriture d’un tiers de substances ani-
males et de deux tiers de végélaux, mnais qu’il peut
faire varier ces proportions en raison de l'dge et des
saisons. ;

OX1CENIUS.

Voilh , messieurs, la gasironomie ddé¢jh justifiée par
la physiclogie; elle le sera mieux encore quand nous
1 05 :
fui appliquerons les principes de la chimie, car sans

elle notre cours ne serait-pas complet.

MANANT-VILILE.

Il me semble en effet que ces messieurs ont iros—
bien prouvé qu’il fallait choisir, varier, mélanger ses
mets, et que la santé, comme le plaisir, résultait 'une
heureuse association de substances tout a la fois nutri-~
tives et savoureuses. La seule observation de I'influence
des saisons suffirait pour faire de la cuisine un art
difficile et imporiant. '

SALINMNT-CHARLES.

Mais ces messicurs nous ont cité en .courant la fé-
crle et la gélatine comme substances essentiellement
assimilatrices, et ils ne nous ont pas dilt dans quelles
proportions ces matieres se trouvaient dans mos ali-
mens. Je connais 'la gélatine; je sais que M. Armand
Seguin la conseille comme un parfait fébrifuge; que
M. Cadet-de-Vaux la retire des os ‘pour en faire un ex-
cellent hounillon; qu’elle fait la base de mos bonnes ge-
lées dé volaille ou de veau; mais je ne sais si par
fécule amylacée on entend toutes les farines, ;
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OXIGE NITUS.

La fécule amylacée se trouve mon-seulement dans
toutes les cérdales, froment, orge, secigle, avoine,
mais, riz, millet, mais encore dans les racines tu-
béreuses, telles (ue la pomme de terre, la patate,lo
manioc, ete. Les plus aisédes 4 digérer sont celles qu
contiennent le gluten, principe fermentescible, sans
lequel ie pain ne serait qu'une lourde galetie, un azyme

Sans saveur.
MANANT-VILLE.

Ainsi, monsieur, vous regardez la fermentation des
farines comme utile 4 la santé?

s ' DURFORT.

Linguet a prétendu que le levain était un poisona
OXTCENIUS.

Il wn’est pas de paradoxe gu’on ne puisse soutenir

avec de I';{-mprit; I'assertion de Linguel n’effraya que les
ignorans. On a dit du pain ce que Fontenelle a dit du
calé : 87 c'est un poison , ¢ est du moins un poisor
fZen¢ ; cependant cetie gueslion excita de grandes dis-
cussions. Les Gaulois, comme V'assure Pline, se ser-
vaient pour ferment de levure de bi¢re, comme on
s en sert encore maintenant; cet usage fut abandonné
jusqu’au seiziéme siecle : on voulut le faire revivre,
mais les médecins s’éleverent contre les boulangers, €
apres de longs débats a la Faculté de Médecine la le-
wvure fut proscrite par un arrét du Conseil. (1669.) Cet
arrét était si absurde qu’il fut révoqué annde suit
vante..
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i DURB ORI

On peut, messieurs; d’aprés ce que vous avez dit,
d¢valuer les proportions relatives de matiéres animales
ou végétales qui doivent servir d’alimens journaliers a
I'homme habitant les zdnes tempérées; mais quel est,
selon vous, la quantité absolue de nourriture que doit
prendre un homme adulte et sobre?

MANANT-VILLE.® g A

Je crains que la décision de ces messieurs ne fasse un
peu la salire de nos diners gastrenomiques.

ARISTOPHILE.

Point du tout. La quantité de nourriture necessaire a
un homme est relative a son age, a son tempérament, &
ses habitudes. Ona cherché un terme moyen; et Sanc-
torius , professeur de médecine a Padone, qui veécut
plusieurs annédes dans une balanee pour peser ses repas
el ses digestions , estime qu’'un homme sain’, robuste
et sobre , peut enlretenir sa santé en prenant huit livres
de nourriture par jour : dans ce poids il comprend la
boisson pour guatre livres ou deux pintes; restent quatre
livres qui se divisent en trois environ de substances vé-
gélales et une de matiéres animales : mais ce calcul
ne doit point étre pris a la rigueur; il est des hommes
qui, comme 1’abbé de Voisenon, ne tiennent que c/20-
pine; il en est qui tiennent le double de la mesure de.
Saunctorins. Le fameux Cornaro, qui fit un traité sur

la sobriété, ne prenait que quatorze onces de liquide
et de solide par jour; il vécut cent ans,
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MAN ANT-VILLE.

Je concois que I'exercice, le travail, modifiant 'ap-
pétit, changent aussi la capacité réelle de 'estomac,

OXICENIUS.

Et lﬂs assa-i Ssonnemens q_lJ.E Vous ne EDmPLEZ Ppas - avee
ces stimulans mous savons créer, quand nous le vou-
lons, wun appétit qui mn’est pas aussi factice qu'on
wveut bien le croire.

DUNFORT.

Concluons, messieurs, qu’il n’est point de rigles
positives ; que la gastronomie peut étre un art diffi-
cile, mais qu’il est plus difficile encore de se tenir
dans les bornes que prescrit la nature lorsqu’on veut
user des ressources de I'art pour satisfaire ses goils
et varier ses plaisirs.
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CHAPITRE XVIIIL

B e

LE CHARTREUX.

Ux=z fidtvre intermittente avait privé le professeunr
d’assister au dernier diner. Par les soins d’Oxigénius
il fut bientét convalescent; mais il n'osa se livrer
promptement aux Plai.-sirs de la société, et, forcé de
garder quelque temps la chambre , il lisait, compi~
lait, méditait les auteurs qui pouvaient lui fournio
des détails gastronomiques ; il faisait des mnotes sur
felebien , lorsqu’il regutrla visite d’'un de ses parens
qu’il n’avait pas vu depuis qu’il avait quitté Bor-
deaux : ils renouvelérent connaissance, et bientdt se
conterent mutuellement leurs aventures depuis leur sé-
paration. Croiriez-vous, cousin, laui dit le visiteur,
que je me suis fait Chartreux par ennui, et que yai
trouvé dans notre belle solitude prés de Grenoble plus
de distractions que dans le monde. Je n’aimais pas
Vétude; mais quand j'ai va que dans notre Ordre les
fainéans étaient réduits & marmotter leurs patendtres
¥ai cherché 4 me rendre utile & la communauté. Notre
prieur voulait donner un adjoint 4 notre vieux biblio-
thécaire; je m’offris et fus accepté : en peu de temps
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je fus au fait de toutes mos richesses littéraires, et
j'ai fait beaucoup de notes intéressantes dont je vous
ferai part; aveec cela j’ai une mdmoire excellente, et
je puis vous dire a I'ouverture d’un livre que j'aurais
1 tout ce qu’il contient. Par exemple wvous feuille-
tez la I'histoire de Paris ; que voulez-vous y trouver?
Je cherche, répond le professeur, ce qui est relalif
a la gastronomie. — Attendez, it ¥ a pen de choses ; ce-
pendant je crois me rappeler... M’y voici. Da temps
de Dagobert , 'saint Aure avait fondé i Paris un cou-
vent de religieuses sous l'invocation de Saint-Eloi.
Pendant cing cents ans on n’eut rien a dire i la conduite
de ces bonnes sceurs; mais peu a peu le relichement
s'introduisit dans le couvent - on y recevait des clercs,
ptiis des laiques ; on yjouait, batifolait, fanfreluchait 5
comme dit maitre Rabelais. Grand scandale dans Vé-
glise! Des mones galantes! Ah, mon Dieu! L’évéque
de Paris, (1) indigné, court 3 Rome; il obtient des
potvoirs en vertu desquels il sdcularise les filles de
Saint-Floi, et confisque leur monastére , qu’il donne i
Fabbé de Saint-Maur; mais comme un préwre ne donne
jamais rien pour rien, il stipule dans Vacte que V'abbé
de Saint-Maur traitera deux fois par an les chanoines
de Notré-Dame , et poar qu’ils soient bien régalés il
convient ue 'on emploiera dans ces repas six porcs
gras , cing muids de vin, six setiers de froment,
huit moutons; plus, six écus et une obole en frian-
dises. (2) Le chapitre de Notre-Dame devait étre bien

(1) Galon, evéqgue en 1 107.
(2) Hist: de Paris, par D. Felibién, tom. 1, I. 3, p- 140
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repu ; mais douze chanoines sotils scandalisaient
moins alors que vingt gentilles nonnettes qui laissaient
chiffonner leurs guimpes. Je concois, dit le profes-
seur, quayant fait la folie de vous mettre dans un
cloitre vous ayez senti le besoin d’employer votre
temps d'une manicre utile &4 wotre esprit; mais je
m’étonne que vous ayez choisi Uordre religieux le plus
austére. — Mon cousin , c'est que Vaime beauncoup le
poisson , et qu'on en mange d’excellent chez les Char-
treux. — Voilh certes une vocation bien respectable
— C’est cependant comme jai 'homnneur de vous le
dire. Javais d’abord I'envie d’entrer chez les Bénédie= "
tins ; mais le procureur de I'Abbaye Saint-Germain-
des-Prés dtait un homme qui par superstition avait
pour les habitans de 'humideé élément une antipathie
égale &4 mon goit pour eux. Comment pouvez-vous
manger du poisson? me disait-il. Ne savez-vous pas
que les poissons furent les premiers animaux que U'Aun-
teur de la nature tira du néant? Saint Augustin vous
dira (1) que ce sont les seuls qui pour leur innocence
ne furent point compris dans la malédiction que Dien
prononca contre les eréatures , pour les punir de leurs
déréglemens. Cette exception, ajoute le Pere de 1'é-
glise, eut deux metifs : le premier, parce que les eaux
n’avaient pas contribué au péché de nos prerﬁie:*s pa—
rens , mais les fruits de la terre ; le second, parce que
Teau était destinée 4 expier par le déluge les fautes
de 'homme, et ensuite au baptéme. Je devrais , ré-
pliquai-je , me rendre a d’aussi bonnes raisons, Quoique

. I

(=) Div. August. de HMirabiiibus Seripture, ib. 1, cap. 4.
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les philosophes soutiennent que les poissons de mer
durent étre noyés par le déluge, je sais gqu'un miracle
~de plus ne pouvait caliter a I'EEtre-Supréme; mais az
moins jobserverai gu'aprées le déluge les premiers
alimens solides que mangea notre bon pére Noé fu-
-rent des poissons. Je me me pique point d’étre plus
scrupuleux que 1'élu de Dieu et le second pére du genre
humain. Mon opinion, dit le Bénédictin, n’est pas
seulement fondée sur la religion; Simmachus, Poly-
crate et Lamprias , quoique paiens, lirent des ouvrages
pour prouver qu’il fallait respecter les innocens pois-
sons, el gque ceux gui en mangeaient €ta ient les plus fé-
roces des hommes. (1) — Oui sans doute, aussi féroces
que les requins qui dévorent les malelots quand ils
tombent 2 la mer. Je rompis I'entretien, bien résolu
de me meltre dans un ordre ictyophagien. Je choisis
la chartreuse de Grenoble , et c’est la gue je recueil-
lis mille choses curieuses. Strabon m’apprit que dans
le royaume de Turquestan, vaste pays des Indes, le
Pdisﬁﬂn séché au soleil sert de pain et de viande aux
habitans ; (2) Columelle m’enseigna le surnom d’Apol-
lon , ¢x7% @ayes (mangeur de poisson); les Grecs Vappe-
laient ainsi parce qu’ils pensaient quun dieu plein de
gotit ne devait manger que des alimens délicats : (3)
cependant je fus élonné de voir que les Grecs des pre-
miers Ages faisaient pea de cas des poissons , dont il
n’est pas question dans Homére, ni dans ce que les éeri-
vains ont dit des temps héroigques. Je trouvai la raison

(z) Plutargqne, des Propos de table, 1. 8, quest, 8.
(2'}5[:1‘:1[1011-, ide Sitee orbrs. =
(3) Columelle, 1. 8, ch. 16. "
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pour laquelle Pythagore s’abstenait de poisson; cest |

disait-il , parce qu’il est taciturne, et que le silence a

quelque chose de divin. Je lus que les Romains pri-

rent souvent des surnoms de poisson, tel que Sergius

Orata (de la dorade); Licinius Murena (de l'anguille

de mer.) Athénée faisait surtout mes délices , et ) ai

appris par cceur cet endroit ol il rapporte une loi

qui défendait aux marchands de poisson en détail de
s'asseoir jusqu’a ce qu’ils enssent vendu toute leur provi-
sion, afin que cette incommodité d’étre debout les ren-
dit plus soumis et plus empressés de vendre le pois-
son frais et & un prix raisonnable. (1) Le hasard me
fit " rencontrer une gravure représentant la friande
Gatis, reine de Syrie, mangeant un esturgeon; jen
décorai ma cellule. Cette princesse aimait tant le pois-
son, gue pour en avoir toujours a choisir elle or-
donna par une loi expresse que tout ce qu'on peche-
rait dans ses états lui serait apporté, et défendit &
tous ses sujets d’en manger sans sa permission; faveur
qu’elle accordait rarement. (2) Pour prouver que l'es-
turgeon mdéritait la préférence qu’elle semblait lui
donner dans cette estampe , je mis en note au bas:
sous Edouard IL ce poisson mne paraissait en Angle-
terre que sur la table da roi; une loi expresse inter-
disait cet aliment a4 tout autre. Le roi Etienme vou-
lut bien modérer cette loi en 1158; mais elle reprit
vigueur aprés son régne, comme prérogative royale.
Ce qui me contrariait un peu, c’est que nous ne rece-
vions presque jamais du poisson de mer, si ce n’est

(1) Athénée, lib. 6 , cap. 3.
(2) Muaseas, Hist. Asie apud Aithen., lib. 8, cap. 4.
: 1.



e |

( 19% ) ;
salé. Je regretlais cettc bonne raie fraiche quon
mange 4 Paris, cette exquise morue a la béchamelle,
et surtout le magquereau it la brillante livrée. Pour
me dédommager de leur absence je fis des recherches
sur leur histoire; celle du maquereau est intéres-
santé. Les conumentatears me sont pas d’accord sur
Porigine de son mom. Scaliger dit qu’il est tiré du
Srec paxapyos, (&r:a:tu.s OW Sz Cins); Canioniser ce pois
son me parut un peu profane. Belon, plus raisonnable
dans ses conjectures, dit que ce nom vient du Jatin
macularelli ( petites taches), parce qu’il est marqué
sur le dos de quelques raies noires, ¢t que dans les
anciennes comédies ceux gui jouaient le personnage
de Bonneau de cour délaient vétus de diverses cou-

lenrs bigarrées. Je préfere cette version, gque le trail
suivant étaye encore. fElian (1) rapporte que dans une
ile de I'"Archipél ndbmmée Atlenas, il y avait un lac

fort abondant en maquéreaux. <« Les pécheurs avaient

s¢ habitué, par je ne sais quel artifice ; un certain
¢« nombre de ces poissons & venir deux fois par jour
¢ recevoir de leurs mains la pitare. Tn reconnaissance
¢s de ce bienfait, ces poissons, ainsi apprivoisés, pas-
s sant du lac dans la mer, en rassemblaient grand
¢ mombre de sauvages de leur méme espéce , (n'ils al-
« tiraient vers le bord du lac; ils les environnaient
« méme pour les empécher de s’écarter; ce qui en
« rendait la péche trés-abondante : aprés ce mandge,
¢ ils retournaient promptement au port attendre pour
s« récompense leur souper, que les péeheurs ne man-
« guaient pas de leur donner.s Ce fait parait diffi-

i

1'::) Histor. animal., lib. r4, cap. 1.
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eile & croire ; mais /Elian, dont Galien 'fait un grand
éloge comme médecin, passe, comme historien , pour
étre plus ¢xact que Nicandre et beaucoup d’autres an-
€iens. !

Le professéur rémercia son parent ‘des recherches
dont il venait de lui faire part, et le retint 4 diner. Jai
justement du poisson, dit-il, et je désire que vous
m’en disiez votre avis. On servit effectivement une
truite et une anguille que le Chartreux trouva d'une
fraicheur extréme. Il y a cependant six mois qu’elles
sont péchéés; dit le professeur.— Impossible ! — Par=
donnez-moi, cousin; mais elles ont été conservées
dans de la neige au fond d’une glaciére : c’est un
procédé ancien que jai voulu essayer, (1) et qui m’a
réussi comme vous le voyez.

(1) Galen. de Cib.; ch. 15.



( 196 ).

= "

mm*«ﬂ“th11mwmme1““1 A RS

CHAPITRE XIX.

ENCORE L/ES ANCIENS.
M™° DB VERNE U LL.

Nous n'étions pas deés vétres , messiears, lorsque

wvous avez parlé de la cuisine des Grees et des Ro-

mains; vous n'avez pas sans doute €puisé sur ce sujet

toute wotre érudition?
CELINE.

Ma mere prévient une demande que jallais vous
faire. J’ai lu I'Histoire Romaine, et J'ai vu peu de dé-

tails sur les repas des vaingueurs da monde.
LE PROFESSEUR

La véritable gastronomie, mademoiselle, lart des
assaisonnemens était peu avancé chez les Romainsj
mais le{uxe de leurs feslins était extréme; el pour
vous en donner une idée je vais vous transporter chez
Cicéron, Néron ou Lucullus. Ce dernier avait dix on
douze salons ou galeries dans lesquels il traitait ses '
amis. Chaque picce, richement décorde , était consa-
érde 4 une divinité dont la statue en marbre de Paros
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semblait présider an festin. Qunand il disait & son in-
tendant je dinerai dans le salon d’Apollon, de Mars,
de Cérés, il lui indigunait par le nom de la divinité la
dépense qu’il voulait faire.

ARILSTOPHILE.

Néron, plus recherché encorve, avait une salle a
manger qu’il appelait sa maison d'ov ( domis aurea);
ce métal y brillait de toules parts. La pitce, par le
mouvewent circulaire de ses lambris ¢t de ses pla-
fonds , imitait les révolutions du ciel, et représentait
les diverses saisons de l'année, qui changeaient A&
chaque service, et faisaient plewvoir sur les assislans
des essences et des fleurs.

CELINES

Je m'aurais pas soupgonné Néron de cette galanterie
délicate. : _
LE PROFESSEUR.

Les convives une fois réunis déposaient leurs habits
dans un vestiaire, et prenaient une simple tunique
qu’ils appelaient syntlhesis; ¢’était une eslﬁce de dra-
perie qui ne tenait qu'a une agrafe.

Avant de s’asseoir, ou plutét de se coucher sur les
lits autour destables, on se lavait les pieds et les mains;
des esclaves apportaient des couromnes, et versaient
des parfums sur la téte des convives.

OXIGENIUS,

Il est hon d’observer que les femmes n’étaient point
astreintes 4 ces préparitifs; du moins je n'ai vu nulle
part quon leur lavat les pieds.
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M DE VERNEUILEL.

Les dames romaines n'en avaient probablement pas
besoin. j
LE P:HGFESSEUH-
Flles faisaient au moins des ablutions manuelles,
comme iout le monde, non-senlement avant et apris
le repas , mais encore apres chague service.

CELINE.

Cela pouvait étre nécessaire dans un temps ou 'on ne
connaissait pas I'usage des fourchettes.

LE PROFESSEUR.

Quand tout le monde avait pris place on distribuai
les coupes, on faisait des libations aux dieux, et U'on
choisissait le roi du festin : anssitoét des esclaves don-
naient a chacun la carte du repas.

MANANT-VILLE.

Mauvaise habitude qui ne laissait pas a I'amphi-
iryon le plaisir des surprises.

-

LE PROFESS EUBR.

~ Les ombres méme n'élaient pas oublides dans ceile
distribution.

me

n DE YERNEUI L.

Qu’appelez-vous les ombres ?
LE PROFESSEUR.

Les étrangers que les personnes invitées avaient Ia
faculté d’amener; différens en cela des parasites qui
s'invitaient eux-mémes.,
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OXIGENIUS.

Cet abus a toujours _-suhsislé malgré Horace , Perse
Juvénal et Martial. Tes parasites étaient de mauvais
avocats, de mauvais poétes et des cliens officicux que
P'on soulfrait a tahlelparce qu’ils faisaient cortdége dans
la ville. .

DURFORT,
Tmpot levé par la bassesse sur la vanité des rL*h:hqs.,Le

monde n’a pas changél
CELINE an Lrofesscur.

Monsieur, quelle était la forme des tables romaines?
LE FROFESSEUR,

Flles variaient au gré de Pamphitryon. Tantét car-
rées ou longues, tunldt ovales ou en fer & cheval, mais
beaucoup plus mobiles que les nétres | car on changeait
de table 4 chaque service, c’esi-ii-dire au moins deux
fois : lIa premiére pour tous les mets de chair et de
peisson , la seconde pour les fruits; c'est & cetie se-
conde table qu'on faisait des libations et qu'on chan-
tait. (1) Chez les Grees, les Orvientaux, et méme les
Hébreux , on irouve le méme usage.

Les Romains avaient des tables de eédre ou de bois
de citron. Celle de Cicéron était de ce dernier bois, et
couta six mille livres.

DURFORT,

Voila pour un philosephe une grande recherche.

(%) Postquam prima quies epulis, mensaque remotaz,

Crateras Mmagnos staluunt el vina coronant. . »
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OXIGENIUS.

La philosophie n'empécha jamais Cicéron ct. méme
Séneque de réunir dans leurs palais tout ce que lesarts
offraient de plus élégant.

LE PROFESSEUR.

Comme on me se servait pas toujours de nappe, il
n’est pas étonnant qu'a Rome on etit des tables de bois
précieux , et chargées de riches ornemens. Celles d"Hé-
liogabale étaient d’ivoire, d’'écaille de tortue, ornées
de plagques d’or ou d’argent, et enrichies de pierres
précieuses. Sous le régne de Théodore et d”Arcadius,
lorsque la table €tait desservie on la couvrait avee un
matelas épais et une draperie sur laquelle les convives

se couchaient.
CELINE.

Il faut croire qu’ils ne prenaient cette liberté qu’a-
prées le souper quand les femmes étaient retirées.

LE PROFESSEUR.

Pardonnez-moi; ils se Pérmettaient'ce repos dgale-
lement apreés le diner, d’oli est venu 'usage de faire en
Ttalie /z sieta. Cependant le souper était chez les Ro-
mains le repas principal et de cérémonie ; mais il faut
convenir qu’il avait lieu 4 quatre heures et demie,
Dans le temps de la république on dressait la table
sous le: vestibule de la maison, et 'on mangeait ¢o-
ram populo. ;

MANANT-VILLE.

Cet usage était fort génant.
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LE PROFESSEUR.

Aunssi chercha-t-on a s’y soustraire, et le sénat fut
obligé de défendre cing fois aux Romains de souper
dans Uintérienr de lears maisons , de peur qu’une plus
grande retraite ne donnit lieu a plus de licence.

OX1IGEN1IUS,

Il est vrai que les lois juliaz , antia , emilia , di-
dia , orchia ont été faites pour interdire les soupers
cachés; mais du temps de Lucullus on ne pensait plus
i toutes ces lois en @.

M DE VERNEVUIL,

Et on avait raison. Ne mnous occupons que de ces
temps de goiit et de volupté. Dites-nous ; monsieur, si
les belles tables dont vous nous: parlez étaient seryies
comme les ndtres,

LE PROFYESSEUR.

A peun prés. Les repas avaient trois services : dans le
premier on apportait les petages, les ceufs, les vins
miellés | les laitues ; dans le second les viandes solides,
les ragoiits, les griﬂa&es » le poisson; dans le troisieme
les fruits crus, cuils ou confits , les tartes (peerimvpa)
dulciaria bellaria. Cet ordre n’était pas constant; sou-
vent on mangeait les huitres aprés les fruits : plusieurs
repas commencaient par les cerises, les prunes, les
péches et le raisin; quelquefois les fruits terminaient
le repas, et I'on ddébutait par les ccufs, d’olu est venu
le proverbe wé ovo ad mala. Chez les riches et les
gourmands les services étaient plus nombreux, et U'on
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eile méme certains soupers d'Héliogabale ol T'on en
compla vingt-deux.

CELIN E.
Tls durérent donc plusieurs jours ?
LE PROFESSEUR.

Jugez de leur duréde par les cérémonies observées
chaque service. Si.l'on devait mettre sur la table un
plat recherché, un poisson ou un oiseau rare, le
maitre-d’hoétel 'apportait escorté d’eselaves qui jouaient
de la flitte et du hautbois, tandis que d’autres deartaient
les mouches de la table et de la téte des convives. On
portait des santés : on offrait pour cela avec pompe une
grande coupe appelée cupa magistra ; on se la passait
de main en main. Celui qui voulait honorer une mai-
tresse ou un protecteur buvait autant de coups qu’il y
avait de lettres dans son nom.

La musique n’était pas le seul agrément que l'on
ajoultit an plaisir de manger; sous Augusie on jouait
dans les repas des liaﬁmzmimcs_, on exdcutait des bal-
Iets, on -faisait méme combattre des gladiateurs sam-
nites. Ce prince it venir un jour Pylade , mime célebre
qui représentait fort bien les fureurs d"Hercule. Cet ac-
teur, qui sur le théitre avait dans son délire lancé des
floches sur le peuple, commencait a en lancer sur les
convives, lorsque l'empereur fit cesser cetle scene
dangereuse. ; '

v DURFORT.

Tl me parait qu’'on n’était pas plus en siireté a la table
d’Auguste qu'a celle de Damocles.
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LE PROFESSEUR.

Ce n'est pas tout; on jouait au dessert; et quand I'am-
phitryon était riche et généreux il faisait distribuenr
des bourses aux convives. Suétone a conserve un billet
d’Auguste a sa fille, par lequel 'empereur mande a la
princesse qu’il lui envoie deux cent -cintluante deniers
pour jouer @ pair et @& non , parce qu’il a donué pa-
reille somme aux autres convives.

Le jeu fini, on servait de nouveaux mets : ¢'était un
réveillon que les Romains appelaient commessa-

tio. (1)

OXIGENIUS,

Je croyais que ce nom ne sappliquait qu'aax pigue=
nIGues.

Mm™"° DE VERNEUIEL.

Est-ce que les anciens comnaissaient ce genre de
repas? _ -
ILE PROFESSEUR.

4

Oui , madame. Les Grees les appelaient consributions
céniques , [2) parce que chacun -':;PPDrLait son plat. Pin-
dare en parle dans sa premierve ode olympique; Athé-
née les cile comme les repas les plus aimables; le divin
Homere en fait mention dans le premier livre de 'Od ys-
sée. Les Romains, qui les recurent des Grees, les appe-
lérent symbola. (3) On peut croire (ue les agapes des

De xapeos, dit Varron; wowvs pensons gu’il vient plutét de
commedere.

(2) Epavev's de cvveipay Conlribuer.

() Voyez I’ Eunuqgue et ' Adrienne de Térence,
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premiers chrétiens furent une imitation des pigue-ni-
ques de la Gréce ou de Rome.

i

MANANT-VILL E.

Revenons aux repas priés. Il parait que les anciens
les regardaient comme de grands plaisirs, et y faisaient
beaucoup de dépense.

LE. PROFESSEUR.

Je vous ai déja parlé du luxe des empereurs et du
talent de leurs cuisiniers; j'ajouterai un trait qui fait
honneur 4 leur sensualité : ils aimaient beaucoup les
grives, et pour n'avoir pas la peine de les prendre a la
ohasse, ils les élevaient dans des volitres faites comme
nos colombiers, ne leur laissant voir le jour qu'obli-
guement pour ne pas les distraire. Une voliére en con-
tenait plusieurs milliers. On la tapissait de ramées et
de verdure pour amuser la captivité de ces oiseaux. On
les nourrissait de millet broyé avee des baies de len-
tisque , de myrte et de lierre. On faisait enfin serpen-

ter dans leur prison un ruisseau d’eau limpide qui

murmurait sur des cailloux.
CELINE.

On dirait que J.-J. Rousseau a pris dans I'histoire
des grives la description de la volitre de Julie.

LE PROFESSEUR.

Nouns ne quitierons pas les Romains sans observer
gu'un de leurs mels favoris étaient les escargots, (1)

(1) Helices.
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. - LIl ' "
qu’ils engraissaient de méme dans des enclos, et gqu'ils:
payaient un Prix. excessif. :

CELINE,

Comment peut-on aimer ce dégotitant reptile!

Si M. Aristophile était ici, il vengerait leslimacons
de votre mépris,, en Vous apprenant (ue ces animaus
se provoquent au plaisir en se lancant des fleches
comme le dieu de Cytheére, et ne se font 'amour qu’'en
se parlant a 'oreille. (1)

SAINT-CHARLES. '

Des grives, des escargots, ce sont de bien petits

mets pour de grands mangeurs,
!
LE PROFESSETUR.

Je me voulais point revenir sur les piéces de résis-
tance ; mais puisque vous le voulez, je vous dirai que
sous les empereurs on mangeait force sangliers ou co-
chons : on les servait entiers, cuits de différentes ma-
niéres; 'une consistait a les faire bouillir d’'un c6té et
rotir de Pautre ; la seconde sappelait @ le Troyenne,
par allusion au cheval de Troye, dont Iintérieur était
rempli de combattans. Celui du cochon, dont on avait
retiré les intestins et les visceres, se farcissait de bec-
figues, d’huitres, de grives, le tout arrosé _'de bon vin

S

(1) Les organes de la génération sont placés dans le limagon

pris de la téte dans un trou que l'on a cru long-temps l’urgaua
de Poute,
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ét de jus exquis : ce mets devint si cher, que le sénat il
une loi somptuaire pour le défendre.

DURF ORT. .

Mais on rie défendit pas les horribles tourmens quéla
gourmandise romaine inventa pour réndre la chair des
cochons plus délicate : on foulait aux pieds une troie
préte & metire bas, ou bien on lui passait des fers
rouges dans le corps.

CELINE.

O les cruels!

OXIGENIUS.

I.a maniere barbare dont nous traitons les oies i
Bayonne pour lear engraisser lé foie ne nous laisse pas
Ie droit d’accuser les BRomains. (1)

DURFORT.

\
Il faudrait recourir & 'histoire de la superstition
pour trouver des exemples d’'une cruduté aussi froide;
rmiais la gastronomie n'est pas un culte.

LE PROFESSEYHR.

Il est cependant des festins religieux ; &t sans comp-
ter la Paque antique des Hébreux, on trouve chez la

(x) Dans les environs de Bayonne on déplume I’estomac des
oics ; onattache ensaife ces animaux aux chenets d'une cheminée,
«f on les nourrit devant le feu. La captivité et la chalenr donnent
i ces volatiles une maladic bépatique, qui fait gonfler lcur foie

@ux ddpens dn corps, et rend ce viscére plus onctueux, plus
délicat.
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plupart des peuples I'usage des repas furnéraires ! les
amis et les parens d'un mort se réunissaient a table
pour célébrer la miémoire du défunt; quelquefois le dé=
funt lui-méme figarait dans la salle & manger. (1)

oOTIdENIUS,

La république 4’ Athenes célébra chez Démosthénes ,
dans un grand repas, la mort des Grees tués a Ché~

TONMNEES,

LE PROFESSEURN

Cet usage avait lieu chez les juifs; ils mangeaient
méme sur le tombeau. (2) On retrouve encore aujour-
d’hui la méme pratique en Syrie, 4 Babylone et dans

I'Inde.
OXIGENIUS.

Si les repas funéraires n’ont pas été adoptés par 1'é-
glise chrétienne, on le doit 4 saint Ambroise et a saint
Augustin, qui défendirent de porter des vivres dans les
cimetiéres, et de les déposer sur les tombeaux. Cet
actle religieux se pratiquait souvent la nuit au clair de
la lune : de jeunes filles et de jeunes gargoﬁs venaient
innocemment honorer les cendres de leurs amis, de
leurs parens , et tout en gémissant sur la mort fatale
qui dépeuple la terre, ils s'occupaient a la repeupler.
Cet abus fut bientdt foudroyé par les Peres de Véglise..

n DE YVERNEUIL.

il me semble que les éloquens défenseurs des tom-

(1) Chez les Egypliens.
(2) Liv. de Tohie.
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beaux auraient pu se contenter de restreindre cet
usage aux réunions intérieures. Je regrette les repas
funéraires, parce que je creis qu’il y a dans un hon
diner quelque chose de consolant.

CELINE.
La matrone d"Ephtse Va prouvé.
SAINT-CH ARLE S.

Il w’est pas sur, belle cousine, que dans "'exemple

que vous citez 'appétit ait été plus puissant que Va-
mour.
e ' ; CELINE.

Je ne sais lequel rendrait la matrone plus excuo-
sable. _
SAINT-CHARLE S.

Vous étes sévere, aimable Céline, et cetie austérité
est d’un favorable augure pour celui qai doit éire volre
¢poux ; mais vous serez plus indulgente pour la jeune
Bramine qui nourrissait sur le tombeau de sa mere le
Paria de la Chaumieére indienne.

CELINE,

La veuve de Delhi m'a pas besoin d'indulgence, et
personne ne peut la bliamer d’avoir préféré un amant
& un bucher.

M™° DE VERNEUIL.

Ainsi donc on fera bien dans le Malabar de metire
toujours des fruits sur les tombeaux, pour que les Pa-
ria les mangent, gu’ils y courtisent les veuves , el
qu’ils les enlevent aux prétres cruels qui veulent les
briler. N'est-ce pas votre avis 2
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SAINT-CHABRLES.

Et sartout qu’ils n’empoisonnent pas comme ils le
font les mets funéraires, pour détruire ceux gque la mi-
sere et la faim portent i ddérober le souper des

morts.
MANANT=-VY1ILLE:

Si jamais les Francais vont dans VInde ils feront ;
je peunse,; de grands changemens dans la euisine des
Brames.
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CHAPITRE XX

LE DEGOUTE.

Jr ne sais pas, mon cher amphitryon, disait I’abbé,
si vous connaissez une picce qu'on donnait il y a trente
ans au Théitre Italien ; elle avait pour titre le Dégouite:
c’était un petit-maitre qui affectait la plus grande déli-
catesse , et qui se regardait tellement au-dessus du
vulgaire , gqu’il aurait cru étre déshonoré s’il avait fail
usage d’'une chose commune , ou qui aurait déja servi
a quelque autre. Arlequin profite de sa manie pour se
faire donner beaucoup d’effets précieux. Son maitre
prend négligemment dua tabac; Arlequin met ses doigts
dans la tabatitre d’or, et 4 V'instant le dégotté la lui
jette au mez. Ce valet malin éternue sur la manche
d’un habit brodé; le dégoiité ne veut plus le porter, et
il passe dans la garde-robe d’Arlequin. Tout ce qu'on
Pprésente a ce dédaigneux doit avoir la fraicheur dela
nouveauté. Je connais un personnage absolument de ce
caractere; il se nomme M. de Rosancourt, ancien con-
seiller aux enquétes , et dans son temps I’homme le
pPlus recherché pour les modes et pour les choses de
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gotit. Vous vous souvenez de cette diatribe (1) que je
vous ai envoyée contre la gastronomie ; je ne vous ai
point nommé l'auteur : hé bien! c’est M. de Rosan-
court; j'ai voulu le convertir avant de vous le faire
counaitre, et j'ai réussi. Clest sans doute une grice
d’état, une verta de mon habit; mais jamais apdtre
n’a fait une plus belle conquéte. 1l me tourmente beau-

coup depuis quelque temps pour que je le conduise
chez I'illustre Manant-Ville; c'est ainsi qu’il vous ap-

pelle, et jattends que cela puisse vous &tre agréable.
— Vraiment un pareil original est bon & voir; amenez-
nous-le demain ; le capitaine doit venir, et nous dispo-
serons une scéne (ui vous amusera. J'y consens, dit
I’'abbé; je vous quitte pour aller m’assurer du convive.

Manant-Ville fait monter son cuaisinier, et lui donne
ses ordres pour le lendemain. Ayez soin, lui dit-il,
que tous vos plats soient tellement déguisés , qu'on ne
puisse les reconnaitre : beeuf, veau, moulon, gibier,
volaille, poisson, je veux que tout soit méconnais—
sable. Voila la liste des mets que vous serez censé
servir; arrangez-vous pour que vos plats offrent I'ap~
parence des objets que jai désignés.

M. de Rosancourt ne se fit pas prier deux fois; le
chanoine n’eut gu'un mot & dire. Je suis tres-flatté,
monsieur, lui dit Manant-Ville ; de reeevoir un ama-
teirr aussi distingué; le cher abbé ne pouvait choisir
un jour plus:favorable pour me mettre & méme de pro-
fiter de vos judicieax avis, car le diner que jaurai
Yhonneur de vous offrir aujourd’hui est d’un genre tout
mouvean. J’ai voulu vérifier plusieurs faits que m’a

(2)eFayez chap. 26.
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rapportés mon ami Darfort en me raconsant ses voyages;
nous aurons des mets extraordinaires accommodés
d’aprés ses conseils , et que nous jugerons en jury gas-
tronomiqueé. Le visage de M. de Rosancourt s’épanouit
de plaisir; il s’attendait & voir paraitre des agamis, des
faisans de la Chine, des nids de colibris et d’autres
raretés.... On sert , et il est étonné en se mettant 2
table de ne voir dans les plats aucune forme connue.
WVraiment, dit le capitaine ;, vous étes un homme
unique , mon cher Manant-Ville; comment! des Lams-
ter de Blumberg ! des pattes fumées de Saltzbourg!
(c’élaient des lapereanx et du jambon qu’il baptisait
ainsi) je me croirais au milieu de Allemagne. M.de
Rosancourt, vous servirai-je la moitié d’'un Zamzster?
— Pardonnez , monsiear, jignore....—C’est un rat de
Brandebourg , mets fort recherché dans le pays. — Je
vous suis obligé. — Hé bien! un peu de cette patte
d’ours fumée; cela est trés<délicat, et ne se sert que sur
la table des princes allemands. — Pas davantage, et je
préfere.. . .— Ce plat qui est devant moi? dit Manant-
Ville; ce sont des chauve-souris aux olives; les Orien-
taux en font grand cas, et Scaliger assure que leur
chair est plus agréable que celle de nos poules domes-
tiques.. .. Vous ne voulez pas en goiiter? En ce cas,
chanoine , envoyez 4 monsieur du plat qui est de votre
cbié; c’est un hérisson farci i la grecque. — Un héris-
son! — Oui, monsieur, régal exquis, vanté par Athé-
mée. Les Espagnols , dit le capitaine, sont fort ama-
teurs de hérissons, et les dévots Castillans en mangent
le caréme, parce que cet animal ne se mourrit que
d’ceuls de fourmis , d'herbes et de racines. Cela vous
parait original , monsienr ? — En effet, cela est singu-
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lier... trés-singulier. — Bon ! nous sommes bien dupes

de borner mnos alimens aux animaux domestiques, an
poisson et au gibier; les monstres des foréts peuvent
figurer 4 la cuisine. En Afrique on mange des rhino-
céros, des lions, des panthéres et des singes. Les
Egyptiens ont tué long-temps les éléphans pour leur
nourriture ; ils en consommaient une si grande quan-
tité , que Prolémée-Philadelphe fit une loi fort sévere
gqui ordonnait de respecter la vie de ces animaux, et
cette loi ne fut pas observée. Les rennes ne sont-ils
pas la nourriture habituelle des Lapons? enfin n’avez-
vous jamais vu les paysans des Ardennes se régaler
avec un rvenard ? Tous ces exemples ne purent conver-
tir M. de Rosancourt, qui, froncant le sourcil et bais-
sant les deux eoins de la bouche, retirait son as-
siette au lieun de 'avancer. Je ne suis point curieux,
dit-il , d’ours, de rat ou de hérisson; je pnisattendre...
Un peu de beurre et deux petits cornichons l'occupeé~
rent pendant que les autres eonvives firent main basse
sur le premier service, déguisé sous le nom de mzess
inzusités. Le roti parait 3 mais les yeux avides de M. de
Rosancourt ne peuvent lui indiquer ce qu’on sert : 'o-
deur excellente qu’exhalent les plats ne détruit pas
encore sa méfiance ; il attend avec la plus vive impa=-
tience que M. de Manant-Ville le tire de peine ; maison
s’amusait trop de son embarras pour finir sitéL celte
comédie. — Ah! je reconnais ce salmis, s’écrie Dur-~
fort; c’est du chien : j'en ai mangé trois fois en Chine ,
ou il est parfait; on conduit les chiens par troupeaux

au marché comme des moutons. Les Romains, re-

prend Vabbé, faisaient grand cas de jeunes chiens

rdus; ils en servaient dans les festins ssiennels qu’ils
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faisaient le jour de la consécration de leurs pontifes; on
chatrait ces animaux, et on les engraissait pour les
rendre plus délicats... (1) Quels sontles autresragoits?
Ici, dit Manant-Ville , est un filet de chévre accommodé
a litalienne; elle vant mieux, dit-on, de cette ma-
niére que préparée comme le font les Espagnols, et
elle nest jamais assez tendre pour étre mangde rotie;
les Africains seuls la préférent ainsi: Je' ne vous en
ai fait servir que trés-peu, parce qu’ Hippoerate et Ga-
lien regardent cette nourriture comme malsaine ; mais
vous pouvez vous dédommager en faisant féte au plat
qui est en face; ce sont des écureuils fricassés a la ma-
niere des habitans du Vallais et de I"'Auvergrie. Mar-
tial, qui vante leur chair comime un mets délicieux,
atirait bién di& nous transmeltre la receite de 1a sauce
qu'on y ajoutail; car jé mné pénse pas que Lucullus
ou Apicius les mangeassent grillés et sans assaison-
nement comme en Laponie.

| A chague mot de Mapant-Ville la figure de M. de
Rosancourt s’allongeait d&’un pied. Je vois, dit-il,
messiears , (ue tout le repas est consacré i la curio-
sité.. .. Cependant il me semble que cette piece du
miiliea est un quartier de chevreuil.. .. (Il ne se trom-
pait pas,) Effectivement, reprend Vabbé, cela ena
toute Vapparence, et je le croirais comime vous sije
ne savais d'avance que c¢’est un quartier d’anon mariné’
Peste! I'fnon n’est pas 4 dédaigner; Mécéne en man-
geail avec délices; il s’en faisait servir, dit Galien,
guand il traitait ses favoris;; et certes, nous devons
remercier notre ami Manant-Ville de mnouns traiter

PR

(r)Plive, lib: 29/, cap. 4.
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comme le ministre d’Auguste traitaitf Horace. Ce n’est
pas un meis nouveau pour moi , dit le capitaine; j'en
ai mangé en Phrygie, en Lycaonie, en Arabie....Oh!
je le crois , s’écrie M. de Rosancourt qui perd patience:

‘en Arabie, soit, monsieur; mais en France il me
semble qu'on peut fort bien s’en passer; et m'en dé-
plaise & M. de Manant-Ville | qui sait & merveille qu'on
ne doit pas disputer des golis, je vais chercher une
table ot Yon ait autre ehose a manger que des écurenils,
de V'dne et des chrens. En achevant cette phrase il po-
sait sa serviette et allait sortir, lorsque 'abbé Y'arréta
en lui disant : Non,, mon cher Rosancourt, vous me
nous quilterez pas; vous avez itgop d’esprit pour
prendre aussi mal la plaisanterie; écoutez un seul
mot, et vous allez rire comme nous, Vaus avez lu les
contes de La Fontaine; vous vous rappelez sans doute
le gascon qui passa la nuit tout tremblant aupreés
d’une jolie femme, croyant étre pres de son mari : hé
bien! vous en jouez le réle en ce moment; aucun des
plats qui ont paru sur la table ne sont ce que vous les
croyez ; mous avons excité a dessein votre dégoiit
pour venger notre amphi'tryc_-n. — Venger! et de quoi?
De ceci, dit Manant-Ville en remettant &4 Rosancourt
la lettre qu’il avait écrite a Vabbé : mais que tout
soit oublié, je vous prie ; recommencons un diner
dont le simulacre n’a été amusant gque 'p_uur nous, et
qui sera le plus agréable que j'aie fait si vous consen~
tez & sceller la paix le verre a la main. M. de Rosan-
court trouva la lecon un peu forte ; mais il avait grand
appétit , et se remit a table, ot l'on servit un repas
nouveau, dans lequel ne figura aucun mets extraor~
dinaire, ;
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CHAPITRE XXI. '

QU'EST-CE QUE DEGENERER.

M. v Manvanr-Vieee pour varier les plaisirs de ses
convives voulut les traiter un jour comme un Manda-
rin traite ses amis & Pékin. Etonnés de la triple invita-
tion qu’ils avaient recue, ils vinrent de trés-bonne
heure, et lui demanderent ce que signifiaient ces for-
malités. Interrogez M. le professeur, répondit-il; et le
professcur leur apprit que les Chinois envoient trois
billets 4 ceux qu’ils veulent inviter a diner : le premier
deux jours avant le repas; le second le matin du jour
méme , pour faire souvenir les convives de leur enga-
gement, et le troisieme a 'heure méme du repas, pour
témoigner I'impatience de les voir arriver. Dés qu'on
les annonce ils courent les recevoir a la porte de leur
maison, leur font un long discours pour Eiprin‘tﬂr lear
joie , recoivent leurs complimens, et les introduisent
avec beaucoup de cérémonies dans la salle de compa-
gnie : bientdt ils passent dans celle du festin, et I'on
apporte devant cliaque personne une petite table sur
laquelle on sert les ragoaits chauds dans des vases de
Purcelaine! les mets froids sur des 11[ateaux. de l.:r.q_uﬂ
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vernissé. M. de Manant-Ville observa ces usages, et
présenta a ses convives, au lieu de fourchettes, de pe-
tites baguettes d’ivoire et d’ébéne avec lesquelles les
Chinois piquent les morceaux de viande ou de pain
avec beaucoup d’adresse; il s’excuse de ne pas leur of-
frir des nerfs de cerf et des nids d'oiseaux , mets re-
cherchés des habitans de 1la Chine; et, prenant pour su-
jet de conversation une thése générale ; il commenca
la discussion d’usage de la manitre suivante :

MAN ANT-VILLE,.

Les hommes qui ont poussé si loin 'art du cuisinier,
c’est-a-dire la théorie des assaisonnemens , ont-ils aussi
perfectionné la nature des alimens?

-

ARISTOPHILE.

Cela n’est point douteux pour les fruits, pour tous
les végdtaux; la culture les rend plus nourrissans, plué
savoureux. Pour les animaux, cela se borne a ceux que
I'homme a rendus domestiques : ainsi, le beeuf, bon
partout , n’est parfait qu’a Paris; le veau de riviére
doit sa valeur 4 la maniere dont il est nourri et soigneé.
Quelques agriculteurs anglais ont poussé le perfection-
nement au point d’engraisser ou fortifier i volonté telle
ou telle partie d’un beeuf destinée a la table d'un lord ,
tandis que les parties qui ne sont pas recherchées restent

maigres et disproportionnées.

SAINT-CHARLES.
Ainsi, le fermier qui éléve un jeane beeuf peuat pro-

mettre 4 son maitre de lai faire 4 volonté un bel
aloyau , un magnifique roshif?
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ARISTOPHILE.

Oui , monsieuar.
DURFOR T.

Je n'approuve pas un pareil raffinement. Vous assurez
que I'homme est pnr;&enu a perfectionner les animaux;
dites plutét gu’il les a fait dégénérer. Le plus beau
bocuf du marché de Poissy n'est qu'un pygmée aupres
du beoeuf primﬁif de I'curoc’Zs des anciens, né sur le
Caucase , quon trouve encore en Moscovie et sur les
monts Crapaks; il a plus de dix pieds de long sur six

de hauat.
: OXIGENIUS.

C’est le Sorzasus d’Aristote et 1'wrus des Gaulois.
DURERORT.

Précisément. Comparez-vous vos plus beaux mou-
tons, vos mérinos avec le moulon originaire, ce mou-
SZorz né dans les dédserts de 1a Tartarie, existant encore
dans les montagnes de la Gréce , dans les iles de
Chypre, de Sardaigne et de Corse, grand comme un
daim , et portant des cornes longues de deux aunes, e
du poids de quarante livres? Pouvez-vous assimiler le
cochon domestique avec le terrible sanglier de la haute
Asie , célébré par les poétes, et dont le pore n’est gu'une
ignoble caricature 2

ARISTOPHOIL E.

Je conviendrai avee vous, monsieur, que ces ani-
maux ‘ont perdu de leurs forces entre les mains des
Liommes; mais ils ont aequis plus de délicatesse, et
c’est'1a le perfectionnement gulon pouvait désiver. Un
boeuf du Cotentin vaut bien mieax, quoique plus faible,
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qu'un zrus; un mouton des Ardennes, de Langres ou
de Pré - Salé est cent fois préférable au mouflon , an
mouton d'Arabie, et & célui du Cap de Bonne-Espé-
rance , dont la queune seule pise vingt livres: sa chair
sera plus saine, quoigne Sanctorius prétende qu’elle
excite la transpiration. :

, M7 PE VERNEUIL.
Existe-t-il encore des wrus ?
ARISTOPHILE.

Madame, je 'ignore; la Prusse en possédait encore
avant la guerre de sept ans : on les prenait dans les fo-
réts pour les faire combatire contre des ours, des
sangliers , des dogues. Frédéric Wilhelm , électeur de
Brandebourg , aimait beancoup ces combats. Ce prince
observa le premier que la cervelle des wrzs sentait le
musc. L’animal qui ressemble le plus a ce terrible beoeuf
est le buffle, ( bubalus des anciens) originaire de I'Inde,
et quon trouve en Italie, ou il est appliqué anx tra-
vaux champétres.

SAINT-CHARLYLEES.

Je croyais que de toute antiquité le boeuf servait 4
I'agriculture dans sa jeunesse ; et qu'on le tuaic pour
s’en nourrir dés qu’il avait atteint son développtment.

ARISTOPHILE.

Cela n’est pas général : chez les anciens le boeuf était
si précieux , comme agricole, que Pline rapporte
exemple d’un citoyen accusé devant le peuple, et
banni pour avoir tué un beuf daps Uintention de le
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manger. Valére Maxime rapporte le méme fait. (1) Dans
les villages habités par les Brames quiconque mange
de la chair de beeuf passe pour un étre infame , abo-
minable ; et les Grecs modernes, en Chypre, ne se
nourrissent jamais de cette viande par respect pour 'ani.

mal lahoureunr.
2 OXIGENIUS.

C’est porter le respect un peu loin. Les Egyptiens, qui
adoraient le boeuf Apis, n’en mangeaient pas moins s

ressemblance.
ARISTOPHILE.

Les anciens mettaient la plus grande importance a
conserver Ia belle espéce des beeufs ; les rois méme s’oc-
cupaient de ces détails agricoles. Pline et Aristote rap-
portent que Pyrrhus avait perfectionné la race des
beeufs en défendant par un édit de faire accoupler les
vaches avant la quatriéme année. On appelait les boeufs
d’une belle taille aenfs pyrriczgues ; on les prisait sur-
tout quand ils étaient sans taches, et aussi blancs que
Jupiter lorsqu’il enleva Europe : on les destinait alors

aux sacrifices.
LE PROFESS EUR.

C’est sans doute i la préférence que 1’on donnait aux
~ victimes blanches qu’était d& I'usage assez singulier que
J'ai remarqué en voyageant dans les Vosges : les vas-
saux du chapitre noble de Remiremont devaient lui of-
friv tous les ans, 2 la Saint-Jean, deux taureaux dun
blanc aussi pur que la neige; s’ils avaient la moindre
tache les religieuses, qui en faisaient un scrupulenx

(x) Liv. 3, chap. 1.
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examen , les réjetaient comme indignes d’entrer dans
le couvent. Cependant la difficulté de trouver cés ani=
maux parfaitement blancs les rendait d’nn prix exorbi=
tant. Les chanoinesses eurent pitié de leéurs vassaux , et
leur laissérent le choix de leur présenter ces taareaux
de prédilection , s'ils les trouvaient, ou deux plats
d’ceufs a la neige : depuis ce temps 'abhesse ne recut
tous les ans que de la créme fouetiée.

M™° DE VERNEUIL.

Qui demande un ceuf pour un beeuf ne doit pas s’at-
tendre A voir grossir son troupeau.

ARISTOPHILE.

Quoique nous n’ayons plus les belles races dont nous
venons de parler, la France éleve encore de bonnes es~
peéces : la Normandié , Nantes , le Mans et le Charolais

-

fournissent en quantité des beeufs excellens. Il n’en est
pas de méme dn Berry, de I’Auvergne, du Bourbon-
nais, de la Bourgogne et de la Franche-Comte,

™MANANT-VILL E.

Quelle est a pcn‘_{:i‘hs notre consommation annuelle

]
en boeufs ? 3
LE PROFESSEUR.

Quatre-vingt mille pour Paris, et sept cent cin-
~quante mille pour la France.

MT° DE VERNEUIL

Cela est énorme!

ARISTOPHILE.

C’est bien moins encore quil ne faudrait : le cultiva-
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teur mange en France trop de pain et trop peu de
viande. Pour la prospérité de lagriculiure, et je dira
méme pour celle du commerce en géndral, il faudrait
élever la moitié plus de hestiaux ; c’est la véritable ri-
chesse du fermier : au lieu de jachéres il aura des prai-
ries artificielles ; il doublera ses engrais , et fertilisera
chaque jour davantage son terrain : mon-seulement le
prix de la viande baissera, et le peuple des villes o
nourrira mieux, mais il se procurera 2 bon marché le
cuir, la chandelle, la corne, la laine, et toutes les
matiéres de premiére nécessité qui tiennent a l'abon-
dance des bestiaux.

MANANT-VILLE.,
Cette idée est vraiment patriotigue!
ARISTOPHILE.

“Elle est si simple, si juste, qu’elle aurait dii entrer
depuis long-temps dans la téte de tous les agriculteurs
Deux ou trois ont donné I'exemple, et ont triplé en pes
de temps le revenu de leurs terres ; mais ni "exemple,
ni les conseils éclairés des sociétés savantes ne peuvent
changer la routine des paysans qui habitent les dépar-
temens pauvres par défaut d’engrais et de bestiaux :un
grand homme est seul capable de donner cette utile im-
pulsion gui changera le sort de Vagriculture en France;
nous devons l'attendre de sa puissance et de son ime
geénéreuse.

M”° DE VERNEUIL <& Aristoplzle.

Vous avez tracé, monsieur, I'histoire du boeuf avec
‘beaucoup deidétails ; je pourrais en ajouter un que vous
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me connaissiez peut-&tre pas : jai trouvé dans de vienx
parchemins que d’anciens. propriétaires de fiefs s'é-
taient réservé les langues de tous les beeufs que Fon
tucrait dans leurs domaines; ce droit féodal était com-
mun du temps de Louis XIL

ARISTOPHILE,

Si Ton établissait la moblesse des anmimaux par le
cas qu'en faisaient les mobles, nos aicux, le cochon
I'emporterait de beaucoup sur le boeuf. Les Francs,
comme nous I'avons déja va, lui donnaient une préfé-
rence marquée. La reine Frédégonde, qui, par paren-
theése , était plus méchante que belle, pour perdre un
courtisan, nommé INecraire , dans 'esprit de Chilpé-
ric, son mari, 'accusa d’avoir dérobé dans le garde-
manger royal beaucoup de jambons et de cochonaille.
( Pergora multa.) La loi salique traite du cochon plus
au long que d’aucun autre animal : on voit qu'a cette
époque on appelait un porc bacor,

B DE YEERNEUIL.

Singuliere étymologie pour le chancelier d’Angle~

terre! ' 4
ARISTOPHILE.

D’anciens historiens nous peignent les Francs , grands
amateurs de cechon , rassemblés autour d’un morceaun
de porc frais , et buvant des rasades de biére , de poiré,
ou de vin d’absinthe , car ils aimaient les boissons aro-
matiques; et, comme les Gaulois, ils ajoutaient i leur
vin des bourgeons de pin, des baies de lantisque , du
suc de miires et de jus . de coin-et.de grenade. Quand ils
soupaientilsmangeaient encoredu cochon sans craindre
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les indigestions , et faisaient éclairer leurs repas ave
des chandeliers tenus par leurs valels : ils auraient
crua souniller leur table s’ils y avaient posé une lampe
ou un flambeau. ; :

OXIGCENIUS.

Ainsi, tandis que les Egyptiens ne se per’h‘.mttaién’i
de manger du cochon qu'une fois 'année a la féte dela
iune; que les Juifs, les Mahométans et les Coptes dé-
claraient le porc viande immonde, et indigne de servir
d’aliment 4 ’homme, les Francs s’en régalaient matin
et soir.

ARISTOPHILE.

Ils Ies nourrissaient gquelquefois avec de la fongere,
et avaient remarqué que cela leur donnait une savew
plus agréable. Ils ne se seraient jamais permis de les.sou-
mettre au travail, ecomme les FEcossais qui dans le
Murray-Shire les attélent & la charrue; et s’ils n’étaien
pas pour eux sacrés comme pour les Crétois, ils étaient
au moins trés-bien considéréds et trés-bien soignés.

e . DURFORT.

¥En les nourrissant de fougere on les rapprochait dt
sanglier, que je leur préférerai toujours, quoigque moins
gras. Je suis étonné quon m’ait pas introduit ce gibier
en Angleterre. ¥Frédéric 1I°7, roi de Sueéede , eut meillear

gout en 'acclinmiatant dans P’ile A’OEland.
[
ARISTOPHILE.

Pour accorder volre goiit avec le nétre il faudrait,
monsiear, imiter les anciens, qui étaient dans I'usage
de chitrer les jeunes marcassins qu’ils trouvaient ala
chasse , et de les lacher ensuite dans les foréts : ces ani-
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maux mutilés devenaient plus gros, plus délicats et

moins sanvages.
OXIGENIUS.

Puisque nous en sommes sur 'estimable compagnon
de saint Antoine, permettez-moi de vous rappeler un
géunéral qui l'aimait de prédilection , le maréchal Vau-
ban : ce grand homme a cru pouvoir, sans déroger, faire
un traité sur les cochons; il appelait gaiement cet ou-
vrage ma Coclonnerie. Ce qui I'avait le plus intéressé
dans cet animal, c’était sa prodigieuse fécondité : il
avait calculé la postérité d’une seule truie pendant onze
ans; elle se montait & 6,454,858 cochons en compte
rond. Si I'on poussait, disait-il; ce calecul jusqu’a la
seiziéme année, on trouverait de quoi peupler toute la

I
terre de cochons. :
ARISTOPHILE.,

Je crois ces observations exactes, car jai lu der-
nicrement (1) que M. Thomas Richdale, &4 Kegworts
dans le comté de Leicester, nourrissait une truie qui
avait eu de vingt portées trois cent cinquaunte petits. 11
compla (2) que cette truie en quatre années lui avait
rapporté cent cinquante guindes; mais il faut remar-
quer qu'on posséde en Angleterre une espéce heaucoup
plus belle et plus volumineuse qu’en France.

Mm™® DE VERNEUIL.

Cependant on montrait il y a quelque temps a Paris
un cochon monstrueux qui pesait neuf cent quatre-
vingt-dix-huit livres.

() Bibliothtque britannique , n% 42.
(2) En x797. '
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ARISTOPHIL E.

Cela est vrai, madame; mais on en a tué en Angle-

terre (ui pesaient jusqu'a mille deux cent quarante-
sept livres. (1)

MANANT=-VILLE.

N’en déplaise au capitaine, Vart a perfectionné ici
la natare, et il ne lrouverait pas un sanglier de
poids avec une chair aussi délicate.

DURFODR T.

N’importe ; je préfére Phabitant des foréts, etje ne
prendrai "j'amais un animal domcstiqae pour un ani-
mal libre et sauvage.

SAINT-CHARLEE,
En ce cas, capitaine, permettez-moi de vous offrir
de ce lapin. -
DURFORT.

Est-il de garenne?

MANANT-YILLE.

C’est & vous A nous le dire.

- % | - -
DURY ORT, aprés ern ayoir golite.

Ah!

je certifie qu’il n’est pas de clapier.
SAINT-CHARLES.

Voila votre sagacité en défaut; ce lapin sort de notre

basse-cour ; mais il n’a mangé que des plantes aroma-
tiques; il a été chdwé A I'dge de trois mois; ce quila

I

(:} Letire de Colinsen & Buflon.
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rendu trés-délicat, et notre cuisinier sait I'art de lmi
donner un goitt sauvage en le garnissant intérieure-’
ment d’'un mélange de saindoux et de poudre de ser-
polet fleuri, de mélilot et de feuilles de Sainte-Lucie,
Cette méthode, due & M. de Lormoy, vous a trompé ,
et prouve que U'art peat modifier les saveurs au point
de faire illusion aux plus fins connaisseurs.’

LE PROFESSEYUR.

Ne méprisons pas, monsieur, les lapins de basse-
cour; ils fournissent par an au commerce de la ehapel-
lerie pour quinze & vingt millions de poil, que nous
payerions bien cher s’il fallait aller le chercher dans les
bois.

ARISTOPHILE.

Vous avez précédemment fait la criticue du laping
il est juste que mous rendions aujourd’hui justice i ses
qualités. Ce petit animal , originaire de I’Afrique , n'é-
tait connu , du temps de Pline, qu'en Gréce et en Es-
pagne; il passa bientdt en Ttalie, et l'on en trouve beau-
coup dans le voisinage des volcans, qu’il aime quoi-
qu’il ne puisse supporter odeur du soufre. Il était sa-
cré dans Iile de Délos , et les Grecs ornaient de
marbre l'onverture des terriers de lapins. Quoigue ti-
mide il est bon pére, bon époux , et s'expose an danger
quand on attaque sa femelle ou ses petits. On ne peut
lui reprocher I'égoisme , car lorsque sa famille est & Ia
picorée , il veille 'oreille au guet, et dés qu’il aper-
coit un ennemi il frappe rudement la terre avec ses ta-
lons pour donner le signal de Ia faite. Tl respecte la
vieillesse , et 'on a vu un lapin aller fourrager pour
nourrir son vieux pére aveugle et impotent ; enfin lgs
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lapins se transmettent de pére en fils le méme terrier
sans souffrir qu'un étranger s’en empare. (1)

OXIGENIUS.

On admirait tout 4 'heure la fécondité du cochon;
elle est faible en comparaison de celle du lapin. Ces
animaux , (it Bomare, multiplient si prodigieusement
dans les pays qui leur conviennent, que la terre ne
peut fournir a leur subsistance : ils dévorent les herbes,
les racines, les grains, les fruits, les légumes , et méme
les feuilles et les écorces des arbrisseaux et des arbres;
si I'on n’avait contre eax le secours des furets et des
chiens , ils feraient déserter les habitans de ces cam-
Pagﬂﬂs.

ARISTOPHILE,

-

Cela n’est pas dtonnant; la femelle du lapin est
presque toujours disposée a 'accouplement; elle peut
donner des petits tous les mois anu nombre de huit ou
dix. On a calculé que dix hases pouvaient produire
dans une année plus de douze cenls lapins. :

MANANT=-YV1ILLE.

Fon ce eas mangeons-en souvent; et si nous avons des
terres 2 cHlé d'une garenne mal close, ajoutons a nos
litanies : A4 progenic cuniculorum libera nos, Do-
mire.

t[) Deétails extrails d’une letire philosoplique de M. le Roy

sur Mintelligence et 1la perfectibilité des animaux.
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CHAPITRE XXII.

HISTOIRE DU CAPITAINE.

IL NE FAUT TAMAIS ROUGIR DE SA WAISSANCE : C’ESI'. ce quc
répétait souvent le capitaine Durfort, fils d'un honnéte

aubergiste de Nantes. Il avait dés Penfance un gofit dé-

cidé pour la navigation; mais il aurait suivi la profes~
sion paternelle, si une aventure malheureuse ne 'ayait

forcé de s’expatrier. Un jour trois individas s'étaient

donné rendez-vous chez son pere, a 'enseigne de Zaz

G alére, pour diner ensemnble , et terminer un eﬂégﬂcia-

tion. CVéLaient un capitaine de corsaire , un homme de
loi, et un jeune gentillitre breton qai devait payer I'é~
cot. Apris avoir terminé, le verre i la main, I'affaire
qui les avait réunis, le Breton demande a Tavocat
pourquoi les hételliers préferent le nom d’auberge a
celui de cabaret. C’est, lui répond-il, parce que ce
dernier nom appartient essentiellement 4 ceux qui ven-
dent du vin en détail, et qui jadis mettaient au-des-
sus de leur porte, en guise d’enseigne ou bouchon ,
une branche de mnard sauvage, que 'on appelait en

latin cobrecum. Celle étymologie peut paraitre forcée
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mais elle est adoptée par Saumaise et par Bourdelot. (1)
Morbleu! dit le corsaire, je me concois pas comment
la plupart des gens & enseigne adoplent des emblémes
aussi étrangers a lenr commerce. Pourquoi diable les
eabaretiers s'aviserent-ils de choisir une plante médi-
cinale, (2) quand ils avaient le pampre, la vigne ou
le thyrse de Bacchus,qui auraient été plus significatifs?
Votre observation, reprend I'’homme de loi, me rap-
pelle T'origine de P'enseigne choisie par le maitre de
cette maison, et que lon retrouve dans plusieurs
villes; (3) c’est une anecdote assez singuliére qui mé-
rite d’'élre eonservée. Zimée de Lanromirzinm rap-
porte que de son temps plusieurs jeunes débauchés
d’Agrigente commandeérent un festin dans wvne hé-
tellerie , qu’ils y firent bombance , et s’enivrérent tous
par plusicurs défis sucgessifs. Dés qu’ils ont perdu la
raison , 'un deux, qui était marin, voyant tourner au-
tour de lui les meubles qui I'environnent, s’imagine .
étre dans une galére violemment tourmentée par la
tempéte; il communique celte idée 4 ses camarades,
et leur persuade qu’ils sont sur mer préts i faire nau-
frage. Mes amis, s'écrie-t-il | mes chers amis!. .. c’est
fait de nous. ... nous allons périr. ... si nous ne sau-

() Saumaise sur Solin, pag. 1608 ; et Bourdelot dans ses
Lltymologies.

(2) Lie mard sauvage on cabaret se nomme en latin asaruiit
On ne sait dans quel autenr Saumaise a trouve cobrefum. Les
cabaretiers Tont adopte sans doute parce que ses fruils ont quelquc
ressemblance avec des grains de raisin.

(3) Elle est citée dans plusieurs comédies et chansons du der-
nier sidcle. Carmontel en a faic un proverbe.
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vons 'équipage. Tous répétent : Sauvons U'équipage.. ..
2 la mer toul ce qui charge la galdre. Aussitdt div,
aussitét fait; chacun s'empare d’'un meuble et le jette
par la fenétre; tables, chaises, buffets , vaissclle, tout
¥y passe. L’aubergiste | effrayé de ce désordre, accourts
mais le nombre des furieux Vépouvante; il appelle &
son secours Vofficier de police et sa garde ; ils arri-
vent. A leur aspect le marin prend kes soldats pour
des tritons, et le magistrat pour le dieu de V'Océan,
Mes amis, c’est Neplune , s'écrie-t-il | et tous tombent
& ses pieds, et lui promettent des autels §%il les sanve du
naufrage. Le dieu exauce lear pri¢cre en les envoyamnt
en prison jusqu’a ce qu’ils aient payé les frais de la
tempéte. ; :

Depuis ce temips les Agrigentins ne désignerent plas
cette hotellerie que par le nom de la Galére, et au-
bergiste en prit I'image pour enseigne. Cette anecdote
fit beaucoup rire le corsaire; mais le petit Breton, a
qui Durfort venait de présenter la carte payable, dit
avec humeur : Pour moi je pense que la maison ol
Tons Sommes a pris cette enseigne pour averlir les pas-
sans qu'ils y seront traités comme des galériens. Je ne
crois pas, monsieur, que vous ayez lieu de vous
plaindre , dit doucement Duarfort, et Von ne vous de-
mande qu'un prix modéré; j'en prends pour juges ces
messicurs. Je n’ai pas besoin de juges, réplique le
Breton en colére ; vous étes un insolent, a qui je frotte~
rai les orcilles. Un geswe malheureusement suivit cette
menace. Durfort saisit d’'un bras vigoureux son agres-
seur, et le tenant immobile : j'ai trop d’avantages sur
vous pour en abuser ; mais je suis insulté, et je vous

traiterai comme un liche si vous ne me suivez a 1'in:
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tant pour m’en rendre raison. Cela est juste, s'édcriele
corsaire ; ce jeune homme a du ceeur, et mérite I'hon-
neur qu’il vous demande; partons. Il jette sur la table
le prix du repas, donne son épée au Breton et l'en-
traine , tandis que l'avocat, pour concilier l'affaire,
Iui disait a loreille qu’étant gentilhomme ~il n’dtait
pent-étre pas convenable qu’il se mesurit avec le fils
‘d’un aubergiste. Durfort les devance. Le combat ne
" fut pas long : le Breton, frappé d'un coup mortel, re-
commanda en tombant Durfort au capitaine. On ne
peut cacher ce duel, dit le corsaire; on vous inquié-
terait; je vous offre mon bord pour asile : demain e
mets a la voile; venez. Durfort ne 'Prend que le temps
d’embrasser son pére, et s’embarque.

On était depunis peu de temps en guerre avec I
Grande-Bretagne : les vaisseaux anglais croisaient de-
vant nos cétes; mais le corsaire, bon voilier, parvint
a leur échapper, et s’engagea dans la Manche pour ¥
trouver quelques bitimens marchands de bonne prise.
Le premier qu’il forca d’amener était chargé de lLe-
renngs; (1) il le conduisit &4 Ostende. C'est aux Fla-
mands , disait le eorsaire , que je veux vendre cetle
prise. Elle ne vous enrichira pas beaucoup, disait Dar-
fort. — Elle me rapportera plus que vous ne pensez; les
harengs se vendent bien quoiqu’ils soient fort com-
muns. Savez-vous, mon jeune ami, que sous Charles IX
et Henri III la péche des harengs, bien moins consi-
dérable qu’elle n’est anjourd’hui , rapportait & la France

(x) Le nom de ce poisson vient de Aarring, mot allemand qui
les désigne de tonte antiguitd.
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200 mille conronnes qui valaient Goo mille Tivres de

noire monnaie? Iln’y avait pas plus de deux cents ans

que I'art de les encaquer é€tait connu. On doit cetie

utile médthode. & un Flamand de Biervliet, nommé
Guillaume Bukelds, qui mourut en 1347.  Vous trouvez
peut-étre qu’'il y eut peu de mérite a serrer des pois-
sons plats dans un baril; cependant ce procédé tres-
simple suffit pour verser des trésors considérables en
Flandre et en Hollande. Le nom de Vinventeur est ré-
véré dans les Pays-Bas. Charles-Quint, qui se connais-
sait en mérite, passant avec la reine de Hongrie sa
sceur a Biervliet, wvisita la sépulture de Bukelds, et
pour honorer la mémoire d’'un homme qui avait pro-
curé un si grand bien & sa patrie, il lui fit élever un
tombeaun magnifique. (1) Durfort mit ce trait sur ses
tablettes.

Aprés la vente de sa prise le corsaire se remit en
course. Redescendu dans I'Océan, il rencontra une
frégate anglaise qui lui donna la chasse , et le for¢a de
rentrer 4 Nantes. Durfort apprit avant de débarquer
que la mort du gentilhbomme breton, qu’il avait puni,
n'avait donné lien 4 ancumne poursuite , mais que son
ptre était a toute extrémité 3 il courut en bon fils Iui
prodiguer ses soins , qui furent infructueux : Durfort
recut ses derniers soupirs.

Aprés avoir satisfait a2 ses devoirs 11 s'occupa des
affaires de la succession. Parmi les personnes qui lo-
geaient & cette époque dans son auberge était M. de
Verneuil , venu- 24 Nantes pour toucher la somme de

(x) Wiloughbi, Histoire des poissons.
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huit mille francs que lui devait Durfort pere. Le fils
acquitla cette dette des premiers deniers qu’il toucha:
cette exactitude Iui mérita I'estime de M. de Verneuil,
qui lui offrit son amitié , ses avis et ses services. Grace
a cette liaison il trouva bientdt un acquéreur pour
Ia maison de son pere, la vendit, et suivit en Bour-
gogne son nouvel ami, qui lui avait fait espérer pour
ses fonds um placement trés-avantageux. Clest la qu'il
connut la mére de Céline, et qu'il pensa abjurer, pour
se fixer auprés d'elle, le gout décidé qu’il avait pour
la mavigation.... Mais Durfort avait des principes; il
fit, dit-on, an bout d’un mois de séricuses rdéilexions sar
les obligations qu’il avait & M. de Verneuil, et sur
les inconvéniens de borner, jeune encore, sa carriéré
laborieuse. T.a rencontre qu’il fit d'un voyageur tris-
instruit acheva de le rendre i sa vocation premiere.
Cet aimable cosmopolite lui disait un jour : Rien n’est
plus agréable , plus instructif, et souvent plus fruc-
tueux ,, qu'un voyage de long cours : voir vingt pays,
vingt peuples différens, comparen leurs moenrs, leurs
usages, faire avec eux des échanges avantageux, 5%é-
clairer, s’enrichir, et peupler sa mémoire des souvenirs
les plus doux , voila le sort d’un marin qui n'est pas
militaire. Venez demain chez moi , ‘monsieur, je vous
ferai voir une retraite qui vous plaira. Le lendemain
Durfort se rendit chez le voyageur, qu’il trouva dans
un appartement rempli de dessins, de tableaux rela-
tifs aux lienx qu'il avait parcourus : il se fit expliquer
cetke collection par le propriétaire, enchanté de rap-
peler ses aventures. Voili, disait-1l, une vue de l'ile
de Chio; vous voyez sur le devant un jeune pitre con-
duisant un troupeau de perdrix, comme nos bergers
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conduisent des moutons, dans cette ile; ces oiseaux sont
s1 privés quils sortent pendant le jour de chez ceux
qui les élévent, et reviennent le soir aun premier coup
de sifflet. (1) Il ne faut pas que eela vous étonne : Oderic
de Frioul rapporte qu'un homme voisin de Trébizonde
avait apprivoisé guatre mille perdrix dans le dessein
de les donner a 'empereur; il pariit avec elles pour
aller trouver ce prince & plusieurs licues de 1h ., dans
son chitean de Thanega ; il maurchait & pied , les per-
drix volaient en lair, et lorsqu’il s’arrétait pour se
reposer les perdrix s’abattaient ¢t se reposaient preés de
lui. Il arriva au chiateau , les présenta a I'empereur, qui
les fit mettre dans ses voliéres.. .. €Ce que vous regar-
dez la est le dessin d’'unne féte donnée par l'avant der-
nier roi de Perse : ses officiers se rvrégalent ici avee
du chameau réti; JJen ai gofité, ¢t n’ai pas trouvé,
comme Antiphanes dans Athénée, que celte chair fit un
mets digne des dicux. Remarquer le roi qui refuse une
coupe qu’on lui présente , parce qu’a I'exemple de ses
prédécesseurs il a fait voeu de ne boire d’eau que celle
du fleuve Choaspez ; et qu’il est loin de ses rives; ce
qui le met dans un assez grand embarras, puisque pour
se désaltérer sans wvicler son veen (2) il est réduit aun
lait ou au vin , au risque de s’enivrer. Prés du roi se
trouve , comme vous vovez, un prince iandien que des
esclaves entourent de fleurs et de parfums; il ne
mange pas, mais il jouit de I'air embaumé qui Penvi-

ronne : celle sobridté et cette sensualité oni fait dirve

(x) Nicolais, Foyage d"Orient.
(2) Montaigne, 1. 3, ch. o.
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a Plutarque qu'en certaines contrées des Indes il
existe des hommes sans bouche qui se mnourrissen
d’odeurs. (1) Beaucoup d’historiens en citant Pl-
tarqme ont pris ce passage h la lettre.... Le pendant
de ce tablean est une chasse an eastor dans le Canada
Sur le premier plan vous voyez des chasseurs qui dé-
pouillent ces architectes amphibies, et sur le seconl
des Canadiens qui en font cuire les débris. Cet ani-
mal, que 'on mange aussi en Allemagne et en Po-
logne, a le goit de chair et de poisson; aussi les
dévots polonais, fideles aux lois de I’église, mangeni-
ils le corps les jours gras, et réservent-ils la queue
pour les jours maigres.... (2) Vous admirez, je lt
vois, ce beau homard conservé sous cette cage de verre;
1l a deux pieds de long; c’est le plus grand que i
trouvé dans mes voyages, et je doute qu’il y en aitde
pPlus volumineux : cependant deux auteurs célébres(3)
prétendent qu’il existe dans la mer des Indes et @
Norweége des homardsdehuit coudées de long'sur gquatt
de large; que ces monstres saisissent avec leurs serm
les matelots sur les biatimens, et les entrainent dansl
mer pour les dévorer. Les historiens mnaturalistes ad-
meltent souvent avec trop de facilité des contes al-
surdes , par la seule raison qu’ils sont merveilleux ; les
modernes méme ne sont pas exempts de ce défaut, ¢
Rondelet dit effrontément qu’il a va pécher un turbo!

P

(x) Montaigne, 1. 2, ch. xg.

(2)-Bruyerinus Campeg. , de Re cibaria, lib. 13, cap. 33

(3) Olaus magnus, Fist., 1. 2x, ch. 34; et Gessner, de Fis
cibus, 1. 4.
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gui avait cinqg coudées de long, quatre de large, et qui’
¢tait épais d'un pied. Dubravius, évéque 4d’'Olmutz,
veul nous faire croire que les grenouilles saatent sur

la téte des brochets, et les aveuglent avec leurs pattes

de devant pour les empécher de les voir et de les cro-

quer ; (1) comme si les grenouilles avaient les griffes

et la force de les enfoncer dans V'wil d’un poisson

aussi robuste. Enfin Gardan prétend que lorsque les

brochets sont blessés , ils vont se frotter sur les tanches,
dont la peau, couverte d’une humeur gluante, cicatrise
leur plaie. Quand on a voyagé quelque temps on croit
difficilement de pareils prodiges.... Le dessin que
vous voyez représente le diner d’un roi d’Abyssinie; il
ne touche point aux plats, et dédaigne de se servir lui-
méme ; ce sont ses pages qul coupent lf-s viandes de-
vant lui, et les lui portent a la bouche. Pnr un meme
esprit t]e grandeur, le grand kan de Tartarie ne se fait
servir que par des esclaves voilés , de peur que leur
haleine ne souille les mets qu’ils apportent. (2) L'or-
gueil du roi d’Ardra eu Guinéde va pluas loin; il oblige
tous ses sujets a se prosterner devant les alimens qui
Iui sont destinés | et il défend sons peine de mort de le
regarder boire ou manger; ses officiers le servent en lui
tournant le dos. Chez les Mingreliens le roi et la reine,
moins fiers, font asseoir a leur table tous leurs do-
mestiques.. . . (3) Ge paysage a Paquarelle est une vue
du Sénégal. J'étais..... mais nous ne suivrous pas le

(x) Dubravius , ae Piscints, lib. 1 , cap. 6.
(2) Voyage de Marc Paul, vénilien.
(3) Voyage de Chardin en Perse, 1686.
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voyageunr dans.tous les détails de sa collection, qui en-

chanta Durfort, et le détermina a s’embarquer de nou-

veau. .

Les fonds qu’il avait confliés a M. de Verneuil avaient

doublé dans une spéculation heureuse sur les vins de

Bourgogne; il réunit ses capitaux, et partit pour Mar-

seille avec des letires de recommandation pour un ar-

mateur. Devenu actionnaire et lientenant d'un navire

prét a partir pour le Levant, il fit deux voyages dans

VArchipel , et par les bénélices qui en résultérent il
réalisa dans trois ans une somme suffisante pour ache-
ter un bAtiment tout neuf, dont il prit le commande-
ment. Sa premiére course comme capitaine eut pour
objet 'Egypte : arrivé dans le port d’Alexandrie , e
veux , disait -il, trouver quelque morceaun précieux
digne de figurer dans le muséum de mon voyageur
bourguignon. 1l cherchait depuis long-temps lorsqu’un
vieux cnpht.e lui offrit une rareté faite pour orner le
cabinet d’'un antiquaire ; ¢’éLait un petit collier d’or
enrvichi de pierreries trouvé dans un ancien temple,
et qui avait été la parure d’une anguille sacrée , ce que
prouvait une inscription hiéroglyphique gravée surle
fermoir : or, on sait que les anciens Egyptiens avaient
mis les anguilles an nombre de leurs dicux, qu'ils lear
rendaient un culte religieux , et gqu’ils en élevaient
dans des viviers, ot des prétres étaient chargés de leur
apporter tous les jours du fromage et les entrailles
d'autres animaux : ils apprivoisaient ces anguilles sa-
crées , et les décoraient de bijoux. (1) Le petit collier

() Apollodore, in Chronicis.

\
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fut envoyé A l'amateur de Bourgogne, qui dans sa
lettre de remerciment apprit & Durfort la mort de
M. de Verneunil. Le capitaine le regretta sincérement,
et sentit le besoin trés-louable de consoler la veuve. De
retour i. Marseille, il vendit sa cargaison, son biti-
ment, et vint prendre quelque repos dans la famille de
Céline, en attendant que la paix lui permit d’aller de
nouveau tenter les hasards sur le plus inconstant des

élémens.
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CHAPITRE XXIILIL

LES POISSONS.
MANANT-VILLE a2 2 555,

J & snis charmé, mon cher abbé, que vous soyez au-
jourd’hui des nétres ; presque tout le diner est en pois-
son, et, comme ancien président d’un chapitre, vous
nous donnerez sur lichtyophagie des notes excel-

lentes. : !
L ABBE.

Volontiers. J’ai toujours été étonné que les fonda-
teurs d'ordres aient cru émousser 'aiguillon dela chair
en prescrivant 'usage des poissons. J'en prends i té-
moins messienrs les physiologistes; n’est-il pas cons-
tant que rien n’est plus propre i favoriser la propaga-
tion , rien ne donne plus de fécondité que cette nourri-
ture? aussi vous verrez que les Lords de la mer, des
lacs et des fleuves sont toujours plus peuplés que Vin-
térieur des terres. Montesquieu attribue la grande po-
pulation de la Chine & I'usage fréguent du poisson : il
semble que la nature ait indiqué cette propriété en met-
tant dans chaque poisson une si grande quantité de
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germes reproducteurs. Plusiears savans natuaralistes se
sont amusés A compter les ceufs de certaines espéces.

Petit, Bloch, Lenwenhoek ont publié¢ des calculs
fort cavieux 4 cet égard ; je ne les eiterai pas tous, maig
¥ous pouvez en juger par cette liste:

_ OZufs

La femelle d’un saumon pesant 20 livres con-
ter;ait....r.............;... 27.,850.
d’un brochet moyen......... ... 148.000.
————— d’une tanche de 4 livres. . ..... : 27,2004
d’une carpe pesant 1 L et demie.. 342,144,
————— d’un MAaUEereal. . .« oevetenenan 546,681.
— d’'une carpe de g livres.. ...... . .7 T62%,600.
d’'une morue. ....... * tieiale sisie’e 9,344,000+

Ce n'est pas tout; deux chimistes cél¢bres viennent
de trouver dans la laitance des poissons da phosphore
4 nmu en grande proportion : or, vous K savez, Taes-
sieurs, que le phosphore est le plus grand aphrodi=
siaque connu. 3

CELINE.

Qu’est-ce qu'un aphrodisiaquc  §

SATNT-CHARLES,
I :

C’est, ma belle cousine, ce que I'on appelait aulre-
fois un philtre amoureux, breuvage puissant que vos
yeux charmans rendent superflu.

CELINE.
Oh ! je ne mangerai plus de poisson.
OXIGENIUS,

Il ne faut abuser de rien, mais il ne faut rien exclure,
Les Rhodiens traitaient d’effé¢minés ceux qui vivaient de

16
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poisson, (1) parce qu’ils étaient lrés-volupluenx. Les
Romains, dans les beaux temps de la république,
avaient la méme opinion; (2) mais ils ne les défen-
daient pas, comme Moise les défendit aux Héiareu:, (3)
et comme ils furent long-temps probibés en Egypte ct
en Lydie. (4)
ARISTOPHILE,

Il ¥ a des climats o1 cette loi est fort sage : les ha-
bitans de Yile de Java ont fréquemment 1'éléphantia-
sis , parce qu’ils mangent beaucoup de poisson; (5) la
gale , la lépre affligent les Norwégiens, les Irlandais,
les Kamtchadales, parce qu’ils sont grands ichtyo-

phages. (6)
CELINE.

Comment! outre 'amour les poissons donnent en-
core la gale! c’en est fait , je n'en mange plus.

MANANT-¥FILLE.

Ma chére niece, vous n'étes pas dans les régions po-
laires , et vous feriez injure & mon diner : je vous ré-
ponds que volre santé ne court aucun risque.

(z) Galien, de Aliment. facult.

(2) Columelle, de RHe rusticd.

(3) Lévit. , cap. a.

(4) Hérodote, Euterp., Plutarque, Sympos, liv. 8; Varroa,
de Re rusticd , liv. 3. .

(5) F’byez de Cleyer.

(6) Boate, Strom, IDebes, Steller, et autres voyageurs. Ces
autorités sont respectables; mais on peut atiribuer les inaladies
de ces peuples autant & leur saleté gu’a leur régime ich?yupha*.

sien.
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 CELIN ﬁ', regardart Saine=- Ckadew.

¥

En ce cas ]e me résigne, au risque d’éprouver de
Tamour.
SAINT-CHARLES.

Acceptez donc; belle cousine , cette laitance de

carpe. : :
LA BT E.

A sa beaulé je juge qu’elle est du Rhin. Elle me rap-'-
pelle celle que je mangeai & Offenbourg avec le prince
de Conti; elle avait quatre Pu:ds de long , et pesait

q_uarantc-cmq 1i vres.

ARISTOPHILE,

On en cite de plus extraordinaires. Bloch en vit
pécber une i Bischofshause prés de Franelort-sur-.
I’Oder; elle avait.deux aunes et demie de Prusse de.
longueur sur une de large, et pesait soixante-dix livres:
ce poisson , originaire des parties méridionales de
I'Europe , a été porté en Angleterrve en 1514 par Pierre
Maschal , et en Danemarck en 1560 par Pierre Oxe.
Quelques années apres la carpe a été introduite en
Suéde et en Hollande : dans ce dernier pays on les
garde pendant I'hiver sur un filet plein de mousse hu-
mide, et susPendu dans une cave; on les nourrit avee
de la mie de pain trempée dans du lait; dans quelques
autres pays pour les engraisser on les chitre.

L'ABBE
J'ai 'remarqué que le goit des earpes péchées dans

les grands fleuves était toujours préférable i celui des
earpes d’élang ou de lac, et dans toutes le morceau l¢
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plus délicat est la langue. Dans mon abbaye jobservat
que toutes les fois que je faisais servir une belle carpe
un gros chanoine me demandait toujours la téte : je
devinai son motif, et jJordonnai & mon cuisinier de
mettre la langue du poisson sous sa queue, que modes-
tement je me réservais. Mon chanoine y fut pris, et
me dit un jour : Les carpes sont excellentes; pour-
quoi faut-il qu’elles soient muettes!

MAMNMANT-YVILLE.

La cavpe est un fort bon manger sans doute; mais je
lui préfére 'anguille, surtout quand elle est péchée 2
I'embouchure de la Seine : on la nomme guisearns, et on
la distingue des anguilles d’étang par sa robe verte
rayée de brun en-dessas et argeniée en-dessous, tan-
dis que celles prises dans les eaux limoneuses sont
noires en-dessus et jaunitres en-dessous.

I AR B E.

_Les belles anguilles sont fort estimées; c’est dom-
mage qu'elles soient si rares.

ARLILSTOPHILE.

Rares 4 Paris , mais non sur les bords de la Garonne:
on en a vu Premlre dans cette riviere en un seul jour, et
avec un seul filet, jusqu’a soixante mille.

C B L1NE.

La belle matelote ! C’est sans doute un Gascon qu!
vous a raconté ce prodige

ARISTOPHILE.

C’est un célebre naturaliste’, le méme qui m’a appris
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que dans les étangs de Commachio pres de Venise
elles sont si nombreuses qu’elles en couyrent le fond.

OXICENIUS.

~ Elles deviennent méme fort grosses dans ces grandes

masses d’eau. On en a péché , difficilement il est vrais
qui avaient douze pieds de 11111;: 1 qg.u élaient grosses
comme la euisse.

ARISTOPHILE,

Cela n'est pas trés-élonnant , car elles vivent un

siccle.
OXTGCGENIUS.

Comment le sait-on? puisque I'on n’a pu découvrir

jusqu’ici leur sexe, et la maniére dont elles se repro-
duisent. Tout ce qu'on sait de leurs moeurs , c’est
qu’elles aiment la musique (1) et les odeurs agréa-
bles; qu’elles sont en partie amphibies, et qu’elles
sortent quelquefois la nuit des étangs pour aller brouter
Therbe, surtout les petits pois nouvellement semés;
qu’elles s’enfoncent quelquefois dans la vase, ou elles
vivent a peu prés comme les marmottes dans les ter-
riers.
L'ABBE.

Cela me rappelle qu'allant un jour chez un prieur de
Sologne je vis dans une prairie un paysan qui de dis-
tance en distance donnait un coup.de béche. Que faites-
vous la, mon ami? lui dis-je. « Monsieur, je péche

(x) Elles ont cela de commun avec les aloses : les pécheurs de
Ia Méditerranée se font accompagner par des musiciens quand

ils vont & 13 péche de ce poisson.
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des anguilles. Ce terrain est un étang mis a sec, o
Pherbe est venue, mais ot les anguilles sont resides
sous le gazon.s En effet, au bout de guelques instans
il en déterra une aussi fraiche que si on venait de la
prendre avec un filet; je compris alors ce que ¢’était

tlue _pm..)ier a La 54,5-?;&. i

M T DE VERNEUILL,

Dans les lacs o1 "'on trouve tant d’anguilles il doity

avoir peu de brochets 2
ARISTOPHILE.

Pardonnez-moi , madame ; ils y sont méme tris-
‘beaux. Les plus gros se prennent dans les lacs d’Alle-

magne et de Suisse , oir les anguilles prospérent aussi.
OXIGENI U 5.

Ils me sontpas, je pense, aussi monstroneux que le
dit Pline , qui assure en avoir vu pesant un millier.

A RISTOPPrHNILE.

Je ne sais si Pline exagére ; mais je vous citerai Wil-
 Iugby qui parle d'un brochet pesant guarante-trois li-
vres; le docteur Braud gui en a pris un de sept pieds de
Iong dans un élang pries de Berlin; Bloch qui enavu
un de huit pieds : enfin je vous rappellerai qu’en 1497,
4 Kayserlautern dans le Palatinat, on en prit un qui
avait dix-neuf pieds de long, et qui pesait trois cent
cinquante livres : il fut peint, et son portrait est encore
dans le chateau de Tautern, tandis qgue-son sqguelette
est conservé & Manheim comme une curiosité. Lem-
pereur Barbe-Rousse I'avait fait metire, en 1230,
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dans I'étang ot: il fut péché; on lui avait attaché an an=
mneau de cuivre qui s élargissait selon le besoin, et sun
lequel on avait gravé cette époque : ainsi, il ne fut re-
pris que deux cent soixante-sept ans apres.

me

g DE VERNEUILIL.

Il devait étre passablement coriace,
L'ABBE,

On juge que les brochets serontbons 4 la taille et i 1a
couleur : s’ils sont verts, c’est qu’ils ont vécu dans une
eau limpide; §’ils sont bruns, ils ont habité les eaux
vascuses : dans I'un ou I'autre e¢as il ne faut pas qu’ils
passent trois pieds de long pour étre délicats.

ARISTOPHILE.

Le meilleur de tous est jaune-orange taché de noir ;
on l'appelle le roz des brockets. .

OXIGENIUS.

L’histoire de Panneau attaché par Barbe-Rousse an
brochet de Kayserlautern me rappelle une expérience
curieunse de Deslande : ce naturaliste , pour vérifier si,
comme on le dit, les saumons reviennent tous les ans
dans le fleuve o ils sont nés, en prit douze , leur atia-
cha des anneaux de cuivre a la queune, et leur rendit
la liberté ; cinq furent repris au méme endroit ["année
suivante , trois 'année d’apres ; et le reste a la troisi¢me

annde,
ARISTOPHILE.

Ce poisson voyageur, qui se plait également dans
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1’eau douce oun'salée, entre dans les fleuves par troupe
rangéde , en ordre de bataille ; et formant un triangle
commie lés oies sauvages quand elles volent : le plus
gros saumon onivre la marche, ( ¢’est ordinairemeny
une femelie) les plus: petits sont & la queue. Quand ils
rencontrent une cascade ils sautent par-dessus si elle
n’a pas plus de cing a six pieds de haut; (1) ils se re-
posent et dorment sur des pierres quand ils en trouvent
au fond de 'ean; si rien ne les trouble ils nagent
avec bruit sur la surface de I'eau; mais ils sont trés-
craintifs : le broit des cloches, des moulins les in-
quidte ; U'ébranlement du tonnerre ou du canon suffil
quelquefois pour les tuep.
OXIGENIUS.

Ce sont les mceurs des saumons et des estargeons qui
donntrent A Franklin l'idde’ d’acclimater dans Yeéaun
douce les poissons de mer : il réussit en Amérique 2
peupler de harengs une petile riviére; et le savant
Noél a puablié un mémoire tres-intéressant pour pro-
voquer des essais dans ce genre, persunadé qu'ils réussi-

raient en France.
ARISTOPNILE.

Gardons-nous bien de donner 'hospitalité dans nos
flenves 4 d’aussi gros poissons que messieurs les acipen-
séres; que ferions-nous des esturgeons si, dévorant
tous les autres poissouns,. ils restaient seuls possessenrs
des rivieres? laissons-les remonter librement le Da-

R

(z) Lies truites ch font Autant.
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nube, le P6, la Garonve, la: Loire, le Rhin, I'Elbe
et Iﬂder pqur % faire la chasse aux saumons; mais
ne les yla‘issnns pas prendre domicile. Pallas nous dit
que dans la'mer Caspienne on péche des esturgeons de
quarante pieds de long, et pesant-deux mille huit cents
livres : un millier sculement de pareils poissons serait
fort a la géne dans la Seine e et. nous génermt probable-

ment heaucuup
WA NJLNT’—? ILLE,

Vous avez raison; passe pour les harengs , qui ne sont
pas si gros seigneurs , et qui sont fort utiles au peuple,

OXTIGENIUS.

Ils ont été surtout tres-précieux pour les Hollandais :
1a péche seule de ce poisson leur a fourni les moyens de
soutenir une guerre de quarante ans contre la maison

d’Autriche.

CELINE,

1ls sont donc bien nombreux.

ARISTOPHILE.

Pour vous donner une idée de cette abondance il suf-
fira de vous dire que les Anglais, les Hollandais, les
les Suédois, les Prussiens, les Etats-Unis

Francais,
avant la révolution, au moins

en détruisaient par an,
mille millions : trois mille batimens pontés de diffé-
rentes grandeurs et plus de cent mille matelots étaient

occupds i cette péche ;, sans compter les bateaux de

la petite péche , dont on ne peut a pprécier le nombre.
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rL’ABBE.

Comment se fait-il que les Grecs et les Romains
maient pas connu ce genre de richesses ? (1)

OXIGENILIUS.

C’est qu’ils ne fréquentaient pas les mers ot se trouve
ee poisson, el qu’'ils n"avaient pas observé I'allure des
oiseaux de mer qui suivent les bancs de harengs, etles
indiguent aux pécheurs en péchant eunx-mémes.

M DE VERNEVUIL.

Quels étaient les poissons de mer les plus connus des
anciens ?

ARISTOPHILE.

Ils sont nombreux; mais je vous citerai principale-
ment le turbot, la trachine ou dragon de mer, le
scombre ou maquereau, le thon, I'éperlan, lJa muréne
et la sardine. :

CELINE.

Dites-nous, je vous prie, un mot sur ces différens
poissens. ;
f ADNISTOPHILE.

Bien volontiers. Le turbot, dont vous connaissez la
séance fameuse au sénat de Rome , s’appelle nussijhi_f-
sar de mer : il est fort rusé ; pour attraper sa proie il

(x) Hls éiaient connus du temps de la République. Nicomtde,

roi de Bithynie , désira manger du hareng. On éiait trop loin de
i - - o . k]

1’Océan pour lui en procurer; son cuisinier lui en fit avec d’anlres

Poisscus,
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se tient a Vembouchure des rivibrés, et se couvre de
boue. ILes Anglais pour les prendre ont des lignes
de trois milles de long armdes de deux mille cinq cents
hamegons. Nous sommes plus expéditifs.

La trachine est ce quon momme plus ordinaire=
ment la 2ive, poisson dangereux , parce que la na-
ture Fa armé de deux aiguillons trés-acérés qui dé-
fendent sa poitrine; on a fait suar lui beaucoup de
fables. Ce prétendu dragon, quand il a perdu ses deux
poignards immobiles, ressemble 4 un saumon, et se
traite comme lai dans la cuisine. .

1.e maquereaun ,appelé scombre par Aristote, J/Elian,
Athénée, Pline, Columelle et Ovide , passe 'hiver an
foud de la-mer, ot il vit de harengs. Il est plus petit
dans la Mdéditerranée que dans 'Océan, ot I'on en
trouve qui peésent jusqu’a cing livres. Les Romains le
salaient pour le manger Uhiver.

M ANANT-YVILLE. =

Je suis curicux de savoir pourquoi mous l'appelons
maquereai. 7

ARISTOPHILE.

Ce nom lwi a été donmné parce qu'on a remarqué
qu’il suit les petites aloses, appelées pucelles , et qu’il
ne les quitte que lorsqu’elles ont trouvé un mile qui
leur convienne.

MANANT-VILLE,
Ceci n’a pas besoin de commentaire ; passons.
ARISTOPHILE,

Les thons , quoigque beaucoup plus gros, sont de la
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méme famille que les scombres; ils ont jusqu’a huit
pieds de long), et ptsent quelquefois (1) guatfe cent
soixante livres) Cettl (2) en a v gui pesaient un mil-
lier. Les anciens les appelaient cordyles et pélamides.
Pline dit qui’on ne les péchait que dans I'Hellespont, la
Propontide et lé Pont-Euxinj; mais aujourd’hu ¢'est
dans le golfe de Lyon gu’on en prend le plus. On évalue
la péche a quarante-cinq mille thons par an sor le
cotes de la Sardaigne senlement. Ces poissons sontsu-
jets h des vers intestinaux qui les rongent, et qui les
rendent quelquefois si farieux, qu’ils sautent sur les
vaisseanx. La téte et le dessous du ventre sont les par-
ties les plus recherchdes des gourmets.

¥l éperlar’, trés-connu sur nos tables , n’offre qu’une
singularité, e’est qi’il répand quand il commence a se
corrcmpre une forte odeur de violette.

Pour la rmurdne, ou anguille de mer, vous notercs
que les Romains Vavaient trés-bien aeclimatée dans
I'can douce. IS orateur Horternsins, dont nous avons
Ia statue au Musdum , ce bon gourmand , ce grand bu-
veur, qui laissa en mourant dix mille muids de vin
dans sa cave pour conscler ses amis , aimait tant une
muréne qu’il nourrissait dans un vivier, qu’il versa des
larmes sur sa perte. Crassus prit le deunil aprés la mort
de la sienme. Ceci nest que plaisant; mais comment

caractériser la froide cruauté de Fidins Pollion , ami
d’Auguste, qui, persuadé que les murénes, nourries
de chair humaine, avaient une saveur plus délicate,

(x) Foye= Pennaunt.
(2) Histoire naturclle de Ia Sardaigne.
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faisait jeter des esclare; dans les piscines ou il nourris-
sait ces poissons prés Ie golfe Mare Piano.. . .

La ,fa-r.cﬁhe, ‘qui a donné’ son ‘nom 4 'la Surda:gne
est trop commune pour que je m’y arréte; j’observerat
seulement que la péche annuelle de ce petit poisson sur
les cotes de ‘Bretagne est ‘évalu€e ‘deux millions , ef
qu'un seul coup de filet en rapporte souvent de quoi
remplir quarante tommeaux.

OXIGEN1US.
Cela n’est pas encore aussi productif que la morue.
ARISTOPHILE.

Non sans doute, puisqu’en 1792 la France seule en-
voya deux cent deux navires a cette péehe, et qu’ils en
rapporterent un million deux cent douze mille mo-
rues. (1) Les Francais furent les premiers qui envoyt-
rent des vaisseaux péclieurs sur le grand banc de Terre-
Neuve en 1536; il y a maintenant six mille navires de
toutes nations qui vont sur ce banc annuellement quand
la paix est faite, et l'on estime la péche a trente-six
millions de morues.

SAINT=CHARLES,

Maintenant que les Anglais ont accaparé toutes les
péches, que font-ils de cette incommensurable quan-
tité de harengs et de morues, qu’ils ne peuvent ni

vendre ni dévorer?
OXIGENIUS.

Ils en font du mauvais saveon.

(x) Rapport dn ministre Rolland.
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MANANT-YVILLE.

Ma foi , ils en feraient d’excellent, et ils 'emploie-
raient tout entier, gqu’ils ne pourraient jamais se blan-
chir des taches honteuses que le machiavélisme de leurs
ministres a lmprimées sux lo. mation entitre.
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CHAPITRE XXIV.

LETTRE DE YERSAC.

Drerurs deux mois le chevalier de Versac n’avait point
paru chez M. de Manant-Ville. Saint-Charles lui éeri-
vit de la part de son pére pour savoir s’il n'était
point malade ; quelques jours apres il recut la letire
suivante :

¢« Mon sEUNE AmMI,

s¢ Remerciez votre pére de son aimable attentionj
grice a Comus je m'ai pas perdu I'appétit, et chez
moi le pére de famille (1) fait toujours bien- ses
fonctions : je suis dans une terre magnifique, chez
un joyeux propridtaire qui chasse, péche, mange et
boit en perfection , traitant ses commensaux comme lui-
méme. M. de Borneval (c’est son nom) pense , comme
Rabelais, que V'arcillerie de guenle est chose essen-

tielle au bonheur ; aussi a-t-il un excellent cuisinier qui
.

(1) Clest ainsi que Macrobe appelle D’estomac. Saturnal,
liv. 8.
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golite & toutes les sauces, et m’en sert que de bonnes
selon le principe de Martial : -

Cocits domini debet habere gu.?a;u.

<« Je ne veux pas, disait il y a peu de jours M. de
Borneval , -avoir table de roi, mais ¢able de Syracu-
sair , (1) et je ferai graver dans ma cuisine ce préceple
d’un Athénien : La wiande la plus délicate est celle
qgui est le moins viande; et le poissorz le plus exquis
celui qui est le moins poissorz. Vous voyez, mon cher
Saint-Charles , qu’il est dans les bons principes; mais
cela n’est pas étonnant; il a été élevé chez un de ses
parens (2) qui acheta un jour trois mille carpes pourcn
avoir les langues, qu’il se fit servir en un seul plat.

¢ Je lui parle souvent de vous et de mon ami Ma-
nant-Ville; il a ‘grande ‘envie de lier avec vous comn-
mnaissanece , et pour débuter il me charge de vous en-
voyer notre chasse d’hier; ce sont des cailles, des
ortolans, une outarde et un faisan : c’est lui qui a tout
le mérite du cadeau; mais comme je veux que Vous
m’ayez aussi quelqué obl igation , je vais vous rapporter
16 traits curienx quée M. de Borneval a cités en pour-
suivant et tuant ce gibier. Il abattit Voutarde dans un
pré ou fmiséaient un étalon , trois jumens et leurs pou-
1dins. Vous voyez, me dit-il , cemme ‘la plus lourde
“volatile (3) aimeles chevaux. En Hollande on voit les

I

"{1‘} Liocution commune en Gréce, parce gue les S_}rrammnir:i
délaient regardé€s comme les hbommes les plus gourmcts.

(2) M. Verdeciet de Bourbonne.

(3) C’est s pesaﬁlcur qui 1’a fait nommer oularde de avis

Larda.
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outardes en troupes environner ces animaux quand ils
sont libres dans les champs. Les soldats que Xénophon'
conduisit en Perse au secours de Cyrus en rencon-
trérent beancoup qui suivaient la cavalerie ; ils les
tuérent et s’'en nourrirent. '

¢ C’est moi qui tirai le faisanj; il est mile comme
vous le verrez, et d'un beau plumage. Dans I'Inde,
me dit M. de Borneval, cet oiseau fut en quelque
sorte le rival de Crésus. Ce prince, revéiu de tous ses
ornemens royaux , et placé sur un trdne éclatant d'or
et de pierreries, demanda a Solon s’il n’avait rien vu de
plus magnifique. Oui, seigneur, dit ce sage; j'ai va
des faisans dorés et des paons qui m’ont paru d’autant
plus beaux qu’ils devaient leurs ornemens a la na-
ture. (1) N'en déplaise aux partisans de l"antique philo-
sophie , cette répomse w'est mni polie ni senséde.
Il me semble qu'un beau rubis, une belle éme-
raude doivent leur éclat a la nature, et le lapidaire
ne fait que le dévoiler : c’était une sottise autant qu'une
injure ; car si la magnificence convient 4 quelqu’un,
c’est au plus puissant et an plus riche des souverains.

¢« Nous avons mis les ortolans tout plumés dans une
petite boite de sapin remplie de farine ; c’est la meil-
leure manilre de les faire voyager : elle n'est pas nou-
velle ; c’est ainsi que les Romains les tiraient de Flo-
rence ¢t de Bologne pour en faire présent sux ma-
gistrats et aux grands de I'état.

¢ Quant aux cailles, vous trouverez peut-étre le ca~
deau un peu commun; mais remarquez qu’elles sont

(z) Platarque, in Solon.

37

et

Tt
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beaucoup plus grasses que celles qu’on éléve dans des
cages sur le guai des Augustins, qu’on appelait autre-
fois la Faullée de Misére, (1) a cause du grand
nombre de volailles , agneaux et cochons qu'on y fui-
sait journellement périr, et qui a gardé le seul nom de
F allée. Ces cailles d’ailleurs ont rappelé a M. de Bor-
neval des détails fort intéressans. Nous ne connaissez
pas , me dit-il, tout le mérite de ce gibier; vous igno-
rez , j'en suis qﬁr qu’il fait revenir les morts, ou de
moins les gens évanouis. Hercule, sunivant un ancien
bistorien, ful tué par Triphon; Jolaus, qui 'accompa-
gnait, prit ane caille et la lui présenta sous le nez,
Todeur de cet oiseau succulent ranima les sens du héros
‘et lui rendit la vie. (2) Cette fiction donna lien i w
proverbe grec qui fait entendre qﬁe les '_grqllds événe-
niens arrivent souvent par de petites causes : on peul
rendre ce diclton par servavié Herculen: coLurnit
strenuum. Ainsi , lorsqu’un événement trés-extraord-
naire arrivait par une cause légeére, on disait : Pour
Grozr s'ernr dtonner? une caillle a bienn sauvé le brav
Hercule. 3
s Lia Fa:ble que je vous cite est fondée sur le goit
quAlcide avait pour cel oiseau; gofit si bien connt
que les Phéniciens en sacrifiaient sur les autels de ¢
dieu. '.
¢« Jezcroyais , répondis-je & M. de Borneval , que fa
caille était consacrée 4 Hercule 4 cause de I'ardeur i
fatigable avec laguelle elle comnbat. Vous savez gu¢

(1) Lraiié de la Police, par Lamarve, tit. 23, cap. 5-
(:i) Senarius H_,!JM-.'-‘i Norndam, lib. P .t_p..*_zﬂ.
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les anciens en nourrissaient exprés pour les faire lutter

publiquement. Augus'te., étant dans Alexandrie , apprit

qu'une caille avait toujours €té victorieuse dans les

combats qu’elle avait soutenus contre d’autres cailles
il.voulut'la voir : on lui dit que son intendant Fros
Pavait achetée et mangée sans ¢gard pour ses triom-
phes. Auguste, furieux , fit arréler sur-le-champ et
pendre son intendant. Il faut convenir ‘qu Horace ,
Virgile et les autres flatteurs de ce prince auraient eun
quelgne peine, malgré leur esprit, "k colorer un pareil
acte de tyrannic, soit dit en passant. "

« Pline, en comparant les oisgaux courageux , rahaisse
un pea la bravoure des cailles. On remarque-, dit-il, (1)
que les perdrix chanteut avant le combat pour s’y ani-
mer, les cailles pendant le combat pour iusulter Jeur
ennemi, les coqs aprés pour célébrer leur victoire;
inais on pourrait observer que les perdrix combattent
pour 'amour, les cailles pour la patare, et les coqs
pour la gloire. -

« YVous voyez que nous agitons souvent ici deg tiues-
tions gastronomiques; <’est un de nos plus doux amu-
semens. On tua il y a quulqu.es jours un porc a la ferme
du chatean, et 'on tint coneeil sur la meillenre mi.-
nicre de le préflrtrer et de le servir sur table. Da-
bord on fit I'éloge de 'animal ; qui était autrefois Vem-
bléme de la paix , et dont les Romains avaient sculpté
limage sur leurs euseignes; ensuite on cita Titius=
Quintius, qui étant a Chaleis, ville d’Etolie, fut sur-
pris du grand nombre et de la variété des viandes qui

(x) PH.nr, lib. 15, cap. 51.
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Iui furent servies dans un répas, mais dont I'étonne-
ment angmenta beaucoup lorsque son hote lui jun
que tout ce guon lui avait servi n’était que de la chair
de porc diversemerit préparée ; on rappela le cuisinier
de Néron, qui aveec du cochon seul servait des tourte-
reiles , des poulardes, des canards, et méme du pois
“son; enfin on demanida quelle était la meilleure fagon
d’accommoder le porec frais : on se partagea entre i
purée de lentilles et les choux; les partisans des fari-
neux vantaient le platfaveri d’Esau : ¢’est luai , disaient-
ils, qu'on sert aux mnourrices quand on veut qu'ells
aient de bon lait; les lentilles sont moins venteuses, ol
plus aisdes a digérer que le chou. M. de Borneval, pre-
nant la défense de ce cruciféere, invoqua le témo-
‘gnage de Pythagore, qui le regardait comme un re-
mede uwiverscl. Caton en fait d’apres lui un éloge
pompeux , et le vante comme une paracée 4 qui nulk
maladie ne. résiste. Chrysippe, ,fameux médecin &
Gnide , a éderit sur les vertus du chou , non pas un ch-
Ppilre ¢ mais un trés;—.'grcm volume; el Galien, ainsi qu
Mathiole, le” prénent avee emphase. Venant ensuil
aux lentilles qu’il voulait déprécier : laissez , dit-il, @
dégume aux iméans; soit nom exprime sa trisie pro-
pricié, lens a lente, parce qu’il remd froid, patient
et paresseux. (Uétait 'opinion du plus grand des or-
teurs:#(1) Les BRomains les mettaient au nombre des
alimens funébres et de mauvais augure. (2) Crassts
faisant la guerre aux Parvthes, crut que son armce 5

S

(x) Cicer., Tuscul., lih. 4.
(2) Virgile, . 1 et 2, Géorg.
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rait défaite et mise en déroute, par la seule raison que
les munitions de blé Iui ayant manqudé il fut obligé
de nourrir ses soldats avec des lentilles. (1) D’aussi
bonnes autorités ne pouvaient manquer de prévaloir,
et il fut décidé que le porce frais serait accommodé aux
choux. _ 3

¢« Ne trouvez-vous pas, mon jeane ami, la vie que
nous menons bien exemplaire, bied orthodoxe? il n'y
a que chez M. de Bormeval et chez votre excellent
pere que 'on peut honorer aussi religieusement le
calte de Comus. Nous ne faisons point un repas sans
nous livrer 4 des réflexions éditiantes. Hier soir, par.
exemple, nous ne pimes manger a souper un canard
sauvage , sans admirer la modération des Chinois ,qui
les respectent an point que 'on en voit prés de Can-
ton des compagnies de quinze ou vingt mille a la
fois ; ce serait, selon Joseph Gonzalés, an crime de
les tuer, parce qu’ils arrachent dans les champs ense~
mences, toutes les mauvaises herbes sans nnire aux
grains. Nous ne leur avons pas encore reconnu cetie
¢ vertu-la. M. de Bormeval est un moderne Airches-
trate, (2) et il voyagerait bien volontiers comme ce
grec par touat le mounde , pour éprouver tous les raf-
finemens possibles de la bonune chere; il est parfaite-
ment au fait de ses auteurs gourmands . et les cite 4
propos. Il appelle les huitres tantdt les trufes de la
mer, (3) d’apres le grec Matro, tanlét les oreilles de

(1) Appian., de Bello Partico; Plutarq, in Fila Crassi.
(2) Auteur céletbre d’un traite de Gastrologie.
o) Apud Nonium , de Re cibaria, libh. 3, chp. 36.

-
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F énns , comme les Foliens, a cause de leur vern
aplirodisiague ; il a nommé le plus beau coq de s
basse-cour Thémistocle , parce que ce grand capitaine,
conduisant son armde contre Xerces, renconlra un cer:
tain nombre de coqs qui se battaient a& outrance; il les
offrit pour modeles & ses soldats : ceux-ci profitérent
de 'exemple , remportérént une victoire complete, et
a lear retour institusrent i Athénes une féte dans la-
quelle on faisait combattre des coqs sur le théiure.(1)
Mon héte est dgalement amateur de bhon poisson; ila
dans son parc plusieurs viviers on il dépose ce que
ses*péches lui procurent de plus beau : il a apprivois
des carpes, des brochets, et jusqu'a des anguilles
Comme je lui tédmoignais ma surprise d’un pareil phé-
nomene , esl-ce que vous ignorez, me dit-il, que les
peoissons des piscinus' romaines venaient recevoir leur
nourriture des mains de leur gouverneur? Au premief
sigmnal ils paraissaient sur le bord dua bassin. Lise
Pline; (2) vous trouverez qu'en parlant des piscine
de César il dit que chaque espcece de poisson avail
son signal particulier, et qu’ils vemaient par bandes
séparées recevoir leur nourriture , sans aucun méiange
d’une espece avec une aulre,
¢« Je me finirais pas si je voulais vous rapporter tout
ce qui fait le charme de nos entretiens. Cependant
quelque agrément que Pon ait chez M. de Borneval je
n’y resterai que jusqu’a la fin du mois, et me rendraid
Paris, ot jJespére vous revoir et tenir téte a M. le pro-

=

(z) AElian, Iib. = variarurm Historiarunt.
(z) Pline, lib- To, cap. 7o et 8o.
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fesseur. Communiquez-lui, je vous prie, ma lettre,
parce que je serai charmé d’avoir ses observations et
méme sa crilique. Je présente mon respect a M. de
Manant-Ville, Je vons embhrasse, et finis par la _sage
formule de Moliere : {

S&LUH s AONOS ET ARGENTUM , ATOQUE BONUM APPETLTUA.

Y.e chevalier pE VERSAC. %
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. CHAPITRE XXV.

ON PEUT MEDIRE DES TOURTERELLES.

MANANT-VILLE.

VYous naurez pas aujourd’hui, messieurs, un seul
plat de viande de boucherie; oisecaux de basse-cour
et gibier, wvoila tout ce que joffre a 1'érudition de
M. Aristophile.

M™® DE VEBRNEUIL.

Il y a de quoi I'exercer, méme en ne disant rien de
trés-connu. Par exemple, je lui demanderai de quel
pays viennent les poules; je 'ignore absoclument.

ARISTOPHILE.

Elles sont originaires du pays des Gates, peuple
situé entre le Malabar et le Coromandel.

CELINE.
Comment une poule est une Indienne !
ARISTOPHILE.

Oui, mademoiselle; mais elle a bien changé en
voyageant : dans son pays elle n’a ni créte sur la téee,
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n: membrane charnpe a4 la gorge; on ne sait comment
ces ormemens lui sont venus en }_‘..urap(‘- sa wvaix'a

€prouvé aussi quﬂlq_ue changement, . 2

SAINT-CMARLES.
Est-il vrai qu’il y ait des poules qui dans leur jeu-

nesse imitent le chant du coq ? 1
ARISTOPHILE.

Cela est vrai; mais cette coquetterie leur est souvent
funeste : en Lorraine les fermiéres mettent 4 mort
toute poule assez ambitieuse pour faire coricoco; c¢’est
a leurs yeux l'effet d’un maléfice. Elles ont a ce sujet un
proverbe assez plaisant : Powle gui clarnte , F?‘(_%;Jf'ﬂ
qui danse , ferirmre quz parf.’e Lertire 72 27 rIiverze Jamiais
< belle firz. :

OX1IGENIUS.

Aussi Molieére a-t-il dit : Il ne faut pas que la poule

chante devant le coq.

ARISTOPHIL E.

-

On a beaucoup vanté l'estomac de 'autruche; je
doute qu’il soit plas robuste que celui de la poule;’
il ny a point d’'oisean .qui ait les sucs digestifs plus
actifs : (h) en guatre heures cet estomac réduit en
poudre impalbable une boule de verre assez épaisse
pour supporter un poids de quatre livres; il broie dix~
sept noisettes en vingt-quatre heures. e célébre Spal-
lanzani hérissa une balle de plomb avec douze grosses
aiguilles d’acier, qui excédaient de trois lignes la su-—

(2) Foyez Redi Magoletti, Réanmus.
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perficie de la balle; la poule gui avala cette terribie’
préparation n'en souffrit point; en Douvrant on vit
cqque les aiguailles s'étaient parfaitement arrondies, et

que la-balle avait plus souffert que 1’estomac, puis-

qu’elle étail rayée a sa surface, tandis que le viscéere

€tait intact. Une autre fois le méme physicien substitua

aux aiguilles douze lancettes , dont les lames pouvaient

egalement couper et percer; Panimal a qui on les fit

ayaler n’en fut pas plus incommodé que la ponle de

Vexpérience précédente.
M DE VERNEUIL.

Spallanzani a-t+il fait les mémes essais sur d autres
oiscaux , sur les dindons par exemple ?

ARISTOPHHII. B,

Je le crois; mais je n’ai point de détails & ce sujet. Je
pense que le dindon, plus délicat et meoins bien acaoli-
mateé, me résisterail pas a celte rude Epreuve.

cErLINE. )

Il 'y a done paslong-temps que le dindon est connu
en France? ; -

j - ARISTOPHI L F.

e premier fut mangé en 1570 aux noces de Char-
les ITX ; wais ces dléves des Jésuites dtaient connus en
Angleterre sous Henri VIII . qui en fit venir en 1525,
fls sont indigénes dans le pays des Illinois; on les
trouve jusqu’a Pisthme de Panama. Les dindons sau-
vages sont beaucoup plus gros que les ndtres. Bar-
tram , voyageur américain, en a va dont la téte édtait
& plus de trois pieds de terre; ils pésent trente, qua-

rante , et jusqu’a soixante livres.
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ocufs de paon. Veila ce que jai la hier, et je me suis
empressé d’en faire 'épreuve.
“SAINT-CHAFELES.

Nous n’avons encore rien dit du dessert; en voici un
assez varié pour exercer M. Aristophile. Je lui deman-
derai donc pourquoi ces prunes s’appellent reines
Claude , et celles-ci prunes de Monsieur.

ARISTOPHI L E.

Les prunes furent apportées en France de Syrie et de
Damas par les Croisés. Celles de reine Claude doivent
leur nom i la premiére femme de Francois 177, fille de
T.ouis XIl; celles de Mirabelle ont &éité apportées en
PProvence, puis en Lorraine par le bon roi Réné; quant
a celles de Monsieur on les nomme ainsi parce que
Monsicur, frére de Liouis X1V, les aimait beaucoup.

OXTGENIUS.

Je donne la préférence a la reine Claude, parce
gu’elle est la plus parfumée , et que nous lui devons

Ies abricots-péches.
CELINE.

Comment cela ?
% OX1GENLUS.

C’est en greffant un abricolier sur un prunier de
reine Claunde qu'on a formé ceile variété.
3 M"° DE VERNEUIL.
Nous avons en Frdnce d’excellens fruits, mais je les
donnerais tous pour une orange maltaise comme celle
2 r r - . 5 L
gue je mange en ce moment; c¢’est bien dommage qu il
faille 1'aller ehercher si loin. —



